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كيف تستخدم كتابّك! 
فواعد السثلامة! 
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العلوم الأحيائيّة 
429 الوراثة وجسمٌ الإنسان 
الفصلُ ١‏ الوراثة ooo‏ 00 
الفصل ۲ تنظيم الجسم وتركيبه 5110000 
الفصل ۳ الجهازان الهضمي والبولي a.‏ 
القصل ٤‏ التكائر والتطورٌ E‏ 
€ 
[ الوحدة ب صحه الإنسان 
الفصلُ ه المحافظة على الصحة ل 
مد وجي + 
علوم الارض 


4259 إعادةٌ تشكيل سطح الأرض 


الفصل > التجوية وتكون التربة ل 
الفصل ۷ عوامل التعرية والترسيب 

© علم الفلك 
الفصل ۸ النجوم والمجرات 510 
الفصلُ 4 المجموعة الشمسيّة 000 
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العلومٌ الفيزيائيّة 
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الشغلٌ والآلاتٌ والطاقةٌ 


الفصل ٠١‏ الشغل والآلات 


الفصل ١١‏ الطاقة 
الفصل ٠۲‏ الخرارة 


«852>» تفاعلات المادّة 


الفصلُ ٠۳‏ المركبات الكيميائية ا 


الفصلُ ١٤‏ الطاقة الذرية 


2229© الضوءَ 
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فواعد السثلامة! ek‏ 
2 
العلومٌ الأحيائبّة 
9© الوراثة وجسم الإنسان 
الخط الزمني 0000-5 0 22323013333101 

4 3 
الوراخة E‏ 
القسم ١‏ مندل ونبات البازلاء yy‏ 
| * القسم ۲ الصفات والوراثة Yess‏ 
) القسمٌ ۳ الانشطار الاختزالي A‏ 
مراجعة الفصلٍ O‏ 





القسم ۲ الجهاز الغطائي PE‏ 
فاد ا PA‏ 
o +‏ 





الجهازان الهضمي والبولي O‏ 










القسم ١‏ الجهاز الهضمي O‏ 
ا 0 
مراجعة الفصلٍ “1 1 OE‏ 
التكاثر والتطور 0100039 ا 1 OV O‏ 
القسمْ ١‏ التكاثرٌ عند الحيوان تب 
القسمْ ۲ التكاثرٌ عند الإنسان a TT‏ 
اله الع وار 0001 


القسم ۳ المرضص و9و(بب1000 DO‏ 
القسة 4 العادات الصحية ns‏ 88 
مراجعة الفصل E‏ 
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علوم الأرض 


[الوحدة ج إعادةٌ تشكيل سطح الأرض 


الفصل ا 





١ القسم‎ 


5 و د و 0 ل 
التجوية وتكون التريه 211000 


القسم ١‏ التجوية 3-0909 2211101 
القسمْ ۲ معدّلات التجوية 000 
القسم * من الصخر الأدم إلى التربة 000 
القسمُ 4 حفظ التربة 10000 


عوامل التعرية والترسيب N‏ 
النهر النشط O‏ 
تعرية خط الساحل وترسيبة 0 


القسم ۲ 
القسمُ ٣‏ 
القسم ٤‏ 





التعرية والترسيب بالرياح م لس 
تأثيرٌ الحاذبية على التعرية والترسيب a‏ 





Vx 





القسم ۲ الأقمارٌ ا ا 


500 الأجسامٌ الصغيرة في المجموعة الشمسيّة م١‏ 
مراحعة اقل VVE‏ 





AK 









الشغل والالات 002020000000000 1 21 


القسم ١‏ الشَّعْلُ والقدرة VAS ss‏ 
القسمٌ ۲ ما الآلة؟ VAT cesse‏ 
القسمُ ۲ أنواع الات NAY.‏ 


3 
القسم ١‏ ما الطاقة؟ Yo‏ 
القسمٌ ١‏ تحرّلات الطاقة YQ‏ 
القسمُ ۳ حفظ الطاقة اس 





القسم ١‏ درجة الحرارة ا 212101111110000 


لعب 7 د ل 
مراجعةهة الفصل TTC CC OS E‏ 
اد ٩‏ 





° 





الفصل ل 


4 9 57 و 
المركبات الكيميائية 000000 21212121113131 
القسة ١‏ المركبات الأيونيّة والمركبات التساهمية 2 


الطاقة الدرَيّة ا 
القَسمْ ١‏ التشاط الاشعاعيً 213121110000 


القسمْ ۲ إنتاج الطاقة من النواة 0000 





القسمٌ ۲ الطيف الكهرومغناطيسي n‏ 
القسم ۳ تفاعلات الموحات الضوئيّة E‏ 
الخ 1 ا ررد 00 


مهارات الدّراسة 1000000 1 221111 


انجاز الرسوم البيانية عه فد بج NUSENO‏ با ا و 
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0 
۳.۳ 
۳۰۷ 
۳1۰ 
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١ ١ #د‎ 


0-5 هوه > وهر‎ 4% ٠ 


دلبيلّك إلى النجاح مع سلسلة "العلومٌ للجميع' 


مؤشرات الأداء 
ستجحد ا د كل السرم ات أدائه 2 


الق 

تاي بالمفردات والمفاهيم العلميّة لكل 
قسم. إن معرفتك بهذه المفردات مفيدة لك وستسأل 
عنها في الاختبار. ترد كل مفردة في النصّ مع خلفية 
صفراء وتَعرَفْ على هامش الصفحة. بإمكانك 
استخدام تعريفات المفردات في 
r‏ الها بسرعة. 
فكرة مفيدة للدراسة : أعد قراءة مؤشّرات الأداء 
والمقصود بالمفردات» حين تدرس استعدادًا للاختبار 
لكي تنأكّدَ من فهمك للمادّة ۰ 


کن منظم 


TTT‏ القراءة في بداية كل قسم أفكارًا 

مفيدة» تساعدّك على تنظيم ا في 
لقسي ٠‏ وتذكرها. احتفظ بكرّاس ملاحظات للعلوم 
كي تكون جاهرًا لتدوين الملاحظات خلال مراجعة 
المعلّم للمادّة الصف. احتفظ e‏ 
الكراس, Cee‏ تستطيع را اع نا ا 


ار اا 


\YxK 


آخر | > بام 


پارات الاواء 
ا مط 


© یڑ ت لاخر اتن جسن را تهر 
اقعلسيٌ 

# درط 1 تاف دول الاخصاب لطا جن 
اا اتی الناغلي 

# يدن تلذ تة ازوام اة فن ارا س 


اينات 


اليشردات وال فام 
ت لطت داك لالس لدی 
المعاار للك عسي 
التطاتز الجا 

رة 

الصسيؤوال الج ال 
الأشضساب یار ی 
الاخساب آلا خاي 

اس اتيخية القرادة 
ده 
ايل التوقع قبل ارد هذا | اسم اتب 


ا و قل سيران ما 


تن الل هة 


الات الدي و بن 


المداد فاا يا شيا نال باج اليف ظرد وأضد اناه 
E3i‏ 


التكاثر عند الحيوانٍ 

عم بعس لخاتقات ليه سير قارا بعهر الإنسال, تی اة 
الفاكهة: مثلة: رال . ما تقط. تعيش كائنات أخرى أكثر بكثير 
مما تعيش تر وام چا لصوي بن كد بيش هرا قد بل إل 

52 تة تشر ييا 

إل لن الكاشتات الحيّة كلها ستموت في النهاية ولكي يسثمر نوغ من 


1 1 1 م 1 = به 
الكاتنات اتحية يلرحة ان سكطائر اقراانن 


الكاخر اللا جنسي 
يمحن ارتل ربخاسة البسيلة نتید سا این نر کم 
(E Î‏ مسااعسطوموم ا تكون البلااة القرر الذي تلا عنه سائلة 
آله وواليا 

التبرعم هو أحد أتراع التكائر اقلا نسي يعرث التيرعم علوما يبا رة 
من الكائن الأضلي بالندر إلى الخارج ليكون كانتا جديا يتتصل الكائن 
اتصنيد عن e:‏ الأسلي ريعي مستقلا البيدرف الظاهرة في الشعل ١‏ 
تاد يد الجر شم الهيدرا الجديدة سائلة للد ا عي ور اتی 

الجر ترج O TEER‏ 
قالن عي أطي وقش لتكون قرفا عديدة سائكة لقره الأصلي. طن 
الكاتتات: كالزودة المططحة العمل ملاتفية تتكاتر برساطة التهزى تزع 
ثالث عن التكاتر اللاجنسي: يى الت زهو يشبة التَجِرْن علدما يقد 
كاف قادر على التددب كتج اقب اأظاسى فى الشكل ؟: جردا عن جه 
إن ذلك لجز المنفسل يکنه أن يشو لتكرين كائن يبيد كيا 


























استخدام الرسوم والصور 

تعلم تحليل الرسوم والصور لكي تستطيع فهم المادّة التي 
تعرض | لجداول و 1 رسوم البيانية معلومات مهمّة 

بطريقة ة منظمة» لامر ملاحظة العلاقات. 


لروية أمثلة ة وثيقة الصلة بالمفاهيم العلمية التي تقر 


التجوية الكيميائية 
يه التي تتحلل بر ساعتها الحم ر ويذغور تركيبه! الكيعياز ي كتنديجة 
کا سا صل 
للنفاعلات الكبديالية تر ا 1515 دارا اتا پرےی رر یہہ تاس 


زالمزامط الشائعة اطتموية الكيميائية هي ١‏ العام راشي القمية1 والهراء ا اقب اة 








الما 31 قار ,العم م عللي 
3 : ا تحنو على تركيز سال من اعسات 

السفرر الصلية: عالمرائيي مفلا يمك أن تسطل اتير المناء. لعن الآ 

قد يستفرق الاق التي بين «تشهل # عيف يعسلل البرلتيث ياديا 


المظر الخمضي 2 ا راب کسه > 


تسمى الأسطار والتلوج التي تعقتوى على تَركير فال سن الأسماضص 


وة اتيف 
المطز اللصمشي  prrripriliim‏ انيقب العطر ية سجصسي. رالعطر يل 


اقا ج الصموضبة اتد ام فقيامر 
الحمقسي يتحتري على حمق أكثر من النطر العادي يمشن للمستري 3 2 : 


الفرتفع عن السفوضة 0 بسنب نقتوية سر اة هذا لله شور شكمنات e E‏ : > 6 9 ع 5 

محقيرة من حفط الكيزيتبك وهيس التبتريك: فنْ نسابر ظطبيعية از صن م تجا ا | ١‏ | . ۱ مم 
تي جل يها اراقع "دة حياس فر ماما ر ( 

لبراكيق ركه ال يفل النطر ية كها بكر أن يتقح 8 1 

0 افو ا سدس بنط قر »@ 6 6 2 چ‎ 20 ETE 

انى عن تلوت الهزام ظعمل العتراق وقرد الصفورق: كلق للمهرين . 

والنفط عقيما يعترل هذا الوقرت تنتج ازات متها كسيد الكيريتب الس لويد زز جيلي اكه امعطم فز 

i N 4‏ د اععفي ثم قآرن ب شيم ارقم 
وأكامد النيتروجين, راعاسين الكاروون: هذه المركيات فتدها تتس مع ا 4 3-5 ىن ۾ ع ¢“ 5 ف 2 2 هه 
05 3 عبت شقدة زات 
ا يي القلاف الجرى تكرن الجساضسا تم اتتساقط على الازهي من المطر د . حو 
٠ ۲‏ قش اع اة لع حمبر مر حعه مع 

Þ 9 2 5 جن‎ Tir 
- قر الأيمون و عى ارد‎ 


2 1 1 
لو التطم: وعدا اتكير ن السفوضة فز هة جدا يسه العطر التفكسي هارا 
بالتباتات 





00 القسم الرئيسة. وتحفزك بنودُ التفكير الناقد على 
التفكير في المادَةٍ بعمق» ما يمكنّك مِنْ أن تجد 
الروابط التي ا من النص. 

فكرة مفيدة للدراسة؛ عندما لا تستطيع 











وق انعد الماة فى سركة عياب الأ رهن فن ا فيط الي ان رسف اللهر لطا عة في أن ناي 
لعلواف اموي الى اليابسة رع إا الى الملسبط أو شرف او تعد 






ا لتر ني السار القميم متافة اكيز على تسرية 
أالفسطيور. 


اق يتور النعلاط االتهري من شيلظ مين السباوال 
يلاتان 






الإجحابة عن سوال ماء اقرأ القسم من جديد. 
تو جد الإجابة عادة فى النص. 


5 فتصمة الآ قا هو اطا التي لعف هيا 
١آ‏ تساب لطي التي متسب بتحففها اتصيرنا 
او جز غا هن اهز 





مراجعة المطردات والشاهيع تفسير الأشكال التخمايلية 
أ. وضع المقعرد بكل من المقاهيم الثالية. قتمرية استشدع اقرسم البياتي الدائرى اقتا لتجيب عن السرالين 


فرط اللهاء: اثر اشم قتعم الامطار. السد القاصل اللا قي 











استيعاب الأظعار اترئيسة 


1 أي من التاق بجر ممتي الأسطار؟ 


قم بود المنزلي 


HA “5‏ رط اقات لاد ل ل 


| الس .القاصل 






3 عرض الت بف 


ب ازال 
ت النظام اقاي 















۴ء صف شيف تتكون الازرية الفهرية 





و ا لجسا قد ذلك على فهم مادّة | لفصا وو نل 3 ها. 
- أي سرلة سن مراخل تطوّر النير تمي يسهل فيضي 5 -ه 4 31 3 

9 5" اين بلع نمطي لغلع في القالم ْ 57 وو - 
5-7 کر د فكرة مفيدة للدراسة : لا تحاول الإجابة عن 


7 استيلاق: كيف تساعذ نور اقفاء على تطور الأتتلعة 
التيرياه 


2# قار الحم تفتقف الأمهار الفتية والأتهاز الناضهعة 


الأسئلة قبل قراءة النصّ أو مراجعة ملاحظاتك 
في E‏ 5 8 دك القا عل مسن الست 0 
تعرز الاجا عن ينود مراجعة الفص + استعداذاة 


لاختبار الفصل . 


وهار الهرمة بعضيا عن بعس" 


\ xk 


بعد الاكتشاف 
والاختراع والاستقصاء 
الأساس في دراسة 
ار م. باق بل قد 
ل ساك 
ار 
بحاربك الخعر” ية واكتشافاتِك بشكل آمن 
وصحيح 0 5-5 8 الاطلاغ على a‏ 
توجيهات 0 سمعت القول المأثور: 





قواعد السبلامة! 

2 
الانطلاق بشكل صحيح 
اطلب الاذن دائمًا من ه 505-00 قبل بأي عمل 
داخل الختبر. E‏ الخطوات» ورکز انتباهك 
على معلومات السلامة والتحذيرات. إذا له 0 
مادا مما يعنيه رمز سلامة ماء فابحث عن معناه» أو 
جار تسن وار أن كر رياد متم 
يتعلق الأمر بالسلامة. لدى وقوع أي حادث» أخيز 
مُعلمَك مُباشرة» حتى ولو اعتبرْت الحادث بسيطًا. 


لدى الحاجة إلى شم رائحة مادو 
ب و أ[ 

مُعيْنَةٍ. قم بذلك من خلال توجيه 

الأبخرة بالكفٌ نحو أنفك. لا تضع 

و 8 







((درهم وقاية ا هذا صحيح 
5م E‏ 
ا ل 
الحيطة قد يؤديان إلى ضرر لم ان 
شكلٍ من الأشكال» اك أو بوقاية الآاخرين. 


3 


و الصفحات التالية ا ات مهمة 
ا قد يكو لدی مَُليِكَ 
E‏ 0 أخرى ونصائح تتلاءمٌ مع صفك 
ومع المختبرٍ. لا تسر ع» تكن في أمان. 


ع 
هو 


: 
رموز السلامه 

جميع التجارب والاستقصاءات في هذا الكتابب 
وفي مُختلف البطاقات المتعلّقة بهاء تحتوي على 
رموز السلامة» التي تحذرك ما يضر بسلامتك. كن 
أكثرٌ ألفة مع هَذه الرموزء حتّى إذا رأيْت أيّا منها 
تدرك ما يعنيه» وما عليك القيامٌ به. ومن لمهم جدًا 
أن تقرأ كاملَ هذه الفقرة عن السلامة» لتتعلم عن 
الأخطار الخاصة بالمختبرات. 


© © © 








بيو ء 

وقاية العيتيّن وقاية الملابسٍ الأمان من الكيميائيّات 

ع | بر ع بي 500 
الآمان لیف الامان من سلامة اليدّيّن 

35 ع و 3 بو 
الأمان مره الآمان من الآمان من 
الحيوانات الأجسام النباتات 

الحاذة 


و 
وقاية العيتين جي 
ضع نظارة الوقاية عندّما تنعاملٌ مع الموادٌ الكيميائيّة 


- 





, 5 7 / ض والقواعد, أو أي عرد مب مصادر‎ TTT ES 
اللهب وأجهزة التسخين. ضع نظارة الوقاية في أي م > ر‎ 
1 تما ضكباا حل 5خ هھ ھچ‎ ١ کان‎ 
لاف و یب‎ ١ لا 0 ي وث‎ 0 

لعيتيّك. بلغ معلَمَكَ فور دُخول أي مادَةٍ إلى 
- عيتيك» واعْسلوما بماء الصنبور نة © ١‏ دقيقةٌ على / / 
أق کے أده ووا شم یور اديع ال 
الأقل. تعامل مع أي ماد كيميائية مجهولة كما لو ومن اي ب او اورا كير صروريم وار 
oT‏ ل ر ااه اطا ا ا 
أنها مادَّةَ خطرة. لا تنظرٌ أبدًا إلى الشمس مباشرة» ويل إلى س e e‏ 
5 الم دل ةأ ا 1 شر ء را ف الما کا طا 
فقد يودي ذلك إلى عمى دائم. ١‏ يعاراي ا م" ري 
22 العنق والقلادات. انزع أي حلي متدلية. لا تنتعل 
E‏ صقة في ا 1 1 2 2 0 
5 ل 1 الأحذية المفتوحة على الاصابع» ولا الصنادل فى 

0 حدى وو سيت - ر ب 
وس او لذ نا الاطلااق طعاما أه ش انا ذ 
7 نستخدم نظارة الوقاية؛ 2 ل ول على 2 ور 
ا المختبر. ويحظر استخدام مس حضرات التجميا 
فقث تدخل لواد وه لاطا صا شك في سسا 
وف ا ىار قيض فقل يثل يك. الطعاء أو الت انب أو احص 
0002 سرت مار ار ار 
عراد خطرة. > وضع أي منتجات م علقة 


7 کان ا بالشعر» مشل الجل أو هم رذذ ز الشعر» أيام العمل 
ميت الخبرئ» لأنها قابلة للاشتعال 
العدسات الك صهة , اء على ١‏ - نها ١‏ 1 


استشارة طبيبك» » فضع نظارة وقاية خا صة بذلك. 


أبق منطقة عملك نظيفة وخالية من الموادٌ التراكمة» 





و ا تت | للاصقة . 


الأجسامٌُ الحادّة هي 
اسعغيله له تھی الحذر السكاكين 0 الآلات الحادّة 
الأخرى. لا تقم على الإطلاق بقص 
الأجسام أو تقطيعهاء وأنت ممسك 
بها. ضع الأجسام على سطح طاولة 
عمل ملائمة لأعمال القص. 


أجهزة الأمان 
تعرف موقع أقرب جهاز إنذار ضد الحريق» 
ومواقع جميع معدات الأمان والطوارئ ا 
با ليقي ا 
معلمك. وتعرّف أيضًا الخطوات | 
الواجب اتباعّها في استخدام هذه 
المعدات. ۰ 


















كن کر E‏ کک 
الزجاجيّات. ولدى إضافة 
ثقيلٍ إلى مخبار؛ احله 
ف بحيث EE‏ 

ببطءٍ نحو القاع. 


الحرارة ج ¢ ¢ 

ضع نظارة الوقاية حينَ تستخدمٌ جهازا للتسخين أو 
أي مصدر للهب. استخدم» كلّما كان ذلك مُمكتاء 
القرصَ الساخنَ كمصدر للحرارة بدلاً من اللهب. 
عدبا E‏ في أنبوب اختبار» احن دائ 
ا يكون اجا در هيه بعيدًا عنكَ وعن 


زملائك. لعفيادي الحروقي ارتد e‏ مقاومين 


للحرارة» عندما يطلب إليك ذلك. 








الكهرباء © 
تعامل بحذر مع الأسلاك الكهربائية. وحين 
E‏ ر ا ذا مص ج ليه ددع الس ا 
اهربا مت“ الا شلا يتعشر 507 a‏ 
الکهربائة تتدلى من طرف الطاولة لعلا 
oor‏ قوط الأجهزق إذا دفعت الس SIM‏ 
r‏ لا تستخدم e‏ لها أسلاك ا 
O PC E E‏ اسان وان E‏ 


الكهربائي مُطفاً قبل توصيله بالمقبس. أطفئ الجهاز 


وافصلة عن المقبس الكهربائي حين تنتهي من العمل 


عليه. 


وو 


۱1K 





مواد الكيميائيّة 44 ¢ ¢4 <» 
ضع نظارة الوقاية لدى العمل على الموادٌ الكيميائية 
الخطرة» أو على الأحماضء أو على القواعد. عندّما 
تتعامل .عاد كيميائيّة 0 عامل بها كما لو انها 
خطرة. ارتدٍ على الدوام المريول الواقي والقفازين 
لدى العمل على الأحماض أو القواعد أو متى 
طلب إليك القيامُ بذلك. إذا حدث تناثرٌ على جلدك 
أو ملابسك» اغسلهما مباشرة بالماء لد © دقائق 
على الأقلّ. وخلال ذلك بل مُعلّمَكبما حدث. 

لا تقَمْ على الإطلاق .مرج أي مواد كيميائيّة إلا 
ذا طلب إليك العلَّمٌ ذلك لزه مدرلا 
ا مادة كيميائية إلا 
إذا کت مُوّهًا للقيام 
بذلك. قبل التعامل مع 
سائل أو غاز قابسل 
للاشتعال» تأکذ من عدم 
وجود آي مصدر للهبب 
YS‏ 


A 














و 8 اا 
الوقاية من الحيوانات 2 
اطلْبْ على الدوام الإذن من مُعلمك قبل أن تحضر 
أي حيوان إلى مبنى المدرسة. يجب أن تدرك أن 


هناك حيوانات سامّة أو خطرة. تعامَلٌ مع الحيوانات 


كما رجاف ی وتعامل معها بعناية ورفق. 
اغسل يديك جيّدًا بعد التعامّل مع أي حيوان. 


يا 


الوقاية من النبات هه 


لا تأكل أي جُرءٍ من أي نبات مُستخدم في المختبرء 
أو من دور البانتي لا سما التى تباغ في المتاجر. 
لسر يا ا اراس ار سروس 
لبانس ,. في الطبيعة» لا تقتلح أي نبات بري إلا إذا 
كانت تعليمات الُعلْم تسم بذلك. 











الزجاجيات 


تفحّص الأدوات الز جاجيّة قبل استخدامها. تأكد 


من أنها 007 وأنها اد من أي ا أو أي 
ب قق أو : رصب دع ا هن در | 5 ا عن 

ال رحاحات المتضرٌرة. جب ا کون الأدوات 
e‏ الستخدمة لأغراض التسخين» من نوع 


الزجاج الَقاوم للحرارة. 





4 و 
الور اتك وحسيم 
الانسان 


تتعرّف 4 هذه الوحدة الطرق التي 
تنتقل عبرّها الخصائص من جيل 
إلى آخر يليهء ودوز الجينات 
والكروموسومات. وسوف تتعرّف 
أيضًا على بعض أجهزة جسم 
الانسان وعملها. الخط الزمني 
المرافق يعطيك فكرة عن بعض 
الأمور التي أصبحت ع 
الان بذ مَجال علم الوراثة. 


e ۲ 


١١١. ه‎ 


اكتشف الفيزيائي العربي 
ابن الهيثم أن الإبصارٌ هو 
نتيجةٌ انعكاس الضوء من 
الآشياء إلى حل الكين. 





يي ل 


۱۹۰۰ 


اک كاد ذه ای عل 
مندل وأهميّتها لعلم الوراثة. 





140۳ 
حدّد جيمس واتسون 

وفرانسيس كريك 
DNA‏ 





١ 76‏ 
نشرٌ كارلوس لينيوس 
أل جزءين يشتملان 

على تصنيف كل الآنواع 
المعروفة. 


١6 


نشرّ جريجوزٌ مندل نتائج 
دراساته عن الوراثة 4 
نباتات البازلاء. لكن ظَلَّت 
أبحاثة مغمورة لسنين 
طوال. 








١ ۹ ١ ١ ۹ ٠١ ۵‏ 
وصفًت نيتي ستيفنس تصوز روزاليند فرنكلين الحمضّ 
OT 4‏ النووى المنقوص الأكسجين .0١N۸‏ 
الإنسان بوساطة 


کروموسومَيٰ × و ۷. 








۳ ۱۹۸٦ 


اكتشف العالِمٌ البريطاني اكتمل مشروغ الجينوم 
ارالك ك فشادفه البشريٌ. قضى العلماءً ٠١‏ 
استخدام 0118 لتحدید سنةٌ 2 رسم خريطة ۳ 
«البصمات الجينيّة بليونات جزءِ من 

الفريدة للأشخاص. كروموسومات .0×N۸‏ 


الوراثة وجسمٌ الإنسان ۳ 


و و 
7 0 3 5 
[-2 الفكرة الر تة 
الوراثة هي انتقالُ الصفات من جيل 
إلى الجيل التالي. ٠‏ 


e 


ات قبل 

قراءة الفصل» 5 

بطاقة المفردات الموصوفة ضمن قسم ٍ 

مهارات الدراسة المُدرَّج في ملحق الكتاب. اكتبّ 
مفهومًا رئيسًا من الفصلٍ 
على كل لسان من بطاقة 
المفاهيم. تحت كل لسان من 
البطاقة اكتبّ تعريفًا للمفهومٍ 


الرئيس. 





كيف يصبح لدى الأبوين أنفسهما أبناءٌ لهم الكثير من الصفات 
المختافة؟ 


و 
الخطوات 
.١‏ أحضر ثلاثة صناديق. ضع خمس قبعات فى الصندوق 
الأول د ففازات في الصندوق الثانيء ل 
أوشحة 2 الصندوق الثالث. 


ل 


ا ال ا EC MS‏ 
صندوق. كرر هذا مع كل خمسة من زملائك كل مرةء إلى ان 
rT‏ ي 2 رع 
يختار الصف بکامله «زيا». سجل الزى الذى اختاره كل من 
ا 


م 


لاع 





2 


التحليل 


.١‏ هل صادف أن كان بين الأزياء زيان متشابهان تماما هل 
رأيّت كل الخلطات الممكنة؟ وضّح إجابتك. 

OS‏ ا كا 
TT‏ اا 
ووشاحا واحدا؟ فيم يشبه هذا طريقة نقل سمات الأبوين 
إلى أبنائهما؟ 

“- بعد إكمال هذا التشاط؛ لم. ك رأيك» يلد الآباء أبناء 
E‏ الواحد عن الآخر. 


الوراثة 0 





5< ® و 0 
مؤشرات الاداء 
+ يوصّح العلاقة بين الصفات والوراثة. 





»4+ يصف تجارب جريجور مندل. 


4 يفسّرًالاختالاف بين الصفات المتنحيّة 
والسمات السائدة. 


المفردات والمفاهيم 
الوراكة 
الضفة الساكدة 
الضبفة المتتكنة 
8 
عصف ذهني: الفكرةٌ الرئيسةٌ لهذا القسم 


هى الوراثة. وبإجراء عصف ذهنى شارك 
زملاءك 2 تقديم عبارات تتعدّق بالوراثة. 





الوراثة : انتقال الصفات الوراثيّة من الآباء 


إلى الأبناء. 


الشکل ١‏ اكتشف كريكور مندل مبادئ 
الوراثة فى أثناء دراسته لنباتات البازلاء. 


١ الفضل‎ 5 





» م » 4 » ۹ 
مندل ونبات البازلاء 
نلاحظ تشابهًا دائمًا بين أباء الكائنات الحيّة وأبنائها سواء في الحيوان 
أو النبات أو الانسان. لماذا؟ 


الوراخة rey‏ 9 انتقال السماف من الآباء إلى الأبتائ كما سترى: اکر 
Eas‏ فقد يكون لديك شعرٌ مجعٌدٌء بينّما يكون لوالديك شعرٌ أملس. 
Ee EL‏ سوداوين مع أ غو و کا كيف دوا 
لقد حاول العلماءٌ الإجابة عن هذا السؤال من زمن بعيد. فمنذ حواليٰ ۱0۰ 
سنةء قامّ جريجور مندل بتجارب مهمّة. واؤضلت اكتيقافاتة العلماء إلى 
بعض الأحانات عن هذه الأبيكلة المقعاةة مالور اة 


من هو كريكور مندل؟ 
ولد كريكور مندلء الظاهر في الشكل ١؛‏ عام ١877”‏ في هاينزندورف 
11612620011 بالنمساء ودرس الكثير عن الأزهار والأشجار المثمرة. 

عندّما كان مندل في ال ۲٢‏ من عمرهء انتقلَ إلى فيينا حيث تلقى تدريبًا 
على التعليم. لكن كانت لديه مشكلة في مواجهة الامتحانات. فبالرغم من 
أنه كان مجتهدًا في المدرسةء فإنه عجنّ عن اجتياز الامتحا ن النهائي. 
فرجع وكرّسَ معظم إمكاناتِه للأبحاث التي أجراها على نبات با دلاء 
الحدائق والتي ادت إلى اكتشافه لمبادئ الوراثة. 


حلا للغز 
من خلال عمله في مجال النباتات. عرف مدل أن أنساط الوراثة لم تكن 
ا على الدوام عاد شير عد في جيل ما (الآباء) ولا تظهر في 
الجيل التالي (الأبناء). ومع ذلك ر هذه ال مرّة أخرى في الجيل الذي 
يليه. لاحظ مندل أنواع الأنماط هذه في عدَّةٍ كائنات حيّة أخرى أيضًا. أرادَ 
فخدل أن يتعرف الات عن سيب هذه الانماط. 

لكي يبقى استقصاوه ا قرر مندل أن يدرس نوعًا واحدًا من 
الكاتنات الح ERT OEE‏ الحدائق من قبلء فقد بدت 
تلك الفاثات خيارا حيدًا له. 





أنواغٌ التلقيح ب2 نبات البازلاء 
في الحقيقةء كانت بازلاءٌ الحدائق خيارًا جيّدًا لعدّةٍ أسباب. فنباتات البازلاء 
تنمو بسرعة, وتتوافر منها أنواع كثيرة. وهي قادرة ایتا علي التلقيح 
الذاتي. النبات الملقح” ذاتيئًا له تراكيب تكاثرية أننويّة كد في أ 
مصروا ا و ي من زهرة واحدة أن تلقح بويضة في 
الزهرة نفسها أو بويضة في زهرة أخرى على النبات نفسِه. الزهرة اليُسرى 
من الشكل ۲ E‏ ذاقنا 

ما اق أن بكو يات النازلاء قادرًا على التلقيح الذاتي؟ إن خليّة 
البيضة (في بويضة) والخليّة الذكرية (في کا ؛ اللقاح) من النبات نفسِه 

تدان لتقا اتا دا كان هتذل قادرا على تربية نباتات نقيّة 

ساد ا ذاتيًا خبات” نقيا السلالة يكور لدى الأبناء كلها 
الضف نفسهاء هى سما آبافها.مقلا: سيكونٍ دائمًا للنبات النقيّ السلالة 
ذي الأزهار البتتسحية أبناء أزهارَها TT‏ 

نباتات البازلاءٍ قادرة أيضًا على التلقيح الخلطي. في التلقيح الخلطي؛ 
تلفح حبّةٌ لقاح من نبات بويضة زهرة في نبات آخرّ لنفس النوع. يحدث 
هذا بعدّةٍ طرق: فقد تحمل حشراتُ حبوب اللقاح إلى زهرة في نبات آخر. وقد 
تنتقل حبوب اللقاح بوساطة الرياح من زهرة إلى أخرى. يُظهِر الشكل ۲ 
هذيّن النوعَيْن من التلقيح. 


کي 


التلقيح الخلطي 
بوساطة حيوانات 





١‏ 1 4 و و 
التاقيح ١‏ لخلطي 
بوساطة الرياح 





وصف الصفات 

كيف تريدٌ أن تصف نفسّك؟ هل تريدٌ 
أن تقول إنك طويلٌ أو قصيرٌ, -- 
فع فد وة شعرٌ آملس؟ ضع 

ببعض صفاتِك الجسديةء ا 
بالصفات التي لم تولد معك» مثل 
«عطوفي أو «ماهر في كرة 00 


تحدّث مع أغرادٍ عائلتك عن 
القائمتيّن. هل يقرُون بأوصافِك؟ 








2 کټچ و 00000 
ي التلقيخ الذاتي 


ONCE e ۲ الشكل‎ 


التلقيح عندما تنتقل خلية 


الوراثة ۷ 


الصفات 

درس مندل في بداية تجاربه صفة واحدة فقط في كل مرّة. للصفة مظاهرٌ 
مختلفةٌ عند الجماعة الأحيائية. لون الع مثلاً. صفةٌ عند الإنسان. 
المظاهرٌ المختلفةء كالشعر الأحمر أو البنّي ؛ تسمّى سمات استخدم مندل 
اتات عندّها سمقان مكتلفكان لكل صف من الصقاك التي درسّها. E‏ 


لون الزهرة مغلا احمان من أجلها ذباتان لها أزهار بنجي وتباتان لها 


أزهاز بيضاء. يظهر فى الشكل ۳ ثلاث من الصفات التى درسّها مندل. 


506 1 2 2 
التلقيح الخلطي الصناعي 
كان مندلٌ حريصًا على استخدام نباتات نقيّة السلالة لكل واحدة من 


د 


الصفات التي كان يدرسُها. بقيامه بهذا العمل يعرف ما يجب أن يتوقعه إذا 


4 


تلقحت نباتاتة ذاتيًا ا. ثم قزر مندل أن عو وي 


0 


u. I LE‏ 5 ا يتلق هذا o e‏ ابن 
الشكل ۳ هذه بعضُ صفات النبات التي لقاحًا من النبات الآخرّ لتلقيح النبات الذي أزيلت متوكهء كما هو ظاهرٌ في 
00 الشكل 4. سمحت هذه الخطوة لمندل بأن يختارّ النباتات التي يمكنة 

مزاوجتها لإنتاج أبناء. 





أبيض 





هذا النبات ينتج 


الشكل ؛ ا کک 


مد ينون اعد ولقح به النبات e‏ 
ملساء. 


تجارب مندل 
في تصاريه الأولى» زاوج مقدل اتات بازلاء لدراسة سبع 
صفات مختلفة. استخدم مندل» في کل تزاوج نباتات نقيّة 
اا ا ا من كر هبن يتان ايه ا 
LG ua‏ هذا الترارة 
ظاهرٌ في الجزء الأول من الشكل 50. تسمّى أبناءٌ هذا التزاوج 
نباتاتٍ الجيل الأول كل نباتات الجيل الأول من هذا التزاوج. 
ذات آزهار بنفسجية. هل فاجأتك النتائج؟ ماذا حدث لصفة 
الأزهار البيضاء؟ 

حصل مندلٌ على نتائج مماثلة لكل التزاوجات. كاد 
صفة واحدة فقط موجودة دائمًا في الجيل الأول وداش 
الأخرى وكأنها قد اختقت. أطلق مندلٌ على الصفة التي ظهرّت 


اسم الصفة السائدة «Dominant trait‏ والصفة الأخرئ التي 
RIN‏ في الجيل الأول أطلق عليها اسم الصفة المتنحيّة 
trait‏ ssiveئRece.‏ لاستكشاف مايكون قد حدث للسمة 


المتنحية قرر مندل ان يقوم بمجموعة اخرى من التجارب. 


سمح مندل لنباتات الجيل الأول بالتلقيح الذاتي. يظهر 


الشكل 0 أيضًا ما جرى عندّما سمح مندل لنباتات الجيل 


الأول ذات الأزهار البنفسجيّة بالتلقيح الذاتي. يمككَ أن ترى 
كيف ظهرَت الصفة المتنحيّة للأزهار البيضاءٍ ثانية في 
الجيل الثاني. ۰ 

قام مندلٌ بالتجربة نفسها على كل من الصفات السبع. 
وفي كلّ حالة, كانت الصفة المتنحّية تظهرٌ في بعض نباتات 
الجيل الثاني. 


سمح لأبنائهما لشي لذ الذاتي”. 





الصفة السائدة: الصفة المرئيةُ في الجيل 
الأول بعد تزاوج نوين هما اصقان د 
الصفة المتتْحَيّة!؛ الصفدٌُ التي تعوذ إلى 
الظهور في الجيل الثاني بعد أن تختفي 2 
الجيل الأول مها يتزاوجٌ أبوان لهما صفاتٌُ 


صف مجموعة جارب مندل الثانية. 


کل ثلاثة نباتات ذات أزهار 


بنفسجية» TS‏ 
واحد ذو أزهار بيضاء. 


%4 











وقفة مع الرياضيات 















فهم الشسَبٍ 
CO‏ الى 
الجدول تسا النياتات ذات ۰ 
الأزهار البنفسجية إلى النباتات 
ذات الأزهار البيضاءٍ يمكرث كتابئها 
کالاتی: 6 إلى ٤‏ أو .۲۲٤:۷۰۵‏ 
يمكنٌّ تبسیط هذه النسبة بتقسيم 
الرقم الأؤل على الثاني كما يلي: 
V0 _ 51‏ 


E ١ 

وهو كنسبة 0١.؟:١.‏ 

لکل ۳ نباتات ذات أزهار بنفسجية 2 
نباث واحدٌ تقريبًا أزهابةٌ بيضاك 
جرب هذه المسألة: في علبة حلوى 
۱۸ قطعة محشوة بالجوز و١‏ قطع, 
محشوّةٍ باللوز. ما نسبة القطع 
المحشوّة بالجوز إلى القطع المحشوّة 
باللوز؟ 











النُسَبُْ في تجارب مندل 
قرّرَ مندلٌ أن يَعْدّ نباتات كل سمة ظهرَت في الجيل الثاني. فقد أُمِلَ أن 
يساعده هذا على توضيح نتائجه. انظ نتائج مندل الظاهرة في الجدول ١‏ 
كما ترى» لم تظهر الصفة المتنحّية بقدرٍ ما ظهرّت الصفة السائدة. قرز 
مخدل أن يحسْب نسبة الصفات السائدة إلى الصفات EE‏ النسبة هي 
علاق بین رقمين مخخا ين وتكتبٌ غالبًا ككسر. احسّبْ نسبة الصفة 
اا إلى الصفة ١‏ المتتحية لكل صفة (ان ¿ احتجت إلى مساعدةء انظر إلى 
ا «وقفة مع الرياضيّات» المقابلة.) هل تلاحظ ما يثيرٌ الاهتمام حول 
النسب؟ قرب إلى عدد صحيح. هل الت کماهی ا أء أنها ماه 






















رحل كريكوز مندل لكثه لم یتس 

أدرك مندل أن بالإمكان توضيم نتائجه فقط إذا كان لدى كل نبات 
مجموعتان من المعلومات لكل صفة؛ بحيث يعطي كل من الأبوين 
مجموعة واحدة من المعلومات. عام 6 قر هنل اكتتتفاقف الا 
أن الأفكار الحيدة قد عيملا أحيانا أو قد يُساءٌ فهمّها في البداية. بعدَ 
OR TET‏ اكتشف العالم عمل مندلء واعترف به 
على نحو واسع. وقد آدی اكتشاف أفكار مندل وفهمها إلى فتح الباب 





أمام علم الوارثة المعاصر. واليوم تعد الأبحاث الورائيّة كما يظهرٌ في الشكل ٠‏ تتابع هذه الباحثة العمل الذي بدأهُ 


الشكل 2١‏ اجن أسرع حقول العلم تطورًا. 


كريكورٌ مندل منذ أكثرٌ من ٠١١‏ سنة. 





ع و 
مراجعة المفردات والمفاهيم 
.١‏ استخدح كلا من المفردات أو 
المفاهيم التالية في جملة 
منفصلة: الوراقة الصفة 
الوراثة هي انتقال الصفات من الاباء السائدة الصفة المتتحنة 








وا قطع بنيّة. ما نسبة الأبيضٍ 
إلى البذى 5 هنا نسب البتى إلى 


الأبيض؟ 


تفكير ناقد 


إلى الأبناء. ۸۔ توقع النتائج: استخدم كريكورٌ 


قامَ کریکور مندل بتجارب مخطّطة 
بعناية مستخدما نباتات بازلاء قادرة 


استيعاب الأفكار الرئيسة 


اله ا الى ا 
التكاثرية الأنثويّة والذكريّة معًا 
قادن ل 


على التلقيح الذاتئ 
@ عندما تزاو آباء ذات صفات متضاة 
بحالة نقيّة E‏ 
. ا. التضاعف الذاتى. 
4 الجيل الأول و3 تختفى الصفاتث : ٤‏ 
المتحية لكنه تظهر ثانية فى الجيل ب. التلقيح الذاتي. 
ي وجد مندل أن نسبة الصفات السائدة ل. الا شيء من هذا. 
إلى المتنحيّة في الجيل الثاني هي “. ماالفرق بين التلقيح الذاتى 
NE‏ 5 ِ 5 
والتلقيح الخلطى؟ 
ئ .هنا الفرق نين السمة والضصفة؟ أعظ 
مثالا واحدًا على كل منهما. 
هي حف محجموعة الأكران الشاقحة هن 
تجارب مندل الاولى. 
أن ضف مكموغة ال تراد الشاتحة من 


مهارات رياضيّات 


کہ کے كيس يكلوى ١‏ ةا بيضناء 


متدل اتات نق السلالة فق 
فلى لم يكن قد استخدم نبياتات 
نقيّة السلالة. هل كان سيكتشفٌ 
الصبفات المتفحية والساكية؟ 
وصح إجابتك. 


۹ الع ا 


ومتجددة. تم زاوج بين قيا 
EE‏ متجعدتيّن li‏ بأذنين. 


ره 


عاديتين. فكا لكل الصغارآذان 


هه هه 


ا 


چ 5 عو ۳ و 
ا هل الا الت ةا 


aL أم‎ oO 
ِ إجابتك.‎ 

ب. مانا د3 وت ا ن تكو هيفاك 
الأبناء في الجيل الثاني؟ 


١‏ . تحديد العلاقات: اذكر ثلاثة 


حقول دراسية اخرى تستخدم 


ي عر ذه 
الد 
٠‏ 


١١ الوراثة‎ 





مؤشرات الاداء 





+ يوضّحٌ علاقة الجينات والا نيلات بالطراز 
الجيني والطراز المظهري. ْ 

4 يستخدم المعلومات 2 مريّع بانيت. 

+ يوضّحٌ كيف تُستخدمُ الاحتمالاث لتوقع 
الطرر الجيتيّة :2 النسل. 1 

4+ يصف ثلاثة استثناءات لملا حظات مندل. 


المفردات والمفاهيم 





الجيخ الطرارٌ الجينئ 
الآنيلٌ الاحتمالٌ 
الطرازالمظهرئ 

TT‏ 5 و 





تلخيص ثنائي: اقرا هذا القسم بتأمّل. 
تناو أنت وزميلٌ لك على تلخيصه. قوقفا. 
لمناقشة الآفكار التي تبدو غير واضحة. 


“ااا 


الجين: مجموعة واحدة من المعلومات لسمة 
وراثيّة. 
الأليل: أحد الأشكال البديلة لجين صفة ما 


و 
اوري ٠‏ محمز عدن اسن او ای 


ميزة أخرى قابلة للا كتشاف. 






4 
هه جوهوة 


تحفق 


ما الاختلافٌ بين الجين والأثيل؟ 





١‏ تلشكل ١‏ المهاق شذوذ وراني يوثر في 
الطراز المظهري لشخص من عدة جوانب. 


الصفاث والوراثة 


حَسَبّ مندل نسبة الصفات السائدة إلى الصفات المتنحّية في الجيل 
الثانى» فوجد أنها .٠:۳‏ علام استدل من هذه النسبة حول كيفيّة 
انتقال الصفات من الآباء إلى الأبناء؟ 


فکر 2 شل 4 
عرف مال من فاب على الا عقب ٠‏ وجو ره 
المعلومات لكل صفة. نباتات الجيل الأول تحمل معلومات كل من الصفة 
العائدة والعف O‏ بوالكلماء اليوم N‏ على معلومات الصفة 
الوراثيّة اسم الجين ©6000. يُعطي كا يمر واية من اليينات 
للأبناءِ. هذا يعني أن للجين نفسه في الأبناءٍ شكليّن لكل صفة: واحدًا من كل 
أب. عرف الأشكال المختلفة للجين (هي غالبًا سائدة ومتنحية) باسم 
55# ١٠اه‏ يُرمرُ إلى الأثيلات السائدة بحروف لاتينية كبيرة. ويرم 
إلى الأليلات المتنحّية بحروف صغيرة. 


. 2 
الام 
e‏ في 537 ات الباز لاءِء قد تكون لطر َ المظلهرة 5 
اكد لهذ لون الزهرة وا أو أزهارًا بيضاء. بالنسبة إلى 
لون البذرةء البذور الخضراء والبذور الصفراء هما الطرازان المظهريان 
المختلفان. 


ا ا د اسان مده ت أكثرٌ بكثير مما في اليازلاء. انط 
الشكل ١‏ أدناء: لدى هذا الفتى حال ورات تسى المهاق: ينقد المياق عن 
عدم وجودٍ الصبغ اللوني الطبيعي في الشعر والجلدٍ والعيون. 








الطراز الجيني زهرةٌ بيضاءً نقيةٌ السلالة (درم) 
تشكل الأليلاث الموروثة في الفردٍ اتطراز جي Genotype‏ 
للكائن. يما | ن الأليل للأزهار البنفسجية (6) قو سان قان 
النبات يحتاج إلى أليلٍ واحد مر يكن لديه E‏ 
النبات الذي لديه أليلان سساكدان او متنحيان يسمى نقيئًا 
والنبات الذي لديه الطران الجيني م7 يسمى هجيثا 


مريع بونيت 

باتکد مریم بانيت لتنظيم كل التراكيب الممكنة لأبناءِ من 
1 معينة. الأليلاث لنبات نقي السلالة بنفسجي اللون يرمز 
إليْها ب مم الأليلاث لنبات نقي السلالة أبيض الزهر يُرمرُ إليها 
ب مم يظهرٌ مربع بوديت ليدا الدراوج في الشكلي 5 في كل 
الأبناء الطر لجيني نفسّة: م2. الأليلٌ السائدء ۲ء في کل طراز 
جيني يضمن e)‏ كل الأبناء نباتات ا الأزهار. 
الأليل ل > م, يمكن أن ينتقل إلى الجيل التالي. يعرضُ 
مربّع بونيت هذا نتائج تجارب مندل الأولى. 





الشكل ۲ كل أبناء هذا التزاوج تملك الطراز الجيني 


.Pp نفسه-‎ 


و 
لوي تریب جيني من 
لكائن معيّن؛ وهوأيضًا مجموع الجينات لسمة 
واحدة معيّنة أو أكثر. 


إنشاء مربع بونيت 

.١‏ ارسم مریعًاء وَقَسَّمَّةٌ إلى أربعة أقسام. 

۲ء اكتب الحروف التي تمل الأليلاتِ من الذكر عل طول 
راس المريّع. 

۳ء اكتب الحروف التي تمثُلُ الأليلات من الأنثى على طول 
جانب و المربّع. 

5 کک إلى السار هو بين النباتين, اللذين, 
ابذوڈ ا۶ء ساقية والبذو المجقدةٌمتقطية. 0 
داخل المرئع طهر كل الطرز الجينئة ا لمكن لأبناء هذا 











١7 الوراثة‎ 

















ورم 
ددري 
هذه فرصتکم 


لديك أرنبان. فروٌ کل منهما بتي 

وظزارهما الجين ١88‏ دري أن تت 

ألوان أيتاتهماء امع المخطواك اة 

لاكتشاف ذلك ` 

a 
على جا تي نكو‎ 


a 


«ه رم 


؟ . رمز أحدَ الجانبيّن بحرف كبير 


8. والجانب الآخرّ بحرف 6 

لاءارم قطعتي النقود المعدنيتين 2 
الهواءٍ ٠١‏ مرّات. وسجلّ نتائجك 
كل مر 

5. د حصا على کر کی :588 

4 ما احتمال أن ينتج من الرمية 
التالية ت ركيب اط؟ 

٦‏ ما احتمالٌ أن يكون لدى الأرنبَيّن 
أبناءٌ لها فروٌ أبيضٌ ( بوساطة 
الحلواق الح مم )5 





ماالاحتمال؟ 








الشكل ۳ مربع بونيت هذا 
يظهر النتائج الممكنة من التزاو ج 
.Pp x Pp‏ 





براهين أخرى على الوراثة 
في تجاربه الثانية. سمح مندل لنباتات الجيل الأول بالتلقيع الذاتي. 
ا الشكل ٣‏ التزاوج بالتلقيح الذاتي بين نبات لديه لمر ا .Pp‏ 
ما الطرز الجينيّة الممكذة للأبناء؟ 
لاحظ أن مربعًا واحدًا يُظهِرُ الطراز الجيني 77 بينّما يظهر آخر 7م وهما 
نجاكا E OE NEE‏ البيكدة E‏ 
و نض فل الاتحادات Pp «PP‏ صم الطرز المظهري ي ها وهي الأزفار 
سس ua‏ و كلا متها پتل على اليل سات واخد 9 على 
الأقل. 
التركيب الوحيد: وم ينتج نباتا ت لديها أزهاز بيضباء. نسبة السائدة إلى 
المكتجية تاتا كما حيندها متدل من خلال ناتاتف 


ما الفرص؟ 

فك في رمي قطعة نقودٍ معدنيّة هناك فرصة /5٠‏ أن تحصّل على الوجه 
العلوي وفرصة ٠‏ أن تحصّل على الوجه السفلي. وی كل أب أليلان 
اثنائ a e‏ الأليلان مختلفين, جار زان كود 


الاحتمال 
القرضية الوياهة ية هي أن شيئًا ما سيحدث. وتعرف ب اسم تما5 


02111 . يكتب الاحتمال في أكثر الأحيان ككسر أى كنسية موی أن 
رميْت قطعة نقودٍ معدنيّة. فاحتمال حصولك على أحد الوجِهَيْن هو ؟/١,‏ 
أي إنهُ يحتمّل أن تحصّل على هذا الوجه نصف عدديٍ المرات 











حساب الاحتمالات 

ليان ضبان أن اتعطر و نان على الور E‏ الخدرى على 
التوالي» اضرب احتمال الحصول على الوجه الأعلى في المرّة الأولى )١/۲(‏ 
فى لقان الحم رع لوحو الى فى المرد لشاف 1 1ران اعمال 
الحصول على الوجه الأعلى في ا ار .١/‏ 


احتمالات الطراز الجيني 

للحصول على أزْهارٍ بيضاء يجب أن يتلقى نباث البازلاءِ ليل م من كل من 
الأبوين. کل فردٍ من الأبناء يكون له في تزاوج م7 × م/ فرصة ٥۰7‏ 
للحصول على أي من الأليلين من كل من الأموين. 0 يكون لوال وراثة 


2 


> 


توقع مات نباتات البازلاء لأن a‏ خيارين فقا لكل صفة, كصفة 


الأزهار البنفسجيّة له والبذور المجمّدة أو الملساء. انظر الشكل 4. 
هل تجدٌ خياريّن فقط متميزيّن للون الفراء؟ 


الوراثة غيرال مندليّة 
اكترلدت من قبل واا مور غل ها گناک تعقيذ | فنا تبدو للوهلة الأواى. 
لفقل اكقشف حر يحور عتدل المفيادى الأساسيّة لانتقال الجينات من جيل إلى 
آخر. واظهرت كجاوت العلماء يعد هثل أن معط الضنات تقض للات 
ا غير آليّة الوراثة المندليّة التي تخضع لها بعضْ الصفاتء ومنها: 
السيادة غيرالتامة 
د اكشافات مندل» وجدَ الباحثون أنه ليس اا تكون صف واحدا 
سائدة كماما على أخرى. بل إن لكل أليل درجةً معيّنةً من التأثير. هذا ما 
يعرف هالسيادة غير التامة. 
أحدٌ أمثلة السيادة غير 
التامّة تجِدهُ في زهرة حذك 
السبع. يظهر الشكل ه 
تزاوجا بين زهرة حنك 
سبع حمر اءَ نقيّة (۸۸1) 
وزهرة حنك سبع أخرى 
بيضاءً نقيّة (۸2۸2). كل 
الطرز المظهريّة المسكنة 
لأبنايِهاوردية لون 
«RR‏ كما توى» لان كلا 
من الا ت 
الطراز المظهري. 








من أمها لكل سمة 





قد تبدو البذورٌ الملساءٌ أفضل؛ لكنّ طعم 
احا الآليل السائدٌ لشكل 
البذرةء ۰۸ يسيب تحول السكَرٍ إلى نشا 
(وهو جزي را ا 
التحولٌ البذرة ملساء. البذورٌ التي لديها 


ارد الجينيّ 7" لا تصنع النشا ولا 
تخرّنه. لأنّ السكرّ لم يتحول إلى نّشاء يكون 

طعم البذرة ا اذا كان لديك نيات 

N E 

اك سر صا أبناءٍ ذوات بذور 

مجعّدة؟ ارسم مربّعَ بانيت يُظهرٌ هذا ۰ 

التزاوج. 


7 
هه | هوهوة 


| ماالسيادةٌ غير التامّة؟ 





الشكل ٠‏ تزاوج خلطي لنباتين من أزهار 
حدلكق ,السبع نقييِ السلالة) يعطي مثالا 
عد على السيادة غير التامة. 


١6 الوراقة‎ 





الشكل ٦‏ الحين الذي أعطى هذا 
النمر فروه الأبيض أثْرَ أيضًا في لون 





الشكل ۷ يحدّدُ جينان على الأقلّ ألوان عيون 
البشر. لذلك يمكنْ وجود الكثير من التدرّحات 
ا 


١ الفصيل‎ ١75 


ايد 
جين واحد وعدة صفات 


ء۶ ََ ب 8 ي م .> .امه 4 3 2 ٠.‏ 
احيانا یوئر جين واحد فى اكثر من صهفه واحدة. مثال هده 


الظاهرة تجدّه في النمر الأبيض الظاهر في الشكل 5. الفرو 
الأبيضُ سببه جين واحدٌء لکن هذا الجين يوّثرٌ في أكثر من لون 
الفرو بمفرده. هل تشاهدُ آي شيءٍ آخرّ غير عادي عندَ النمر؟ إذا 
نظرت عن كثب, ترى أن لددى النمر عينين زرقاوين. هناء الجين 
الذي يتحكمٌ في لون الفرو اثر أيضًا في ا 

و 7 وه 
عدة جينات وصفة واحدة 
بعض الصفاتء كلون جلدك وشعرك وعينيك» هي نتيجة لعدّةٍ 
جنات تعمل a‏ إن كرف ها اذا كانت يعض 
الصفات نتيجة لجين سائد أو متنح. فهناك تراكيبٌ مختلفة من 
الأليلات تتسبَبُ في ألوان مختلفة للعيون» كما هو ظاهرٌ في 
الشكل ۷. 


أهمَيّة البيئة 

ليست الجينات هي المؤثرٌ الوحيد في الصفات. وبالطريقة 
نفسهاء بيتك أيضًا توّثرٌ في كيفيّة نموك. كك جح اديه 
أن تنم لتصبح طويلاء لكك تحتاجُ إلى غذاءِ صحَّيّ لتبلغ كامل 
طولك المفترض. 








ف تسمّى معلومات صفة موروثة الجينات. 4 السيادة ق د تستخد 





التامّة المندليّة لكل جين أليلان کل منهما موروث 
من كل من الآبويّن. يشكل كلا الأتيلين الطراز 
الجينيّ للكائن. والطراز المظهري هو مظهرٌ 


الكائن. 
ف يُظهرٌ مربّع بونيت كل الطرز الجينية الممكئة ب 
الآبناء. 


مراجعة المفردات والمفاهيم 

.١‏ استخدم المفهوميْن التاليين فى الجملة نفسها: الجين 
والأليل. 

۲ اكتبُ بأسلوبكء تعريفا لكل من المفردتيّن التاليتين: 
الطراز الجيني والطراز المظهري: 

استيعاب الأفكار الرئيسة 

لا ست مرت بويت لتحت الط الد الك 
لأبناء ناتجة من التزاوج ط8 × 88. 


أ. كلها88 
ب. Bb «BB‏ 
ج. bb «Bb BB‏ 
د. كلها طط 
5ه ماعلاقة قة الجينات والأليلات بالطراز الجيني والطراز 


المظهري؟ 
6. صف ثلاثة استثناءات لملاحظات مندل. 


مهارات رياضيّات 


يُستخدمُ الاحتمالٌ لوصف النتائج الممكنة 2 
الأيناء ء وأرجحيّة كل ناتج. 


اك تحعوت السباذة غ التاكة ئة عندما لا يكون اليل 
واحث ساد ندا تمامًا على الأليل الآخر. 


اك توك ثرٌ بعضُ الجينات 4 أكثرّ من صفة ؛ واحدة. 


00 
- تطبيق المفاهيم: الأليل” ©, لذقنٍ مشقوق سائد بين 
البشر. ما نتائج التزاوج بين أبويّن لديهما الطرز 
N‏ و CC؟‏ 


تفسيز الأشكال التخطيطيّة 
يُظهرٌ مربّعٌ بونيت التالي أليلات لون الفراء عند الأرانب. 
الفرو الأسودٌء 8» سائدٌ على الفرو الأبيض (. 





4 ما الطرز الجينية للآباءِ في التراكيب الظاهرة؟ 


5 إذاكا ن للفرو الأسود سيادة غير تام على الفرو 





الوراثة ۱۷ 





ي ل 9و م 

مؤشرات الاداء 

+ يقارن بين الانقسام الخيطى والانشطار 
الاحتزات» 

» يصف كيف تحددٌ الكروموسومات الجنس. 

+ يفْسّرٌ حدوث الاختلالات المرتبطة بالجنس 
غالبا 2 جنس واحد أكثرّ مما ے2 الجنس 
الآخر. 


¢ يشرح سجل النسب. 
المفردات والمفاهيم 
الكروموسومات المتمائلة 
الانشطاز الاختزالي 


كروموسومٌ الجنسٍ 
سجل النسب 








استراتيجيًة القراءة 


منظم القراءة: وأنت تقراً هذا القسم أعدّ 
لوحة تدفقيّة لخطوات الانشطار الاختزالى. 








لاتق نعروموسومد: 


التى لديها تسلسل الجينات نفسة والتركيب 


نفسه4ه. 

الخلوي ينقصٌ 2 أثنائها عددُ الكروموسومات 
إلى نصف العدد الأصليّ عبر انقسامّين للنواة 
وهو ما ينتج عنه الخلايا الجنسية. 


الشكل ١‏ تملك خلايا جسم الإنسانٍ ۲۳ 


زوجا من الكروموسومات. ویظهر فرد من 
زوج من الكرموسومات المتمائلة في لصورة 
اا 

١ القضل‎ ۱۸ 


الانشطارالاختزالى 


أين هو موقع ١‏ الجينات» و كيف 7 المعلومات؟ ؟ فهم ۽ التكاثر 
الأول لمعرفة الاجابة. 

يوجدُ نوعان من التكائر: التكائرٌ اللاجنسيّ والتكائرٌ الجنسي. ينتج عن 
التكائر اللاجنسيّ أبناءً ذا طرُزٍ جينيّة هي نسح طبق الأصل للطراز 
الجينيّ لآبائيها. ينتج التكائرٌ الجنسي أبناءً تتشارك في بعض الصفات مع 
آباتيهاء ولكنّها لا تشبه تمامًا ماين سردن 


ا 


التكاثرٌ اللاجنسي 
يحتاج لحار اللاجنسي' إلى خلية أبوية وح تنس التراكيب في 


النوع من التكائر الخلوي الاتقسام ل عل خلايا حسما ومعظم 
الكائناك أحادية الخلية تتكائر يهاه الطريقة: 


التكاثرٌ الجنسي 

في التكاثرٍ الجنسيء تتّحدُ خليّتان جنسيّتان من أبوين لتكونا ابنًا يكون 
مختلفاعن كلا E E ER E‏ كلك 
الغلايا الحتسة عن خلايا الجسم العاديّة. تملك خلايا جسم الإنسان 57 
كروموسوما أو ۲٢‏ زوجًا من الكروموسومات. في الشكل ١‏ تظهرٌ مجموعة 
والصدة من كروموسومات الإتمان الكروموسومات التي تحتوي على 
المجموعة نفيها من الجينات ى لم51 انتماكقة 
ee .Homologous chromosomes‏ روا من أقراط الأذنء فكل قرط يمثل 


كروموسوما متماثلا. “فذق | الأقراط يمثل زوجا من الكروموسومات 
المتماثلة. إلا أن الخلايا الجنسيّة في الإنسان مختلفةٌ. فالخليّةٌ منها لديها 


ري كروموسومًاء وهو نصف العدب المعتاد. لدي كز كك : حنيدة 


كروموسوم واحد فقط من كل روج سن الكرو موسومات ا فى هذا 
المقال الخلية ال لها فردة «قرط» eT‏ فقط. 





الانشطار الاختزالي 

نك NN‏ في أثناء الانشطارٍ الاختزالي. 
الانشطار الاختزالي 1110515 هو عملية نسخ تنتج خلايا 
لديها نصف العدد المعتاد من الكروموسومات؛ حيث تتاة 
كل خلية جنسية نصف كل من الأزواج المتماثلة من 
الكروموسومات. في خلية بويضة المرأة مقلاً. ۲٣‏ 
كروموسوما. وقي خلية ا المنوي للرجل 59 
5 الخلية الجديدة التي تتكون وا 
البيضة ر الحيوان N‏ يكون فيها 5 كروموسوما. 


الجينات والكروموسومات 
ما علاقة كل هذا بموقع الجينات؟ لم يمر وقت طويل على 
اكتشاف عمل مندل» حتى قام طالب دراسات عليا اسمه ولتر 
ساتن Walter Sutton‏ بملاحظة مهمة. کار اتن يدرس 
خلايا الحيوانات المنوية عند الجراد. وقد تعرف دراسات 
مندل التي بينت أن سن جد البويض بالصوار المدوي 
ساي بمقدار متساو من ا في الأبناء. كانت تلك 
هي الطريقة الوحيدة التي يمكنها تفسير نسبة ٠:١‏ في الجيل 
الثاني. عرف ساد أيضا من دراساته الخاصة أ كاده 
ا والحيوان 0 لديهها بالرغم من اختلافهما. 
5 د هو الآتي: تقع كروموسومات کل منهما داخل 
نواة. فاستخدم ملاحظاته على الانشطارٍ الاخترالي, > وفهمه 
لعمل مندل وتفكيره ه المبدع ليقترح أمرا مهما جدا هو الآتي: 
تقع الجينات على الكروموسومات! 

كان فهم الانشطار الاختزالي a‏ في تحديد موقع 
الجينات. فقبل أن تدرس الانشطار الاختزاليء راجع الانقسام 
ا الظاهر في الشكل ". الانشطار الااختزالي ملخص 
في الشكل ٣‏ على الصفحتين التاليتين. 


كم كروموسوما في خلية بيضة 
المرأة؟ 








الشكل ۲ الانقسام الخيطي 





الطور البيني 
© يتم نسخ كل كروموسوم. 





الطور التمهيدي 

© تريد اا ٍ 
امد نسختين 
متماثلتين» 00 


كر وهاتيدين. 

الطور الاستوائي 
e,‏ اکور 
فرادى على طول خط 
استواء (مركز) الخلية. 





الطور الانفصالي 
@ تنفصل الكروماتيدات 


الطور النهائي © , 
@ يتشكل غشاء نووي حول 
الكروماتيدات المنفصلة 
DD‏ 1 
وم الساقوبلارم: 


الانقسام السايتوبلازمي 
النتيجة نسختان متمائلتان 
للخلية الأصلية (الأم). 


الوراثة ۱۹ 





خطوات الانشطار الاختزالي 

في أثناء ء الانقسام الخيطيء > تنسخ الك سرا 0 واحدة: ى 
الخواة والسايتويلازم مرة ة واحدة. لكن في أثناء الانشطارٍ الاختزالي» تنسخ 

كم خليّةٌ ينتج من الخليّة الأم الواحدة الكروموسومات مرة واحدة, ص تنقسم النواة مرتين. فيصبح لدی الحیواز ٤‏ 
في أثناء الانشطار الاختزالي؟ ا أو خلية البيضة الناتجين نصف عدد الكروموسومات التي في خلايا 
ا العادية. يُظهرٌ الشكل ۲ خطوات الانشطار الاختزالي a‏ 





الشکل ۳ خطوات الانشطار الاختزالي 


اقرأ عن كل خطوة عندما تنظر إلى الشكل. يوجد في الأنواع الختلفة من 
مام بار اباس a‏ في الشكل التخطيطي 








الطور الانفصالي )١(‏ 





زوج واجدمن کروماتیدان ۳ تتفصل كل الكروموسومات 
سام ا ال سواني زا المتمائلة وتنتقل إلى الأطراف 
المتماثلة ۷ یکن كل كر وموسوم الآن ل 

الطور التمهيدي )١(‏ کروماتیدین انين متمائلين کا ْ 
١‏ قبل أن يبدأ الانشطار الاختزالي تون کروموسومین متمائلين يقتر 

e‏ ي ابي ر خيطي. معا وتصطف مسوم 

عن نفسه) مشكلاً نم نصفين يسميان 8 


كروماتيدين (كروموسويين دوين ۳ 
00 


١ التخير‎ 5 





7 









الطور التمهيدي (۲( 
م تشتمل کل خليّة على كروموسوم 

واحد من كل زوج من 

الكروموسومات المتمائلة لا 

)۲( سخ الكروموسومات مرة ثانية الطور الاستوائي‎ ١ 
ين الاتقسامين الو أ تصطف الكروموسومات فرادى‎ )١( الطور التهائي‎ 
يعاد تكوين الغشاء النووي؛ على خط استواء كل خلية.‎ 
وتنقسم الخلية. وتظل‎ 
كروماتيدات الكروموسوم‎ 
الواحد مترابطة.‎ 


الظور ا ل فصان 271 

تنفصل الكرومائيدات الطور النهائي (۲) 
(الكروموسومات البنوية) وتتباعد إلى ۸ النتيجة: : تكونت أربع خلايا جديدة من 
الأطراف امتقابلة من الخلية. يتكون 


الخلية الأصلية الواحدة. وفي كل خلية 
دده نصف عدد الكروموسومات 
الموجودة 2 الخليّة الأضلة : (الام). 


الغشاء النووي حول الكروموسومات 
المنفصلة : وتنقسم الخليتان. 


۲١۹ الوراقة‎ 


الانشطار الاختز الي ومندل 
استخلص ولترٌ سات أن خطوات الانشطار الاختزالي تفسَرٌ نتائج مندل. 
يَظهر في الشكل ٤‏ ما يحدث لزوج من الكروموسومات المتماثلة في أثناء 
الانشطار الاختزالي واتخصان. التزاوحٌ الظاهرٌ هو بينَ نبات نقي السلالة 
لبذورٍ ملساءً ونبات نقي السلالة لبذورٍ مجعدة. 

كل خليّة بيضة مخصّبة في الجيل الأول فيها أَليلٌ واحدٌ سائ وألْيلٌ واحدٌ 
مُتنح لشكل البذرة. كان هناك طراز جيني واحدٌ ممكن. لآخ كل القلايا 
الذكريّة, التي كونها التركيب الذكري في أثناء الانشطار الاختزالي» فيها 
اليل للبذرة المجمّدة, ولأنَ كل خلايا البيض فيها ألْيلُ N‏ وقد 
ساعد ااا اة ايها على شير ماد اخرى مووود 


الشكل 5 الانشطارٌ الاختزالي والسيادة 





التركيب الذكري في نواة الخلية التركيب الأنثوي في نواة الخلية 
النباتيّة أدناة» كل كروموسوم النباتيّة أدناة» كل كروموسوم 
متمائل فيه أل لشكل البذرة. ارات سير 
نفسّها: إنتاج بذور مجعدة. يه إنَاج ل , 


ليل بذور 


(rr) حعدة‎ 





5 
2 بعد الانشطار الاختزالي» انشطارٌ الاختزالي انشطارٌ الاختزالي 


صار في كل حلي ذكرية اليل 1 1 
متنح لبذور جحعدة» وفي كل ا و 
خليّة بيضة اليل سائ لبذور e a‏ 


2 


د 2 N‏ الیل بذور 
© إخصابا أي خلية بيضة بوساطة ليل 7 2 


محعّدة (م) ملساء (۸) 
أي حل تدر ينتج الطراز الجيني 
نفسّه (107) 10 المظهري 0 
نفسه ؛ (آملس)» هذه النتيجة اليل بدور ملساء (۸) 
ls‏ قاما ا وجده 517 0 
دراساته. ۰ 











الجيل الأول (۸) 


الكروموسومات الجنسيّة 
تحدَّدُ المعلومات التي تحتوي عليها الكروموسومات الكثيرَ من سماتنا. 
تحمل Sex chromosomes‏ جينات تحدد الحنس. 
عند لافار کون لدی الاداف كووموسومان :3 وينم يكون عند الذكور 
كروموسوم × واحد وكروموسوم ۲ واحد. 

في أثناء e‏ الاختزالي, ينتقل كروموسوم من كل ندع 
ا إلى + خليّة جنسيّة. عند الإناث كروموسومان × في كل خليّة 
جسميّة. وعندّما يُنتِح الانشطار الاختزالي البيوضء ينتقل إلى كل بيضة 
كروموسوم × واحد. عند الذكور كروموسوم XxX‏ وكروموسوم م كل خليّة 
بيد ديا EEE‏ الاختزالي جنا متا بكرن لديه إِمَّ 
كروموسوم × وإما كروموسوم لا. البيضة التي يُخَصَبّْها حيوان منوي 
يحتوي على كروموسوم + تنقج أنثى. أمّا إذا احتوى الحيوان المنوي على 
كروموسومٍ ۷ء فستكون النتيجة ذكرّاء كما يظهر في الشكل 5. 






الاختلالات المرتبطة بالجنس 
لا يحمل الكروموسوم لا كل جينات الكروموسوم ×. عند الإناث 
E e‏ 2 جين موجودٍ على ا 
عن اختلا لات معينة, كە الآلوات: يحملها كروموسودٌ × 9 59 هذه 
الاختلالات اختلالات مرت بالجنس. ويما ان الحين لمثل هذه الا ختلاللات 
غالبًا ما يكون متنحيًاء يكون الرجال أكثرٌ عرضة لوجود اختلالات مرتبطة 
بالجنس. 

يعاني المصابون بعمى ى الالوان صعوبة في التمييز بين E‏ حر 
ل ار 3 يتخ فينزفُ المصابون بالمرض لمدة طويلة؛ بسبب 
جروح صغيرة. وقد يكو مرض نزف الدم خللا مميتا. 








الشكل ه تتّحد البيضة والحيوان المنوي 
لتكوين التركيب من ×× أو التركيب من 


.XY 


الكروموسوم الجنسي! واحد من زوج 


الكروموسومات الذي يحدّد جنسن الفرد. 





الشكلُ 5 إشارة المرور فى كندا مصمّمة لتساعد المصابين بعمى الألوان على 
تمييز الإشارات بسهولة. 


الورافة 


۲۳ 





کہ سے ا 2 57 . 3 


ذكور لات 
@-- ربط اطوط الجمردي الإا 
4 بابائهم. 
أ © مربع مليء ء أو دائرة ملأى تشي إلى 
أن الشخص عنده ضفة شاا 


ص ا 0 


شمر د أن الشخص حامل للصفة. 


5 لاه + د 00 7 
0 معن تخطيض يعرضن وجوة 


صفة وراثيّة لعائلة 4 عدّة أجيال. 





الشكل ۸ تم إنتاج الورود صناعيا لإنتاج, 


ازهار كبيرة لامعة. 


١ القضل‎ ۲٤ 





الاستشارة الوراثيّة 


الاختلالات الورائيّة مثلٌ مرض نزف الدم وسوا يمكن تعقبُّها عبر شجرة 
العائلة. إذا كا ن الناسْ قلقينَ من أنهم قد يورثون أولادَهم اختلالات ورائيّة. 
فقد يلجؤون إلى مستشارٍ وراثي. غالبا ما يستفيد هولاءِ المستشارون فين 
شكلٍ تخطيطي Pedigree [¥ ($ Ji‏ : وهو أداة لاقتفاء صفة عبر 
أجيال. العائلة. ا غالبا ما يستطيع المستشار أن 
9 الشكل ۷ يتاب مرضا 50 يسمى التليق ال ' مسب مرضي 
لتليف الكيسي مشكلات رئويّة خطرة. الناسْ المصابون بهذا المرض ورثوا 
بين مدن يقتضي ظهورٌ المرض في أطفالهم أن #يكون الأجواة 
كلاهما حامليّن لجين المرض. 
ترسم سعادت النسب لاقتفاء أثر آي صفة عبر شجرة العائلة. يمكثك 
حقّى أن ترسّمٌ سجل نسب يُظهرٌ كيف ورثت لون شعرك. يمكن رسمْ الكثير 
من بنجلات الب العاف اى عا 


e 


الانتخابُ الصناعي 

يتا الف الستين عاين انخاس فوات الإنتخاب الصفاعي النياتاة 
والحيوانات. في الانتخاب الصناعيء يُجرى التزاوج بينَ كائنات ذات 
صفات مرغوبة. من المحتمل أن تكون قد استفذت من فوائدٍ الانتخاب 
الصناعيّ بالرغم من أنك قد لا تنتبة إلى ذلك. فلعلك مغلا أكلت بيضة من 
دجاجة تم انتخابُها صناعيًا لثنتج بيضًا أكثر. وقد يكون في مذزلك حيوان 


أليفٌ نتيجة انتخاب صناعي. الورودٌ. كهذه الظاهرة في الشكل 28 تم 
إنتاجها صناعيا لتنتج أزهارًا كبيرة. الورودٌ البريّة أصغرٌ جذاء وفيها 


بتلات أقل مما في الورودٍ التي يمكنْكَ شراوّها من أحد المشاتل. 





ق ل الانقسام الخيطي؛ تنسخ الكروموسومات مرة 
واحدة ثم تنقسم النواة مرة ة واحدة. ا 
اڪ ٿي» تنسخ الكروموسومات مرَةٌ واحدة ثم 
تنقسم النواة مرتين. 


اك نتج عملية الانشطار الاختزالي خلا یا جا 


فيها نصفْ عدد الكروموسومات. حيث جد 
ES‏ جنسيتان ب أثناء ا لتكاثر. 


ان عند الإنسان؛ يكون 2 الأنثى كروموسومان ×. إذن 
تحتوي كل بيضة على كروموسوم × واحد. ويكون 


مرابععة ا ا ا 


۰ الاختزالي الكروموسومات ١‏ الجنسية 


000 السب كرو مو سومات متمائلة 
الانقسام الخيطي 
3 كن سار هاب E‏ 


الانشطار الاختزالي 





البرك ة ثم تنقسم النواة مرتين 


سَ عو 


mE‏ الانشطار الاختزالى تصظف الخلايا الحنسي: 


في منت منتصف | : لخلية. 
و 5 
استيعاب الافكار الرئيسه 
۵. توجد الجينات على: 
ب. البروتينات. 


ج. الأليل. 
د. الخلايا ا 


4 الذكر كروموسوم × وكروموسم . إذن يحتوي 
كل حيوان منوي إما على كروموسوم × وإما على 
كروموسوم ۷. 

@ الاختلالات المرتبطة بالجنس تحدث ك الذكور 
أكثر مما تحدث 2 الاناث. عمى الألوان ومرضن 
تزف الدم من الأمثلة على الاختلالات المرتبطة 


ل 


۷. ارسم الخطوات الثماني للانشطار الاختزالي. عون 
كرومؤسوها واحدا: وأظهر موقعه في كل خطوة. 


تفسير الأشكال التخطيطية 
اه شجل الس هذا لتجيب فن الال الاق 








۸ هل هذا الاختلال مرتبط بالجنس آم لا وضع إجابتك. 

تفكيرناقد 

3 الحودد العلاقات: رتب المقردات التالية من الأصغر 
إلى اكير الكريه سوه الجين: لكي 

١‏ تطبيق المفاهيم: لدی نبات با اهار سه 


ما أليلات لون الزهرة المحتملة التي د تحتوي عليها 
الخلايا e‏ ا منه؟ 


كد اذا كان عدد . الكروموسومات في خلايا نبات بازلاء 


٤‏ ؛ فكم يكون عدد الكروموسومات الجر فى 


خلية حسية من ديات يازلاء: 


Y0 الورافة‎ 





مراجعة المفردات والفاهيم 


وضّح المقصودَ بكل من المفردات والمفاهيم التالية: 


.١‏ الخلايا الجنسية 

؟". الكروموسومات الجنسية 
*. الطر 3 المظهري 

٤‏ الطراز الجيني' 

0 الأليلانت 


5. الانشطارٌ الاختزالي 


استيعاب الأفكار الرئيسهةه 


اختيارٌ من متعدّد 


۷. تحمل الجينات المعلومات التي تحدد: 
أ. الأليلات. 
ف الرا شسرمات 
ج. الکروموسومات. 
د. الصفات. 


چ 


. الانقسام ا 
IE‏ 
ج. الانشطار الاختزالي 
ف الإجحتمال. 
4. انتقال الصفات من الآباءٍ إلى الأبناء يسمى: 
ا الال 
ب الورائة 
د. الانشطارَ الاختزالي. 


١ القصيل‎ "55 


زهرة بنفسجيّةٍ ذات طراز جيني 77» تكون الطرز 


1 5 مم 
ب. كلها 60 . 


ج. كلها PP‏ 
د. کا وم 


.١‏ كيف تكون الطرز المظهرية في التزاوج المذكور في 


0 
. كلها نشا 
ب متفسجية وا بيضاة 
د. ها یشن وتسقها شین 


e فر‎ n 
ج. نق أربعٌ خلايا من خليّة واحدة‎ 


تمامًا على أخرى 


الذكور؟ 


5 1 3 51 م - ٤ء‏ 


عم 


o 
حملتين‎ 
1 

ه هه 


5ن كلت الخرريا العم عن يكاريا الح 


١‏ . ما الاختلالٌ المرتبط بالجنس؟ أعط مثالا واحدًا 


على اختلال مرتبط بالجنس في الإنسان 








. خريطة المفاهيم: استخدم المفردات التالية 
لوضع خريطة ا الانشطار الاختزاليء 
البيض. انقسام الخلية. الكروموسوم ‏ الانقسام 
الخيطي الكروموسوح ۲ء الحيوان المثوي الخلايا 


4. تحديد العلاقات: إذا كنْت تحمل أليلا واحدًا 
لاختلال متنح معين» فكيف يمكن للاستشارة 
الوراقية أن تساعدك على التحضير السنتقيل؟ 

٠‏ . تطبيق المغاهيم : إذا كان لطفل شعر أشقرٌ 

ء۶ وي و 2 َ ع 
ولأبويه شعر بثىء فماذا يخبرك هذا عن اليل الشعر 
الأشقر؟ وضح ذلك. 

.١‏ تطبيق المفاهيم: ما الطراز الجينى لنبات 

البازلاء النقى السلالة ذى الأزهار البنفسجيّة؟ 


تفسيرٌ الأشكال التخطيطيًّة 





استخدم مربع بونيت التالي للإجابة عن الأسئلة 


اللاحقة. 


ا 


T TT TT 


4 Tt Tt 


١١ء‏ ها الطرار الجن المجهول الاليلات 





۳ إذا سمح لكل الأبناءٍ بالتلقيح الذاتىء فما الطرز 


رو و 
الحينيّة الممكنة فى الحيل الثالى؟ 


5" ما الاحتمال لكل طراز جيني فی السؤال ©؟؟ 





الوراكة ے مراجفة القضين 








۷ 


الفكرة الر نسسية 
[نع- الفكرةٌ الرث 
يتأنّفْ جسم الإنسان من أجهزة رئيسة 
مختلفة الوظائف» لك الأجهزة كلها 
تعمل معًا للحفاظ على اتزان الجسم 
الداخلىٌ. 1 


جدول ثلاثي اللوحات: 

قبل البدء بقراءة الفصلء قم 

بإعدادٍ الجذول ثلاثيّ اللوحات الموصوف 
ضمن قسم مهارات الدراسة المدرج في ملحقٍ 
الكتابي. عَنون طيّات الملفٌ بالعناوين التالية: 
ل الجسم» «تركيبٌ الجهاز الغطائي» 
«وظائفٌ الجهاز الفِطاتيٌ». اكتبّ ما تعرفّه عن كل 


ء 5 
. و 6 





3 o 
بروده عير مريح رز‎ 
يرسلٌ جهازك العصبيٌ إليك رسائلَ عن جسيك. مثلاً: إذا دان‎ 
ات‎ 
الألم الذي تشعرٌ به رسالةٌ تخبرّك بوجوب تحريك إصبع قدميك‎ 
ه21‎ 
د‎ 0 


هه 


.١‏ احمل بضع قطع من الثلج ‏ يدر واحدة. دع الماء السائل 
يقطرٌ بے صحن. احمل الثلج حثى لا يعود البردٌ محتملاً: ثم 
ارم الثلج ب4 الصحن. 


۲ء قارن اليد التى حملت الثلج بيدرك الأخرى. صف التغييرات 
التى تراها: 





CT SCS‏ يا سل يشالت 
الثلجع 

TT 

CT Ey 
إلى طبيعتها؟‎ 

E 0 0009‏ 
صورة إحساس غير مريح بالحرٌ أو البردٍ أو الألم واذكرٌ 
کد کال و فعل جسمك. 


تنظيمٌ الجسم وترکیه ‏ ۲۹ 





مؤشرات الاأداء 


¢ يصف العلاقة بين الآنسجة والآعضاء 





والأجهزة. 

+ يعدّدُ ١١‏ جهازا في الجسم. 

٭ يحددُ كيف تعمل الأجهزة معًا للحفاظ على 
الاتزان الداخلى. 
٠.‏ و . و 

المفردات والمغفاهيم 


الاتزان الداخلئ 





النسيجُ 


5 5 ك و 
2 »هھ جي 5 ِ 
منظم القراءة: وأنت تقراً هذا القسم» ضع 
خريطة مفاهيم»؛ مستخدما المفردات المذكورة 
أعلاه. 








AEE eme‏ ع 
اللاتزان الداخلى: المحافظة على بيئة 
داخليّة مستقرة فى الجسم. 


التسيج: مجموعة من الخلايا المتماثلة 
التي تعمل معا وتؤدّي الوظيفة نفسها. 


الشكل ١‏ الأنواغ الأربعة الأنسجة 





1 ظيمٌ ١‏ ش 


تصور ر أنك 7 تقفرٌ إلى رر في البداية يشعرٌ جسمكة ببرد شديد. 
حتی ل I‏ 


NN Oy‏ الداخلي الاتزان الداخلي 
gya Homeostasis‏ المحافظة على بيكة داخلية مستفرة ر في عندما 
تقر إلى بخيرة باردق يساع الاتزان الذاخلي حسمّك على التكيف مع الماء 
الباردٍ. 

الخلايا والأنسجة والأعضاء 

المحافظة على الاتزان الذاحل” ليست سل قف الا در راا 
تحتاجٌ خلاياك إلى الموادٌ الغذائية والأوكسجين لتبقى على قيد الحياة. 
وخلاياك بحاجة إلى إزالة الفضلات. إذا تعطل الاتزان الداخلي. DT‏ 
الخلايا على الموادٌ التي تحتاج إليها. وبالتالي فإنها ستتضرًرٌ وقد تموت. 
الخلايا تكؤن الأنسجة 

يجب أن تقوم خلاياك بأعمال كثيرة لكي تحافظ على الاتزان الداخلي. لكن 
ليس على كل خليّة من خلاياك أن تقوم بكل تلك الأعمال. وكما أن لكل 
شخص فى فريق كرة القدم دورًا في أثناءٍ اللعبة, فا ن لكل خلية في جسمك 
وظيفة فى المحافظة على الاتزان الداخلي. وخلاياك منظمة في مجموعات. 


ص و 


مر الخلايا المتماثلة التي تعمل معًا تكون الك ueءء11۔‏ يتضمنْ 
جسمك أربعة أنواع رئيسة من الأنسجة. هذه الأنواع الأربعة من الأنسجة 


و - 





حسام تالصب في ر المعدة 





ا إشارات e‏ تمتا ” المعدة 
عو و 8 / 
مه لله 007 | 
يبط النسيجٌ 3 يعمل التسيج العضليّ على انقباضٍ 
المعدة الذي يساهمُ في هضم الطعام. 
الدم ونسيجٌ ضام آخر يسمى الكو لاحين 


موجودان فى جدار المعدة. 


عة ن ك 2 عع 
الانسجة تكون الاأعضاء 
لا يستطيع نو واحد من الأنسجة ان اخ ا ا e ١‏ عد من الأذ 3 تؤدى ود 2 


.Organ‏ 201111 تستخدم الأنواع الأربعة كلّها من 
الأنسجة لتقوم بالهضم. 
٤‏ 5 هد س ۶ A ٤‏ م 
: الأعضاء تكؤن الأجهزة 7ن تحقق ا ١‏ 
اموس كي شا ع بد نوبت إلا أن المعدة لا تقوم بكل كيف تكون المعدة جزءًا من جهاز؟ 


سي ء. 2 سمتلن مل اعضباء أخرى, مثل الأمعاء الدقيقة قيقة والأمعاء 
الغليظةء لهضم لاوا اا عضا ال تعدا ا تكرن حيرا 


النسيحٌ العصبي: 6 
إشارات كهربائيّة 0 
الجسم. وهو موجود في 


الدماغ والأعصاب 








ظ أعط مثالاً على كيفيّة عمل الأجهزة 


العمل معًا 

تعمل الأجهزة الموضّحةٌ في الشكل ؛ معًا للمحافظة على الاتزان ع الداخلي. 
مثلا: يعمل الجهازالوعائي القلبيء الذي يشمل القلب والدم ELE‏ 
الدهوية: مع الجهاز التنفسي الذي يضم الوكين . يلتقط الجهاز الوعائي 
القلبي الأكسجين من الرئيْن ويحملُّ إلى خلايا الجسم. تنتِجٌ هذه الخلايا 
ثاني أكسيدٍ الكربون الذي يعيده الجهاز الوعائي القلبي إلى الجهاز 
التنفسي. طح ToT‏ 








الجهاز الغطائي: يحمي الجهاز العضلي: : يعمل الجهاز الهيكليٌ: توف الجهاز الوعائي القلبي: 

ادك وعم له و اعفار جهازك العضلى مع عظامُك هيكلاً يدعم يضخ قلبْكَ الدم إلى كل 

الأنسجة التي تحتّها. جهازك الهيكلي أعضاءً جسمك ويحميها. أوعيتك الدمويّة. 
لمساعدتك على الحركة. 





1 


الجهاز التتفس اض الجهاز البولي: يزيل الجهاز التناسليُ الذكريٌ: الجهاز التناسلي الأنثو 

رکال الأاكتسحين وتطلق جهازك البولي الفضلات من ينتج الجهاز التناسلي الذكري يننج كار التناسلي لا 

E‏ الدم وينظم سوائل جسمك. الحيوانات المنوية. ات ويغذي الجنين 
ويحمية. 

۳۲۲ الفح ؟ 








الجهاز العصبيٌ؛ يتلقى الجهاز الهضمي: يفكك 
مارك العضبى رسال جهازك الهضمي الطعام 


٠ 
1 


كهربائيّة ويرسلّها عبر الذي تأكله» ويحؤّلّه إلى 
OS 2‏ مواد غذائية ي 2 يستطيع 


يي 





@ مجموعة الخلايا التي تعمل معًا 
کر ينا., تكؤن الا سحكة أغضاء. 
الأعضاء التي تعمل معًا تشكَلٌ 
جهازًا. 


@ يوجد أربعة أنواع من الأنسجة 2 
یم الإنسان. 

٠ن‏ يوجد ١١‏ جهازا رئيسًا في جسم 
الإنسان. 

ان تعمل الأجهزة للمساعدة على حفظ 
الاتزان الداخلى فى الجسم. 





مراجعة المفردات والمفاهيم 


.١‏ استخدم المفردات التالية في 
جملة واحدة: الاتزان الداخلي” 
النسيج الحضو. 

استيعاب الأفكار الرئيسة 

"- أي من البيانات التالية يصف 
العلاقة دين السا وال عضا 
والأجهزة؟ 

أ. تكون الأعضاءٌ الأنسجة التي 
يكر الأجهزه الأعضاء التي 
تكون الأنسجة. 
ج. تكون الأنسجة الأعضاء 
والأعضياء كن الاجيزة. 
د. لا شيءَ Cs‏ 
۳ عدَّدْ أجهزة الجسم ال .١١‏ 


الجهاز اللمغيٌ: يعيد 
الجهاز اللمفئ إلى الأوعية 22 تصدر غددك رسائل 
الدموبة السرا ال كيسان المبيضان 
باضه على التخلص من والخصيتان جزء فهر هذا 
البكتيريا والفيروسات. الجهاز. 


جهاز الغدد الصماء: 


مهارات رياضيّات 


5- يضم هيكل الإنسان 5١5‏ عظام. 
من ضمنها ۲۲ عظمًا فى 
TO‏ 


تفكير ناقد 

. تطبيق المفاهيم: ذهب عبد 
الرحمن إلى مطعم, وأكل شطير 
مق كردا E‏ 
ويهضمها. 

5 توقع النتائج: توقع ما كان 
ليحدث لو أن جسم الإنسان بلا 
أنسجة وأعضاءٍ وأجهزة تحافظ 


على الادران الاک 


©: 


تنظيم الجسم وتركيبه ۳۳ 





۶ .ملا و 0 

مؤشرات الاداء 
يذكرٌ أربعَ وظائف للجلد. 
يصف تركيب الشعر والأظفار ووظيفتيهما. 
يصف نوعيّن من الضرر الذي يؤثر 4 
الجلد. 

٠.‏ و ٠‏ و 
المفردات والمفاهيم 

3 

الجهاز اطا 


البشرة 


الآدمة 





¢ 
« 
¢ 
« 





استراتيجية القراءة 


تلخيص ثنائي: اقرأ هذا القسم بتأمل. 
اختز زميلاًء وتناوب معه على تلخيص المادة. 
توقضا لما فشا الأفكار التي تبدو غير واضحة. 








الجهاز الذي يكؤن غلاقًا 
وقائيًا على خارج الجسم. 





الشكل ١‏ تختلف ألوان البشرة بسبب مادّة 
تُسمّى صبغة الميلانين. تلن كمه ماده 


الميلانين من شخص إلى آخر. 


وير هر 
الجهاز الغطائى 
آي عضو من جسمك يجبا أن يكونً جز منه مما لتبقى حيًا؟ ومن 


م اه أن فيه ألوانا كثيرة» وهو أكبرٌ أعضاء الجسم» وهو ظاهر لك 
الآن. 


هل حزرت أنه حلدك؟ إذا كنت قد خررت ذلك فقد ا الجلد والشعر 


و الأظفارٌ تشكل ) الجهاز الغطائي .Integumentary system‏ 55 الجهاز 
الغطائي حسمك ويساعده على حفظ الاتزان ¿ الداخلي. 


وظائف الجلد 
اذا تحتاج ار اسار سام 
. يحفظ الماءَ داخل جسمك, ويبقي الجسيمات الغريبة خارج جسيك 
» يبقيك جلدُكَ على اتصال بالعالم الخارجي. نهاياث الأعصاب في جلدك 
تتيحٌ لك تحسس الأشياءٍ من حولك. 
# يماع الجلة على تنظيم در الحرارة في چ بوج فى ادا 
عضا عير E‏ ب الجرة ماع جاه 
يتسرب من داخل جسمك إلى سطح الجلد. عندّما يتبخَر العرق يبرد الجلدُ. 
© يساعدٌ الجلدُ على التخلص من الفضلات. فأنت تستطيعٌ التخلص من عدَّةٍ 
أنواع من الفضلات الكيميائيّة ؛ بواسطة العرق. 
يظهرٌ الشكل ١ء‏ أن للجلد ألوانا كثيرة. يتحدَّدُ لون الجلد بمادّةٍ كيميائيّة 
تسمى الميلانين. إذا گات ها الميلانين غزيرة, يكون الجلد داكنًا جدًا. إذا 
كانت قليلة يكون الجلدُ فاتحًا جدًا. تمتصُ مادّة الميلانين الأشمّة فوق 
ايسورو د الشف ا تقار اده ا ا 
يودي إلى سرطان الجلد. لكنّ كل جلد. حتى الجلدَ الداكن» يظل عرضة 
المرطان, فيج حماية الجاع من ضوع الس قر المستطاع 





الشكل ۲ تركيب الجلد 


ET 
دموية وأعصاب وعدد من العضلات.‎ 
الأوعية الدمويّة : تنقلٌ الموادٌ وتساهم في‎ 
تنظيم در جة حرارة الجسم.‎ 

الألياف العصبيّة: تحمل رسائل من الدماغ 
إليه. 

بصيلات الشعر: موجودة في الأدمة وهي 
الألياف العضايّة : e‏ بات الشعر 
يمكثها أن تنقبضّ وتسبب وقوف الشعر. 
الغدد الدهنيّة : ا ا 
ويجعل البشرة غير منفذة للماء. 

الغددُ العرقيّة : تفرز عرق لتبريد الجسم. 
ار ا ا ار 


الجسم. 





طبقات اللجلد البشرة : الطبقة السطحيّةُ من الخلايا التي 
أكبز عضو في جسمك هو الجلدُ. في الحقيقة, يغطي الجلدُ مساحةً تبلغ تغطي جسم نبات أو حيوان. 

حوالي مترين مربُعَيْن من جسم الإنسان البالغ. ن الجلد من طبقتين !تطبه انجنديّهُ التي تع تحت 
هما: البشرة والأدّمة. البشرة ونه106م1 هي طبقة الجلد الخارجية الت البشرة. 

تراها عندّما تنظ رٌ إلى جلدك. لكنَ الطبقة الأسمكَ من الجلد هي الواقعة تحت 

البشرةء 5 الأدمة .Dermis‏ 


البشرة 

تتكون البشرة من نسيج طلائي. ومع أن البشرة و طبقات كثيرة من الخلايا. 
فإنها بسمك ورقتين فوق معظم الجسم. وهي أكثرٌ سمكا فوق راحتي اليدينٍ 
وفوق أرض القدمين. معظم كايا مره ييه N E‏ 
CNL E‏ 





الأدمة 

تقع الأّمة تحت البشرة. وهي تحتوي على الكثيرٍ من الآلياف ؛ المكونة من 

بروتين یسمی الكو لاجين. تمنح هذه الألياف الجلدَ قوّة. وهي تجعلة ينقني صف الأدمة. واذكر ما تختلفٌ به عن 
دون أن بتمر . تحتوي الأدّمة على الكثير من التراكيب الصغيرةء كما يظهرٌ التشرة. 

في الشكل ۲. 


تنظيم الجسم وتركيبه 0 





الشكل ٣‏ يالف الشعرٌ من طبقات من 
الخلايا الميتة المكدسة والمليئة ٠‏ 
بالكيراتين. أمّا الأظفار» فتنمو من إنتاج, 
خلايا E‏ د أي تحت هليل 
الظفر مباشرة. . تدفع "ااه الجديدة لاق 
الأقدم نحو حافة الظفر الخارجية. 


3 رابط دراسات اجتماعدة 





استخدام الشعر 


a.‏ م الكثيرٌ من ا ارات التقلب ب 
الشعرَّ الحيوانى لصنع منتوجات. كالبسط 
والبطانيات. سم واحدة من تلك 


الحضارات. واكتب تقريدًا تصفُُ فيه كيف 
م الشعرّ الحيوانىٌ 


هه 


هه «* 








الشعر والأظفار 

اقح والأظفار احا مهمه مث الجهاز الغطائي. الشعر والاظفارهها 
كالجلدء يتكونان من خلايا ميتة وخلايا حيّة. يظهرُ في الشكل ٠‏ شعرٌ 
وأظفار. 


يتكوّن الشعرُ في قاع كيس صغيرٍ جدًا يُسمّى بصيدة الشحر. ينمو الشعر 
عندّما و مس هيه ار الخلايا الأقده د إلى 
كالجلن يتلوّم 57 الميلانين. 

ياف الو فى جما الجن اله رل الي :: ويحاتظ على 


إبقاءِ جُسيمات؛ كالغبار والحشرات» خارج عينيك وأنفِك. وفي معظم 


الثدييات» يساهم الشعر في تنظيم درجة حرارة الجسم. عندّما تنقبض 
العخك الصنير: جد المرتبطة ببصيلة الشعرء يقفأ الشعرٌ إذا كان في 
ااا و د ويفيل السك لوقف عمل القت فيضو اليواة الوا 
حول الجسم. 

أما الظفرٌ فينمو من الخلايا الحيّة الموجودة في جذر الظفر عند قاعدة 
الظفر. عندّما تتكون خلايا جديدة, ينمو الظفرٌ ويصبح أطول. تعمى الأظفار 
أطراف أصابع اليدَيْن والقدمَيْن. لذلك يمكن أن تكون أصابع يدك وأصابع 
قدمك طريّة ومرهفة الحسّاسيَة عند اللمس. 


إصابات الجلاد 

عاونا حكن اله تعر لخر اكد كر اونا لالض 
وحم كد حي فى لقان 1 ببح رار لتى كن الجن كوي 
خطرة جدًا. فقد يسبّبْ الضررٌ في المادَّةٍ الورائيّة لخلايا الجلدٍ سرطان 
الجلد. ويمكنٌ أن يتأثْرَ الجلدُ أيضًا بالهرمونات التي تجعل الغددَ الدهنية 
في الجلد تفرز الكثيرَ من الدهنء مما يوّدي إلى انسدادٍ القنوات بهاء 
والتهابها بفعل البكتيريا وتكون حب الشباب. 








© يتخت الدمٌ فوق الجرح لإيقاف النزف ومع 
اليك يمن در كرح اي يداني 
المحاربة للبكتيريا إلى الموقع لقتل البكتيريا. 


@ تستبدل الخلايا المتضرّرة عن طريق الانقسام 
السطح سوى ندبة. 
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© د مفظل الجلد ماءَ الجسم» و يبعد 
الجسيمات الغريبة عنه» ويسمحُ 

للناس بأن يتحسّسوا الأشياء من 

حولهم» كما ينظّمُ درجة الحرارة 

وي خلصٌ من الفضلات. 

لبقتا ا جلد هما البشرة والأدمة. 

ن 5 الشه:* من بصيلات الشعر. 
وتنمو الاظفاز من جذورها. 


ن قد صاب الإنسان بسرطان الجلد 
ولعب حب الشياد ا 
إفراز الخدد الدهنية. 


واا المفردات والمفاهيم 
الك اميه O‏ 
المفردات التالية: الجهار 
الخطائي الجشرة اة 
استيعاب الأفكار الرئيسة 
1١‏ كل التالي وظائف للجلد ما عدا 
أ. تنظيم درجة حرارة الجسم. 
ب. حفظ الماءِ داخل الجصمم. 
2 تحريك الجسم. 
د. التخلص من الفضلات. 
حاط الور 
4 كيف يكيو الشعر والأظنا؟ 
64. صف كيف يلتئم الجرح. 


مهارات رياضيّات 
5 ينمو اا ڈو نفدل نص 0.3 فى 
اليوم. كم مليمترًا ينمو الشعر في 


تفكيرٌ ناقد 

۷ء استدلال: لماذا تشعر بالآلم عندما 
8 بشعرك او بأظفارك, وليس 
عندّما تقصّهما؟ ٠‏ 

ل سين اشر يك كر 
والقدَمَيّن أكثرُ سَّمّْكَا مما هي فوق 
أي مكان آخرّ من جسمك. لماذا 
يحتاج الجلدُ إلى أن يكون أكثر 
سَمْكا؟ ما أهميّة ذلك؟ 


تنظي م | لجسم وترکیبه ۷ ۳ 





مُراجَعَةٌ جَكَهُ الْمَصل 


سوا المفردات والمفاهيم 


وح لحي ا ا و 


.١‏ الاتزان الداخليٌ 
اليد 
۳. البَشّرة 


استيعاب الأفكار الرئيسة 





اختیاز من متعد 
۷ 


خلاياء اغا أنسجة. 
. أنسجة, خلاياء أعضياء: 006 


۸ء الحهاز الغظاتي: 


يساعد الجسم على الحركة. 
ا 5 

84. طبقتا الجلد هما 

البشرة والغدد العرقية. 
الأدمة والغدد ا 
الس الان 

البشرة وبُصيلات الشعر. 


. 


ۓ 


.6 o. 


ۓ 


ي من القوائم التالية تبين تدرج تنظيم الجسم؟ 


يساهم في تنظيم حرارة الجسم. 


ع 3 
إجابه فصيرة 
مما نوعا الضرر اللذان يؤثران في الجلد؟ 


١ء‏ وضح كيف يقوم الشَّعرُ بتنظيم درجة حرارة الجسم. 


۱۲ .خريطة المفاهيم: استخدم المفردات التالية 
لوضع خريطة مفاهيم: أنسجة. نسيجًا عضليًا 
نسحا شاا خا أحيزة, أغضناء تسد 

۱۳ .استنتاج: قارن بين مرفقك وأطراف أصابعِكَ من 
ع ال رات ا وا ا 
حسيك. لماذا يخظف الحلد فوق هذه الأحزاء من 
جسمك عن الجلد فوق سواها؟ 





استخدم رسم مقطع الجلد التالي» وأجبْ عن الأسئلة التي 


١ 
Nk A N 
3 - # 3 1 2 


7 
الي 
3 ا 





٤.ماذا‏ يُسمّى الجزء (د)؟ ما المادّة الأكثرٌ توافرًا فى 
هذه الطبقة؟ 


ما اسمٌ الجزء (أ) وما وظيفئه؛ 

مما اسم الجزءٍ (ب) وما وظيفته؟ 

١١‏ .أي حرف يمثل الجزءً الذي يتكون من نسيج طلائي 

.أي حرف يمثل الجزءً الذي ينمو فيه الشعرٌ؟ ما اسم 
هذا الجزء؟ 


تنظيم الجسم وتركيبه - مراجعة الفصل 





۳۹ 


و و 
1 : 4 7 7 
الفكرة ار اة 
يحتوي جسم الإنسان على أجهزة تفكك 
الموادً الا الفضلات. 


بقراءة الفصلء قم بإعداد خريطة الأحداث 
المتسلسلة الموصوفة في قسم مهارات الدراسة 
المدرج في ملحق الكتاب. وأنت تقراً الفصل؛ املاً 
الخريطة بتفاصيل حول كل خطوة من العمليّات التي 
يجريها جسمّك ليهضم الطعام. 


LL | 
LL | 








5 و 

تحويل الطهام که ل ل ا 
و و 9ك 2 

تفكك المعدة الطعاح جزئَيًا بوساطة عصره. يمكنٌ للنشاط ا 

التالى ان يكون هوه جا لعمل المفدة. 


التحليل 
ê‏ ممق 
الحطوات .١‏ صف المزيج قبل فرك الكيس وبعدة. 
.١‏ ضع ا" 200 من الطحين و ا" 100 من الماءٍ في كيس 
بلاستيكي برباط. 


؟. اخلط ا" 100 من الزيت النباتيّ بالطحين والماء. 


؟. فيم تتشابة التغييرات التي ظهرَتَ لك 2 المزيج مع كيفيّة 
۳. هل تظنٌ أن هذا النشاط نموذجٌ جيّدٌ لكيفيّة عمل معدتِك؟ 
“'. أغلق الكيسن البلاستيكي. وصح إجابتك. 

٤۔‏ رج الكيسَ حثى يختلط الطحينٌ بالماءٍ والزيت جيّدًا. 


6 ازل & Cl.‏ الكيس وأعد إغلاقة بعناية. 


الجهازان الهضمي والبولى ٤١‏ 





مؤشرات الاداء 

oon 

+ يقارن الهضم الميكانيكي بالهضم 
الكيميائي. 


هه ١‏ هه 


¢ صف أجزاء الجهاز الهضمي ووظائفة. 





المفردات والمفاهيم 
الجهازالهضمئٌ ‏ الأمعاءالدقيقةٌ 
المريءَ الكيك 
المعدة الحوضلة الصفراوكة 
المتكريامن الأمعاءٌ الغليظة 

5 5 2 و 





دئيل التوقع, قبل قراءة هذا القسم, ' اكتبْ 
عناويته كافّة. كم أكتب تحت كل هنوان ها 
تق انت منتتعلمه: 





الأعضاءٌ التى تفككُ 
الطعامَ لكي يتمكن الجسم من استخدامه. 


۲ ا 


ور و 
الجهاز الهضمى 
إنها حصئك الدراية الأخيرة قبل وجبة الغداءعء وأنت الآن جائع 
جدا! وأخيرًاء يدق الجرس» وتنعم بفرصتك وتاكل! 
تشعر بالجوع لان دماغك يستقيل E‏ تفيد أن خلاياك بحاجة إلى 
الطاقة 3. إلا ن تناول الطعام هو بداية القصّة فقط. إذ لا بد لجسمك أن يحول 
طهام SS‏ الى مواد يستطيع «Digestive race‏ 
يثمكنَ الجسمٌ من استخدامه. 


/ 
الجهاز الهضمي في لمحة 

أكتر الأجزاء وضوحكا فى جهازك اليضمئ هو سسا الأعضناء الأنجويية 
التي تسمّى القناة الهضمية يمر الطعامٌ في القناة المضمة التي تغل 
الفمَ والبلعوم والمريءَ والمعدة والأمعاءً الدقيقة والأمعاءً الغليظة 
والمستقية والشرة قد يصل طول القناة الهضميّة في الإنسان إلى أكثرَ من 
0 9. الكبدُ والحوصلة الصفراويّة والبنكرياسُ والغددٌُ اللعابيةء هي أيضًا 
أجزاءٌ من الجهاز الهضمي» لكنٌ الطعام لا يمر عبر تلك الأعضاء. 





الشكل ١‏ الجهاز 2 










لعا 
/ الأمعان 
البلعوم ` 2 
المريءُ 01 
ا 
الكبد 
او ا 
ر البنكرياس 
س 8 أك الأمعاء الدقيقة 
ا 2 
a‏ الأمعاءٌ الغليظة 
ق الست 


الشرج 


تفكيك الطعام 

الهضمٌ عمليّة تفكيك للغذاء. MoE NS‏ 
إلى شكل يمكثها أن ¿ تنتقل من القناة الهضمية إلى مجرى الدم. يوجد نوعان 
من الهضم: الهضم الميكانيكي والهضم الكيمياتي. تحطيم الطعام وهرسّة 


يكونان الهضم الميكانيكي أما الهضحٌ' الكيميائي؛ فيجري فيه تفكيك 


الجزيئات الكبيرة إلى وحدات بسيظة يسمل امتصاصها والتي يحتاج إليها 
الجسم في ااا والصيانة والإصلاح اليك 

يتشكل معظمٌُ الطعام الذي نتناولة من أنواع ثلاثة من الموادٌ الغذائيّة, 
في الكربوهيدرات والبروتينات والدهنيات. الفلافل والكباب والحلوى 
تحتوي في الواقع على كل المكونات الغذائيّة هذه. وهناك مواد أخرى 
تسمّى أثزيمات. تستطيح تفكيك بعض الموادٌ الغذائيٌة وتحوّنها إلى 
GSM O N Ia‏ 
أصكر سے a‏ الأمينية البروتينات أكبز من أن يجرى e‏ 


ع حافت eC‏ هذه العملية تظهرٌ فى 
الشكل ۲ . 





الشكل ۲ وظيفة الأنزيمات في هضم البروتين. 
© تعمل الأنزيمات كمقصات كيميانة ية تقطع سلاسل الأحماض الأمينية 
الطويلة إلى سلاسل EY‏ 





2 © 


N 7 
ee ا‎ 


© الأحماض الأمينية cT g00‏ 
ااا لصنع بروتينات جديدة. © 
© © © 
© ب 


© 9 © 





كيه گا 
.١‏ ضع قطعة حلوى ضُلبَة + كوب 
ماء. 


".لف قطعةً حلوى مماثلة د 
منشفة. واطحتها بمطرقة. ضع 


الحلوى ‏ كوب ماءٍ ثان شفاف. 
۳ء اليوم التالي. افحص الكوبَيّن 
ما الفرق بين حلوى الكوبَّيّن؟ 

5 .ما نوعٌ الهضم الذي يمه طحن 
الحلوى الصلبة؟ 
اكت ايه بحن ا 


عملية الهضم؟ 





كيف تساهمٌ الأنزيماتٌ فى عمليّةِ 


24 





الجهازان الهضمئ والبولى ٢‏ 








الفم والهضم 

الجضية مهم لسييين. أؤلهما أنه يجعل الطعام قطعًا صغيرة زلقة, ليل 

ابتلاعها أسهل من ابتلاع القطع الكبيرة الجافة. وثانيهما أن هذه القطع 

اسر ديك سهول: كر 

الأستان 

الأسنان أعضاءً مهمّة جدًا للهضم الميكانيكي. بمساعدة عضلات 

لقو تحط معان انشارت E‏ الخارجيّة. المينا هي 

أصلبُ مادَّةٍ في الجسم. تحمي المينا الأعصاب وموادٌ طريّة أخرى داخل 

السن. يُظهرٌ الشكل ۳ مقطعًا لضرس. 

الشكل ۳ السن» كهذا الضرس» تتكوّن هل لاحظت أن لأسنانك أأشكالاً مختلفة؟ انظرٌ إلى الشكل ؛ لتحدّدَ مواقع 

من عدة أنواع من الأنسجة. الأستان المحتلفة. الحو ادن الكبيرة ا ا الضديية 
تلائم هرس الطعام. الا سان الحاذة التي في مقدّم فمك > وهي القواطع 
والأنياب؛ تلائمُ تمزيق الطعام. 





اللعاب 
عندما 0 يختلط بسائلٍ يسمى انك اللعاب تفرزه الغدد 
بعد الفم 


حالما يتحول الطعام إلى كتلة مفتّتة طريةء يدفعَة اللسان إلى البلعوم الذي 
آ۶0 أنبوب طون مستقيم يصل البلعوم ‏ يودي إلى أنبوب طويل مستقيم يسمى المريعٌ عة ٠ام۴0.‏ يحرك المريء 
بالمعدة. كتلة الطعام إلى المعدة بوساطة انقباضات عضليّة متعاقبة تسمّى الحركة 
الدودية. 


القواطع الناب 
| 


الشكل ؛ يملك معظم البالغين ايا 

دائمة . وکل نوع من الأسنان الدائمة له 

وظيفة مختلفة في أثناء تحطيم الطعام قبل 
ابتلاعه. 


ي ا 





٤‏ اا 





الشكل © المعدة 
تعصر اه الطعام وتخلطة اغا ت ؛ قبل أن تطلق اللقليط إلى الأمعاء الدقيقة 





ا الأمعاء الدقيقة هه 





المعدة والهضم 
المعدة Stomach‏ عضو هضمي وعضلي شبية بكيس متّصل بالطرف 
السفلي من المرعء. تظهرٌ المعدة في الشكل 50. حاب المدة مضعم ريرك 


4 


ميكانيكيا عبرّ عصر الطعام بوساطة انقباضات عضليّة. وفي أثناءٍ هذا 
العصرء تقومٌ غدرٌ صغيرة جدًا موجودة في المعدة بإنتاج أنزيمات وحمض. 
تعمل الأنزيمات والحمض معًا على تفكيك الطعام إلى جزيئات صغيرة. 
يقتل حمض المعدة أيضًا معظم البكتيريا التي قد قد تكون ابثلِعت مع الطعام. 
بع اغات من ا الميكانيكي والكيمياتي المشترك, يتحول الطعام 


إلى خليط حسائي يُسمّى الكيموس. 


يعد المعدة 

aS الدقيةة عي جلف‎ la O NS 
تعمل كالصمام. يبقي هذا الصمّامُ خليط الطعام في المعدة حتى اختلاطه‎ 
0 كليا بالسوائل الهضمية. في كل مرُخ‎ 
ف‎ a! 55 للكيموس بطي 8 الأمعاء الوقت الكافي‎ 
الكبدٍ والبنكرياس. تساهم هذه الإفرازات في هضم الطعام المع‎ 
الأخعاض ال التي في الكيموس من إلحاق الضرر بالأمعاءٍ الدقيقة‎ 


2 





آ30 انعضو الهضميٌ الشبيهُ بعيس بقع 
بين المريء والأمعاء الدقيقة يحضّمْ الطعام 
ويحولّة إلى سائل من خلال عمل العضلات 
والأنزيمات والحمض المعدي. ٤‏ 





3 - 5 ل 75 


E الأطفال الصغار‎ E 
الحليب.‎ NEE NEE فن‎ 
تتساقط هذه ااا غاد ع‎ 


بها ۲۲ سا من الأسنان الدائمة. كم 
سا من الاستان الداكمة بر على 
استان الحليب لدى شخص واحد؟ ما 
O TET‏ 
الدائمة؟ تأكّدَ من أنك تقدّم النسبة 
على الصورة الأبسط. 


الجهازان الهضميٌ والبوليٌ 0 








يم عضو ادي يغ وراء الممدة 
يض اترات فض وهرمونات لظم 
مستوياتا سكو 





الطعام, ويجري فيها أيضًا امتصاص معظم 
الموادٌ الغذائية من الطعام. 


3 رابط دراسان اجتماعدة 


الطفيليّات 

لفات الم كاتات بح .وها 
ملا الديدان الأسطواتكة والدييان 
الشريطية التي تصيب النامن وتميش بذ 
تحبا )لطنسنات O CO O‏ 
™ 
شخص. قد يكون بعضها مميئًا. ابحث حول 
الطفيليات المعويّة» 4 المكتبة إأوعلى | 
الإنترنت. ثم اكتب تقريرًا يبِيّنُ الطرق | 

قق بها أحث انواعها + والبشكلات 0 
يسیهاء ودد المصابين بك وماذا يمكتهم 
أن يعملوا لإيقافه. 


ي-<“تبسض_ححصص_ کے 





الشكل ٠‏ الأمعاغ الدقيعَةٌ والخملاث 


البطانة المتعدّدة الطيّات للأمعاء 


الدقيقة : تحتوي على كثير من 
2 ات التي نشبة اسان 
6 ا 





0-1 2 
البنكرياسُ والأمعاءٌ الدقيقة والهضم 
يجري معظم الهضم الكيميائي بعدَ خروج الطعام من المعدة. فالبروتينات 
والكريوهيدرات والدهنيات في الكيموسٍ تيضميا إفرازت الايعاء الدقيقة قه 
والبنكرياس. 


البتكرواس 
ا ا جا ليترر 
ا سوائل تحمي الأمعاء الدقيق: من الحمض. ارياق 
Pancreas‏ عضر بيضوى يقع بين ا ز والأمعاء الدقيقة. لا يدخل 
الكيموون البكوياس أا ردا من ذلك فان اترات البنكرياس e‏ 
الأمعاء الدقيقة. هذه الإفرازات تحتوي على أنزيمات تهضم الكيموسَ 
كيميائيًاء وتحتوي أيضًا على الكربونات الهيدروجينيّة التي تعادل 
الحمض في الكيموس. يعمل البنكرياسُ أيضًا كجزءٍ من جهاز الغددٍ 
الصماءٍ بإفرازه هرمونات تنظم مستوى السكر في الدم. 
الأمعاءٌ الدقيقة 
الأمعاءٌ الدقيقة Small intestine‏ نبو ET‏ ا E‏ ها حو الي cm‏ 2.5. 
دهي رغم صغر قطرهاء ليست صغيرة في الحقيقة. فإذا مددّنا الأمعاء 
لدقيقة قيقة. ستكون بالفعل أطول منك بكثير, طولها حوالي ۳ 6. وإذا بسَطنا 
0 الدقيقة قق .يكون ا ارت كيف يكون 
هذا ممكنًا؟ الجدار الداخلي للأمعاءٍ الدقيقة 
الأصابع وتسمّى الخملات. التي تظهرٌ في الشكل 5. فالمساحة السطحيّة 
لداخل الأمعاء الدقيقة كبيره جا بسبب الخملات تفي الخملات خلايا 
ده جاع للمواد القذاكية. 000 يتم اقتصاص المواد الغذائيّة ؛ تدخل 


هه 


قيقة قطي تقو صغيرة تشبة 


مجرى الدم. 





الخملات تغطيها خلايا ماصة 
للمواد الغذائيّة التى تمرز تلك 
المواد إلى مجرى الدم. 


الشكل-)١-الكبة-وا‏ لجعو صتلة ا لصتضرواوكة 


بار او د N‏ 
مع أن هذه الأعضاء مط بالأمعاء الدقيقة هة الكبد 





بداية الأمعاء 
الدقيققة 


ا 





الكبدُ والحوصلة الصفراويّة 
كبك :1:1 عضو كبيرٌ بني مائل إلى الاحمرارء يساهمٌ في الهضم. يمكن 
أن يكون كبدُ الإنسان بحجم كرة قدم. يقع كبذك إلى جانبك الأيمنء أعلى 
قليلا من معدتكء كما يظهر في الشكل 7 يقوم الكبد بالوظائف التالية: 

® ب لح اورم 


2 
3 





ف مها السموم. 
تفكيك الدهون 


بالرغم نآ لسري نشي رفي درنيا تر مونم في عضو كيسي 

صغير ھی 1001 التي تظهر في الشكل لآ 
تصب الصفراءً من الحوصلة الصفراويّة إلى داخل الأمعاء الدقيقة 

تقوم بتحطيم القطرات الدهنية الكبيرة إلى قطرات صغيرة جد هذه هذه 

العمليّة الميكانيكيّة تسمح بتعريض عدي أكبرّ من الجُزيئات الدهنيّة 


۹ . تمه 
للانزيمات الهضمية. 





3 


خزر كن الوا الغذائيّة :وحمانة الجسم 


N LS‏ : فور تفكيكها إلى مجرى الدم» الذي يحملها 
إلى انكام انجس كاحت O N‏ التي لا يحتاج إليها الجسم فورًا 
فتكزن فى الكبو. بعد ذلك يظلق الك الموان الان المكتركة إلى مجرى 
ا ويحجرٌ الكبد أي mM‏ | الكثيرٌ من الموادٌ الكيميائية ة التي في 


الكيميائيٌة. 






ااا 


الكبكٌ: أكبرُ عضو الجسم؛ ريصم 
الضتفرافع ويحلن السموة .ويكتون السك الزافة 
على صورة جليكوجين. 


۾ فى َ 
الحوصلة الصضراويّة: عضو كيسي 


يحتون الضشراء الت ينقتكها الكت 


نموذج الصفراء 
يمكتك أن تصنع نموذجًا لطريقة 
تفكيك الصفراءٍ للدهون والزيوت 
باستخدام. سائل الجلي. © البيت مع 
أحدر الوالديّن أو مع شخص راش 
ضع كمَيّةٌ صغيرة من الماءٍ ج إناء 
زجاجي صغير. . ثم ضف يكح ا 
ون الت اليا الى اساي E‏ 
كي قصل السائلان: ارسمّ صورة 
للإناءٍ الزجاجي ومحتوياته. بعد 


ذلك. ضف بضع قطراتٍ من سائلٍ 
اللي إلى الماءء أغلقّ غطاءً الإناء 
الزجاجيّ بإحكام, ورج الإناء. ماذا 
حدث ؛ للسوائل الثلاثة ب الإناء 
الزجاجي؟ اوس ضتورة E‏ للإناء 
الزجاجي ومحتوياته. 


كيف تساهم الصفراءٌ في هضم 


الدهون؟ 





الجهازان الهضمي والبوليٌ ۷ 





من الأمعاء» الذي يزيل الماءَ من الطعام 


المهضوم ويحؤل الفضلات إلى براز شبه صلب. 


كيف يساهم أكلُ الألياف فى 


الهضم”؟ 


24 


ر رابط علم البيئة 


طرح الفضلات 

يحتوى يرا الانسان ودعلا الأخري على 
كائنات حيّة دقيقة وموادً اخرف یھگ ان 
تلوت مياه الشرب. يذهب الماءٌ والفضلات 
عبر مجاري الصرف الصحي إلى البيئة 
الطبيعيّة أو إلى محطة معالجة. ب محطّة 
معالجة المياه العادمة تزالٌ الجراثيم 
ال لال عراف رياه الها حلينا إلى 
الأنهار أو البحيرات. ابحث عن أماكن في 
منطقتِك تق عليها محطاتٌ معالجة المياه 
العادمة. قدّمّ تقريرًا إلى صفك تبي فيه 
ان دهت المياة العادمة. 


e‏ حيري 


الشكل ۸ الأفعاء اله لغليظة هى عضب 


الهضم الأخير. 


۹۸ ا 





الأمعاعٌ الغليظة 
المادّة التي لا يستطيع الدمٌ امتصاصّها تدفع إلى الأمعاء الغليظة. 
الأمعاءٌ الغليظةٌ e intestine‏ عضو في الجهاز الهضمي يخزن الوا 
غير القابلة للهضم, د شنا ل عيا سطي ديا ينا الأمعاء 
EE‏ الظاهرة في الشكل 8؛ قطرّها أكبرٌ من قطر الأمعاءٍ الدقيقة. يبل 
طول الأمعاء الغليظة جرال 85 15 رقطرها خوالے هه 75 

تدخل الموادٌ غير المهضومة الأمعاءً الغليظة بشكل خليط. تمتصُ 


الأمعاء ET‏ الخليطء وتحول بقيّة السائل إلى 
يوجد في القمح. والفواكه 5000 3ك سراد سي N‏ 


يقدر الأفسان هصم السليلوز. شار الى هذه المادة عموماء بكلمة 
الأثياف. تخافظ الألياف على طراوة البراز وتتي مواضلة حركة المواد غبر 
الأمعاء الغليظة. 

2« 
التبرز 
امنيح هو آخرٌ جزءِ من الأمعاء الغليظة. یخترن ا اا 
يجري طرحه. يطرح البراز خارج الجسم عبر فتحة الشرج. تحتاج الشطيرة 
الذي تتتأولها إلى حوالي ۲١‏ ساغة لتنهيّ هذه الرحلة عبن جهازك 


ل 


اا 


هھ 











5 جهارك الهظمة مجموعة من الأعضاء تعمل معا 
في هضم الطعام حتى يستطيع الجسم استخدام 
الموادٌ الغذائيّة التى يحتوي عليها ذلك الطعام. 


ق يُسمَّى تفكيك الطعام وهرسّه الهضم الميكانيكي. 
افخ ایائ هو ااا الثى ت کا 
تكسير الجزيئات الكبيرة من الطعام إلى جزيئات 
ا ْ 

@ تخلط المعدة الطعام مع الحمض والأنزيمات 
التي تفكّك الطعام. وسكي الخلبظ الكيمويق. 


مراجعة المفردات والمفاهيم 


أو اتد كلا من المعبطلحات القالية فى حيلة متقصلة: 


الجهاز الهضميء الأمعاء الخليظة الأمعاء الدقيقة 
استيعاب الأفكار الرئيسة 
؟. أي من التالي ليس من وظائف الكبد؟ 
إفراز الصفراء. 
ر تكرت الوا الا 
. إزالة سموم الموادٌ الكيميائية. 
تحويل الفضلات إلى براز. 
“ا ها الفرق بین الهضم الميكانيكي والهضم الكيميائي؟ 
٤‏ ماذا يحدث للطعام الذي تأكلة عندّما يصل إلى معدتِكَ؟ 
6. صف وظيفة كل من الكبد والحوصلة الصفراويّة 
والبنكرياس في عمليّة الهضم. 
5 ضع خطوات الهضم التالية بالترتيب الصحيح. 
1 يُمضغ ن الطعام بوساطة الأسنات في القم. 
aa,‏ الخليظة الماء: 
يحول الطعامٌ إلى كيموس في المعدة. 
يتحرك الطعامُ نزولا في المريءِ. 
تمض الأمعاء الدقيقة الموادٌ الكذاكية. 
يفززٌ البنكرياس أنزيمات. 


سے ا 


به 2 


EL 


شن في الأمعاء الدقيقة يختلط السائل البتنكرياسئ 
والصفراءٌ مع الكيموس. 

ق من الأمعاء الدقيقة قيقةء تدخل الموادٌ الغذائية إلى 
مجرى ا لدم وتوزغ على خلايا الجسم. 

شن يصنغ الكبد الصفراء ويختزن المواء الغذائيّة 
ويفكك السموم. 

لا تمتصن الأمعاءٌ الغليظة الماء مما يحول 
الفضلات السائلة إلى براز شبه صلب. 


تفكيزناقد 
۷. تقويمُ الاستنتاجات: وضّح الجملة التالية: «يبد 
الهضم داخل الفم». 


و4 و وه e‏ - و 5 3 ٠.‏ 


و 
ا 


تفسير الأشكال التخطيطية 
۹. سم وظيفة كل عضو في الرسم التالي وصفها. 





الجهازان الهضب والبولى ۹ 





مؤشرات الاأداء 





® يصف أجزاءً الجهاز البولي ووظائفة. 
+ يوضّحٌ كيف ترشح الكليتان الدم. 
« يصق ثلاثة اختلالات 2 الجهاز البولى. 


المفردات والمفاهيم 


الجهازالبولي 


الكلىة 


هوه 


النفرون 





و 
استراتيجِيةٌ القراءة 
منظم القراءه: في أثناء قراءتك لهذا 
القسم» ضع فلكلا لمفاهيمه الآساسيّة 
مستخدما عناويته. 








مومه لر 


مجموع م الأعضاء التي تنتج 
البول وتخزنة وتطرحه. 





الشكل ١‏ الجهازالبولئ 





ور 2 
الجهاز البولى 
في أثناء دوران الدم عبر رَ الأنسجة يلتقط الفضلات التي تنتجها 
خلايا الجسم. . دمّك يشبة قطارًا يأتى إلى المدينة ليوصل الإمدادات 
ويحمل الفضلات إلى خارجها. إذا لم يتم طرح الفضلات» فقد 
الإخرا هو عملية طرح الفضلات خارج الجسم. تساهم ثلاقة أجهزة في 
es‏ يطرح جهازك الجلدي بعضّ الفضلات والماء 
اها تعر ويطلق ا التنفسي ثنائي أوكسيد الكاربون والماء عند 


الزفير. أما الجهاز ٠‏ الأهيرٌ. Urinary :ystem EIEN‏ فيتكون من 
الأعضاءٍ التى تطرح الفضلات من دمك. 


تنقية الدم 

يقوم جِسمٌّك بالأنشطة الكيميائيّة التي تبقيك حيًا. وفي أثناءٍ ذلك تنتج 
فضلات مثل ثاني أكسيد الكربون والآمونيا. جسمك يلزمة أن وتخا من 
هذه الفضلات للبقاء في حالة صحية سليمة. الجهاز البوليء الظاهر في 


الشكل ۱ يطرح هذه الفضلات من الدم. 











الكليتان وعمليّة الترشيح 
آلكَلَيَان Kidneys‏ زوج من الأعضاء التي تنقي الدم باستمرار. كليتاك 
ترشحان حوالي ۰ ليتر من الدم كل يوم. يحتوي جسمك مره مدر 
من الدم فقط. وهذا يعني أن دمك يمر عبر كليتيك حوالئْ ٠٠١‏ مرّة في 
اليوم! 

يوجدٌ في كل كليةء كهذه الظاهرة في الشكل ۲» أكثرٌ من مليون نفرون. 
النفرونات Nephr 07s‏ موتحات مجهريّة في داخل الكلية تزيل المواد 
الخبار من ا ف له لمر الدى ا النفرونات مادّة ة البولينا. أو 
اليورياء التي تحتوي على النيتروجين والتي ن عندّما تستخدمٌ الخلايا 
البروتين في العمليّات الحيوية. 


الشكل ١‏ كيف ترش الكليتان الدم 





© يوصل شريان كبيرٌ الدم إلى كل كلية. 

@ تفرع أوعية دمويّة صغيرة جا من الشريان 
الرئيس وتمر خلال أحد مكوّنات النفرون. 

مر 
والأملاح والأحماض ا Ns‏ 
ترشح خارج الأوعية الدموية إلى النفرونات. 


© عندما تنساب هذه اال اا الشربان 
يعودُ معظم الماء وبعضٌ المواد الغذائيّة إلى : 
الأوعية الدموية ل النفرونات. 
يبقى خليط مركرٌ من الفضلات في 
ا 


© الد المنظف؛ re‏ 
ا أنحاء اث 

© السائل الأصفرٌ الذي يبقى داخل النفرونات 
يسمى البول؛ يغادرٌ البول كل كلية عبر 
أنبوب دقيق يسمّى الحالب» ويصب في 


”5 Rb 


الل 


الدمٌ المرشح 





آ4 في الجسم كليتان؛ والكليةٌ عضو 
يرشحٌ الماءَ والفضالات من الدم ويطرحٌ هذه 
الموادَ بشكل بول. 


آلَتَفْرونَ! وحدةٌ تركيب الكلية التي تقوم 


بترشيح الدم واستخلاص البول منه. 





4 
ھ هوهو 


تحفق 


ما علاقة النفرونات بالكليكيّن؟ 





الجهازان الهضمي والبولي اه 





الشكل * شرب الماء فى أثناء الرياضة 
يساعدك على تعويض الماء الذي تفقده 


بالتعرّق. 


رابط صحه 





تناول المشروبات ممنوع 

في أثناء موسم كرة القدم, يحدَّرٌ المدرُبُ 
كلّ أعضاءٍ الفريق من تناول المشروبات 
المحتوية على الكافيين. هذه الأخبارٌ تزعحٌ 
الكثيرَ من اللاعبين. تاه أنك المدرّب. 
اكتبَ رسالة إلى أعضاءٍ الفريق توضح لهم 
فيها أن شرب الماء أفضلٌ من المشروبات 
الحذوية على الكافين. اقرا الرسيالة 
بصوت مسموع على أغراد عائلتك. اسألهم 
كيف يمكك أن تجعل رسالئك أكثْر إقناعًا. 


يمتتبسص ححص حير 


تحفق 


ما مُدِرَاتٌ البول؟ 





o۲‏ ا 





توازن ماءِ الجسم 

ار وتفقدُهُ كل يوم في العرق والبول. وعليك أن ن تطرح ماءً بمقدارٍ 
ماتشر ب. إذا لم تفعل ذلك فإن ن جسمك ينتفخ. إذن» كيف يحافظ جسمُكَ على 
مستوى متوازن للماءِ؟ إن ها یتک فی توازن الستوائل رسائل كيسياتية 
ينتجها الجسم» تسمى الهرمونات. 


العرق والعطش 

عندّما يسخنْ جسمُّكَ فوق العادة. كما يحدث للشابّ في الشكل ۳ تفقدُ 
كثيرًا من الماءِ بشكل عرق. تبخْرٌ الماءِ عبرَ جلدك يبرد جسمَك. عندّما 
ينخفضُ مستوى الماءِ في الدم» تنتِجٌ الغددُ اللعابيّة كمّيّة أقلّ من اللعاب. 
هذا أحدٌ أسباب شعورنا بالعطش. 


الهرمون المضادٌ للتبول 

عددّما تعطس: امي ياج حرو الح لقص لماج فينطلق 
داخل الجسم هرمون يسمّى الهرمون المضادً للتبؤل. أو 51(11؛ هذا الهرمون 
داكي لتأخذا الماءً من النفرونات. تعيدُ النفرونات الماءً إلى مجرى 
الدم. OEY‏ عدا يكون في الدم ماءٌ أكثْرٌ من 
ا يُطلق الجسم كمي من البرموة المهماد للكيرل, فتسكجيد” 
الكليتان بالسماح لكميات و أكبر من الماءٍ بالبقاءِ في النفرونات وزيادة 
° 


مُدِزات البول. 

تحتوي بعضُ المشروبات على الكافيين» وهو هر للبول. تجعلُ مدرّات 
البول الكليتيّن تنتجان كمَيّات أكبرَ من البول؛ وهو ما يُنْقِصٌ مستوى الماء 
في لدم عندّما تشرب شرابًا يحتوي على الماءٍ والكافيين»ء فإن الكافيين 
يزيد من فقدان الماء. هكذا ينال الجسم من الشراب المحتوي على الكافيين 
a o‏ 





اخالالات ) الجهاز البولي 

ينظمٌ الجهاز البولي سوائل الجسم ويطرح الفضلات من الدم. أي مشكلة في 

تنظيم الماءِ قد تشكلٌ خطرًا على جسمك. ومن هذه الاختلالات: 

© العدوى البكتيريّة يمكن أن تدخل البكتيريا إلى المثانة والحالبين عبر 
الإحليل وتسيب عدوى موّلمة. يجب أن اجات عدر بي مره كه 
قبل أن قمتد إلى الكليكين. قد تسبي إهاية الكليتيق كلها واقما 
للنفرونات. 

۵ خضی الكلن. أحيانا تتراكم الأملاح وفضلات أخرى داخل و 
وتشكلٌ حصاة كلويّة كهذه الحَصاة الظاهرة في الشكل ؛. عن 
الحصى الكلوي يعترض تدفق البول. ويسبب الألم. معظمٌ الحصى الكلوي 
يخرج من الجسم طبيعيا ' لكن يلرم أحيانا إزالثه بوساطة طبيب. 

ه الأمراضنٌ الكلويّة أي تلف في النفرونات يمكنْ أن يعطل العمل الطبيعيٌ 
للكليةء وقد يودي إلى مرض كلوي. إذا لم تعد كليتا الشخص تعملان 
بشكل طبيعي» فسوف يُضطرٌ إلى استخدام كلية صناعيّة لترشيع 
الفضلات من الدم أو زراعة كلية طبيعيّة من إنسان متبرع. 





الشكلُ ؛ هذه الحصاة الكلويّة كان 
بحب أن تان من الجهاز البولي لأحد 
المر كس . 








١ء‏ اكتبْ بأسلوبك تعريفا للجها: 
6 البولي. 
الجهار الول الفضلات 5 0 5 
© يطرخ الجهاز اليوئي استيعاب الأفكار الرئيسة 
السائلة بشكل بول. المرشحات 
ال دا تسم ا أي من التالي يحدذث ولا 
النفرونات. / ا الماء إلى الدم. 
ق يعودٌ معظم الماء الذي رشح من ب. يوصل شريان كبير الدم إلى 
الدمإلى مجرى الدم. يمرالبول الكلية. 


عبر الحالب إلى المثانة» ويخرج 
من الجسم عبر الإحليل. 
“نن؛ تشمل اختلالات الجهاز البولى 


ج. يدخل الماء إلى النفرونات. 
د. يفصل النفرون الماء عن 


7( الفضلات: 
الحدوى البكتيرية والخصى 5 
الكلوي والامراض الكلوية. ۳ء كيف ترشح الكلية الدم؟ 
٤ء‏ صف ثلاثة اختلالات في الجهاز 
البولي. 
جار 8 ي «ه»ه 
مهارات رياضيات 


قي أَظهِرَتٌ اخذدى الدراسات أن /۷١‏ 
من الاولادِ المراهقين يشربون 


مراجعة المفردات والمفاهيم 


لترًا واحدًا من المشرويات الغازية 
في اليوم. ما عدد علب المشروبات 
الغازيّة ذات السعة ا" 250 التي 
يشربها ولد في أسبوع, إذا كان 
یشرب لترًا واحدًا كل يوم؟ 


تفكير ناقد 

5 تطبيق المفاهيه: أيْهما به ماءً 
أكثر: الدم الذي يدخل الكلية أم 

۷. توقعٌ النتائج: عندما تزالٌ كلية 
واحدة من جسم شخصء تستطيع, 
في الغالب, كليكة الأخري أن 
تحافطظ على نظافة دمه. إلا أن 
الكلية الباقية ة غالبًا ها يطراً 
ak‏ توقعُكَ لهذا التغير 
الطارئ على الكلية الباقية كى 
تقوم بعمل كليكيْن؟ 


الجهازان الهضمي والبولي o‏ 








OC 
جعه المصل‎ 


ار 





مرا 





مراجعة المفردات والمفاهيم 
وضح المقصود بكل من المفردات والمفاهيم التالية: 
.١‏ البشكرياس 
. المعدة 


۳. الكلئة 


وو 


5. الجهاز البولي' 
. الجهاز الهضمي' 


5. الأمعاء الخليظة 





استيعاب الأشكار الرئيسة 


١‏ ختياز من 7 متعدّد 


انييس ا 0 
إنتاج البولء هو 
GH .‏ ج. .ADH‏ 
ب. .ACD‏ د ATP‏ 

۸. أي من الأعضاء التالية يساهمٌ في الهضم بإنتاجه 
الصفراء؟ 

أ. المعدة. ج. الأمعاءٌ الدقيقة. 
ب. البتكرياس. د. الكبد. 

4. جزء من الكلية يرشح الدم هو: 
أ. الشريان. ج. النفرون. 


و و 


ب الخالب. د. الإحليل. 


١د‏ التقووءات الشبيهة بالأضايع الت تبط الأمغاء 
الدقيقة سے 


يبال © ص يني 
TIE‏ د. الخملات. 


١آ‏ من الال لي ج امن القتاة المهة 
أ. المريء. 
۲ .الخليط؛ المكون من الطعام والأنزيمات والأحماض 
فى المعدة, يسمى : 
أ الكيموس. ج. البولينا (اليوريا) 
#اءاى فاط ليس من وظاتش. المعدة؟ 
الهضم الميكانيكي. 
ا ار 


ا 'تكزيز الغذاء. ج. 

ب. الهضم الكيميائي. 2 د. 
١ 34‏ .من إفرازات الكيد: 

أ. الغذاء. ج 

ب. البول. ل. 
6 يصل المريء: 


ا. البلعو م ENE‏ 
ب. المعدة بالآمعاءٍ الدقيقة. 


الصفراء. 5 
الخملات. 


مها اهمه افواز"الكريونات الويدروحينة فن 
البنكرياس إلى الأمعاء الدقيقة؟ 

١١‏ .كيف يساهم تركيب الأمعاءٍ الدقيقة في امتصاص 
المواد الغذاتيّة؟ 


مما المقصودٌ بحصى الجهاز البولي؟ 





4. خريطة المفاهيم: استخدم المفردات والمفاهيم 
NC CE‏ 
الهضم؛ الصذراءء اللحاب: الهضم الميڪانيڪيء 
الحوصلة الصفراوية. الهضم الڪيميائي؛ 

٠".توقع‏ النتائج: كيف يتأثَرٌ الهضمٌ إذا تضرَّرَ الكبدُ؟ 

١.تحليل‏ العمليات: عندّما تضم في فمك قطعة من 
الطعام الغني بالكربوهيدراتء كالخبز, أو البطاطس, 
لا تشعر بحلاوتها. لكن إذا بقي الطعام فوق لسانك 
برهة؛ يبدا مذاقة بالتفير إلى الظعم الحلى ما 
العمليّة الهضميّة التي تؤدّي إلى هذا التحول في 
الط 

5 مقارنة: تبداً عمليّةٌ إعادة التدوير لأحد أنواع 
البلاستيك وتكسير البلاسقيك إلى قطع صقرة بعد 
اق امتح نواد كي ار ا 
البلاستيك الصغيرة إلى مكوناتها التركيبيّة 
N‏ تمتك عر لمك كاك الما 
لصنع بلاستيك جديد. موظفًا شكل «فِن»» ارصد 
جوانب الشبه والاختلاف بين هذه العمليّة وعملية 
الهضم في الإنسان. 


تفسيرٌ الأشكال التخطيطيّة 


يظهرٌ الرسمٌ البياني التالي المدَّة التي تقضيها وجبة ما 
في كل جزءٍ من قناتك الهضميّة. استخدم الرسم البياني 
للإجابة عن الأسئلة التي تليه. 


مدّة بقاء الطعام في الأعضاء الهضميّة 


الزمن (ساعات) 





+ ھ < جم 4 © جم جد ماد > » 


E‏ جيف الفم 
E‏ والمريء 
أعضاء الجهاز الهضمي 


7. في أي جزءٍ من قناتك الهضميّة يبقى الطعام أطول 


مدةْ؟ 

4" تزيدُ مدّة بقاءِ الطعام في الأمعاءٍ الدقيقة على مدَةٍ 
بقاته فى المعدة. ما معدل هذه الزيادة؟ 

6أي عضو يخلط الطعام بموانٌ خاصّة ليكون 
الكيموس؟ كم يستغرق بقاء الطعام في هذا العضو 
تقريبًا؟ 

5 تحطمٌ الصفراءٌ قطرات الدهن الكبيرة وتحولها إلى 
قطرات صغيرة جذا. كم من الوقت يبقى الطعام في 
جسمك قبل أن تصل إليه الصفراء؟ 


الجهازان الهضمي والبولی ب را الفصلٍ 00۵0 


البدء بقراءة هذا الفصلء قم 

بإعداد الخريطة المتشعّبة 
الموصوفة 2 قسم مهارات الدراسة المدرجة في 
الملحق. اكتبّ داخل الدائرة «التكائرٌ والتطون. 
ارسّم ذراعًا لكل عنوان قسم. وفي أثناءٍ قراءة 
الفصلء املا الخريطة بتفاصيل عن موضوعَيِ 
التكاثر والتطور مُستخلّصة من كل قسم. 





ء م - لد 

ونت تقر هذه الفقرةء تتقدم بطيئًا في السن. ينمو جسمكف 
حتى يصبح جسم إنسان بالغ. لكن هل لجسمك السب نفسها 
التي لجسم البالغ؟ أكمل هذا النشاط لتكتشف ذلك. 


١.دع‏ زميلك يستخدم شريط قياس ومسطرة مترية ويقسَ 
طولك الكلي. وطول رأسك؛. وطول رجلك. سوف يخبرّك 
5 

۲. استخدم المعادلات التالية لحساب نسبة طول رأسك إلى 


طول جسمِك الكلي» ولحساب طول رجلك إلى طول جسمك 


الكلى. 


هه 





طول الرأسٍ 5 
طول الجسم 


و ع 
نسبة طول الراس - 


| ل 
ES TT‏ 
“> طول الجسم 
۳. سوف يعطيك معلمّك قياسات كل من طول الرأس والجسم 
والرجل لثلاثة أشخاص بالغين. احسّبْ نسبة طول الرأس 
إلى طول الجسم» ونسبة طول الرجل إلى طول الجسم لكل 
من البالغين الثلاثة. سجل كل القياسات والحسابات. 


N 


NE 


اكا رال 0۷ 








مؤشرات الأداء 





+ يمير بين التكاثر اللا جنسي والتكاثر 
الجنسى. 

® يوضّح الاختالاف بين الإخصاب الخارجي 
والإخصاب الداخلى. 

» يحدّدُ ثلاثة أنواع مختلفة من التكاثر عند 
الثدييّات. 


المفردات والمفاهيم 
ا 
التكائرٌ اللاجنسي 
التكائرٌ الجنسي 

البيخية 

الحيوان المنويٌ 
الإخصابْ الخارجي 
الإخصاب الداخلي 


استراتيجية القراءة 


و م 
دليل التوقع: قبل قراءة هذا القسم» اكتب 
و ثم اكتب تحت كل عنوان ما 
تعد تاا أنك م 





التكاثر الذي لا يتضمن 


لدو عق 2 


اتحاد خلايا جنسيّة, بل ينتج فيه فردٌ واحدٌ أبناءً 
ممائلة له وراثيًا. 


غ ل ب ب و 
٠‏ ع٠‏ 58 3 هه 5 2 
إلا أن الكائنات الحيّة كلها ستموت في 


5 عه و 
6 بعضصِ الكائنات الحية TT‏ بعمر الإنسان. 0 ا 
الفاكهة مثلاء حوالي 4١‏ يوم فقط . وتعيشٌ كائنات أخرى اکر يكثير 
E‏ . بعض أنواعِ أشجار الصنوبرء مثلاء تعيشُ عمرًا قد يصل إلى 
و ٠١‏ سنة تثريباء 
النهاية. يلك يمشن دو امن 
الكائنات الحية يلزمه أن تتكاثر أفراده. 


تادر اللاجنسي 
بعضٌ الحيوانات» وبخاصة البسيطة منها تتكاثرٌ لاجنسيًا. في التكاثر 

ساس «erred tion‏ 1ٍu×عءA.»‏ تكون Cl‏ الفرد التي تت مته مسا 
له وراثيا. 

التبرعم هو أحد أنواع التكاثر اللاجنسي. حك التبرعم عندما 5 16 
من الكائن الأصلي الي إلى الخارج ليكون كائنًا جديدا. ينفصل الكناكن 
الجديد عن الكائن الأصلى ويعيش م ادا الظاهرة في الشكل ١‏ 
E‏ التبرعم. الهيدرا اا مماثلة للفرد الأصلي وراثيًا. 

التجزو نوع من التكاثر اللاجنسي. قي التجرؤ تنفصل ا من 
كائنٍ حي أصلي وتنمو لتكون أفرادا جديدة ممائلة للفرد الأصلي. بعض 
الكائناتء. كالدودة المفلطحة العسماة a‏ التجرو نوع 
ثالث من التكائرٍ اللاجنسي, e‏ التجدد وهو به اکر عندما يفقد 
كائن قادرٌ على التجدّيء كنجم البحر الظاهر في الشكل ۲» جزءا من جسمهء 


7 
ور ع 7 


فإن ذلك الجزءً المنفصل يمكثَهُ أن ينمو لتكوين كائن جديد كليًا. 





ل سينفصل برعم الويدرا عن الحيوان الأصلي. 
المرجان» تبقى مرتبطةٌ بالفرد الذي نشأت منه. 


0 الفصل؛ 


مع الوق 0 


نجع آي ویتجاّد منها نجمٌ بحر جديا وستتمو 


اذو ع نجم البحر إلى المستوى نفسه. 


التكاثرٌ الجنسي 
تتكاثر معظم الحيوانات E‏ في «Sexual reproduction E‏ 
و كرد وسور 
الحيوانات يستلزم عادة بقعت ذكرًا وأنثى. : 
نسسى ]32¥ يي وينتج 
32. عندما تتحد تمحر نواةٌ البويضة مع نواة الحيوان N‏ 
البويضة المخصية. 

تحتوي کل خلية من الخلايا الما باستثناء البيض والحيوانات 
المنويّة وخلايا الدم الحمراء الناضجة, على ٤١‏ کو ينشاً البيضٌ 
والخيراتات ا بواسطة ا تھی الانشطار الاختزالي. الانشطار 
الاختزالي؛ في الإنسانء هو انقسام خلية واحدة لديها "5 کروموسوماء إلى 
E‏ خلية إلى خليتيْن لينتج اربع خلايا تضم کل منها ۲۲ 
كروموسوما وعندّما تتّحدُ البيضة والحيوان المنوي لتكوين بيضة 

مخصّبة, يستعاد العددُ الأصلي وهو ؛ رما 

المعاوم ان الور موجودة في تان والجينات تقع على 
الكروموسومات المكونة من حمض 0718. في أثناء االإخصاب. يودي اتحادٌ 
مجموعتي جينات الآبوين ن إلى تطورٍ البويضة المخصبة لتصبح فردًا مميرًا 
يُظهرٌ الشكل " كيف تختلط الجينات في البيضة المخصّبة خلال ثلاثة 
أ 


هه هه 


5 3 


الشكل " وراثة الجينات 
البيضٌ والحيوانات المنوية تحتوي على كروموسومات. وأنت ترث 
الكروموسومات والجينات الموجودة عليها من كلا والديك» كما ورث كل من 
والديك كروموسوماته من والديه. 





©» »© e 











التكاثرٌ الذي تكح فيه 
الخلاياالجا لجنسيّة من أبِوَيْن لتئتج أبناءً تتشارك 


Maya bê 4 REPL‏ الوه 
سه 

خلية جنسية تنتجها الانثى. 

11000 چ 22 5 26 

الخلية الجئسية الذكرية. 








الوراثة أم البيئة؟ 

ثمّة جدلٌ يدورٌ بين العلماء حول الوراثة 
والبيئة وأيّهما أكثرٌ أهميةٌ ك تکوینِ 
الإنسان. استخدم الإنترنت أو مراجع 
أخرىء واكتبّ بحدًا ب مسألة: الطبيعة 
والتطبّع. ابحث عن معلومات عن توائم 
متماثلة نشأت# بيئات منفصلة. عندما 
تنهي بحتّك؛ اكتبّ تقريرًا مقنعًا عن التوائم 
۾ لخد الجدل. شمن فريك 


22 ي 


سلا سس اه 


الاد وا ت هاه 





الإخصاب الداخلي س الخارجي 


المنوي البيضة 206 جسم 00 ٠‏ تسمّى اه 


د .۴xte21‏ يجب :أن حلت ال خصضاب الخار جي في بيئة رطبة 
لکلا يح البيض المخصب الضباس. يعض الأسماك: كيذه الظاهرة فى 
الشكل ٤‏ تتكائرٌ بوساطة الإخصاب الخارجي. 

برمائيات كثيرة» كالضفاد ع» تتكاثر بالإخصاب الخارجي. حيث تضع 
أنثى الضفدع ET‏ وفي الو قت نفسة يظلق ذكر الضفدع الحيوانات 
المنويّة فوق البيض ليخصبه. تدع الضفادع البيض المخصّب. عاد لينمُوَ 
الشكل ؛ بعضٌ أنواع السماكء كالسمك بنفسه. خلال حوالي أسبوعين, بحس البيض المحم مض ا 
المهرج؛ يُخصّبُ بيضّها خارجيا. البيضٌ صغيرة غير بالغة. 
هو الكتلة البرتقاليّة الظاهرة على الصخرة. الاخصابُ الداخليٌ 


عملية اتحاد البيضة والحيوان المنوي داخل جسم الأنثى, اف 


الاخصاب الخارجي: انحا د الخلذيا الاخصاب الداخليّ fertilization‏ 21صم. يتيح اللإخصاب الداخلي لانثى 





e TEE‏ الحيوان أن تحمي البيضة النامية داخل جسمها. الزواحف والطيور 
الإخصاب الداخلي: إخصاب بيد والندييات 0 الأسماك تتكائر بوساطة اللإخصاب , الداخلي. گر من 
بوساطة حيوان منوي ) داخل جسم ای اتن الحيوانات التي تستخدم الإاخصاب الداخلي تستطيع ان تنصم TEY‏ 
الحي. a‏ فأنثى الدجاج؛ ٠‏ مثلا. > تضع E‏ بيضة أو اثنتين ا يكرد 


0 معظم التدييّات, تنمى بيضة مخصبة أو أكثرٌ داخل جسم الأم. وتلد 


0-8 


5 


ما الم ق بين الإخصاب الداخلي ثدييات 3 3 صغارها e‏ ا صغير حمار الوح الظاهر في 
والإخصاب الخارجي؟ الشكل 5: يستطيعٌ أن يقف ويرضم بعد الولادة مباشرة تقريبا. 





١‏ لشكل ه حبار الوحش ا لصغير هذا 
ولد لتوه. وهو قادرٌ على الوقوف فور 
ولادته. وخلال ساعة» کرد قادرا 

على ال ركض. 








الثدييّات 
كل التدييات كريس 


نا وكلها يا .صكارها لبنا. تصحف التد يداه 


آكلة النمل الشوكي ا 3 و 


© الثدييّات الكيسيّة ندييات تلد ضغارا حرة 


الشكل ٠١‏ معظمٌ الثدييّات الكيسيّة لها جيوبٌ يتابع فيها صغارها التطور 


ب 


يعد الولادة. الأبوسوم, والكوالاء ات كيسية. 
« التّدييَّاتُ المشيمية يوحد أكثر من ٠٠٠‏ 5 نوع من الثدييّات المشيمية. 


ومنها ااا والكفاقيش: تتطوْرٌ الثدييَات المشيمية داخل أجسام 


ااا الولادة, ا ا ا ق 
ذراك RP TT‏ 





5 2 التكاثر اللا جنسي ينتج فرذ 
واحد أبناءً مماثلةٌ له وراثيًا. 


© 3 الكاخر اا تتحة بيضة 
@ يمكن أن يكون الإخصابُ خارجيًا أو 
اا 


نك جميع الثدييّات ت تتكائرٌ جنسيًا 
ودرضة صتارها لينا. 


را المفردات والمفاهيم 
فيم تختلف معاني المفردات في کا 
من الزوجين التاليين: 

.١‏ إخصاب داخلي وإاخصاب 


2 


" - تكاثرٌ لاجنسي وتڪاڻر جنسي. 


استيعاب الأفكار الرئيسة 
i‏ في ا تحتوي كل بيضة 


كل حيوانٍ منوي على عدد من 
الكروموسومات يساوي: 


ء۶ 


ا ۳ ج. ۲۳ زوجا. 
ب. 3. ف 21 ريخا 


٤‏ سم ثلاثة أنواع من التكاثر 
اللاجنسي. 

4 فيم تختلف الثدييّات البيوضة 
عن الثدييات الكيسية؟ 


جا عطن عرسا كالكنغرٍ في 





باكر 
الشكل 5 الكنغر الأحمر ثديي كيسي. 
الكنغرٌ الصغيرٌء كهذا الذي فى جيب أمه 
يكمل تطوره وهو في هذا الجيب. 





آي ضف غملية الانقطان الاختزالى. 


۷. هل ا ا الثدييّات 


الكيسيّة؟ 17 احابتة. 


Ù رياضيات‎ e 


اکل توم 4 كه . إذا 55 
الشجرة تيان ا فكم 
E Naa‏ 


تفکیرناقد 
4. استدلال: لماذا التكاثر مهم 


للصنوبر كما هو مهم لذبابة 
الفاكهة؟ 


a 5‏ 8 ء۶ و2 
٠‏ .تطبيق المفاهيم: ما افضلية 


الإخضاي ال اکل على 
الإخضاب الخاريجي؟ 


التكائ والقطة” 5١‏ 








ک۶ a‏ و َ 

مؤشرات الاداء 

چ .7777 0 2 

+ يحدّدُ تراكيب ووظائف الآجهزة التناسليّة 
الذكريّة والآنثويّة. 


»+ يصفُْْ مشكلتيئّن 4 الأجهزة التناسليّة. 


المفردات والمفاهيم 


الخصية الرحم 


52 م 9 
منظم القراءة: ے أثناء قراءتك لهذا 
القسم»› صع فيخظطا) لمفاهيمه الآساسيًّة 
مستخدما عناويته. 








# مە ۳ ك و 
عضو تناسلي ذكکري اولي ينتج 

حيوانات منويّة وهرمون التستسترون. 
الحيوانات المنويّة إلى الأنثى؛ ويطرحٌ البول 


صف المسار الذي تسلّكّهٌ الحيواناتٌ 


5 2 . 5 7 1 





م2 
غدة البروستات 


٤ القضل‎ “۲ 


التكاثر عند الإنسان 


الجهاز التناسلي الذكر ي 
الجهاز التناسلي الذكري, الظاهرٌ في الشكل ١ء‏ ينتج الحيوانات المنود 3 
ويوصلها إلى الجهاز التناسلي الأننوي نتيجة علاقة شرعية بين 
المرأة والرحكل . Testes ELEY‏ 0 9 من الأعضاء ي يصنع الحيو انات 
المنوية وهرمون التستسترون. هرمون الفس و مو الهرمون الجنسي 
الذكري الرئيس. وهو يساعدُ على تنظيم إنتاج الحيوانات المنويّة وتطورٍ 
اا ا 

عندّما تغادرٌ الحيواناث الحثر ا ا ببيدى 
المي تنضعٌ الحيوانات المنويّة في البربخ الذي يمتد منه أنبوب آخل 

يُسمّى الوعاء الناقل. وفي أثناء مرورٍ الحيوانات المنويّة في الوعاء الناقل 

eS‏ غدد» ومن ll‏ ا ا 
المثانة. هذا الخليط من الحيوانات المنويّة والسوائل يُسمّى السائل المنوي. 

يمرٌ السائل المنوي» في طريقه إلى خارج الجسم, عبر الوعاءٍ الناقل إلى 
الإحليل ويخرج منه. الإحليل هو الأنبوب الذي 2 عبر القضيب. القضيب 
دنه هو العضو الخارجي الذي ينقلٌ السائل المنوي إلى الخارج. 


الشكل ١‏ الجهازالتناسلى الذكريُ 








الشكل ۲ الجهاز التناسليُ الأنثويُ 





ل ىن 2 
الجهاز التناسلي الأنثوي 
الجهاز التناسلي الأنثوي» الظاهر في الشكل ۲ء ينتج البويضات» ويرعى 
البويضات المخصبةء ومنه يولد الصغار. الْمَبِيِضَانَ وذ:ه؟0 هما العضوان 


اللذان يصنعان البيض. ويطلِق المبيضان أيضًا هرموني الأستروجين 


والبروجسترون» وهما الهرمونان الجنسيان الأنثويّان الرئيسان. هذان 
الهرمونان ينظمان إطلاق البيض N,‏ الحفيية ااي 
و 

رحلة البيضة 
في أت أثناء الإباضة, تحر في الغالب بيضة و CN‏ وتدخل 
ا هذه ه القناة ارحم يحدث ١‏ الإخصابُ ء عادة ف في ا قالوب وإذا 
5 ا 5 الرحم السميكة. er.‏ 9 هو العضوٌ الذي تمو فيه البيضة 

عد الولادة ا من الرحم عبر المهبل ويخرج من الجسم. المهبلٌ 
8 هو القناة الواقعة بين الرحم وخارج الجسم. 


دورة الحيضٍ 

من سن البلوغ حتى أواخر العقد الخامس, أو أوائل العقد السادس من العم 
يمر جهاز المرأة التناسلي بتغيرات شهريّة هذه الخقدرات + تهيئ الجسم 
للحمل؛ وتسمى دورة الحيض. قدا الدورة جالمحيض. وهو التفريغٌ المشهري 
للدم والنسيج من الرحم. يدوم المحيض حوالي ٥‏ أيام. لما سبي بيدا 
بطانة الرحم بالزيادة في السمك. تحدث الإياضة في اليوم ٠١‏ من الدورة. 
فإذا لم اتخصب البيضة خلال بضعة أيَام, 5 المحيض الذي يطرحها 
جارحا يتكداييا ادر عن حل رفي مسار هاده Ml‏ برعا 





من أعضاء الجهاز التناسلي الآأنثوي 


چچ 22 


وهو ينتج البويضات. 


الرحم: عضو أنثوي عضلي مجوّفً تنغرسُ 
فيه البويضة الفخصّية ونثمو فيها اتلجنية: 


المهبل: هوالعضوٌ التناسلي الأنثوي الذي 
يصل بين خارج الجسم والرحم 


OS 


لليف مع الرياضيات 


تعداد البيض 


أ 


آء 





تحدت الإباضة ا معظم اا 
مرّة كل شهر. وكا + ريا د 
الثانية عشرة من العمر وتستمرٌ 
حتى بلوغ الخمسين. كم بيضة 

ناضجة يمكنٌّ للمرأة أن تنتج من 


الثافثة عقر ة حت الحوسين؟ 
يحتوي مييضا الأنثى اة علئ 
مليونيّ بيضة غير ناضجة. إذا 
كانت الإباضة منتظمة من الثانية 
عر ع اتسن قها النسية 
المتويّةٌ لبيض الأنثى الذي يبلمٌ 
النضج من العدد الكلى؟ 


الاد والقطة” 1۳ 











الشكل” م لد التو اميرة ن المتكونين من 
E E‏ 
o,‏ 


أيه وو وو 


ما نسبة الولادات التوأميّة؟ 





التوائم الثناتيّة وما فون 
ناقشٌ مع أحد والديك بعضّ 
مشكلات ولادة التوائم الثناتيّة أو 
الثلاثيّة أو الرباعيّة, وما فوق. 

خر ماص او هذه 
المشكلات وطرق مواجهتها. 

إذا كان 2 عائلتك توائم ناض أو 
تعدّدٌ ولادات من هذا القبيل؛ ناقش 
الاختلاف والتشابة بيتهم. 0 





الجدول ١‏ انتشاز الأمراض 0 2 الولايات 0 


فيروسٌ البابيلوما البشريّ 


HPV (human papillomavirus) 


التناسلى 


:5 الفحيل. ؛ 





2 ee 

تعدد الولادات 

هل رأيت يوما توأمَيْن متمائلين؟ أحيانا يتشابهان كثيرًاء حتى أن والدَيْهما 

التوامان غير المتماثلين (الأخوين), نوع آخر من التوائم. وهما أكثر مشيوعا 
من التوائم المتماثلة. قد يكون التوامات التحوان ¿ مختلفيّن جدًا في الشكل. 

بين كل ٠ء٠٠‏ | ا د حواني ٠‏ حالة مام وتبلغ حاللات التوائم 
التوائم لتاقي هي أكثرٌ الولادات المتعرّدة ا لكن يمكن للنسوة أن 

لذن أحيانا توائم ثلاثية. وقد تلد النسوة توائم رباعيّة أيضًا ٤(‏ أطفال) 

ONE‏ هذه ا من بودن الولادات تادر 


مشكلات الجهاز التناسلي 

في معظم الأحوالء يعمل الجهاز التناسلي بشكل سليم. لكر كما فى 
کا بس اع در سا فى قبا د سد كوي 
الأمراض والعقم. 


الأمراضُ المنقولة جنسيًا 
نتيجة للممارسات الجنسية المحرّمة (الزنا) أو العادات الجنسيّة الخاطئة 
تنتقل بعض الأمراضء مثل السيلان والسفلس والتهاب الكبد ب. الأمراض 
المنقولة جنسيًا هي الأمراض اندر تتفل من شخص مصاب إلى شخص 
غير مصاب في أثناء اتصال + جنسي. تصيب هذه الأمراضٌ كثيرًا من الناس- 
كل سنة, كما يظهرٌ في الجدول .١‏ 

اا المنقولة جنسيًا. الأكثر شهرة. مرض فقدان المناعة 
المكتسية, أو الايد سيب u‏ فقدان المناعة البشرية لكن 
هناك مرضًا قد لا تكون سمعْت به. هو التهابٌ الد ب المنقولٌ جنسيًا. > وهو 
فرط كي يدا أيضًا فيروس. ينتشر هذا الفيروس بعدة طرق منها 
الاتصال اا فى الولايات المتحدة تسجل 
كل سنة حوالي ٠٤١ ٠٠١‏ حالة جديدة من 


العدذ التقريبي للحالات اأ“ ان ال> 95 
الجديدة كل سنة û‏ 


¢ Oê 





السرطان 
ا يصيب مرضُ السرطان الأعضاءً التناسلية. افرط قرالر 
الذي تنمى فيه الخلايا بسرعة غير منضبطة. تبداً خلايا السرطان كخلايا 
عا ثم يحدث ما يزيد نمو الخلية بشكل غير منضبط توجد أنواع 
مختلفة من السرطان» وأسبابُها مختلفة. 

أكثرٌ سرطانات الجهاز التناسلي شيوعًاء عندَ الرجالء سرطان ¿ الخصية 
وسرطان البروستات. وعند النساء. سرطان الثديٍ E‏ عنق الرحم. 

عن الرأحم هو الجزءٌ الأدنى من الرحم الذي يتصل بالمهبل. 


ور 


العقم 


الأزواج يكو الحقي كر لجر عن 07 الأطفال. ة قد يكور الرجال 
عقيمين إذا لم ينتجوا حيوانات ا ا بأعداد كافية. وقد تكون 
النساءً عاقرات ات إذا كانت الإباضةٌ لديهن لا 3 تتم بشكل طبيعي. ماضن 
المنقولةٌ جنسهًا كمرض السيلان والكلاميدياء قد تؤّدي إلى العقم عند 
الشياء يحدث العقم المرتبط بالأمراض المنقولة جنسيا عند الرجال. لکدّه 
لیس انعا كماهى شاكم عند التشاء: 


2< 2 ابط دراسان اجتماعية 


فهم الأمراض المنقولة جنسيًا 
اخترّ من الجدول ١‏ أحد الأمراض المنقولة 
جنسيًا. حضّرٌ ملصقا يحدّدٌ سبب المرض 
ويصف أعراضة وبين كيف يؤْثّْرُ ب الجسم 
ويصف كيف يمكن علاجة. اعرضّ من خلال 
رسم أعمدة بيانيّة عدد الحالات ب4 مجموعات 
عمريّة مختلفة. 


بيعلصيصيبححع“طتصِ سس 





مراجعة المفردات والمفاهيم 
.١‏ استخدم المفردتين التاليتين في 
جملة واحدة: الرحم والمهبل. 


كا ينتج الجهاز التناسلي الذكري استیعات الأفكار الرئيسة 
الحيوانات المنويّة ويوصلها إلى 





ا ازالتناسليٌّ الأنتوي. ؟. صف مشكلتين للجهاز التناسلي. 
لهي نس الجهار ا نانوي . حدد تركيب ووظائف الاجهرة 
5 ويرعى البيذ المخصٌ التناسلية الانثوية والذكرية. 
حتى تتم الولادة. 4 . نسبة ولادة توأمين متمائلين هي 
انا تلد المرأة عادة طفلاً واحدًا في كل واحدة لكل ۲۵۰ ولادة. ماغدا 
مرة؛ لكنٌ الولادات المتعدّدة أمثال. هذينٍ التوأمين في مدرسة 
كولادات التوائم الثنائيّة أو الثلائيّة 0 طلابها ۲۰ طاليًا؟ 
ممكنة اکا 
١‏ ج YY.‏ 
@ يمكن أن يتأثّرٌ تكائرٌ الإنسان ف 11. د. *56. 
بالسرطان والعقم والآمراض. 
ا »۾ ”4 م 
مهارات رياضيات 


4 في بلدٍ واحد يموت ۷ من كل 
+ 1 من الموالين قبل اها 


الأول من لسارم حول 
جواءك أكبرٌ من آم 0 

تفكير ناقد 

5- استدلال: ما هدف دورة ل 

۷ تطبيق المفاهيم: قد يتكون. 
توأمان عندما تنقسم البيضة 
المخصبة الى اثنتين: أو 2 
E‏ بيضتين. كيف مگ 
لهاتين الطريقتين لتكوين التوائم 
أن تفسرا اختلاف التوأمين 


المتماثلين عن التوأمَيْن غير 
سات 


أن ةه 


لخصي في قدرة رجل على إتتاج 


الا واس ف 





e ¢‏ و . 
مؤشرات الاداء 
7< 00000 
+ يلخّص عمليتى الإخصاب والانغراس 
+ يعرضٌ مراحل تطور الجنين. 
+ يحددٌ مراحل تطور الانسان من الولادة حتى 


الموت. 


المفردات والمفاهيم 





استراتيجية القراءة 

مناقشة : اقرأ هذا القسم بتأمل. اكتب 
الأسئلةٌ التي تثيرٌ اهتمامّك فيه. ثم ناقشها 
ى اجدو ع ق جا اخ 








ل السا ج ضور النمق من الإخصاب 
الى الولادة. 

لي عضة جز منه جنيني والجزء الاح 
من الا ويوساطته يتم تبادل الموادٌ بين 

الجنين والام. 


- 0-3 2 ٠ || 
7 e هه‎ e >.» 


2 
6 
© ee e 


5 ك 


ك5 الفصيل: ؛ 


النمو والتطور 


تنقسم الخليّة المنفردة مرات ت كثيرةء وتتطورٌ لتصبح طفلا. لكن تطورٌ الطفل. 
من خليّة منفردة هو المرحلة الأولى من نمو الإنسان ليس أكثر. كيت 
مكدر دن 1 E‏ ا قتعي عا 


من اللإخصاب إلى الجنين 
نيد ا الروا ج الشرعي بين الرجل والمرأة تدا عمليةُ تطورٍ الإنسان 
بوضع الرجل ملايين الحيوانات المنويّة في مهبل المرأة. بضع مئات من 
الحيوانات المنويّة تستطيعٌ أن تصل إلى قناة فالوب عن طريق الرحم. 
وهناك يغطي عد قليلٌ من الحيوانات المنويّة البيضة. ة. وعادة. ينفذَ حيوان 
منوي واحد فقط عبر الغشاء الخايجي ال عندما يحدث هذا تنطلق 
تھا من البيضة ز تصنع غشاء ا ليمنع نتبخول حيوانات مذؤية 
ا إليها. عندما تتّحدُ نواة الحيوان الحترى مع رة الويف بي 
اله ا 

تنتقل البيضة المخصبة الى الرحم عبر قناة فالوب. ويستغرق انتقالها 
من © إلى أيّام. في أثناء ذلك تنقسم البيضة المخصّبة عدّة مرّات. وفي 
اليوم ١١‏ أو ؟١‏ بعد الإخصاب تصبمٌ البيضة المخصبة كرة صغيرة من 
الخلايا وتسمى 4هر .E«٣‏ ثم يحدث الانغراسٌ وهو انطمارٌ الجنين في 
بطانة الرحم السميكة والغنيّة بالمواد الغذائيّة. يُظهِرٌ الشكلُ ١‏ الإخصاب 








تطورٌ الجنين 

بعل ٠‏ الانغراس, تدا المشيمة بالنمو. ر. المشيمة ۲1a‏ الظاهرة في الشكل ۲ 
عضوٌ خاص للتبادل في الاتجاهين. لدى المشيمة شبكة من الأوعية ا 
توفرٌ للجنين الاكسكين والمواد القذاكية من دم الأم. تطرح الفضلات 
الناتجة من الجنين في المشيمة. ومنها يحملها دم الأمّ حى يفرزها 
جسمها. يتدفق دم الجنين ۾ ودم الأم في المشيمةء أحدهما بمحاذاة الآخر, 
لگنھما لا يختلطان. وفي مزاحل وكقدمة ؛ وبالتحديد في الأسبوع الخامس, 
يتكون Umbilical cord j‏ وهو الحبل الذي يسبل الجنين 


بالمشيفة. 
يحدَدُ الأَطبَاء عموما. وقت حمل المرأة بَدْءًا باليوم الأول لآخر دورة 
حيض لديها. مع أن الإخصاب لا يكون قد حدث وققها بعدُء إنما يعد هذا 





اليوم ا يدوم | الحمل الطبيعي حوالي 15 يوم اق 
٠‏ أسبوعاء بدا بذلك اليوم. يوضع الشكل ۴ الخظ الزمني لمراحل الحمل الشكل ۲ المشيمة والحبْل السري هي 
وتطور الجدين. الأجهزة الداعمة لحياة الجنين. هذا 

وحن اا بير 





الشکل ۳ الخط الزمني للحمل 












دات الأخصاب:. 
؛ لسل ل لللل ل ملل ه#يكتمل الانغراس مئات من الخلايا. 
1 تظهرُ 0 1 ل قدم يبدأ تكون الحبل 


اا ل لت سه قد یوي الجنين حركات صغرة 


١ ٠ 

م تهداهيئةً الإنساق ايب a‏ 
۱۲ بالتكون. الموجات فوق السمعية. 
1:5 - 1 


۸ ب 
2 1000-6 وات الا اس روسرس 
ب سس ببح وسم يتحول جلد الجنين من 

اللون الأحمر إلى اللون 
۳٦‏ اك تقسو جمجمة الجنين. لزهرية ٠‏ ولد الطفل. 
6 








التكاثرٌ والتطور 1۷ 


ل 





الشكل- بسر اسل تلۇ راخ خسان 





رضيع ٤‏ سنوات ۷ سنوات ١١‏ سنة إنسان بالع 


مراحل الحياة 


4 اي إن ا دن 0 مالم 
# *5. بعد الولادة» يمر جسم الإنسان في عدة مراحل من التطور. ويظهر بعضها 


و 4 4 ا و 

الحياة نمو الطفوئة المبكرة والفتوة 
تدم ايسجل كيان هد الطفولة المبكرة هيء على العموم» المرحلة الممتدة من الولادة إلى عمرٍ 
اضر ' السنتيّن. في أثناء طفولتك المبكرة > نمؤت بسرعة وظهرت أسنائك اللبنية. 
اه ا دد مميظرة تش کو و 

7 3 1 طول و ا أضيحت حرگات حسنك أكثر كنافيقا بى بدات 

راس طفل. ثم قس طول الطفلٍ 50 

عاملاً يما فيه الرار ” 00 

» ل 5 س . س2 اع ر 2 عه 
اا ا ایی اد اوق تعد عن عير الست | 

ا و ا a e IBS GE‏ 
TNT‏ تناسقاء ما سمح لك بركوب الدرًاجة والقفز على الحبل والقيام بأنشطة أخرى. 


ع و 
للمراحل الاخرى. المرا 2 2 
.هل ينمو رأس الطفل أسرع من 


000 ا البلوغ ! الويشد عل المراهقة, فى آنا 
باقي الجسم أم أبطاً؟ لماذا؟ من سن البلوغ إلى سن الر . هي مرحلة المراهقة ع 


البلوغ, يع ايا شاي ناضجا. عند معظم الذكور, يحدّث البلوغ 
بين عمر السنة ١١‏ والسنة ٠١‏ . في غضون هذا الوقت» يصبح جسم الذكرٍ 

الصغيرٌ ذا عضلات أكبرَء ويصبح صوتة أعمق» ويظهرٌ شعرٌ الجسم والوجه. 
م ما عند معظم الفتيات» فيحدث البلوغ بين غمن .4 سنوات ى 58 سثة. في 
ا ا ف الم غضون هذا الوقت تزيد كميّة الدهون في الأرداف ويكبْرٌ الصدر ويظهر شعر 
المراهقة. الجسم ويبداً ا ومن الجديرٍ بالذكرٍ أن مرحلة البلوغ يصبح فيها 
ا اا ا ا 








1۸ القضل ؛ 








الرشد 
٠ e‏ سنة تقريب. سوف تكون رادا شاباء وفي 
57 ؛ التغيرات تدريجية وتختلف من :: شخص إلى شخص. a‏ سويد 
التيكرة الشيكويخة نقصان الروت في العضلات» وضعف الب والزيادة 
و وفقدان بعض الشعرٍ 

لسار استین) وال حلة ا ا u‏ 
وا القدرات ؛ الرياضية. #وقك. متحعد الحلذ. ” من حاون اتقاسية 
والستّين راشدًا مسنًا. بالرغم من استمرار عملية التقدّم في العمر. ا 
كثيرون من الراشدين المسنين حياة فقطة حا كما يظهر في الشكل 5. 


مراجعة المفردات والمفاهيم 

١‏ اكتبْ بأسلويك تعريفا لمصطلح 
الحبل السري. 

؟. استخدم المفردتيّن التاليتين في 
جملة واحدة: بيضة مخصبة 





7 ص 7 ص 
#نا يَحدّث الإخصاب عندما يتَحد 
O‏ 30 
حيوان منوي من ذكر مع بويضه 


هه 


أنتى. 5 3 


وجدس. 
اك تمر الین نکر من التغيّرات ما 
بين حدوث الانغراس والولادة. استيعاب الأفكار الرئيسة 


نا تدومُ المرحلة الأولى من تطوز لاد .فلي الولادة مرطة النمو 
الإنسان من الإخصاب حتى الولادة. الأ ع 
ھی 
اق بعد الولادة يمر الإنسان في ربع 1 الل 1 المراهقة 
مراحل إضافيّة من النموٌ والتطور. ْ < 577 والريشن 
ب. لطفو والرسد. 


ج. الطفولة المبكرة والشكرة. 
د. المراهقة والرشد. 
کے بعد الولادق ای مرک من تلور 
الإنسان هي الأطول؟ 1 
أ الطفولة المبكرة. 
يه الوه 
ج. المراهقة. 
د. الرشد. 


o‏ ر 
60 صف تطور | لجنين. 





بعال ا واي 


056 


أ مارغ ال 
لك اص دا ااا 


۸. عدد أربع مراحل لتطور الإنسان. 
و » “م هه 
مهارات رياضيات 
4. لنفترض أن شخصا في الثمانين 
وكانت سن بلوغه الثانية عشرة. 
ا 
:انش أعمدة بيانية تظهز 
الكهبة المكوية لكل موعلة. 
و 7 رھ 
٠‏ . تطبيق المفاهيم: لماذا يتغير 
غشاء البيضة بعد أن يدخل 
الحيوان المنوي إليها؟ 
١١‏ تحليل الأفكار: هل تعتقدُ 
مرحلا من اتوي هده کر 
المراحل الآخرى؟ وضح إجابتك. 


00 a 


التكاكر والة ف 4 





ا 


مراجعه 





المَصل 


ار 


مراجعة المضردات والمفاهيم 





فيم تختلف مفردتي كل زوج؟ 


.١‏ إخصاب داخلى وإخصاب خارجی. 
0 خصي 3 مبيضات. 
٣ء‏ تكاش لاجنسي وتكاش جنسي. 
5. إخصاب وانغراس. 


۵. حبل سري ومشيمة. 


استيعاب الأفضكار الرئيسة 





ذم الأخصاب الداخلى, 


۷. أي قائمة تسرد بالترتيب الصحيح طريق 


(N e 


الخيواتاف العدى :عير EN LE‏ 


أ الخصي. ا الإحليل. الوعاءٌ الناقل. 
ت ار بخ الان الك «الوعاء الخاقل. 
ج. الخصي, الوعاء الا ال ال 
ت الخصضىء البربة: الوعاء الشاقل الإحليل. 
۸ء الترامان المتمافلاق هما تيه 
أ بيضة مخصبة انقسمت إلى قِسَمَيْن. 
ب. بيضتينِ مخصبتيّن منفصلتين. 


ج اتبرعم في الريخم. 
ل. إخصاب ا 


4. إذا اعتبرت بدءَ المحيض أول أيَامِ دورة الحيض 
فأي يوم من الدورة O‏ 
أ. اليوم ۲ ج. اليوم ١٤‏ 
ب. اليوم ه د. اليوم ۲۸ 

١‏ ١فيم‏ تختلف الثدييات البيوكة عن الندييات 
المشيمية؟ 


مھ نهد 


٠. 
سس‎ ( 


EG ا‎ ١ 
أ الستلان.‎ 
1 ج العم‎ 
د. داء القوباء التناسلي.‎ 


١7‏ .الإخصاب والانغراس يحدثان على التوالي في: 
أ. الرحم وقناة فالوب. 0 
ب. قناة فالوب والمهبل. 

ج. الرحم والمهبل. 
د. قناة فالوب والرحم. 


وه و 
إجابة فصيرة 

١‏ .أي عضو تناسلي في الإنسان ينتج الحيوانات 
E‏ 


و 


٤‏ ۔وضح كيف يحصّل الجنين على الأوكسجين. والمواد 
القذات :. ا 

5 عدّدٍ المراحل الأربعٌ لحياة الإنسان التي تلي 
الولادة. 


5 كيف تفسرٌ ارتفاعَ حالات الإصابة بالأمراض 
المسقين حنيا 2 حساءات الجدول 3511 
وكيف يمكن الحد من انتشارٍ هذه الأمراض؟ 

سم ثلاث مشكلات يمكن أن تؤثرٌ في الجهاز 
التناسلي لدى الإنسان» ووضح الا ديا 

۱۸ .ارسمٌ شكلاً تخطيطيًا تعرضٌ فيه تركيب الأجهزة 
التناسلية الأنثوية والذكرية. بيد كل کت > ووضح 
N IA CL‏ 


۹. خريطة المفاهيم: استخدم المفردات التالية 
لبناء خريطة مفاهيم: تكائرٌ لا جنسي. إخصاب 
حارجيء. تبرعم تجرة؛ تكائنُ إاخصاب داخلي: 

۲۹۰ . تحديد العلافات: قد تتغيرٌ بمرورٍ الوقت البيئة 
التي تعيشٌ فيها الكائنات الحيّة. E‏ 
المستنقع الرطبء ريڪا منطقة عشبية فيها 
E‏ حم شي يرد E‏ 
فرصا أفضل للكائنات التي تعيش في بيئة متغيرة 
انل القاء 


.١‏ تطبيق المفاهيم: ما وظيفة الرّحم 
هذه الوظيفة بدورة الحيض؟ 

5". استدلال: في أكثر خلايا جسم الإنسانء تنسَعٌ 
الكروموسومات ال 57 في أثناء انقسام الخلية 
الخلايا التي ت سيد والحيوانات الف 
کا كروموسوما: لكي يعن ذلك 
في عملية الانقسام المنصف. تنقسم الخليتان مرة 
ثانية لتكونا أربع خلايا (بيضة أو حيوانا منويًا) 
لدی كل منها 77 كروموسوما. ما أهميّة الاتقسام 
المنصف للإنسان ولتكاثره؟ 


؟ ما علاقة 





تفسيرٌ الأشكال التخطي لتخطيطيًّة 





ع الرسم البيانى الآتي دورات هرمون الأستروجين 
الأنذوي وهرمون التستسترون الذكري. يظهرٌ الخط 
الأزرق محري قود الأستروجين عند امرأة خلال ۲۸ 
يوبا يظون الخط الأحمز مستوى هرمون التت ترون 
عند رجل في المدة ا ذاتها. استخدم هذا الرسم 


البيانيّ للإجابة عن الأسئلة التي تليه. 


دورات الهرمون 





ْ aT E ١ 2 


3" .ما الاختلاف الرئيسٌ بين مستويي الهرمونيّن خلال 
۸ يوسا 


5 ساي دورة يوّثر فيها هرمون الاستروجين في رايك؟ 


١ 68‏ لماذا يبقى هرمون التستسترون على المستوى 
نفسه؟ 


س ۽ 


٦‏ ءهل تظن ان دورة هرمون الاستروجين الظاهرة 
أعلاه يمكن أن تتغيرَ عند المرأة الحامل؟ وض 
إجابتك. 





الا والقعارر مرا القيصيك ۷١‏ 






2 

4 الا ۰ ان 
جسم الانسان ا فشكن کی 
صاحبه» عليه أن يعمل على رعايته 
وحمايته» وذلك بتغذيته ووفايته من 
الأمراض» وعلاجه ب2 حالة الإصابة 
بأيّ مرض. وبالرغم من تطور العلوم 
الصحَيّة فإن الناس لا يزالون 
يمرضون؛ والكثيرّمن الأمراض لا 
علاج لها. سوف تتعلّم 2 هذه الوحدة 
طرائق ملائمة لتبقى في صحَةَ 
جيدة. وليبقى جسمك يعمل كما 2 
أحسن حالاته. 


V۲‏ الوحدة ب 


\A0 
أدخلّت الممرّضة‎ 
فلورنس نايتنجيل‎ 
المعابيرَ الصّحَيَةَ‎ 
إلى المستشفيات‎ 
العسكريّة 2 أثناء‎ 
حرب القرم.‎ 


١|065 


اگ 5 و ۱ رونت < ٠‏ 
الأشكَّة السينمّة. 





140۳ 
اكتشمّت روابط بين 


سرطان الرئة والتدخين. 





۱۸1٦ 


اخترع و لانيك سماعة الطبيب. 





اكتشف والتر ريد أن البعوضَ 
ينقلُ الحمّى الصفراء. 





١4 


41 و 
تمت إبادة الحدرئ. 







۱۹۰٦ 
كتب أبتون سينكلير كتاب‎ 
«The Jungle, الآأدغال‎ 
الذي يصف الأوضاع غير‎ 
الصحيّة 4 شيكاغوء ما‎ 
أدى إلى سن قانون «نظام‎ 
' الطعام النقيّ والدواء.‎ 


۱۹۹۷ 


اكتشف الباحثون أن 
تعاطي الكحول 2 أثناء 
الحمل يعطل الجينات التي 
تتحكَّم 2 تم الدماغ 
والقلب والأطرافم  ٠‏ 
والجمجمة عند الجنين. 


١/8067 
ركب تشارلز‎ 
جيرهارد‎ 
الأسبيرين للمرّة‎ 
الآولى.‎ 


80000 


ا لاح 
للسل. 


Y۳ 


اصيب اكثر من ۸۰۰۰ شخص بمرض السارس 


الذي يسبب فيروسنٌ اكثشف مؤخرًا. 





e‏ الإنسان 





V۳ 


و و 

[ الفكرة ك0 
النظام الغذائئ المغدّي والمتوازن 
E OS‏ 

لجبّدة عناصر 7 لحياة 


هه 


صحيهك . 


عه ار 


الفصلء قم بإعدادٍ الكتيب 

الموصوف 4# قسم مهارات 
الدراسة المدرج ب ملحق الكتاب. اک فكرة 
مهمّةَ من الفصل على كل صفحة من الكتيّب. 
واكتبتء 2 أثناءِ قراءة الفصلء ما تتعلَمّه عن كل 
فكرةٍ من الأفكار التي كتبّتها اكه 
a‏ ۰ 





522 و رك 
إلى ائ مدى تعتبّرٌ عاداث زملائك صحيّة؟ اكتشف بنفسك. 


١‏ . انسخ الأسئلة الخمسة الواردة إلى اليسارء وأجبّ بنعم أو لا 
على كل نها لا تضع اسَّمَكَ على الاستطلاع. 


١‏ .ومع الصف كمجموعة واحدةٍ سجلّ في جدول المعلومات 
من الاستطلاع الكامل. احسب لكل سؤال النسبة المئويّة 
من أجابوا بنعم من زملاتِكَ 4 الصف. 


E ما نكت وما‎ O 





هل تضحٌ حزام الأعات فى كل مرة تقلّلك فيها 
سيارة؟ 

هل تأكل الفواكه والخضراوات كل يوم؟ 

هل تستخد م واقيًا من الشہس لحماية جل رک 
عند عا تکون ف الخارج؟ 

هل تأئل ثثيرا من الأطعمة التى تحتوي على 


Vo اله‎ 





مؤشرات الاداء 

»> يحدد المجموعات الست من المواد الغذائيّة 
ويوضّح أهميّتها للصحة الجيّدة. 

٭ يصف الهرمَ الغذائى 

۰ يَعَهُمُ كيف تقرا المعلوماة العدائية: 


»> يبينَ مخاطرَ اضطرابات غذائيّة مختلفة. 








المفردات والمفاهي 
الا اة الثاضص المعدقه 
الكاربوهيدرات الفيتامين 
البروتين سوة التغذية 
الدهون 

5086 «< و 





منظم القراءة: لك أثناء قراءة هذا القسم 
عناويته. 


و 





| من مرجرة د س 
توهَّرُ الطاقة؛ أو تساعدٌ على تكوين أنسجة 
الجسم» وهي ضروريّة للحياة والنموٌ. 
3 ع من مو سي 


التي توفْرٌ الطاقة» وهي تشمل السكّرَ والنشاءً 
والآلياف. 





ك/ الفصل ه 


» ؟« 7 و 4 
التغديه الجيدة 


الموادٌ الغذاتيّة 
هل تفضل أن تتناول رقائق البطاطس أم البروكولي» كوجبة خفيفة؟ إذا 
أكلت كثيرًا من الأطعمة الغنيّةِ بالدهون» كرقائق ق البطاطس, لا يكون خيا 
الغذائي صحيهًا كما يجب البروكولي طعام صحَيّ أكثر من 4 
البطاطس. لكن تناول البروكولي وحددء كما نعل هذا الشخص في 
الشكل ١ء‏ لا يمنحك نظامًا غذائيا متوازنا. 

للمحافظة على س عليك أ ن تتناول اواد الغذائيّة 4٢ء٣‏ أي 
المواد التي توفرٌ لأجسامنا العواد اللا زه اللات الحيات:. قف المواد 
الغذاكيّة في ست مجموعات هي: الكاربوهيدرات والبروتيناتٌ والدهونٌ والمأء 
والفيتامينات والعناصر' 00-6 توفرٌ الكاربوهيدرات والبروتينات 
والدهوة الطاقة للجسم Ss Ey, O e,‏ 
.(Calories)‏ 


الكار بوهيدر ات 


الكاربوهيدرات هي المصدرٌ الرئيس للطاقة في جسمك. الكاربوهيدرات 
مواد كيميائية e‏ من كاربون وروي 
وأوكسجين. يوجد رع مر كاري و بسيطة 
وكاربوهيدرات مركبة. الكاربوهيدرات البسيطة هي السكريّات التي تتكون 
من عددٍ قليلٍ من السكرياك هاده وهي تهضم بسهولة وتمنحك طاقة 
يع الكاربوهيدرات المركبة مكونة من كتير من جريكات السكرٍ 
اا وهي تهضّمٌ ببطءٍ وتمنحُكَ طاقة EET‏ 
الكاربوهيدرات المركبة مصدرٌ جِيّدٌ للألياف. الألياف جزء من الوجبة 
الهيح ة, ري تجرد نر E N‏ كارن ا 
القمح الكامل. ويحتوي كثير من الفواكه 
والخضراوات على الألياف. 


Carbohydrates 
كان بو هيدرات ات‎ 


الشكل ١‏ تناولكَ صنفا واحدا فقط من الطعام» وإن كان 
ياء لا يوفْرٌ لك كل الموادٌ التي يحتاح إليها جسمُك. 


مه اير 
البروتين 
توجدُ البروتينات في سوائل الجسم, وفي العضلات والعظام والجلب. 
rn‏ غا مفيدة لبناءِ يي چ 
التركيبيةٌ ١‏ الأساسيّة الضروريّة اا كد اعبس الأمينية يفكاك ا 
الهضمي البروتينات الى أحماض أمينيّة منفردة. ويستخدمُها لصنع 
بروتينات جديدة. PETES HETE‏ کالدجاج والسمك والحليب 
a‏ لعي إن اي لديا سينك الأطيد الذي 
معظم الأطعمة الذ النباتية ١‏ تحتوي على بروتينات غير كاملة كن تناو 
e‏ 


الدهون 

صقف اخزمن الموان العذائية ضيرورى لوحبة,صحرة. 
كالوجبة الظاهرة في الشكل "2 مو الَدَهُونَ 6ئضه؟. 
اتف هوا ا ع الطاف:. يهنا - ال إلى 
الدهون لتخزين الفيتامينات ونقلهاء وإنتاج 
الهرمونات وإبقاء الجلدٍ سليمًا وعزل بيئة الجسم 
الداخليّة عن البيئة الخارجية. وتوفرٌ الدهون طاقة أكبرٌ 
من الطاقة التي توفْرُها البروتينات والكربوهيدرات. 
يوجد وا من الدهون e‏ الوا والدهون غيرٌ 
المشبعة. توك الدهون المشفة في اللحوم ومشتقات اللبن. 
وزيت جوز الهند والنخيل. وبشكلٍ عام فإن الأغذية ذات الأصلٍ 
الحيواني ترفع مستويات الكولسترول في الدم. الكولسترولٌ مادّة شبيهة 


بالدهون ا طا في الجسم. وبالرغم من ذلك فإن مستويات 


غالب متش يبظ أن دري من خطورة الرضيا.: بافراضن التلى كن شباعة 
الأهون غير المشبعة والأطعمة الغنيّة بالألياف على ي مسدويات 
الكولسترول في الدم. لا يستطيعٌ جسمٌّك أن يصنع دهونا غيرٌ مشبعةء لذلك 
يجب أن تأتي هذه الدهون من الزيوت النباتيّة والسمك اللذين تتناولهما في 
نظامك الغذائي. إن جسمك يحتاج إلى نوعي الدهون كليّهما. 


الماء 


لا تستطيع أن تبقى على قيدٍ الحياة لأكثر من بضعة آيام من دون ماء. 
0/7١‏ / من حسمك 5 CE‏ مرحو لل قلخل من 


جزيء مكؤن من أحماض أمينيّة 
نحتاج إ ليه لبناء ء تراكيب الجسم وصيانتهاء 


ولتنظيم العمليات التي تجري ب2 الجسم. 


الدهون: مواد غذائيّة تحزن الطاقة ريد 


الجسم على امتصاص بعض 
وتخزينها. 













الشكلُ ۲ توفْرٌ هذه الوجبة العيّنة الكثير 
من المواد الغذائية التي يحتاج إليها المراهق 
في طور النمو. 


الف على الضيذة VV‏ 








١‏ لشكل " غ جري التمارين الرياضيّة 
تحتاج إلى شرب كمية أكبر من الماء. 


من عناصر كيميائيّة يحتاجٌ إليها الجسم 2 





صنف من الموادٌ الغذائية» يحتاح 
إليه الجسم بكميّات قليلة للمحافظة على 
الصحة ولضمان النمو. 


چ دابط علم المحيطان 


ا 
٠‏ 


عشب بحري مغك : نوع من العشب 
البحريء ومصدرٌٌ جِيّدٌ لليود. يزرغ هذا 
الطعاح المفدَّي 4 مزارع خاصّةٍ على شواطنْ 
الحصين والياياق. ها الأظعمة الد الأخرى 
التي نات مرخ البحرة 


حوور حص ر 


۷۸ الفصل ه 





جسمك. أهم وظائف الماءِ توفيرٌ الوسط الملائم لإتمام التفاعلات الحادثة 
داخل الخلاياء ونقلٌ الموادٌ. وتنظيم درجة حرارة الجسم» وتوفيرٌ ليونة 
الحركة. ينصح بعضْ العلماء بضرورة أن تشرب على الأقل ثمانية أكواب 
ف العاء يريا ا ی اا اا د کس أكبرٌ من 
الماءء كما يظهرٌ في الشكل 7. تحصّل على الماء أيضًا من السوائل الأخرى 
التي تشربُهاء ومن الأطعمة التي تأكلها. الفواكة EN NAN,‏ 
عسي و EEL‏ شان بحن للياء 


1 ا 
الا المعدنية 
التى تحتاجٌ إليها ns‏ ۷ عناصرٌ ساسا لبناءِ 





الكالسيوم» الكلورء المغنيسيوم» الفوسفورء البوتاسيوم» الصوديوم. ويحتاج 
على الآقل إلى ١١‏ عنصرًا بكميّات صغيرةء منها: الفلورء اليودء الحديدء 
ا ا 00 
البوتاسيوم لتنظيم نبضات قلبك وتحريك العضلات. أما الحديدء قشبروری 
لإنتاج خلايا الدم الحمراء. 

ww we e‏ هيل 
الفيتاميتات 
الفيتامينات صنف آخرٌ من الموادٌ الغذاتية . الفيتامينات Vitamins‏ يَحتاجها 
الجسم بكميّات ة قليلة للمحافظة على الصحّة وضمان النموٌء وتتحكمُ في الكثير 


ae 


من وظائف الجسم. الفيتامين الوحيد الذي يمكن أن يصنَعَهُ الجسم هو 


الجدول ١‏ بعضٌ الفيتامينات الأساسيّة 


A‏ يبقي الجلدٌ والعيون في صحًّة جيّدة؛ القواقة والخكيراوات اترا 
REN‏ ارال .اورا اترا 
اللحومء اللبن. 
ِ 5 2 
ساعد الجسم عا استخدام السو , ال الكاملة. الفاصولياء 
الكاربوهيدرات. يساعد وظائف الدم CM SC‏ 
TY‏ ار 


يقوي الأنسجة؛ يساعدٌ الجسم على الحمضات ؛ الاوراق الخصوواء 
امتصاص الحديد؛ يحارب المرضَ. البروكولىء الفلفل» الملفوف 


E‏ الجسم ا ا ا 

والفوسفور بتكوين عظام واسنان فوية. 

يحمي خلايا الدم الحمراءَ من التلفي؛ |الزيوت» الدهون» البيضء الحبوبً 

يبقي الجلد بحالة صحيّة جيّدة. الكاملة: قشرة القمح: الكت الأرراق 
التخضبراء: 


الأوراق الخضراء؛ الطماطمء البطاطنٌ 


الفيتامين (آ. لذلك يجت أ ن تحصل على معظم الفيتامينات من الطعام. 
يتضمن الجدول ١‏ معلومات عن سدَّة فيتامينات أساسية. 


2 

الغذاء المتوازن 
تحمل على مكنيد EE‏ تتناول كمَيّاتٍ معيّنة من الموادً 
الغذائيّة المتنوعة التي تتضمَّتُها مختلف الأطعمة. الطاقة التي تحصّل 


عليها من هذه الأطعمة تقاسُ بالسعرات الحراريّة. معظمٌ الفتيات اجمع أطعمة متنؤعة. ضع قطعة 
aS‏ 825 | سعرة عور رفي الوه I‏ ل 0 السام عل مر 
SNN NN e o E a‏ د 
الشكل »٤‏ وسيلة يمكئّكَ استعمالها لمعرفة الكَمَيَّةِ التي يجب أن تأكلها - ab‏ 
يوميًا من كل حو حل العطمام 3 


مهام السدّة المختلفة في الهرم الغذائي تمثل ست مجموعات. عن 
الطعام. يُظهرٌ حجمٌ كل قسم الكمّيّة التي يجب أن اگ ها من تلك المع 
مستوى نشاطك مهم أيضًا لمعرفة كمية الطعام التي يحتاج إليها جسمك 
كل يوم كلما زا نشاطك احتجت إلى طعام أكثرّ. 
مستخيمًا الهرمٌ الغذائيّ أدناه. صمّم 


ج کی امي و ْ 





الشكل ٤‏ الهرم الغذائئ 





دهون وحلويات اعرف حدودك مع الڏهون 
e‏ 
00 الأملعمة 0 القليلة 












لحومٌ وبقول اختر البروتينات الخالية 
CN TS‏ 
والفاصوليا والبازلآء والمكسّرات 
والحبوب. 


اللين مشاه احصل ع 
الأطعمة الغنيّة بالكالسيوم. 


فواكة رکز على الفواكه لا 
على العصير. 


1 . 2 ف م ۳ 
1 7 س 7 
e‏ #ر e‏ ن کو دض سه وه ف ر 5 ا 


E‏ بين الطعام ونشاطك الجسدئ. يجب على الأطفال والمراهقين أن يكونوا نشطين لحوالي ٠١‏ دقيقةً 4 معظم الأيام. 


العاف کے ا ۷۹ 








معلومات غذائيّة 

حجم الحصة ۱/۲ كوب ( ١٠٠١‏ مل) 
الحصص لكل وعاء ۲.۵ 

سعرات حراريّة 

سعرات حراريّة من الدهون 


% من القيمة اليومية 


دهون كليّه 06 كرا 

ييه ١‏ كرا 

كولسترول ١5‏ ملكرا 

صوديوم 11١‏ م 

كربوهيدراتٌ كلية 8 كرام 
ألباف غذاضة اقل مرخ ١‏ كرا 


سكر گرا 
بروتين " كرام 


كاله اة المنوية |88 
حديد للمقادير اليومية .5 


* قيم م النسبة المئويّة اليوميّة مبنيّة على نظام غذائ من +۰ 

سعرة حراريّة. فد کن ق اا أعلى أو أقَل 

يفا على بماجائلة اترات الحراركةه 

السعرات ۰۰ 

دهونٌ كليّة قل من ٥‏ كرام ٠‏ كرام 
راطيية ا “كرد 
كولسترول أقلٌ من ٠٠١‏ ملكرام 
صوديوم ١‏ أل من ۰ ملكرام 
كربوهيدرات كلية ۰ كرام 
لياف غذائيّة 0 كرام 


بروتين ۰ كرام 

8 ص و ak‏ ا 
الشكل ه جداول المعلومات الغذائية 
۴ لك وى سم 
تزودك بالكثير من المعلومات. 
ةلتفو حتلدن عدائئ ينتغ من 
استهلاك كميّات غير كافية من كل من المواد 
الغذائيّة التي يحتاج إليها الجسم. 





وقهة مع الرياضيات 


4 7 و 
ما التنسبة المثوية؟ 
استخدم جدول المعلومات الغذائيّة 
أعلاه للإجابة عن السؤال التالى. 


القيمة اليوميّة التي يصح بها من 
الدهون هي ۷۲ كرام للفتيات و 1١‏ 
كرام للفتيان. ها النسية الر 
اليوميّةٌ من الدهون التي يُنَصَّعٌ بها في 
كوب من السا ء؟ 





92212 لحساء دجاج. تظهرٌ جداول المعلومات الغذائيّة كميّة كل ماد 


ع 


قراءة المعلومات المرفقهة بالمنتج الغدانيٍ 


E 


معلومات عن الحصة يجب أن تحتوي الأطعمة المعلبة على ملصقات أو جداول تبيّن 


المعلومات العذائئة. .لير افك © جدول المطومات الغذائيٌة 


غذائية في حصة طعام واحدة. تستطيع أن تعرف إن كان الطعا 
غنيًا أو فقيرًا بالموادٌ الغذائيّة بالنظر إلى المقدار اليومي. EEE‏ 
ا الاختيار الصحَّي للأكل. تستندُ النسبة المئويّة للكمَيّات 
اليوميّة الظاهرة إلى نظام غذائي مكؤن من ٠٠٠١‏ سعرة حراريّة في اليوم. 
يحتاج معظم الشباب إلى أكثرَ من ٠٠٠١‏ سعرة حراريّة في اليوم. يعتمد 
عددٌ السعرات الحراريّة التي يحتاج إليها الجسم على عدَّةٍ عوامل. كالطول. 
والكتلة والعمر ومستوى النشاط. ممارسة الرياضة تستهلك سعرات حرارية 
يلزمكَ التعويضُ عنها من أجل النمو. 


وس“ م بردم ۽ 


5 جا وي يفن ل 
الاختلالات الغذائة 
يمكن لعادات غير صحَيَّة في تناول الطعام أن تسيب اختلالات غذائية. 


EET‏ بَسَوءٍ E Malnutrition I‏ يتناو ل ال 
الكافية من الموادٌ الغذائيّة التي يحتاج إليها الجسم. قد ينتج سوءٌ التغذية 
عن تناول القليل أو الكثير من السعرات الحرارية أو عدم تناول. الكمّمّة 
الكافية من الموادٌ الغذاتيّة المناسبة. يوّثْرٌ سوءٌ التغذية في مظهر الشخص 

وفي سرعة إصلاح الأضرار الجسميّة ومحاربة المرض 


58 ل هه 0 2 
مرض فقدان الشهية والشره المرضي 
مرض فقدان الشهية اختلال غذائي يتّصف بعدم رغبة الشخص المستمرة 
في تناول الغذاءء والخوف الشديدٍ من زيادة الكتلة. يمكن لمرض فقدان 
الشهية أن يودي إلى سوءِ تغذية حاد. 
الشره المرضي اختلال تفر يقكاول, مقرط hs‏ يتبعه قيء. الناس 
الذين يعائون من الشرو المرضي يستخدمون أحيانا مسهلات أو مدرات ت للبول, 
لتخليص أجسامِهم من الطعام والماء الزائدَيّن. يمكن للشره المرضي أن يضر 
ا يي 
وضغط دم منخفض ومشكلات في القلب. عي 
ا E‏ ¿ تكون مصابًاء أى من أن خا 


e 


2 


ما الموادٌ الغذائيّةٌ التي يتضمّتها حساءً الدجاج 


وتشكّلٌ أك من £٠١‏ من حاجيّنا اليوميَّة؟ 











البدانة 


إذا تناول شخصٌ كمَيّاتٍ كبيرة من الأطعمة الغنيّة بالدهونء والفقيرة بموادً 
غزاكية اخری. کالوجبات السريعةء فقد يودي ذلك إلى سوء التغذية. ق 
تعني احتواءً الجسم على نسبة مئوية عالية من الدهون. قديكون 
الأشخاص o‏ همان مقر ع ون |[ لك 
E OO‏ لسابو الخمول ايها 


يسام في الات 


ومرض السكْري ويمكن باتباع نظام غذائي أكثر توازنا وسارسةالرياضة 
العلماء حال الروابط بذ N‏ والوراثة. 












@ يتميّرُالنظامُ الغذائئ الصحى 
بتوازن ے2 الكاريوهيدرات 
والبروتينات والدهون والماء 
والفيتامينات والمعادن. 

@ الهرم الغذائي مرشد جيّدُ لطعام 


2 


e 


@ جداول المعلومات الغذائيّة توهْرٌ 


المعلومات اللازمة لتصميم نظام 


غذائي صحي 
ق يسبب مرضن فقدان الشهيّة 
والشرّهُ المرضى سوء تغذية 
وضررًا لعدّة ت أجهزة 2 الجسم. 
سك قد تؤدي البدانة إلى مرض القلب 
ومرض السكّريٌ. 


مراجعة المفردات والمفاهيم 


اكس ب ملي لكر الكل من 
المصطلحات التالية: الماداة 
الخذائية. الحناصر المحددية. 
الفيتامين. ۰ 


استيعاب الأفكار الرئيسة 
١‏ أى وا لی ا بو س 


التغذية؟ 
3 
أ. البدانة. 

و . 3 


ج. مرض فقدان الشهية. 
د. شرب الماءِ بكميات كبيرة. 
| المعايعات N‏ 
جداول المعلومات الغذائيّة؟ 
٤۔‏ اذكز مثالا على الكاربوهيدرات 
والبروتين والدهون. 
. إذا كانت الفيتامينات و المعادن 
لا تو قرا الطاقة, فلماذا تع 
عن الشر المرضي؟ 


و ۶ 


۷۔ كيف يمكن لشخص بدين أن 


مهارات رياضيّات 

۸ء اذا تناولت ۰ وحد5 
حرا يا وكانت النسب 
٠۰‏ من الدهون و /*١‏ من 
البروتين» و *5/ من 
الكاربوهيدرات» فكم سعرة 
حرارية تكون قد تناولت من كل 
كاد هناك ا تناونياه؟ 


تفكيرناقة Ù‏ 
المواء الغذائية كن توحد في 
كوب من الحليب. 

٠١‏ و العلاقات: 00 كيف 
في تغذية دة 

١١ءتوقع‏ النتائج : كيف يتأئْرُ نمؤك 
إذا كان فنخاك 05 مستمر في 
الموان الغذائيّة “المي في 
نظامك الغذائي؟ 

؟ ١‏ تطبيق المفاهيم: اشرح كيف 
يمكن ان تستخدم جداول 
ا الغذائية ؛ لاختيار 
طعامٍ عدي بالكالسيوم. 


الحافظة عن اة ۸١‏ 








ي ل و 1 

موؤشرات الاداء 

0000 <7 

4 يصف الاختلاف بين الاعتماد النفسى 
والجسدي. 

+ يوضع مخاطر الدحان والكحول والعقاقير 

* يمير بين الاستخدام السلبى والاستخدام 
الإيجابي للعقاقير. 


المفردات واليفاهيم 
e‏ 
العقار النيكوتين 
الادمان إذفان الخمر 
5008 7 23 
استراتيجية القراءة 
منظم القراءة: وأنت تقراً هذا القسم» أنشىء 


جدولاً للمقارنة بين الاستخدامات السلبيّة 
والإيجابيّة للعقاقير. 

















مخاطر الكحول 

5 4 4 e 
والعقاقير الاخرى‎ 
ما العقار؟‎ 
كل مادم كيميائيّة تسبّْبْ تغييرًا نفسيًا أو جسديًا تسمّى عقَارًا ع:0. تأتي‎ 
بعضُ العقاقير تدخل‎ .١ العقاقير على أشكال كثيرة كما يظهر في الشكل‎ 
الجسم عبر الجلد. ويتم ابتلاع عقاقيرٌ أخرى أو استنشاقها أو حقثها.‎ 
بحسي كأتيراتها: العسكنات ری من الآلم. والمضادات”‎ a واف‎ 
الحيوية تحارب العدوى ال ومضاد الهستامين کم في ك‎ 
وأعراض الحساسيّة. المنبّهات ل الجهاز العصميّ المركزى: قي بحين أن‎ 
المهدّناتٍ تبطنّة. عندّما تستخدم العقاقير ت بشكلٍ صحيح, فإنها‎ 
للا ع ارك اوسا تستخدمُها بشكل غير قانوني أو‎ 
بشكل خاطئء فإنها تسبُبٌ ضررًا كبيرًا.‎ 


الاعتماد والادمان 

يمكن أن ن يط الجسم كنتيجة لتعاطي عقارٍ ما حالة من الاعتمادٍ على هذا 
العقار. يعني الاعتمادٌ أن الجسم سيحتاج إلى كمَيّات أكبرَ من العقار 
للحصول على النتيجة نفسها. إذا لم يتلق الجسم عقارًا يعتمدٌ عليه جسديًا. 
تحدث أعراضُ الانقطاع. تشمل هذه الأعراضُ الغثيان والقيءَ والألم 
والأرتجاف 

الإدمان Addiction‏ هو فقدار EE‏ ڪڪ لے التحكم في سلوك 
تشاول. العقارٍ وا الشخص بکد صعوبة 8 في التوقف عن 
E‏ العقار. اا كن ا عقار بسبب الاعتمادٍ الجسدي 
فقطء بل إن بعض الناسٍ تايمنا اعتمادًا نفسیًا على عقار ما وهذا 





يح امن ا برغبات قويّة في تناول العقار. 


الشكل ١‏ تحتوي كل هذه 
المنتوجات على عقاقير 


أنواع العقاقير 
يوج الكثير من أنواع العقاقير عو يه بود وو حيبي 
أن يصفها. وبعض العقاقير يمنمٌ القانون شراءها أو بيعها أو امتلاكها. ' 


و 


ل هه 


العقاقيرالعشبية 
0 تداول العقاقير العشبيّة يجري لمدَّةٍ قرون. في بعض الأعشاب مواد 
كيميائيّة ذا خصائص شفائيّة مهمّة. الشراب في الشكل ۲ يصنع من 
نبات , البابونج. يوجد في البابونج مواد ا تساعد على النوم. مهما 
يكن فإن الأعشاب عقاقير, ويجبْ أن تستخدم بحذر. لا تنظمٌ القوانين في في 
معظم الدول تداول العقاقير العشبيّة, أو أنواع المشروبات الساخنةء وهي لا 
ت أن ت ملاب ااا 

العقاقيرٌالموصوفة طبيًا والعقاقيرٌ التي 

لا تحتاج إلى وصفة طبيّة 


2 


يمكن شراء بعض العقاقير من دون وصفة طبي طبَيّة. الوصفة الطبَيّة التي يكتبُها 
ماسو و اويا الو 

كثيرٌ من العقاقير التي لا تحتاج إلى وصفة طبَيّة, OT‏ 
غير أن ¿ بعضّها يوّديء هو أيضاء إلى تأثيرات 
التأقيرات الحاتة أعراضٌ غيرٌ مريحة, N E N‏ 
ومشكلات أكثرٌ خطورة. 

ينبغي استخدامُ العقاقير كلها بحذر سواءً كانت بموجب وصفة طبيَّة أو 
غير ذلك. ويمكئكَ أن تجدَ على الملصق .معلومات عن الاستخدام الصحيح. 
يبين الشكل ‏ بعض النصائح العامة للاستخدام الآمن للعقار. 


الت جو 
النمات ضيب الإدمان, والتدخين لە اترات خطيرة في الصحة. 
النيكوتين :»۸1 ماده كيميائيّة في التبغ تزيدٌُ سرعة نبضات القلب 


وترفعٌ ضغط الدَّم, وهي مسبّبة للإدمان إلى حد بعيد. يعاني ا ا 
ا قاض فى قر أحسادهع على الل يخر ا0 يرات 


ت جانبية غير مستحبة. 


ا 





ا ۳ نصائخ الاستخدام الآمن للعقاقير 








الشكل ۲ تحد بعضّ الأعشاب فى متاجر 
الأعشاب الطبيّة بحذر. 





كل مادّة تسيب تغييرًا 4 حالة 
ا ل د 

وضارّة بشكل مستمنٌ مما يوند احتياجا جسميًا 
ونفسيًا لهذه ا لموادً. 


النيكوتين؛ ماه كيميائيةُ سام تسببا 
الإدمان. يوجد النيكوتين في التبغ؛ وهو من 
الموادٌ التي تساهم بشكل رئيس في تأثيرات 
التدخين الضارة. ا 























الشكل ه السجائر تجعل صحنّك تتطاير 
مع الدخان. 


فيد 4 ا چ 2 0 
إدمَآنَ تخار احتياج نفس أو جسدي إلى 


تعاطى الكحول بضر ياقصّحة ويعطل أفقظة 





الشكلُ ١‏ هذه السيّارة كان يقوذها سائق 
مخمور عند تعرضها للحادث. 





الشكل ۷ يُظهِرُ مسح الدماغ إلى اليسار 
ل 0 الفحص؛ ل 


1 الفصل ه 


فى أهداب الرئتين. تنظف الأهداب الهواء الذي تستنشقة, وتمنع 
الغبارَ من دخول الرئتين. يزيد التدخين من مخاطر الإصابة 
بسرطان الرئةء ويعتقد أن أنواعا أخرى من السرطان مرتبطة به. 
ويرتبط به كذلك النفاخ, والالتهاب الشعيبى المزمن» ومرض 
القلي فهر التخبراء أن أكقر من .+ ٤۴١‏ حال وفاة مرقيطة 
د تحدّث ث سنويا في الك المتجكدر والتدخين غير 

OT PRON 
كوردستان - العراق بسن القوانين التي تحدٌ من هذه الآفةء وذلك بمنع‎ 
الق خين فى آلا فاكن العامة والمراكر التحارية. وق ذهب الكثير من غلماء‎ 
.6 الدين إلى تحريم التدخين. انظر الشكل‎ 
الكحول والعقاقير‎ 
يحتوي الخمرٌ وغيرُه من المشروبات المحرّمة على مادَّةٍ الكحول وهي مادَّة‎ 
تبطئٌ عمل الجهاز العصبي المركزي» وتسبُّبُ فقدان الذاكرة. كما أن‎ 
استخدام الكحول يضر بالكبدٍ والبنكرياس والدماغ والأعصاب والجهاز‎ 
الوعائي القلبي. وقد يودي تناول الكحول الى الوفاة. ويعد الكحول وراء‎ 
ا ك امقر ووفيَات 0 عرض‎ 
00000 اككاذ ارد وقد يود إلى مخاطرات تهدة‎ 

هناك من يُعانيّ من إدمان الخمس دسوناهطم»41, وهذا يعنى أنه يصبح 
Ea‏ على الكدول. 

هناك الكثيز من العقاقير المنيهة أو المخدرة مراع متحي عا 


هاو 


a‏ ري واجمالاً فان هذه العقاقير تسرب الكثيرٌ من 


الاضطرابات العصبيّة : والنفسيّة. كما تخل بوظائف الكثير من أعضاء 
الجسم. كيديا سان ب ويحاسِبٌ عليها القانون. انظر الشكل 17 


التغلَبْ على اللإدمان 

يدا شاط الخمر والعقاقيرٍ المحرّمةِ الأخرى ظنا مته انها ماد 
وحل لمشكلاته الصغيرة سُرعان ما يكتشف أنه يقع في مشكلات اث 
خطورة في محيط الأسرة والمدرسة والمجتمعء وكلها تتعلق بالإدمان 
تروت تفلي لله الع اراي والبعم عن تقار الفح عات والتزام. 
اا حن ااا وا ال واو عن رخاز ,السوء ومترلفا دهم ا 
في حال الوقوع بالخطأء فتكون الخطوة الأولى للإقلاع عن العقاقير 
الاعتراف بحرمتها وضررهاء والتصميم على التوقف عن ايح اا ور 
المهم للشخص المدمن أن ينال المعالجة الطبَيّة المناسبة. ومراكرٌ معالجة 
الادمان متوافرة رسيت السام شد تخطي العقاقيرٍ صعبًا جدًا. 
فغالبًا ما تكون أعراضُ الانقطاع مؤلمة. والرغبة القويّة في تعاطي العقارٍ 
قد تستمر بعد مرور وقت طويل على ا عنه. لکن 3 الذين يتوقفون 
عن سوءِ استخدام العقاقير تصبح حياتهه أسعدَ ده ة أكثرَ لما في ذلك 
من إزالة الشعور بالذنب والإثم. 


مراجعة المفردات والمفاهيم 
.١‏ عرف بأسلوبك العقان الإدمان. 





استيعاب الأفكار الرئيسة 


@ دس“ يسبب الاعتمادُ الجسديّ أعراضّ 
الانقطاع عندما دتو قف ا لشحخضن 


کک عقار ما. یسب عقار؟ 

الاعتماذ النفسيُ رغباتٍ نفسيّة الكولا 

قويّة لتناول العقار. 00 

N e 

أ عة أنوا العقا AR‏ 
5 فو جلك ا نواع من ناقير؛ من ج. شاف الأغشاب. 

بينها الأدوية التي لا تحتاج الى 0 

وصفة طبيّة والأدوية التي تحتاج 0 شراب السعال. 

إلى وصفة طبيبء والأدوية العشبيّة. ١‏ ". ماالفرق بين الاعتمابي الحسدى 
@ يحتوي التب على مادة كيميائيّة والاعتمابدٍ النفسي؟ 


مسيّبة للإدمان هي النيكوتين. 


@ يؤدي تعاطي الخمر إلى الإدمان 
على الكحول. 


2 عو 
4ء كيف يحدث الإدمان؟ اذكر 
نتيجتين لإدمان العقاقير. 


مهارات رياضيّات 


a 5‏ ۰ شخص تتراوح . 


۲. أي المنتوجات التالية لا يحتوي 





الشكل ۸ خرافات شائعةً حول العقاقير 


6 00 
خرافة «إنه فقط كحول» ليس عقاقي ين . 


كه الكحولٌ عقا يغيرٌ ل 
ويؤثّرُ في الجهاز العصبي 
المركزي ويس الإدمان. 

خرافة لن أدمِنَ من سيجارة أو اثنتين 
في اليوم . 

حقيقة ليس للإدمان علاقةٌ بمقدار 
العقار المستخدم. 00 
يصبحون مدمئين بعد استخدام 
العقار مرّة أو مرّتين. 

خرافة ,أستطيعٌُ أن أقلعَ 2 أي وقت 
ا 

حقيقة قد يقلح المدمنون عن استخدام 
العقاقير ويعودون إليها عدة 
مرات. عجزهم عن البقاء دون 
عقا ر يُظهر فو وة ة ادمانهم. 


كل عام في حوادث سير مرتبطة 
بالکحول» فكم يكون عددٌ الذين 
يموتون كل يوم؟ 

تفكيزناقد 

5. تحليل الأفكار: اذكر طريقتين 
يمكن فيهما لشخص مسيء 
لاستخدام العقاقير أن يتورّط 
في مشكلات مع القانون. 

۷. توقع النتائج: كيف يمكن لسوءِ 
استخدام العقاقيرٍ أن يضر 
بالعلاقات الأسريّة أو الحياة 


الأسريّة؟ 


العاف على اة هم 








ی ل و 1 

مؤشرات الاداء 

© ينن القرق بين الأمراض الهدية والأصراضن 
راا 

+ يحدَذ خمس طرق للتماسٌ مع كائن مسبّب 
للمرض. 

+ يعرض أربعَ طرق ساهمّت 2 الح من 
انتشار المرض. 


اليمفردات والمفاهيم 


المرض غير المعدي 
المرض المعدي 





استراتيجية القراءة 


تلخيص ثنائي: اقرا هذا القسم بتأمل. 
تكاوب مع زميل لك علي اص وى 
القسم. ثم ناقشا الآفكارٌ غير الواضحة. 











للمرض» وينتقل من شخص إلى آخر. 


ع كد 12 ع كد 
کائن مجهري او كائن حي 
آخ راو فيروسنٌ أو بروتين يسبب المرضّ 





ال الفصل ° 


المرض 


7 و w‏ 
غذديا تضاب يمورطن: تقعطل بعض وطاق حبيك العادرة.:بعضن الامراخن: 
مثل أنواع السرطان وأمراض القلبء لا تنتقل من شخص الى أخر, كسمن 
ود .Noninfectious diseases‏ 

المرضْ الذي يمكن أن ينتقل من كائن حي إلى آخرّ هو مرضُ معدٍ 
.[nfectious disease‏ والأمراض المعديّة سكن تسنيا عوامل تسمى 
Pathogens EEE‏ من مثل الفيروسات. الفيروسات حسيمات غير 


ع 


خلوية صغيرة ا اف غلى الكائنات الحيّة . لتتكاتر. بعض البكتيريا 





والفطريّات والطلائعيّات والديدان وبعض البروتينات أيضاء يمكن أن تسبب 
أمراضا ر الشكل بض الصو ر المكدرة لكاكنات مس الموكن 


و 


aA 


عم کک ال تسيا البكتيريا! 
المكوّرة التهاب الحنجرة. 


5 


هه يسبب هذا الفيروس داء الكلب. 


طرائق انتقال المرض 

تستطيعٌ مسببات المرض أن تنتقل من شخص إلى آخرَّ بعدَّة طرق. قد 
تساعدُكَ معرفة ذلك على البقاءِ في صحّة جيّدة. 

الهواء 

تنتقل بعضنُ مسبّبات المرض عن طريق لے اا الا کا 
الظاهرة في الشكل ۲» تطلق كمي كبيرة من الوذاد الذى ينك أن يكين 
كانسات مسي ل 

الأشياء الملوَنَة 

تعرف بلا كك أنك اذا شرت من راجا استعماها خض مهاب قن اقا 
مسبب المرض. يمكن أن يترك الشخصُ المريضُ بكتيريا أو فيروسات على 
كثير من تحير شعي يا دناه عارك كمقابض الأبواب ولوحات 
المقاتيم والأميقاط والمناشفء ريّما نقلت مسببات المرض. 


صن سس ا 


تصاب بمرض عن ن طريق التقبيل أو المصافحة أو ملامسة بثور شخص 


خا 


الحيوانات 
تحمل الحيوانات بعض مسببات المرض. ل يجيا شان بنط اتاو 
بكتيريا أو مسيبات أخرى. 


الطعام والماء 


قد يكون شرب الماءء بصورة اعتياديةء آمنًا في بعض البلدان». إلا أن خطوط 
الماءِ قد تنكسرٌ أو قد يغمرٌ فيضان محطات تكرير المياه. فتسمح هذه 
الوقائم بأن تدخل الكائنات الحيّة الدقيقة إلى خطو ط إمدادات الماءٍ العامة. 
البكتيريا التي تنمو في الأطعمة والمشروبات يمكثُها أيضًا أن تسبّب 
الأمراض. فاللحم والأسماك والبيضن. غيرٌ المطهوة بشكل كاف ويفيا 
اختوت على بکتیریا خطرة أو طفيليّات. حتى ترك الطعام el.‏ 
درجة حرارة الغرفة يمن بكتيريا السلمونيلاً فرصا لتنمو وتنتج سموما 
في الطعام. تبريدٌ المواد الغذائية يمكن أن ن يبطى نمو الكثير من مسببات 
المرض عدم لما كدت البكتيريا تنمو في الطعام» فإن غْسْل الأدوات 
المستخدمة في الطهو اها 





الشكلُ ۲ تدفع العطسة إلى خارج 
جسمك بالاف القطرات التي تحمل 
كائنات مسببة للمرض بسرعة تصل إلى 
km/h‏ 160 . 







لماذا يتوجّبٌ أن نطهيٍ اللحم والبيضَ 


دن 
لت 





ت رابط دراسات اجتماعدة 


الأمراض والتاريخ: هناك أمراضٌ 
غيّرت التاريخ. فالحمّى الصفراءً» التي 
يسبّبها فيروسسٌ ينتشرٌ بوساطة البعوض, 
شكلّت واحدة من العقبات التي حالت دون 
بناءِ قناةٍ بنما. عندما توصّل العلماءً إلى 
يقة لمنع انتشار فيروس الحمّى الصفراءء 
اس اکان العامليق كار القناة. 
استخدم معلومات من الإنترنت والمكتبة 
عدادٍ ملصق يصفٌُ كيف كن مز معد 


عبر التاريخ. 


eA 


المحافطة على اة AV‏ 














وسائل مقاومة الكائنات المسبّبة للمرض 

حتى.القرن العقرين: ظل آغلب المرضى الذين. كانت تخرى لهم خملنات 
جراحمة يموكون سبي عدوي كدر إلا أن الا طا توصو إلى أن 
النظافة البسيطة قد تحول دون انتشار بعض الأمراض. واليوم تستخدم 
المستشفيات والعيادات الطبّيّة تِقَنِياتَ متنؤعة لمنع انتشار مسيّبات 
المرض. مثلاء تستخدم الأشعّة فوق البنفسجِيّة والماءٌ المغلي» والمواد 
الكيميائَيّةء لقتل مسبّبات المرض في العيادات الصحيّة. 


البسترة 
في أواسط القرن التاسع عَشّنَ 
توصل العالم الفرنسي لويس 
نتجًا مُبَسّترًا. اكتب معلومات أمان باستور إلى طريقة لقتل معظم 
تجدّها 4# الملصقء بما فيها الحاجة البكتيريا في السوائل باستخدام 
| 0 المتح. 0 انك a‏ 01 
ا و الحا ف 
معظم المنتجات التي تلزمها البسترة a‏ وح اه 
ا البسنرة. وهي لا تزال تستخدم 
يلزمها ايضًا التبريد ١‏ " 5 
حتى اليوم. الحليب الذي يشريه 
الفتىء فى الشكل ٠"‏ جرت 


ا 





3 





3 | 


1 
الشكل ٣‏ تستخدم البسترة اليوم لقتل 
الكائنات | لسببة للمرض في كثير من أنواعٍ 
الطعام» .ما فيها مشتقات الحليب والحار 
وه 6 0 2 العم 
اللقاحات والمناعك e‏ 
أن الناس الذين أصيبوا بجدري البقر بدا أنهم ذوو مناعة ضد الجدري. كان 
لدى هؤلاءٍ الناس مقاومة ضد الجدرى. القدرة على مقاومة مرض معب أو 
التعافي منه» تسمى المناعة «انسدادودمآ. ادى عمل جنر إلى إنتاج ول لقاح 
:دد ره على مقاومة مرض معد أو عصري. اللقاح هو المادة التي تساعد جسمك على ان يطور مناعة ضد 
القدرةٌ على الشفاء منه. ١‏ العرضن. 
اليوم تستخدم اللقاحات في كل العالم لتجدّب الكثير من الأمراض 
الخطيرة. تشمل اللقاحات العصرية مسببات مرض مقتولة أو مضعفة: لا 
يمكنها أن تسبب مرضًا شديدًا. اللقاح يشبه مسبب المرض بمقدار كاف فهو 


° الفصل‎ AA 


كت 


المضاذات الحيويّة 


توا قرام في | 
ا لكن لحسن الحظً مستطيع الأطبَاءٌ عا دة أن يعالجوا هذه الأنواع من 
العدوى بالمضاذات الحيوية. المضلاً الحيوي هو ماذة .يمكنيا أن تقل 
البكتيريا أى تبطی ريا يمكن استخدام المخبادات الحو ةا امول 
العدوى التي تسبّبُها كائنات حيّة دقيقة أخرى كالفطريّات. يمكئك أن ا 
مقا ا بحوونًا عنما تكو مريضًا. لا تأخذ المضادٌ الحيوي إلا بناءً على 
إرشادات طبيبك» من أجل أن تضمن قتل جميع الكائنات المسببة للمرض. 
ومن أمثلة المضاذات الحيوية البنسيلين والأموكسي سيلين. 

الكيروسات: كلك ع لتر كام لا تتأثرٌ بالمضادات , الحيويّة. 
المضادات الحيويّة تقثل تقل الكاتكات الح فقظ ۷ بعد الفیروس كاقنًا حا 
ES‏ ن يتكاقر تسه ولكي تتكائر الفيروسات لا بد لها من 
الاعتمادِ على الكائنات الحية. في الماضي E‏ الوحيية لتدمير 
الفيروسات التي في الجسم تقوم على تحديد e‏ الخلايا التي غ 
الفيروسات وقتل تلك الخلايا. واليوم» وبالرغم ENT‏ 
للفيروسات لا تزالٌ قليلة. فان الب ب 


إذا استمرّ الوضعٌ على هذا النمط 





وقفة مع الرياضيات 


وباء! 

تلتق الزكام وتذهبُ إلى مدرستك 
وأنت مريضٌ. لين لدى زملائِكَ 
مناعة ضدّ الزكام. 2 اليوم الأول 
تعرّضَ خمسةٌ من زملايك للزكام. 2 
اليوم التالي يمرّرٌ كل من أولئك 
الزملاءٍ الفيروسس إلى خمسة آخرين. 














سم ع2 ف > 
سيتعرّصُون لهذا الفيروس؟ 














4 
هه جوهوة 


لحفق 
هل المضاداتٌ الحيويّة مفيدة لعالجة 
الزكام؟ وضح ذلك. 








مراجعة المفردات والمفاهيم 





المفاهيم التالية: مرض معد. 

9 د د الأمراض غير لغيه أن مرض غير معد. مناعة. 
تنتقل من شخص إلى آخرٌ. 1 

نا الأمراضنٌ المعديةٌ هي التي تنتقلٌ 
من كائن حي إلى آخرّ. 


© تنتشرالكائناتا سبّبةٌ للمرض عن 


استيعاب الأفكار الرئيسة 


0 ب. بكتيريا شه ا 
والماء او د. بسترةه 


تساغذ التظاقة وا ادون والسدرة وه , 
ن ا LSS‏ كس رت تجعلك على 
واللقاحات على مقاومة الامراض 


للمرض. 


51 


4 سم خمسَ طرق لتجدّب مسبّبات 


المرض أو لمكافحتها. 


( د اكقي بأسلوبك شعريها لكل من 


تفكيز ناقد 

68. تحديد العلاقات: لماذا ترتفع 
5-7 ة التعرض لمخاطر الإصابة 
بأمراض معدية في مجتمع ليس 
فيه محطات لمعالحة المياه. 

3 تحليل الطرق: وضح 5 يمكن أن 
لا في أثناء ا 


اوخاه 
۷ تطبيق المفاهيم: ل a‏ 


د معيّنة في متع حدوث بعض ‏ 
الأمراض عند الإنسان؟ 


الحافطة على الصيكة ۸۹ 























ي ل و 1 

مؤشرات الاداء 

4 يذكرٌ ثلاثة مظاهرَ مهمّة للسلوك الصحى 
الجيّد. 


+ يوضّحٌأهمَيّة الرياضة والنوم لصحة جيّدة. 


+ يبيّنْ وسائل التعامل مع الإجهاد. 
+ يعدّدٌ ثلاث طرق للسلامة 4 البيت 
والطريق والخارج. 


+ يخطّط ما يجب فعلّهُ ب2 حال وقوع حادث. 
المفردات والمفاهيم 
علم الصّحَةٍ 


التمرين الهوائي 
الإجهاد 





استراتيجية القراءة 


منظم القراءة: قبل قراءة هذا القسم» اكتبْ 
كل عناويته. ثم اكتبْ تحت كل عنوان ن ما تظن 
أخلك سملم 








وطرق المحافظة عليها. 


الشكل ١‏ وضعب ل ال 1 كال 


۰ ۹ الفصل ه 


ضع واء 
اليك ا 

. لصب ی 
جح + ا 


ر قزر 


العاداتٌ الصحيّة 


سا N‏ سحن نبانايك 
المفضّلة؟ 
1 يا يكن عملك. فكلما كان صحثك أفضل كان > أداوك أفضل. فدوام الصحّة 


2 


سرولي يويد 


العناية بجسماک 

علمُ المحافظة على الصحّة وحمايتها يُسمّى عم الصِحَّه «ءiعر8.‏ ومن 
الممارسات الصّحيّة السليمة غسل اليدين لمنع انتقال المرض والعدوى 
تغسل يديك دائمًا بعد استخدام المرحاضء وقبل تناول. 
الطعام وبعدّةُ. العناية بجلدك وشعرك وأسنانِك مهمّة لصحّة جيدة. يشمل 
السلوك الصحي الجيّدُ أيضًا استخدام واق من الشمسء بشكل منتظم» وغسل 
الشعر. وتنظيف الأسنان كل يوم. 


وضعيًّة الجسم الجيدة 
وضعيّة الجسم هي أيضًا مهمّة للصحّة. الوضعيّة الجيّدة للجسم تساعدُك 


و 
ر و 
o‏ 


عحى الظارر والشعور بالسكل الأفضل. الوضعيّة السيّكة تتعِب 
عضلاتك وأربطة جسمك, وتجعل تنفسك صعبًا. 00000 
للجسم, تخي خطا عموديًا يمر وأنت واقفء عبر أذنِكَ وكتفِكَ ووركك 
وركبتك وكاحلك. كما يظهرٌ في الشكل .١‏ عندّما تعمل وأنت جالس إلى 
فعا يجان ساس ري سي قي و انك سر رت العام 


وتثبيت القدمين على الآرض 


ف وضعنّة جيدة ز تكون 
ادنك ركشن رو 
وركبكك وكاحلك ب 


خط مستقيم. 


3 





التماريث الرياضية 
من التمارين الرياضيّة في الهواء الطلق, ثلاث 
تيء على الأقل» في الأسبوع رور لصحة جد 

r. EE‏ 0 تمر ين قوي 

مداخل لكامل الجسم مدّة ٠١‏ دقيقة أو أكثر. المشي 

وا اي E OC‏ أمثلة على التمارين 

الهوائيّة. يُظهِرٌ الشكلُ ۲ تمريئًا هوائيًا آخرَ هو كرة 
يزيد التمرين الهوائي سرعة نبضات القلبء وبالتالي 

يحصل الجسم على كمي أكبرٌ من الأكسجين. رطا ا ا الشكل ۲ يكن للتمرين الهوائي E"‏ 

بمرور الوقت يقوي التمرين الهوائي عضلة القلب والرئتيْن والعظام. ويحرق ‏ مسلا إذا اخترت نشاطا تتممّع به. 

السعرات الحرارية, ساعد a‏ في المحافظة : على المستويات الطبيعيّة 


لبعض المكونات الغذائيّة, ويسهّلٌ عمليّة الهضم, ويعطيك أيضًا طاقة 





< 





ع 


0 
سَ 

4 
و o‏ 2 
صحتك 


E 5‏ ْ و 

ومقدرة اكبر. يحمي التمرين الهوائي صحَتك الجسديّة والعقليّة. اذكرفاكدكئن لمفارسة العضرين 
.اعم الهوائى بانتظام. 

1 م : ٍ 





يحتاج المراهقون إلى النوم مدّة أطول من الأطفال. هل غفوت يومًا في 
الضف. کمن فى الشكل *. هل شعرت بالثعب فى متتصف فترة ما بعد 
الظهر؟ إذا حدث هذا الأمرُ دل على أنك لم تنل قسطا كافيًا من النوم. يقول 9 
العلماء إن المراهقين يحتاجون تقريبًا إلى حوالي 4.5 ساعات من النوم كل ٠‏ الت519ة) تمرين جسدئ يهدة: 
للة إلى زيادة نشاط القلب والرئتين وتحسينٍ 
08 استخدام الجسم للأكسجين. 
في الليل يمر جسمّكَ بعدّةٍ دورات من النوم المطردٍ في العمق يتخللّها 1 1 
فترات من النوم الخفيف. إن ن لم تنم فترة طويلة كافية؛ فإنك لن تدخل في 


فترة النوم الأعمق والأكثر راحة. 






الشكل " إذا كنت تغفو بسهولة 
في أثناء النهار» فإنك على الأرحح 
لا تال كفايتك من النوم. 


الحافظة على الضكة ۹۱ 





2 

مه » و 
التخلب على الإجهاد 
غدًا لديك مباراة كرة قدم مهمة. هل انك وتک 
ومستعد لذلك؟ حصلت على درجة منخفضة فى 
اختبار اللغة الإنكليزية. هل نت مضطربٌ أو متوترٌ؟ 
المباراة والاختباز يسبّبان لك الإجهاد. 1¥ 
55 هو حاصل الاستجابة الجسديّة والعقلية 
لضغط ما. 


1١ 


أو صعبة. ومع ذلك قد لا يكون لديك أحيانًا تنفيسسٌ 
للإجهادٍ فيتفاقمُ. تسب أشياءٌ كثيرة إجهادًا 
للشخص الظاهر في الشكل 4. الإجهادٌ الزائكُ مضر 
بصحتِكء ويمكن أن يُنقص قدرتك على تنفيذ 
اغا الو 

قد لا تدرك أنك تعاني من الإجهايء إلى أن يبدا 
خسم يتفاغل. قد تصاب بصداع أ و بوجع في 
1 0 المعدة أو تبقى مستيقظا في الليل, وقد تتشعرٌ ر بالتعب 
الشكل ٤‏ هل تستطيع أن تتعرف كل ha‏ ليم امو سئي ترات ف 


الأشياء فى هذه الصورة التى قد تسبب ' 


التعامل مع الإجهاد 
تختلف اسباب الإجهادٍ من شخص إلى كن حالما تكد ايد ؛ الإجهار 
مش ١‏ د رجاس ساس مجه فإن لم تقدرٌ على إزالة السببء خذ 
بالأفكار التالية للتعامل مع الإجهاد: 
#ايقارك الأخرين مىشكلاتك. ناقش الأشياء مع شخصٍ نٹ يهم گا خد 
والديك أو صديقك أو 500 أو الأخصائتي الاجتماعي. 





ا استجابة جسدية أوعتنية لضن » ضع قائمة بكلّ الأشياءٍ التي تود أن تنجرّهاء ورتب تلك الأشياءَ بحسب 
أهميّتِها. أنجز الأشياء الأكثر أهميّة أولا. 
#مارس الرياضة اناي واحصل على نوم كاف 
© أقض بعض الوقت الهادئ وحيدًاء أو مارس القتفس العميق أى تات 
أخرى اترا 
* واظبْ على تأدية الصلوات الخمس بخشوع؛ وتلاوة القرآن» والإكثارٍ من 
الذكر. فهذه كلها عواملٌ مهمّة في التخلص من الإجهادٍ اليومي. 


1 الفصل ° 


الوقاية من الإصابات 
هل سقطت يومًا عن دراجتِك او شخت كاحلكَ؟ الحوادث تقع, ی 
إصابة أ حت الوفاة. من المستحيل منمٌ الحوادث كلها. لكنك تستطيع أن 


تقل فرص وقوعها باستخدام سرعة البديهةء وباتباع قواعدٍ السلامة 
الاساس ة 


السلامة في العراءٍ (البَرٌ) 
ارتد دائمًا ما يتناسب مع حالة الطقس أو النشاط. ولا تتنرّه أو تخيم وحيدًا 
أبدًا. أخبز شخصًا على الأقل عن المكان ¿ الذي ستذهب إليه ومتى تتوقع أن 
تعود. إذا لك تحير مه عا من المدرل فأكذ من تقار الماء الذى قشر فى 
A‏ 

تعلم السباحة, فذلك يمكفك من إنقاذ E‏ ولا تقفر 


E a e النجاة. لمق‎ 


اذكرٌ ثلاث نصائح للسلامة فى العراء. 





السلامة 2 البيت 
يمكثك تجن الكثير من الحوادث. يهر الشكل ه نصائح للسلامة في المنزل, 





الشكل ه نصائح للسلامة في البيت 


2 د 7 الأهل يضعوا كاشف دخان في كل طابق. 
(لتجتب الحرائق) 


الحمّام 
هلا تلمس أبدا الحو لات أو 
الأدوات الكهربائية ويدك 


ST‏ ا 
حجرة الجلوس 





| عن في خرش الامتحا 
ات 8 احرص على وحوح فاج 
الادوات الكهربائية الد خا والسلالة ٠‏ 5 لكهر 
في قابس كهرباتي د استخدم 0 8 لشف اما وم سرع 
احد. 

Ya‏ ا ا اتخ سل لوصول إلى ارقو العلا" 


المحافطظة ف ال ۹۳ 





من لمهم اما استخدام ادرات 


السلامة المناسبة. 











۷ عند الال برقم الطوارئ ا 


هادئاء واستمع بعناية إلى ما يقوله لك من 


مه * ټم 


۹٤ 


الفصل 5 





السلامة على الطرقات 

وأنت في السيّارةء ضع حزام الأمان دائمًاء حتى وإن كانت رحلثّك قصيرة. 
تأكد من أن ن السائق في كامل وعيه قبل الصعود معه في السيارة. معدات 
الأفاخ والتفكير السليم هما وسائل حمايتك الأفضل من الإصابة. عندما 
تركب درَّاجِة هوائيّة ارتد دائمًا خوّذة. كهذه الظاهرة في ظ . قن في 
اتجاهٍ السير الصحيح والتزمٌ قوانينَ المرور كلها. ESE‏ سار عد 
PE‏ 


ا الصف 


ليدوة ولئلاً تلحق الضرر با بنفميك وبالآخرين. 5 5 ا 


و 
عندما نفع تقع الحوادث 


يظل من الممكن أن تقع الحوادث حتّى في ظلّ الالتزام بإجراءات السلامة. 
ماذا يجب أن تفعل إذا غص صديق لك بالطعام, ولم يعد بإمكانه التخفيث؟ 
اا ا و اوا در اه ا ا 


طلب النجده 
حالما تتنبّه إلى أخطار أخرى, اتصلْ فورًا للحصول على مساعدة طبيّةِ كما 
يفعلٌ الشخصُ الظاهرٌ في الشكل . في معظم المجتمعات يوجدُ رقم هاتف 


تحدَّدُه الجهات الرسميّة وهو ٠١٤‏ ا e Pu‏ 
- العراق. وعِنْدَ الاتصال تكلم برويّة وبوضوح. وأعط العنوان | مل» 
الوح الكامل للموقع. صف الحادث» وحدّدٌُ عدَّدَ المصضابين 0 
الإصابات. اسان عم پمکن تفعله. اراس بعناية للك التعليمات. 3 


أخرى لك. 


ع 


تعلمٌ الاسعاف الأوليّ 

اذا أرقع أن I‏ عا ب فين و عات الطارسر 
يمكئك أن تلتحق بدورة خاصة عن الإسعاف الأولي أو وسائل 
الإنعاش, كما يظهّرُ في الشكل ۸. يمكنٌْ للإنعاش أن ينقذ شخصًا 
نتن ولا يقض قله م حكن الدورات المحكصة بالعتاية 
بالأطفال أيضًا معلومات عن الإسعاف الأول الهلال الأحمرٌ 





و 


الشكل ۸ هولاء الشبا ب يلون درس 


ا الاجتماعيّة الأهلية والمستشفيات المحايةٌ 5 الدورات. خاصًا بالإنعاش لتحضير أنفسهم للحالات 
بيه ل ينبغي أن تجري أي محاولة لإنقاذ الحياة, مالم تكن قد قدت الطارئة 2 7 


ما هو الإنعاشٌ؟ وكيف تتعلمّه؟ 








مراجعة المفردات والمفاهيم مهارات رياضيّات 





وضح المقصود بكل من المفردات ۸ء يقدرٌ أن ٠٥‏ فقط من السائقين 
والمفاهيم التالية: ا ا الآمان. إذا كان 
كد سردا مش اند .١‏ علم الصحة. فى هذه اللحظة ٠١ ٠٠٠‏ 
اعتناءَك د يجلدك وصحرك واستانك. ۲ ا“ ين الهوائي. 9 سخص ) يقودون سيارات في 
5 الوضعكة) لجيّدة للجسم مهمه ۳ إل 7 1 محيطكء فكم واحدًا منهم يضع 
5 9 . حهاد. ر ٠ء‏ 
ا ممارسة التمارين الرياضيّة ضيّة تحافظ استيعاب الأفكار الرئيسة فت 7# بودن نرف 
على صحة قلبك ورفتيك وعظامك. ¢ 8 8 ي تفكير نافد 
ر 1 0 5 اي مما يلي مهم لصحار جيدة! 5 5 . 7 
انك يحتاج المراهقون إلى اكثرّ من 9 أ تمرين ا تطبيق ا ما الحالات 
ساعات من النوم للشعور بالراحة ١‏ 1 التى تسبب لك الإجهاد؟ ماذا 
النثاء 3 اة ب. قص الشعر. ا ا E‏ 
و و 5 نايةٌ بالأسنان تفعل لتريح نفسك من الإجهادٍ 
انك التعامل مع الإجهاد جزءٌ مهم من 3 | الذي تشعر به؟ 
عمليّة المحافظة على الصحّة لتعرض لطويلٌ لللشمس. 
٠ 1 8 300‏ استدلال: تفيدٌ نشرة الطقس, أن 
الجسدية والعقلية. 6 اذكن به يحب ا بهما 
ين يجب أن تقوم ة الحرارة فى الخا 
U N‏ 5 المسا لحالة ا الحرارة في و 
نا من الهم ان تعي المخاطر الممكنة عند عدة | 16°C ١‏ 
داخل منزلك و الخارج و المدرسة. طبَّّة طاركة. ۰ بح في 
واستخدا مك ادات السلامة as‏ بعد 0 32. إذا كنت أنت 
المناسبة يُساهم في بقائك امنًا. 1 اذكر ثلاث طرق لتبقى وأصدقاوؤك ا : ن تلعبوا 
جرده ددرن كار المدرلن, كرة ة القدم في المتنرَِّ فماذا 
وثلاث طرق لتبقى امنا داخل عليكم أن ترتدوا؟ هاذا غليكم أن 
المنزل. 
لمنزل. ا معکه؟ 


ومعدات السلامة؟ 


العاف هلى الصيكة ۹٥‏ 








مراجعة المغردات والقاهيم 





ج 
وضّح المقصود بكلّ من المفردات والمفاهيم التالية: د 
.١‏ المواد الفزائية. 
1 : ا 
۲ الهرح الخذاتى. 
و 0 
٣‏ سوء التخذية. 
dû‏ 
5. الإدمان. ۳ 
ه. العقرٌ 
5- المرض المعدي. . 
۷. مسبب المرض 
و ع 
. الإجهاد 1 
4. التمرين الهوائى. 
استيعاب الأفكار الرئيسة 
| ختیاز من م دد |. 
٠٠‏ ما الجملة الصحيحة عن العقاقير؟ 


ل. 


ب. تدخين سيجارة أو اثنتين فقط آمنْ للجميع. 
ج. الكحول ليس عقارًا. 
د. قد تكون أعراضُ الانقطاع مؤّلمة. ا 
١.ما‏ تأثيزٌ الخمر على الجهاز العصبي المركزي؟ ب. 
ا ا ج 
يبطنّه. ل. 


هه هه 


ê 4 


لا يرنيه أ 


ی. 
1 كل الفيروسات والكائنات الحية الدقيقة 35 
ب. نيروسات وكاكنات حب دقيقة تسبب الموضن ۴ 


15 الفصل ه 


کائنات غير معد 
كلها بكتيريا تعيش 


يد. 
2 


تعيش في الماء. 


١٠‏ .أي من التالي مرض معد؟ 


0 


السا 


. التهاب المفاصل الروماتيزمي. 


ذاء الودى 
الزكام الشائع. 


١ ٤‏ ءلتبقي أسنانك في حالة جيّدة. 


SS 


ج نف أسنائ بالفشة مين على لاقل بويا 


0 2 


الأقل. 


© '. بالاستناد إلى الهرم الغذائيء ما الأطعمة التي يجب 
أن تكثِرَ من تناولها؟ 


اللحوم. 


ي الطب ولف الزبادي الح 


ج. الفواكة والخضراوات 
الخبرُ والحبوب والأرز والمعكرونة. 


71 .أي من التالي يساعدّكَ على التعامل مع الإجهاد؟ 


اف بو احيائك اا 


تناول شراب يحد ي على الكافيين. 
الك س 


۷ الت کین رند من مبخاطر: 


ا 
حوادث السير. 
ضرر الكبد. 
الكآبة. 


إجابة فصيرة 


مما مخاطر التدخين وشرب الخمر؟ 

4 اذكز طريقتَيْن تجعلانِكَ تحتك بكائنات مسببة 
للمرض. 

.ما e‏ الثلاثة من الموادٌ الغذائيّة التي توفرٌ 

قة في شكل سعرات حراريّة؟ ما الوظيفة 

الرئيسة لكل نوع منها في الجسم؟ 

١د‏ اذكز حالتيْن يمكن أن توّديا إلى سوءٍ التغذية. 

5 وضّمٌ لماذا يتوجب دائمًا أن ترتدي وسائل الأمان 
عندما ترگ وراحكه الهواف:. 


*" . تقويم البيانات: احتمال الموت بسبب لقاح 


السعال الديكي تبلغ نسبثة حوالي واحد في المليون. 


أما احتمال الموت من السعال الديكي نفسه فتبلم 
نسبثه حوالي واحد في ٠‏ *0. ناقش الأسباب التي 
تجعلك مع هذا التلقيح, والأسباب التي تجعلك 
100 

5. خريطة المفاهيم: استخدم المصطلحات التالية 
لوضع خريطة دقام كربوهيدرات. ماء. 
بروتينات. مواد غذائية. دهونء فيتامينات. املاح 
معدئية. دهون مشبعة. دهون غير مشبعة. 

06. تطبيق المفاهيم: E E‏ وأنت 
قلق من أن حسكك ل يكال البروقيتات الكاقية نيه 
طعامين تستطيعٌ أن تتناولهما للحصول على 

يات أكبرّ من البروتين. 

۲٦‏ . نتحليل الأفكار: سيقيم ابن عمك البالغٌ من العمر 
سنتين مع عائلتكء سم ثلاثة أشياءَ يمكن أن تفعلها 
للتأكدٍ من أن المنزل آمنٌ لطفل صغير. 


الحافظة على الحريكة راج اال 





۹۷ 














إعادة تشكيل 
سطح الأرض 


2 
هذه الوحدة ستدرسُ عمليّات 


التحلل لصخور الأرض. وآليات 
تكون التريك التي 1 أحد 
العوامل الأساسيّة لقيام الحياة 
على الأرض. ويعرض الخط 
الزمني أمامكك مخطات رئيسة 
للتغيّرات على سطح الأرض. وقد 
المنطقة العربيّة. 


۹۸ الوحدة ج 


ا ترسُّبْ معظم الصخور 
المصدريّة للبترول 2 الخليج 
العربي. 


بدأت أنهاز شرق البحر 
المتوسطٍ بنحت أوديتها 
التي يزيد عمقها 2 بعض سوريا. 
الأماكن على ١.١‏ كم. 


شيّد الس العالي على نهر 
ا TE‏ 
لد ل ده 
مساحة بحيرة ناصر المتكؤنة 
خلفه ٥۲٥١‏ کم . ' 


ترسّبت أقدمُ عيّنات الكهرمان 
ل العالم, وهي قد تقو إلى 
اكتشاف الحمض النوويّ 
له عاشت 
ذلك الزمن 2 الترسبات 
مين 





ت آخرٌ ثوران للحمم البركانيّة 2 
شمال الصفيحة العربيّة جنوب غرب 





مساحتة على نصف مساحة دولة 
قطرّ عن أطراف الجليد القاريٌ 









ا 
اتقرضت الديناصورات. القارّة الإفريقية› وبداً تكؤن 
البح رالآحمر وخليج عدن. 





تم اكتشاف مغارة جعيتا 2 جرى نقلْ مسلة كليوباترا 
لبنان» وهي واحدة من أجمل من مصر إلى مدينة 
المغاور 2 الوطن العربي. ولم نيويورك. و2 غضون 
شا 2 ا السنوات المئة التاليةء أصيب 
١‏ هذا الخصب التذكارئ 
الجرانيتي» الذي شيّدَ قبل 
0 
بفعل التجوية والتلؤث. 








افتتحت هونغ كونغ مطارًا جديدًا على جزيرة وسّعت كشفت دراسة للناسا (الهيكة 
اصطناعيًا. فقذ تمّ طمرٌ ٠٠١‏ مليون متر مكعب تقريبًا من الوطنيّة الأمريكيّة للملاحة 
رو لي ل الجويّة والفضاء) أن الكتلةٌ 
الجزيرة التي تفوق مساحثها ١١‏ مليون متر مربّع. الجليديّة للقطب الشمالي تنصهرٌ 
' ' بمعدل 1۹٩‏ كل ٠١‏ سنوات. وبهذا 
المعدّل يمكن للكتلة الجليديّة أن 
تنصهرٌ خلال هذا القرن. 


ا 14 





القسم 
05 
چچ 


1 معد لات النجوييةك............ ۹۸ ١‏ 


۲ همنالصخر الأديم إلى 
الروك E‏ 





و 
: حفشظ النربهك ١ ١5‏ 
ج > 


البدءٍ بقراءة هذا الفصلء قم 
E e‏ بطاقة المفردات الموصوفة 
يعد ابو الهول افدم متحوتهة صخرية وواحدا من سات الدراسة المدرجة 2 ملحة 
أكبرها على الأرض. يُعتقَدُ أنه تم نحثة منذ حوالي e‏ 

ر A a8 E EG‏ اع ]ىر يرما الفكير عل كه 
٠١‏ سثفق لكن معظم اجزائه بقيت مطمورة TT‏ 
لفترات طويلة منذ بنائه. يفوق طول هذا التمثال e‏ 

بر 2 له e‏ ار لمفردة و 0 

الضخم ۲۷ م ويزيد ارتفاعه على ۲۲ م. تتضارب 
الآراء حول كيفيّة زوال أنفه» وأحدها يعزوه إلى 
عوامل التعرية. حصلت محاولات متعدّدة لترميمه 
من جراءٍ عوامل التجوية والبري» وخاصة عند 
الصدرء بالنظر إلى ضعف الطبقة الصخريّة على 
ذلك المستوی» لکن هذه الجهود لم تصل حتى الآن 
إلى النتائج المتوخاة. 


حول الصورة 








1 المفصل‎ ١١١ ٠ 


ei 


1 
لا 


n 
| 0" 


i NT 





9 6 مه - بو 
١ /‏ ا 
4 ا ل يه كيل ال ار مرا 
ر 


1-4[ 1 00070و 


ooo‏ ار 
e‏ 
.١‏ املاً وعاءَيّن صغيرَيْن بالماءٍ إلى النصف تقريبًا. ۲۔ هل تعتقد أن صخرًا كبيرًا سيتأكل بسرعة أكبرَ من عدّةٍ 
1 فاا ام ا ا صخور صغيرة؟ عل إجابتك. 
۳. أضف ملءَ معلقاة صغيرة سكرًا خشتا إلى الوعاء الآخر. 
؟. استخدم ملعقة واحدة لكل وعاءٍ وحرّك الماء والسكر بيذ كل 
منهما بمعدّل السرعة نفسه. 


- 


SS 





2 و‎ “® <S 
موؤشرات الاداء‎ 
و > فف‎ 
يصف كيف يوْشَرُ كل من الجليد والماء‎ + 
والرياح» والجاذبيّة» والنباتات» والحيوانات:‎ 
التجوية الميكانيكيّة.‎ 2 
ج يضر كيف يسيب الماء والأحماضٌ والرياح‎ » 
التجوية الكيمياتيّة ثي للصخور.‎ 


المفردات والمفاهيم 
الحو 
التجوية الميكانيكيّة 
البَرْي 

التجوية الكيميائية 
المطرٌ الحمضيُ 





00 


استراتيجية القراءة 


خي 026 5 7 
تلخيص فخنائى: اقرا هذا القسم قراءة 

متأمّلة. ثم تناوب مع زميل لك على تلخيص 
الموادٌ. ناقشا الأفكار التى تبدو غير واضحة. 








الت جوا العمليّةُ التي تتفثث أو تتحلَل 


بوساطتها الموادٌ الصخريّة بفعلٍ عمليّات فيزيائيّة 
وكيميائيّة دون النقل. 


اينيك عن سدور ر 


أجزاء أصغرٌ بوسائل فيزيائيّة مع بقاء الفتات 2 
مكانه. 


2 


٦ الفصل‎ ۲ 


ادا كنت قد سلكت يون طريقا وعرًاء فريّما ا م 


ميعكرة ها وهال .من ايو أفتا تلك الضعي ؟ 
أت هذه الصخورٌ الصغيرة من صخر أكبر تعرْضَ للتحلل والتفتت, 


والتجوية Weathering‏ هي العمليّة التي تتفثّت أو تتحللء ؛ بوساطتها 
العواد الصخريّة بفعل عمليّات فيزيائية وكيميائية, دون نقل للفتات. 


0 


التجوية الميكانيكيّة 


3 م 2 0 يو 2 0-4 


التجوية الس گاتك:. التجوية الميكانيكيّة ya Mechanical weathering‏ 
تفتت الصخر إلى أجزاءٍ أصغرَ بوسائل فيزيائية. تشمل عوامل التجوية 
الميكانيكيّة الجليدَ والرياح والماءء والجاذبيّة والنباتات» وحتى الحيوانات. 


َّ تَجِمّد الماع 

د تبتييي تسر تمان OE‏ على ادرب والسسدرر 
e.‏ تأثيرَ الصقيع. > وهو شکل من أشكال. التجوية اماد 58 
الشكن ١‏ الآليّة التي يوثرٌ بها الصقيعء والتي تحدث على النحو التالي: 
شبري الماء إلى الشقوق في الفصل الدافئ, وفكدييا تفن درجات 


الحرارة E‏ الماء ويزداد ححمه» E‏ غلى جانبي الشق» ا 


س 









الجرانيت في الصورة يتفتت ت بفعلٍ 
رر المبيّن أدناه. 


الشكل ۲ ثلاثة أشكال من البّري 


وال اله مار لأنها فقي ETT‏ 
في مجرى النهر منذ سنوات كثيرة بفعلٍ ار لمر 





البَري (النحت) 

عندّما تحك اف د الطباشير, تزول حبيبات من الطباشير 
لتشكل خطا على السبّورة» و تصبح قطعة الطباشي رأصغرٌ بسبب النحت. هذه 
TE‏ الس ا مع الصخور. وَالْبَرّي ۸4(۲510 هو 
نحت سطح صخر وتآكلهُ عبرٌ فعل ميكانيكي لصخر خر أو لحبيبات الرمل. 


2 

الرياح والماء؛ والحاذيية 

لرياح والماء والجادبية | | | را نحن سو انصخر وتاكثها بغعل 
يمكن للبري ان.يحدث بطرى متغددق كبا يظهر في ال 1 عه ميكانيكي لصخور أخرى أو لحبيبات الرمل 
تتدحرج الصخور والحصى في قاع نهرٍ سريع الجريانء تتصادم ا 
نع ا يبغعكن. تول الكحوية الشاكمة عر ذلك هده الصمخور مد ره 
وملساءَ في النهاية. 

الرياح أيضًا تسيب البّري. فهي عندّما تهب لتذرٌ الرملَ والغرينَ على 
الصهوى الاك كحت سطع قلك الصكوي يب الشكل إل وسط اعلاه ما 
يمكن لحبيبات الرمل أن تفعلة في الصخر. 

يحدث البري أيضا عنما يتساقظ صخر على آخر تخيل القوي الي 
ودر ثر بها الصخور بعضها على بعض, وهى اتكتحرك متدبحرجة على سح 


1 





التجوية وتكن التربة  ٠١١‏ 





النباتاتا | 


تتِع؛ والتالي ي وا تھ أ أن تتفت 


هو 
صفةه 


كما يظهر في الشكل ". 
الحيوانات 


ديدان الأرض ت تسبب ؛ الكثير من التجوية ؛! فهي رو 

7 مخترقة التربة. هذه العمليّة تعرّضُ سطوحًا جديدة 
للتجوية المستمرة. هل تصدّق أن بعضَ ارا 
الديدان الاستوائية :كمرك حوالى ٠*١‏ طن مترى 
من الأتربة في الهكتار الواحدٍ خلال عام؟ كل حيوان يحفرٌ جُحرًا في 
ام یسب قجوية ميكاديكية. الثمل والديدان: والفئران. والأرانب» هي 
بعض من الحيوانات التي تساهم فى التجوية: يبين الشعل 4 يعض هذه 
الحيوانات في أثناء عملها. وفي كثير من آلا حيان. تسام الحيواتات فى 
تقليب التربة وحفرها مسبّبة نوعًا آخرّ من التجوية يُسمّى التجوية 
الكيميائية 


هو هو 








الشكل ٤‏ الحيوانات التي تعيش 
2 التربة) كالحشرات» 
والديدان» وسنجاب الأرض» 


تسبب الكثير من التجوية. 





5 1 الفجيل+ 





الشكل 0ه التجوية الكيميائيّةٌ للجرانيت 





بعد الاف السنين من التجوية الكيميائيّة» يمكن أن تتحول حتى اأصخور الصلية: كاخرانييت» إلى وو اسيب. 





9 الط والأحماض الضعيفة والهواك؛ 69 تضعف الراوبط بين الحيبات eri‏ 


تجاه ريه تيان المعدنيّة مع التجوية المستمرة. 
a‏ 
التجوية الكيمياتية 
إن العملية التي تتحلل بوساطتها الصخور ويتغير تركيبها الكيميائي كنتيجة 


للتفاعلات الكيميانية نس |2922 %8000 ومندضه» Chemical‏ 


والعواملٌ الشائعة للتجوية الكيمياتيّة هي الماءً, والأحماض الضعيفةء والهواء. 


الماء 


الضكور الحا كالجرانيت مثلا. يمكنْ أن تتحلل بتأثير الماء. لكر الأمرّ 
قن يستفرق الاق الس س الف 3 كيفك قط الحرانيت كيفياتنا 


ا مطرٌ الحمضي 

تسمّى الأمطار والثلوج التي تحتوي على تركيزٍ عال من الأحماض. 
للم precipitation‏ 0 المطر ا ا و البكر 
رتفي من المموضة أن يسبب تجو سريمة دا اس فور .فكميات 


4 


النيتريك» من مصادر طبيعية 


حير من حمضن الكبريتيك وحمض 


کالبراکین, يمكثها أن ا .كما يمكن أن ينتج المطر 


والخقطل ا ثُ منها أكاسيدٌ الكبريت. 
واكاسين التيتروحين: وأكاسيد الكريون. هذه المركبات غفا قاح مع 
الماء في الغلاف الجوي تكن أحماضًا ثم تتساقط على الأرض ضمن المطر 
أو الثلج. lp a bG,‏ يصبحٌ المطرٌ الحمضي ضارا 
بالنباتات والحيوانات. 


والطين. 


سي سب د سد 
الكميائتية. 


هھ جهو هو 





الأمطارٌ والثلوحٌ التي 
تحتوي على تركيز عال من الأحماض. 






: 
رابط تتحياء 

حموضة المطر 

ا ان لاب 
الرقم الهيدروجيني لام الذي تتدرج 
بحد انين NIN‏ 
التي يقل فيها الرقمّ الهيدروجينيٌ عن ۷ 
تكون حمضيّةٌ. ابحث حول بعض قيمٍ 
الرقم الهيدروجينيّ المسجلة للمطر 
الحمضي. ثم قارن بين قيم الرقم 
الهيدروجيني هذه وقيم الرقم 
الهيدروجيني لأحماض أخرى شائعة, 
كعصير الليمون وحمض الخل. 


ي-حخص_ وو ا و 


التجوية وتكؤن التربة ١١۵١‏ 
لتجوية وتكون التربة 


الأحماض تتفاعل: 
1 مشكل صلصة الطباطم مثالا على 


الطعام الذي يحتوي على الأحماض 


الضعيفة التي تتفاعلٌ مع مواد 


الى العا که ع وعد 72311 
4- محددة. خن قطعة نقود معدنية 
2< 8 و 


ذات مظهر باهت وادلكها 
يصلصة الطماطم لبضع دقائق 

0" اغسل القطعة. 

هاا حت تعغطاعة التقود 5 عل 
ذلك 

5 فيم تتشابة هذه العمليّةٌ مع ما 
يحدث للصخور عندما تتعر 
للأحماض الطبيعيّة خلال 
التمويةة 





RE SO PT HEY EY EE‏ ال 





e لس‎ 


الشكل ٦‏ أدى الحمض الموجود في المياه الجوفية إلى تحوية الصخور الجيرية» 


فتكوّنت کهو ف طبيعيّة» من أشهرها مغارة جعيتا في لبنان. 


الأحماضن 2 المياهِ الجوفيّة 

تحتوي المياهُ الجوفيّة في بعض الأماكن على أحماض, كحمض الكربونيك 
وحمض الكبريتيك. عندّما تلام العا الجر الصخورّ الجيرية تحت 
سطح الأرض,ٍ يحدث ؛ تفاعلٌ كيميا يائي. . بمرور الزمنء تنتج عن 1 الصخور 
الجيرية مظاهرٌ جوفية ٩‏ كالكهوفء مثل المغارة الظاهرة في الشكل ٦ء‏ التي 
ري اا 


الأحماضْ ب الكائنات ا 
انظر الأشنات في الشكل ۷. نقح الأشنات ت الأحماض التي يمكها ت تحليل 


4 


ه هه سا 


أن تنم فيهاء كالصحاريء وقي المناطق القطبيّةِ, وفي المناطق التي تعلو 
E NEE‏ لجبليّة 


الهواء 

السيّارة الظاهرة في الشكل ۸ تتعرَّضُ للتجوية الكيميائيّة بسبب 
الأكسجين في الهواء. حيث يتفاعلٌ الأكسجين في الهواء مع حديد السيّارة, 
يا سي عاضا نجام ير N EOE‏ 
وجودِ الماء. يسمي العلماءٌ هذه العمليّة الأكسدة. 


ف 








الشكل ۷ الأشنات التي تتألّف من فطر وطحالب 
يعيشان معاء تساهم في التجوية الكيميائية. 





الأكسدة تفاعلٌ كيميائي تتَّحدُ خلاله العناصرٌ كالحديد مع الأكسجين 

لتكوين مركبات تسمّى الأكاسيد. هذا الشكل الشائع من التجوية الكيمياتي 
اميه قد تتعرّضٌ السيّارات القديمة. وعلبُ الألمنيوم: ودرّاجثك 

للأكسدة إذا ترِكَتْ مكشوفةً للهواء والمطر فترة طويلة ال 


ما الذّع تسكئة الأكسدة؟ 








م . 
الشكل 8 الصدأ نتيجة للتجوية 








تجِمَّدُ الماء شكلٌ من أشكال. 
التجوية الميكانيكية معه يتسرّب 
الماغ إلى داخل الشفوق الصحركة 
تم يتجمّث وراد حجمه. 





اننا تتسبّب الرياح والماءٌ والجاذبية 2 


التجوية الميكانيكيّة عن طريق 
ار ارا 

@ تتسيَبُالحيوانات والنباتاث 2 
التجوية الميكانيكيّة عن طريقٍ 
تقليب الترية وتفتيت كد ارس 

@ لاء ل 3 
الصخور كيميائيًا من خلال 
إضعاف الروابط بين حبيبات 
المعادن 2 الصخور. 


مراجعة المفردات والمفاهيم 
١ء‏ اكتبْ بأسلوبكَ تعريفا لكل 
مصطلح من المصطلحات ت التالية: 


التجوية. التجوية الميكانيكية. 


البزيء التجوية الكيميائية. 
المطر الحمصي. 
استيعاب الأفكار الرئيسة 
121ل NE‏ لاسن 
تجوية ميكانيكية؟ 
أ. الماء. ج.الرياح. 
E‏ ب TS‏ 
PES‏ 


طبيعيا. 


٠ه‏ +- هه 


يحدث ريه ت ميكانيكية الصخور 


بطريقته. كارن بين الطريقتين 


5 


اك 


هه له 


تفكيزناقد 

¥ اسخولال: لادا يحل الط 
الحمضي الصخور سرع من 
المظن العاده ؟ 

قب :مقارنة:قارن .بين التحوية الت 
توّثر في الصخورٍ على قمم الجبال 
وتلك التي توّثر في الصخور 
المدفونة تحت سطح الأرض. 


مهارات رياضيّات 


واا بر لارام 
08 2297 
الرقم الهيدروجيني رقمًا ترتفع 
لالخف عدر مراك نات گی 
اده العارء داسك زعوي 
عندّما يكون رقمة الهيدروجيني 
5 اذا كان الرقم 
الهيدروجيني ذ في المطر الحمضي 
1 يكو هذا المطرٌُ أكثر 
حي يعر مراشهن المطر 
العادي. فبكم مرة يكون المطر 
أكثرَ حمضيّة من المطر العادي 
إذا كان رقمه الهيدروجيني ۳,1 


١‏ مع 


التجوية وتكؤن التربة  ١٠١۷‏ 








5< ® و 5 

مؤشرات الاداء 

« يفسرٌ كيف يؤثرٌ تركيب الصخور ب2 معدّلٍ 
التجوية. 

© کت اا ف لطم 
اضر 2 محل تحال ضح 

+ يصف كيف تؤثر فروق الارتفاع والمناخ 2 
معدل التجوية. 


المفردات والمفاهيم 


التحووة التماخلية 





استراتيجية القراءة 


08 و ميد وه 5 هه مھ ر 2 
منظم القراءة : خلال قراءتك لهذا القسم 
لحَصن مفاهيمه الأساسيّة مُستخدما عناوينة. 





التجوية التفاضليّة؛ مسد تبر 
بوساطتها الصخورٌ الآكشرٌ ليونة والآقل 
مقاومة للتجوية وتخلّفٌ الصخور الأكثرٌ 





الشكل ١‏ يتل هذا الرسم الصورة التي 
كان يدو عليها البركان الأصلي. أما 
صخري كما يظهرٌ لنا اليوم. 





و 
معدلاث التجويه 
وجا ساس ارس المتحركة يقع فيه أحدٌ أبطاله من 
قمق على حافة بارزة؟ توجد هذه الحافات البارزة في الطبيعة 
لأن الصخور للحافة تتح * ببطء »ارهن الصخور المحجيطة بها. 
التجوية عمليّة تستغرق وقتا طويلا. وم ذلك تحدث التجوية في پان 
الصخور أسرع مما هي في صخور أخرى. يُعزى معدل السرعة الذي تتحلل 
به الصخور بالتجوية إلى المناخ, والارتفاع» وتركيب الصخور. 
التجوية التفاضليّة 
تتحللٌ الصخورٌ الصلبةء كالجرانيت, ببطء أكثر من الصخور الأكثر ليونة, 
كالصخر الجيري. والتجوية التفاضليّةٌ Differential weathering‏ عمليّة 
تتآكلٌ بوساطتها الصخورٌ الأكثرٌ له الكل مقارية للتجري. مكلك 
الصخور الأكثرٌ صلابة ومقاومة للتجوية. 

يبين الشكلُ ١‏ تضاريس اتحَدَتْ شكلها بوساطة التجوية التفاضلية. 

رال ال يومًا که من الصخور المنصهرة في داخل بركان 

8 يعندها يرت O O RT‏ 
محميًا من التجوية بوساطة الصخر الخارجي للبركان. لکن ب آلاف 
الأعوام من التجويةء تأكلت أجزاء الصخر البركاني الخارجة الأقل صلاية: 
ويقنت الصبكور 1ك علدب ق 


٠ 





شكل ١١‏ 3 
تحدث التجوية على السطح الخارجي للصخور. لذلك» كلما كانت مساحة كيك زر N‏ 
السطح المكشوفة على التجوية أكبر, تآكل الصخر بسرعة أكبرَ. إن للصخر + | السطحية على معدل التجوية؟ 
الوا سطحيّةٌ كبيرة. لكنّ الصخر الكبيرَ له حجمٌ كبيرٌ أيضًا. 
وبسبب حجمه الكبيرء يستغرق تآكلة وقتا طؤيلا. 

اذااتكسر ضخر كيير إلى أجزاء أضكر: فإن تجويته تحدث بسرعة أكبر. 
يزدادٌ معدل سرعة تجويته لأن نسبة المساحة السطحيّة للصخر الصغير إلى 


حجمه أكبرٌ من نسبة مساحة سطح الصخر الكبير إلى حجمه. لذلك يتعرّضٌ 
ا ا اا ا دو ر ي 


التجوية والمناخ تزدادُ المساحة 
بي اللي ا GS‏ نا مده لمعيه بإلمداه 
هو متوسّط حالة الطقس في منطقة خلال فترة طويلة من الزمن. انظر 
صندوقي البريد المبينين في الشكل ۲. فقد وضعا في مُناحَيْن مختلفين. 


ul 
هو‎ 


سيزودك معلّمّكَ بثلاثة مكعٌبات 
طول ضلع المكقب الأكبر ؛ سم وطول 
1 احسب المساحة السا ال كات 


وضع صندوق البريد الآيسر في مناخ حاتم ووضع صتدوق البريد لانشن 
في مناخ وطن ودافئ. أنت ترى ان صندوق البريد الموضوع في المناخ 
الرطب والدافئ قد صَّدِى. 


؟. كم يعادلٌ حجم ا لمكب الأكبر من 
حجم المكقب الأوسط؟ 


لماذا يتَعرضٌ صندوق بريد في مناخ رطب ودافئ لمعدّل من التجوية يفوق ما 
يتعرّضٌ له صندوقٌ ماثلٌ في مناخ جافً وبارد؟ 





لا اخ اساج السا لثمانية 


صندوق البريد هذا موضوع فى صندوق البريد هذا موضو في منا 
في يه هل كب الساحة السيطعة لكيانية 


.َ : رطب وو فهو يتعرضُ جاف» فهو لا يتعرض لعدل وت دلا‎ a 
AS MO لعدل ,مرتفع من التجوية الكيميائيّة 2 التجوية.‎ 
سس الأكسدة السطحيّة للمكمّب الأكبر؟ بكم؟‎ 
كم يعادل حجم م المكمّب ؛ الأكبر من‎ . ° 
e 
احسب المساحة السطحيّة لأربعة‎ 5 
وسثين مكقّيًا من الحجم الصغير.‎ 
لهل كدر الساحة ا ا‎ 
وسثين مكقّيًا من الحجم الصغير‎ 
المساحةً السطحيّةَ للمكمّب الأكبر؟‎ 


بم 
و وړ و 1 و 0 5 ١ج‏ حتامس” Stl a‏ 
الشكل ۲ تين هذه الصورٌ ما تُحدنّهُ المناخات الختلفة فى معدّلات التجوية. ف ي و و ع 





الو كرات ١‏ 

















درجة الحرارة والماء 

يكون معدل التجوية الكيمياتيّة أسرع فى المناخات الرطبة الدافئة. فقد 

تعرَّضَ صندوق البريد الصدئ لنوع من التجوية الكيميائيّة يُسمّى الأكسدة. 

الأكسدة. مثلها مثلٌ التفاعلات الكيميائيّة الأخرى. تحدث بمعدّل أسرع 

اليوم ا يرفع الماءً معدل سرعة التجوية yT‏ إن تجمذ الماء الى 

للمعجون. لاحظ تجمد الماء واثره. تسرب إلى داخل شقوق الصخور يسبب تشققها نه 
رةه الحرارة عا رئيس آخر في التجوية ENCE‏ 





انخفاض درجات الحرارة وارتفاعها في تكوين الجليد و انصهاره وتكرّر 

ذلك «يحدث ققق وتفشّدٌ للصخور يكوّنان معدّلاً مرتفمًا من التجوية 
و 

التجوية والارتفاع 


الجبالء كغيرها من الأشياء. مكشوفة على الهواء والماء. نتيجة لذلك تتحلل 
السااسل الحا ا في الجبال بالطريقة نفسها التي تحدث 
E‏ لق ركنا يكن CENI‏ الصدرة على 
ارتفاعات عالية, كصخور الجبالء مكشوفة على الرياح والأمطار والجليدٍ 
أكثرٌ من الصخور على ارتفاعات أدنى. هذه الزيادة في الرياح والأمطار 
lS OLS‏ 

حاتي O CEE‏ 
مفعول التجوية الميكانيكيّة والكيميائيّة. والسفوح الشديدة الانحدار تسرغ 
جرّيان مياه الأمطار على جوانب الجبال. ومياهُ الأمطار تحمل معها 
الرواسب من سفوح الجبال إلى المواقع السفليّةٍ 0 
للرواسب يكشفٌ سطوحا صخريّة جديدة ويعرّضُّها لمعل لسر 
كسا مير ا ا E ORE‏ 
سقوط الصخور من سفوح الجبالء مكونة ركام السفوح. ٠‏ 





الشكلُ” الجليدء والأمطارٌ والرياح التي 

تتعرضُ لها قمم هذه الجبال تسبّب لها 

التجوية معدل سريع. ناذا يكونٌ خَلَّلُ رؤوس الجبال أسرعٌ من 
خَلّلٍ الصخور عند مستوى سطع 
البحر؟ 


ير 





٠١‏ التصل:» 








٠ن‏ تتحلل الصخورٌ الصلبة ببطء أكثرّ من الصخور ف 
الأقلّ صلابة. 


© كلما كانت المساحة السطحيةٌ الصخرية المنكشفةٌ ‏ © 
على التجوية أكبرء تآكلَ الصخرٌ بمعدّل أسرع. 


مراجعة المفردات والمفاهيم 
أ اكقي باشلويك كغريفا المصطلع القحوية التقاضلدة. 
استيعاب الأفكار الرئيسة 
۲ء يكون للصخر معدّلٌ تجوية أدنى عندّما يكون: 
أ. في مناخ رطب. 
واا کا كالحرافيت. 
ذ. له مساحة سطحية مكشوفة أكبرَ على التجوية. 


و 
00 


: : e 
که كيف كرتر الفسابحة الط فى معدل التحونة؟‎ 
كيف يوّثرٌ المناخ فى معدل التجوية؟‎ 5 


4. لماذا يكون تجوي قمة الجبل اسرع من تجوي الصخور 


عندَ سفحه؟ 


تحدث التجوية الكيميائيّة بصورة أسرع 2 المناخات 
الرطبة الدافئة. 


تحدث التجوية بصورة أسرع على ارتفاعات عالية 
بسبب الزيادة 4 الجليد والأمطار والرياح. 


مهارات رياضيّات 
a‏ املك I‏ كاملا كذ بيو لمااكان 


طول كل وجه وعرضه متساويينء فكم يكون طول 
الوجه الواحد من المكعب؟ 


تفكيز نافد 


2 
س 
ي 


كما هوء عندّما يصبح الصخرٌ مجوى ميكانيكيًا أكثرٌ؟ 
لماذا؟ 


التجوية وتكؤن التربة  ١١١‏ 





مؤشرات الأداء 


4 يصفٌ مصدر الترية. 





» يوضّحٌ كيف تؤثرٌ ال |5 ]اكختلفة 
للترية 2 نمو النباتات. 


المفردات والمفاهيم 


الترية تركيب التربة 
الصخرّالامُ الدُيالٌ 
الصخرّالآديم الغسيلٌ 

نسيجٌ التربة 


57 «< 4 
e‏ 
دليل التوقع: قبل أن تقراً هذا القسم اكتبْ 


عنوان كل فقرة منه. ثم اكتبْ» تحت كل عنوان» 
ما تعتقد أنك ستتعلمة. 





لو خی رخو من تايا صحرئة ومو 


عضويّة وماء وهواء. يساهم 2 نمو النباتات. 


ا[ نبت تصحرية سي تی 


تحت الترية. 








من الصخر الأديم إلى التربه 


معظم النباتات تحتاج | تربة لكي تنمو. کے ا 


اين تاتی ؟ 


مصدرٌ الترباة 
نهک خليط من فتات صخري ومعدني؛ وموانٌ عضويّةِ, وماء وهواء 
يساهمٌ في نمق النباتات. لكن التربة ليس متماثلة. ولما كانت التربة 
مكونة من فتات صخري» فإن نوع التربة يختلف باختلاف نوع الصخور 
التي تعرَّضَتْ للتجوية. TY‏ ينكل وصور للشناك 
المعدنيء في التربة يسمى ى اکر آم .Parent rook‏ 

الصخَرٌ لديم 84001 هو الطبقة الصخريّة التي تق تحت التربة. 
الصخرٌ الأديمُ إذن هو الصخرٌ الأ إذا كانت التربة التي فوقة تكونت منة. 
7 ا الا 

يمكن التربة أن فنتقل أى تتجرف عن صخرها الآم. هذه القربة تسم 
التربة المنقولة. وهي تة تترسّبْ في مكان آخرّ فوق صخر يُعد صخرا أديمًا. لا 
NENT EG EE u‏ 
كما أن الرياحَ وحركة الأنهار الجليديّة مسؤولتان أيضًا عن نقل التربة. 


الشكل ١‏ بمكن للتربة المنقولة أن تنقل إلى مسافات بعيدة عن صخرها الأم 
بوساطة آنهار» كهذا النهر. 














إن نسبة هذه الحبيبات ذات الحجوم الختلفة في التربة هي التي تحدد نسيج التربة. “TES.‏ 
سس ا 






: 2 2 هذه ١ TT mm‏ اقل 
95 الرملي الذي يتكون من: 
غّ 1 2 رمل * h1‏ 





غرين A‏ 
طينٍ 0 0 


* الأرقام والدسب في الشكل للاطلاع. 


خصائص الترية 


وواء 


حل ارا الارة مرج لماوع سامير س نسيج التربة : نوعيّةُ التربة المبنيّة على نسب 


ا كلتب ترتيب حبيبات انترية. 


نسيج الترية وتركيبها 
تتكون التربة من حُبيبات مختلفة الحجوم. بعضّها كبيرٌ كحبّات الرمل وقد 
يصلْ حجِمه إلى ۲ ملم وبعضّها صغيرٌ جدًاء لا يُرى إلا بالمجهر. إن 
تسبح التَرَبَةٌ سح ااه هو نوعيّة التربة الفب عل شر حير 
الحبيبات المكوّنة لها. يبين الشكل ؟ نسيج التربة لنوع واحدٍ من أنواعها. 

يوثرٌ نسي التربة في تماسكها. فكلما احتوّت التربة على نسبة عالية من 
الطين زادَ تماسكهاء إا حراننيا 

N‏ أيضًا في الترشيح, أو في قدرة الماءِ على الانتقال. 
عبر التربةء إذ يجب أن تتيح التربة وصول الماء إلى جذور النباتات من دون 
التسبب في إشباع التربة بشكل كامل. 

كي أن N ENCES‏ 
وتركيب التربة ۲e‏ ںاcںا)؛‏ ا1 يعني ترتيب كيتيا لا كتقش حسييات 
الترية دائمًا بانتظام. ففي غالب الأحيانء يمكن لتماسّك حبيبات التربة أن 
يعرقلَ حركة الماءء أو يسهلهاء > بحسب نوع التربة. 


التجوية وتكؤن التربة ١١٣۳‏ 


الذبال: المادّة العضويّة القاتمة التي تتكوّن 2 
الترية من بقايا نباتيّة وحيوانيّة متحللة. 


ليا إذانة نوا التي يمعن أن تذوب من 
الصخورء أو المعادن الخام؛ أوطبقات التربة 
نتيجة لمرور الماء. 


7 
هھ جوهوكة 


تحقق 


ماذا سنس بخصوبة التربة؟ 





الشكل ۳ طبقات الترية 


يذيب الماء المواد 


الغذائيّة الموحودة فى ا 





0 
00 غذائيةٌ مهمه للنبات. هناك قرم غد جالمذا” الغذاكيٌة. ' وتربة 


ال الكخير عدي ل تكون تافر على ت وید اتام بالا اا 


أن قدرة الب على الاحتفاظ بالعوات العدائئة وعلى تزوير التياكات بها 


تخييز عن خصوبة التربة كنيز من المواد الغذائيّة الموجودة في التربة 
در الصخر الأم. أما بقيّة المواد الغذائيّة فتأتي من Humus Joi‏ 
وهو المادة العضويّة التي تكوّنت في التربة من البقايا المتحللة للنباتات 
رلك رمات aS Sl‏ ساك اراس 


كالبكتيريا والفطريّات. 


تريب التربة 
يقة التى 3 ن بها التربةء غالبًا ما تجعلها ت تتقهى إلى سلسلة هن 

اللقات أعلاف ا ا تحتهاء والصخر الأديم 
في الأسفل. يبن الشكل ٣‏ كيف تبدو طبقات التربة. 

غالبًا ما تسمّى الطبقة الأعلى من التربة التربة السطحية تحتوي التربة 
السطحيّة على دُبال أكثرَ من الطبقات التي تحتها. والدبالٌ غنيّ بالموادً 
الغذائيّة التي تحتاج إليها النباتاتء لنموّها. لهذا السبب كانت التربةٌ 
المطك ا د 


E 
lS E 
يكون للتربة في الغابات نسبة عالية من الدبال. تتعرض‎ 

8 


تجمعٌ هذه الطبقة الموادَ الغذائيّة الذائبة المترسّبة من 
الطبقات العليا. 


تتألّف هذه الطبقة من الصخر الأديم الذي تعض 
للقليل من التجوية؛ أو الذي لم يتعرض إلى تحوية. 





هه و 2 
الرفم الهيدروجيني 
بيك ان نكن ا حيصي :او فاهر. . يمُستخدَمٌ مقياس الرقم 
الهيدروجيني ك e‏ أو قاعدييها: وفوا 
ارقم الميدروجيني الذي مَل عن ۷ فكو + Non‏ 
در ر ارقم الميدروجيتي الترية في كيفيّة : ذوبان ا الاك : في 
اماق لى هر ا چ أما الكّربةٌ ذات الرقم 
الهيدروجيني اللا افيمكثها أن تحد من وصول, و eT‏ 
ذلك أن الرقم الهيدروجيني المناسب لتربة معينة هو مدى توافقه مع 
النباتات التي تنمو فيها. وغالبًا ما يتراوح الرقم الهيدروجيني للتربة 
الزراعيّة بين و ۸. 


N = a 


مراجعة المفردات والمفاهيم 
.١‏ استخدم كلا من المصطلحات 





الصخرُ الأم؛ الصخر الأديم. 
نسيج التربة. تركيب التربة 
الدبال. الخسيل. 


@ تتكوّن الترية من تجوية الصخر 
الآديم. 

كن يۇش ثر نسيج الترية 2 كيفيّة 
ا 


وم و >1 »© ee‏ 
استيعاب الافكار الرئيسة 
الزراعة, و2 مدى تير انسياب َّ 


الماء عيرّها. 
: رطوية التربة؟ 

نا قدرة الترية على توفير المواڏ 7 اة اتها. 
الغذائيّة اللازمة لتمكين النباتات 1 
من البقاء وال 50 1 8 بد حك خصوبتها. 

ا ج. تركيبها. 1 
١‏ د. رقمها الهيدروجينى. 

5 ية ثرٌالرقمٌُ الهيدروجينيّ 0٣١‏ 0 و ٍ 
للتربة ب ماهيّة المواد الغذاتيّة ۳ اي من خصائص التربة يوّثر في 
التي تستطيع النباتات امتصاصّها طريقة ذويان المواد الغذائيّة 
من الترية. فيها؟ 

ج. تركيبها. 


الخالية فى حط مسقل ال دة 


د. رقمها الهيدروجيني. 
٤ء‏ متى يكون الصخر الام هو 


الصخرّ الأديم نفسَّة؟ 

4. ما الفرق بين التربة المتبقية 
والتربة المنقولة؟ 

مهارات رياضيات 


5. إذا كان في عيّنة ترابيّة I‏ 
جسيمات رملية» وكانت هذه 
الحا ملفا من © مليونٍ 
جُسيم من التراب» فكم يكون عددٌ 
ا “الوهلية فيها؟ 


تفکبرناقد 
۷. ما الرقم الهيدروجيني الأفضل 
لنوعية التربة؟ لماذا؟ 


في سان كيف تق 
احتفاظها بالماء؟ 


التجوية وتكوّن التربة  ١١١‏ 





مؤشرات الاداء 


»+ يذكرٌ ثلاث فوائد مهمّة توكرها الكرية. 





+ يعدّدُ أربعَ طرائق لمنع فقد التربة وتضرّرها. 


المفردات والمفاهيم 
حفظ الترية 
التعرية 





58 و 
منظم القراءة : 4ے أثناء قراءتك لهذا 
القسم» ضع جدولاً تقارن فيه بين الطرائق 
الاريع التي تمنع فق الترية وتضررها. 











لق رید سداد س حمر 
الترية بحمايتها من التعرية ومن فقد موادّها 
الغذائيّة. 





الشكل ١‏ بين هاتان الصورتان نوع 
واحدًا من ا حصولء لكن التربة التي في 
الصورة اليُمنى فقيرة بالمواد الغذائية 


هل : تعض العربةٌ للخطر كما كانباتات والحيواناتب؟ ؟ يستغرق 0 
فت آلاف ا سك 8 يكون من السهل استبدالها. 


الغذائيّة ية بها فالتريةٌ مورد يجب المحافظةٌ عليه EES,‏ 


0 50111 طرية 5 4 للمحافظة على خصويتها بحمايتها من التعرية 
ومن تقد موادها الغذائية. 





ممه 


أهمية الترية 
تود القرية المحادن a‏ للتباقات. اذا مقي الكري: 
عد الغوات NT‏ فلن تستطيع النباتات النموٌ. تأمل الشكل .١‏ تبدو 


-ه 
کا و 


النباتات في الصورة اليُمنى جافة وذابلة, لأنها لا تحصل على كمية يه فيه 
من المواد الغذائيّة. هنا توجدٌ كمّيّة كافية من التربة لتثبيت جذور هذه 
النباتات» لكنّها لا تزودٌها بالغذاءٍ الذي تحتاج إليه. تبدو النباتات في 
الصورة الِيُسرى نضرة, لأن التربة التي تعيش فيها غنَّيّة بالمواد الغذائيّة. 
تس الحو نات 3 على O‏ سانا :اما بأكلها نباتات» أو 
آكلة GY‏ الحصول على موادها 
ال من اتتادا 


المأوى 
توفرٌ الترية E eT‏ التي يعي فيه 


aT‏ رالا والخلُ. بخن القرارض. فإذا اختفت اخ 











خزان ماني 


0 


التوية مهمه هذا النياتاص تھی أقية یخان مات لھا ومن دون قرية 
تفط الما لا تحصل النبافات على الوطوية أو الموانٌ الغذائيّة التي 
NS‏ تمنع اا م اا التدفق إلى اماک اکر 
وقد تحول بذلك دون التسبب في الفيضانات. 


ماذا يحدث إذا فقدت التربة؟ إن فقدان , التربة مشكلة مطروحة على العالم 
كله وتضرًرٌ التربة يمكن أن يودي إلى فقداننا لها. يمكن للتربة أن تتضرّرَ 
مور استخدامها بطرق وبتقنيّات زراعيّة سيئة أو من فرط الرعي. 
والتربة التي تتعرّضُ للاستخدام المفرطء يمكن أن تفقدَ عناصرها الغذائية 
وبالتالي تفقد خصوبتها. لا يمكن للنباتات أن تنمو في تربة غير خصبة. 
ومن دون نيانات تفط بالماء وتساعدُ على تحقق دورة الماءء يمكن أن 
تحب المنطناة مكرك CG‏ فى uN‏ 
نباتات ورطوبة قد تنجرف أو تتطايرٌ هباء. 


و 

تعرية الترية 
عندما 3 نترك التربة بلا حماية تعر شن a‏ فالتعريةٌ Erosion‏ ۴ عملي 

واذماعميقا تكرن من تعرية الكربة عندما قطعت الأشحان لاخلاء 
الآأرض من أجل الزراعة. إن جذورَ النباتات والأشجار أشبة بالأوتادٍ للتربة. 
وجذورٌ النباتات تحفظ التربة السطحيّة من التعرية. والخلاصة هي أن 
الثباتات والاأشجار تحمى الخربة: كما أن العناية بالغطاء التباتى هى أيضًا 
عناية بالتربة. 








استبدال الترية 


افترضَ أن تون ۲ سم من التربة 


e‏ ر ی التي 























و 
التعرية : عمليّة يتم من خلا لها نحت 
الصخور ونقل الفتات من مكان إلى آخر. 








1 


تعر هذا الواذي العميق 
لتعرية التربة نتيجة قطع أشجار الغابات 


بهدف زراعة الأرض 


5 2 1 
ف 0 
اة وتكون التربة 


ا 


3 
¥ 


1۷ 














الشكل ١‏ تقَنيّاث حفظ الترية 





الحراثة الكونتورية تساعد على منع الأمطار زراعة المدرّجات تمن الأمطار الغزيرة على التلال. 
الغزيرة من تعرية التربة. الشديدة الانحدار من تعرية التربة. 





الزراعة بلا حراثة قنع اتعريةء بتوفيرها غطاء فول الصويا من المحاصيل الواقية التي تعيد إلى 


يخفض من انسياب الماء السطحي. التربة مخزونها من المواد الغذائية. 
الحراثة |الكوتكود ا المدرّجات 


إذا حرث المزارعون 7 صفوفا من الخطوط تتَّجهُ صعودًا ونزولا على 
سفوح التلالء فماذا يحدث في أثناء تساقط ١‏ الأمطار الغزيرة؟ توّدي 
صفوفُ الخطوط دور الأودية النهريّة لأنها تشكل قنوات تجري فيها مياه 
الأمطارٍ في السفوح إلى أسفل» وهو ما يسبب تعرية التربة. لتجنّبِ تعرية 
التربة بهذه الطريقةء يستطيعٌ المزارع أن ¿ ينظم الخطوط بصفوف عَرْضِية 
فوق منحدرات التلال. هذه ال سي تة الكونتورية. في الحراثة 
الكونتوريّة, تعمل صفوف الخطوط العرضيّة كسدودٍ صغيرة. بينما تعمل 
الخطوط الطوليّة كأنهار. يُظهرُ الشكل ۲ طريقة ة الحراثة الكونتوريّة وثلاث 
طرق أخرى لحفظ التربة. فإذا كانت التلال شديدة الانحدار فعلاء يستطيع 
اف ا ا فزراعة المدرّجات تحولَ حقلا 
منحدرًا واحدًا إلى سلسلة من الحقول أصغرَ مساحة وأكثرٌ استواءً. اما 
الزراعة بلا حراثة. التي تترك سيقان النباتات القديمة في التربةء فإنها 
ا E‏ التربة من خطر المطرٍ. م الفا تة 
انسياب اا فثَبْطِىٌ عمليّة تعرية التربة. 

وتعدٌ تجربة العراق في استزراع مساحات واسعة بالنباتات المحليّة, 
مل لحكل ذاو I‏ ولد فى ميال 
ET TT‏ 


٦ الفصل‎ ۸ 


المحصول الواقي والدورة الزراعيّة N‏ 


عند زراعة نوع مں المحاصيل لمواسم م متتالية ؛ تصبح ا فقيرة ماذا كن لفول الصويا والفول السوداني 
ا غذائية معينه. مع ا لا > في الأماكن التي د تتواصل فيها رراعة القطنٍ كما أن يفعلا للتربة الفقيرة بالمواد الغذائيّة؟ 
هي الحالٌ في مصرّ وسورياء يقترحٌ الخبراءً الزراعيّون زراعة فول الصويا 
والفول: اسرد بين مواسم زراعة القطنء لأنهما يساعدان على إعادة 
تخزين مواد غذاتيّة مهمّة في التربة. هذه النباتات تسمى محاصيل واقية. 
المحاضين الواقية هي المحاصيل التي تزرع بين مواسم حصادٍ لتعوض 
بعض المواد الغذائيّة و التعرية. ا الواقية تمنمٌ التعرية, 
الطريقةٌ الأخرى لإبطاء عمليّة استنفاب المواٌ الغذائية تكون بالدورة 
الزراعية. إن زرع المحصول ذاتته سنة بعد سنةء في الحقل نفسِهء يودي إلى 
اليكتفاد وي ن المو اد ك من ايتتفان الموان اناده اكد 





وا ا أا أو موا ا E‏ 





4 8 5 د 
مراجعه المفردات والمفاهيم 4 عدد خمس طرائق لحفظ التربةء 
أو کف باعلويك کر ا لكل ف وصف كيف تحول كل طريقة دون 
الترية مهمّةٌ لنمو النباتات وعيش yT TTT‏ 
@ الترد 0 es hE‏ حفظ التربة. والتعرية. مهارات رياضيات 
الحيوانات» وللماءِ كي يخرن فيها. د 
ن و 200 58 5 1. 5 ٠.‏ مه 37١‏ 
@ يمكن منغ تعرية الترية والإضرار استيعاب الأفكارالرئيسة 1 افترض ان تكون" سم من التربة 
٠ 5 5‏ 7 0 الحديدة تغرة 0*٠‏ سنه ١‏ 
اکن طريق الزراعه باد حرا ذر. ۲ ما الفوائدُ المهمّة الثلاث التي ا 7 0-0 
والحراثة الكونتوريّة» وزراعة ا دون حدوث تعرية. فإذا احتاج 
E‏ هة 
ارجات واستخدام المحصول م المزار ع إلى ۴١‏ سم ن االغرجة على 
الواقي» وعن طريق الدورة لله ا من ق ات ا ال الا 
ا ورة ي من تقنيات حفظ التربة التالية الأقلّ لزراعة محصول معيّن فكم 
2 يودي تطبيقها إلى تعويضن المواد لحن ا 
الغذائية في التربة؟ من زراعة محصوله؟ 
ا. استخدام المحصول الواقي. 
و جه ۾ 7د چ هه لم 
ب. الزراعة بلا حراثة. تفكير نافد 
2 «زراغة المدرّجات. ۷۔. تطبيق المفاهيم: لماذا تعتمد 
د. الحراثة الكونتوريّة. الحيواقات الا رك :يما فيها أ 
له كيف تدر ال ارغ متام اللحوم» على التربة من أجل 
الخروة» البقاء؟ 


التجوية وتكوّن التربة  ١١8‏ 








هر 


مراحكة المقَصل 
ر 


مراجعة المفقردات والمفاهيم ۸ ال يي نيا كوف 
N 20‏ م المازى للحيواناف 
١ء‏ اكتبْ بأسلوبك تعريفا لكل من المصطلحيّن: البري و 
. , ف الموان العذافية للفياقات. 
ونسدع التردمة. 1 - 1 ١‏ َ 
آم استكد» كاز من الخ طحن التاليين ةه اة 4 
E E‏ 0 د. كل ما ذكرَ. 
مستقلة: حفظ التربة والتعرية. / 7 
001 ۹. أي تقنية لحفظ التربة تمنم التعرية؟ 
فيم يختلف المعنى بين مفردتي كل زوج: ا “الحرات: الكو رة 
۳ء التجوية الميكانيكية والتجوية الكيميائية. ب. زراعة المدرّجات. 
؟ء. القرية والصخر الأم. ج. الزراعة بلا حراثة. 
د. كل ما ذكر. 


استيعاب الأفضكار الرئيسه 





1 3 
إجابة فصيرة 
اع ا GC‏ 


ا 1 | 
ْ 00 من المنطقة المحيطة بها؟ 


ج. البري. ؟ ١‏ ماذا يحدث لتربة لا تطبّقّ فيها طرق حفظ التربة؟ 
د. کل ما ذكرّ. #امصف عل ا 


اختياز من ما متعدّد 


5- أي من الخصائص التالية يتر فيها نسي اإحربة» ‏ 15 -كيف تساعد المحاصيل الواقية على منع تعرية 
الرقمٌ الهيدروجيني للتربة. التربة؟ 
ب. درجة حرارة التربة. 

ج. تماسّك التربة. 

د. لا شيء مما ذکر. 





۷. أي الخصائص التالية تصفْ قدرة التربة على تأمين 
الموانٌ الغذائيّة؟ 
أ. تركيب التربة. 
ب. الترشيح. 
ج خصيوبة الترية. 
ف. التماسك. 


05 اقل 


تفكير ناكد 


نت رالات لا 2 مھ ية 








. خريطة المفاهيم : استخدم المصطلحات التالية 
لبناء خريطة ا التجوية التجوية ا الكيمياتية. 
التجوية الميكانيكية. البري (النحت) تجمد الماء 
الأكسدة. الترية. 

5 . تحليل العمليّات: علل: تسرع دوجة الحرارة 
المرتفعة عادة التفاعلات الكيميائيّة. لك التجوية, 
بما فيها التجوية الكيميائيّة تكون عادة في أبطأ 
اق المتاخات الحار ة والحادة 


2 


۱۷ . استد لال : قري الكحوية الميكانيكية تیگ كتجمن العاف 


و 


المساحة السطحيّة عبر تكسير الصخور الكبيرة إلى 
سد امسر استخلص استنتاجاتك حول الطريقة 
التي هو فزترهها القهوية الممكاتى : في معدّل. 
التجوية الكيمياتية. 


. تطبيق المفاهيم : إذا كان عليك زراعة محصول, 
مدن سف ال ا E‏ 
التربة تستخدم لمنع التعرية؟ 





00 يبن الرسم البياني أدناة كيف تتغيّرٌ كثافة الماع عتا 
تتفي درجة الحرارة. اجات تداك E‏ 
اا م أكثرٌ كثافةٌ عندّما تصبحٌ أكثرٌ برودة إلا 


أ ن الماء يختلف' في ذلك عن معظم الموالٌ فالماء عندّما 


ا ا ويصيح م أقل كقافة. استخدم هذا الرسم 
البياني للإجابة عن الأسئلة التي تليه. 


كتثافة الماء 


|١١٠٠ 


) E ELS 
0 حر بے الم‎ 


€ 
+ 





٠ 0 ۰ 0 ۰ ١١0 
الكثافة (107/ع12)‎ 


4 أيُّهما أكبرٌ كثافة: الماءٌ على 40٤‏ أم الماءٌ على 
0 20-؟ 

:لا .كيف كان سيبدو المنحنى في الرسم البياني لو أن 
الماء تصرف كمعظم السوائل الأخرى؟ 


۲١‏ ال شاد كر العام E‏ في التجوية 
الميكانيكية: الماء أم ا اخ لماذا؟ 
التجوية وتكؤن التربة - مراجعة الفصل 3۲1 





9 9 
١‏ ۰ 83 ۵ 
7 الفكرة الر 02 
E‏ يوساطة 
کر اک یی ا کے و 
الرواسب وترسبها. 








بقراءة هذا الفصل. قم بإعدادٍ 

كتاب من طبقات» كما هو موصوفٌ في 
قسم مهارات الدراسة الوارد 2 ملحق الكتاب. 
عتون صفحات كتاب الطبقات هذا بالعناوين 
التالية: «النهرٌ النشط» «تعرية خط الساحل 
وترسيبّه. «التعرية والترسيبٌ بالرياح»» «تأثيرٌ 
الجاذبيّة على التعرية والترسيب». وك أثناء 
قراءتِكَ للفصلء دون المعلومات التي تتعلّمُها عن كل 
موضوع تحت العنوان الملائم. 





تكو نّ أموا 

ت E E‏ ع ا 8 2 5 5 5 

نودي المياه هوی سطح الارض وتحثة. دودًا مهما في لعرية 

وترسُب الصخور والتربة. وخط الساحل مثالٌ جيّدٌ على الطرق 

ا بيو ء 

التي تكؤن بها المياة سطح الآرض من خلال التعرية والترسيب. 
E NT‏ & ہے ب 

هل تعلم ان خطوط السواحل تتكون بفعل الامواج المتكسرة 

ys 

الخطوات 

.١‏ ابن خط ساحل بوضع كميّة من الرمل في أحدٍ طرفي 
حوض للغسيل. املا الحوضَ بِالماءٍ حتى عمق 017 5 . 
ارسم المظهرٌ الجانبيّ لخط الساحلء وعنونَةٌ بالحرف «أ». 


؟. ضح قالبًا خشبيًا في طرف الحوض المقابل للشاطئ. 





۳ حرّك القالب إلى أعلى وأسفل ببطءٍ لتكوين أمواج صغيرة 
على مدى دقيقتيّن. ارسّم المظهرّ الجانبيًّ لخط الساحل 
الجديب. وعنونة بالحرف «لب». 

٤‏ حرّك الآن القالب إلى أعلى وأسفل بسرعة أكبرّء لتكوين 
أمواج كبيرة على مدى دقيقتين. ارسم المظهر الجانبي 0660 
الساحل الجدید وعنونة بالحرف «وج». 

التحليل 

ا O‏ ا لك 0 ال 
EE‏ نام 

؟. فيم يختلف فعل الموجات الصغيرة عن فعل الموجات الكبيرة 
ENES‏ 


عواملٌ التعرية والترسيب 2 ١۲٣۳‏ 





مؤشرات الاأداء 

سک 

»+ يصف كيف يكؤن الماءٌ المتحرّك سطع 
الآرض عبر عمليّة التعرية. 

« يوضّح كيف ينتقل الماءَ عبر دورة الماء. 

« يصفُْ مستجمع الأمطار. 

+ يحدذ أربعَ مراحل لتطور الأنهار. 





المفردات والمفاهيح 

التعرية مستجمغ الأمطار 
دورة الماء الحدُالفاصلٌ 
الرافنُ 

استراتيجية القراءة 


منظم القراءة: خلال قراءتك لهذا 
القسم, ضغ مخططًا لمفاهيمه الآساسيّة 
تخد ما عناويته. 








۷ الفصل‎ ١١8 


النهر النشط 


النهرٌُ الظاهرٌ في الشكل ١ء‏ نحت مجراهُ بإزالته مليارات الأطنان من التراب 
والصخور من قاع هذا المجرى. لقد صنع هذا الدهر الأكوون العظيم عبر 


الأنهار: عوامل التعرية 
Ls‏ كانت المنطقة التي يجري فيها هذا النهرٌ اليوم مسطحة 
على ميل بسيط جدًا. اخترق النهرٌ الصخورٌ وكوّنَ الوادي على مدى ملايين. 
الست يراط فل القدرية ل تشكل الأنهارٌ و حدما عاد الشير.ة 
فالرياح. والأمطانٌ والجليُ. والثلوج كلها تسيب في التعرية. 

ستتعلَمٌ في هذا القسم تطور المجارى الات ا والأخظمة الجهرية 
اا ل ا 


الشكل ١‏ يود ضح الشكل واديّا تكون عبر ملايين السنين» بفعل التعرية التي 


أحدتتها المياه الجارية في الطبقات ؛ الصخرية. 








00 الماع دورة أكَاءٍ: الحركة المتواصلةٌ للمياه من 
53007 يوم م ا E O‏ ون SS‏ 
باهيا ١‏ ن التعلم عن دورة الماءء المبيّنة في الشكل ۲ يساعدُك في ا 
الإجابة عن هذين ا . دورة اماء eاءرc Water‏ هي ا Em‏ 
لباه ؛ الأرض, من المحيطات إلى الغلاف الجوي إلى اليابسة, رجوعًا إلى 
التحيل دور CO NS‏ 
الشكل ۲ دورة الماء 
f‏ 

“4 الل نی‎ E 

إلى قطيرات مائيّة تكن السحب في الغلاف 

الجوّي. تفقد المياهُ طاقة في أثناء التكاثف. 

5 تسود 


الهطون؛ الأمطار أو 
الثلو ج» أو البرّد» التي 
تتساقط من ال 
على اليابسة ومحيطات 
الأرض 


E‏ التِبَخّرٌ عندما 
تتحول المياه من الحيطات 
ومن سطح الأرض إلى 
بخار ماء. ET‏ 

ا مياه طاقة في أثناء التبخر. 








الانسياب السطحي : 

الهطول التي تتساقط على Tg TT‏ في التربة إلى 
مل : الأسفل عبر الفجوات والفر 
الجداو لروالانھاں وتصب ا ةر 

لاحقا في الحيطات. ف ۰ 


عوامل التعرية والترسیبٍ ١١١‏ 


الوم مع تيار النهر 

ادرسّ بے البيت مع أحدٍ والديك 
خريطة للوطن العربيٌ. جد فيها نهر 
النيل. تخيّلَ أَنْكَ تخطط لرحلة خا _ 
نهر النيل قارب 0 


هه 


0 إلى 
ار ا 
بحر ي قاربك المطاطيٌ مع تيار نهر 
النيلء فاي روافد رئيسة تمرٌ بها؟ ما 
المدن التي تمرٌ بها؟ حدّدّها على 
الخريظة يعللامات. كم لومت ا 
تقطع 4 هذه الرحلة؟ 





مجری ماني يصباة بحيرة و 
مجرى مائي أكبر. 
منطقة من اليابسة 

تصرف فيها مياه الانسياب السطحى بوساطة 
د مائي معيّن. 
ممما سر اس تس بب 
مناطقٍ تصريف د تتدفَقْ فيها أنهارٌ 2 اتجاهات 
متعاكسة. 


ا 


واج 8 4 4 
الانظمف النهرية 
لاحظ قطرات الماءٍ المنفردة وهي تتَّحدٌ لتصبح جداول صغيرة عند 
e e‏ هذه ا أخرى م صغيرم وتكوون 
والأنهار التي ق مياة نيان سطس TT‏ المجرى 
الما الذي يصرة في بسميرة أو في جى م اق أك 
Tributary‏ . 


مستجمعات الأمطار 

تقسمٌ الأنظمة النهريّة إلى مناطق تسمّى مستجمعات ت الأمطار. 
ومستجمغ الأمطار Watershed‏ أو حوض الصرف. سل من اليايسة 
تصرف مياهُها بوساطة نظام مائي. إن مستجمع الأمطار الأكبرَ في الوطن 
العربي هو مستجمع نهر النيل. لمستجمع نهر النيل مئات الروافدُ 
و ساي جعي 

اوحور في الجزء الشاليّ ٠‏ من امسا 0 د قلَة + الأمطارٍ فيها. 


الشكل ٣‏ تبن الصورة والخريطة مستجمع أمطار نهر النيل برافديه الأساسبين اليل 


الأبيض» والنيل الأزرق في ا ؛ البحر ا 





التقاء النيل 00 


4 بالنيل الأزرق عند 
مدينة الخرطوم 


مراحل تطور النهر 

ساد في السابق اا يان حميع الأنيان ری 
E‏ ة ذاتها وبالمعدل. ذاته. لكنّ العلماء في LÎ‏ 

يؤيدون نموذجًا مختلفا يستندُ إلى عوامل لتطور النهر, 
حيث يمكن لنهرٍ من الأنهار أ ن يتطورٌ بسرعة أكبرَ من 
نهر آخر. يتأثرُ بطر ا بعوامل کا 
ادا ومعدَّل الانحدار. والرواسبٌ التي ا 
وتقسم مراحل تطور الأنهار إلى: 


الأنهار الفتيّة (الشايّة) 
النهرٌ الفتي» كهذا النهرٍ المبيّن في الشكل >٤‏ يعرّي 
را يان يي بدا ين od‏ يتدفق النهرٌ 
وبرغة سبي معدل اتحدارة الشدين فيكرن مجرى 
يها ومستقيمًا مع عددٍ كبير من الشلالات والجنايل. 
وللأنهار الفتيّة روافدُ قليلة جدًا. 


الأنهار الناضجة 

النهرٌ الناضج كهذا الظاهر في الشكل ه, يُعري مجراة, 
فيجعلة أوسع بدل أن يعمّقه. معدل انحدار النهر 
الناضج أقلّ حدَّة من معدّل انحدار النهر الفتي. يتغذى 
الحو لقاع 2 كير ريما إن ا ا 
ذو تصريف جِيدٍء فإنه يصرّف أكثرّ من النهر الفتي. 








الشكل >٤‏ يقع هذا النهرٌ الفتي في جبال. 
لبنان. تو جحد الجنادل والشلالات حيث 
يتدفق النهر فوق صخور صابة ومقاومة. 


ما ميزاتٌ النهر الناضج؟ 





الشكل ه النهرٌ الناضج يجري متعرجًاء 
كهذا النهر الخاري ف و لمر 


عوامل التعرية والترسيب 


۲۷ 


الشكل ٦‏ هذا النهر الهرم يقع في 
نيوزيلندا. 





الأنهار الهرمة 

يهف التهزاليوء يان معدل اتحدارو متخفض وقدرتة على التعرية 
ضعيفة. فالنهر الهرم بدلا من أن يوسع ضفافه ويعمقهاء يرسب في مجراه 
الأكوية والحصارة: تتف الأخهارز القرية: كالدين الو فى الشكل > 
بسهول فيضية منبسطة واسعةء وتعرجات كثيرة. وللنهر الهرم روافد أقل 
من النهر الناضجء لأن الروافد الآصغرَ تكون قد اتحدّت معًا. 

الأنهار المتجددة 

تكون الأنهارٌ المتجدّدة حيث الأرضُ مرفوعة بالنشاط التكتوني (الحركات 
الأرضية). عندما ترتفع الآأرضء يصبح معدل انحدار النهر أعلى» ويجري 
النهرٌ بسرعة أكبرَ. فالارتفاعٌ في معدَّل انحدار النهر المتجدَّدٍ يسمح للنهر 
بأن يشق قاع الوادي بعمق أكبرّ. في غالب الأحيانء تتشكل على جانبي 
وادي النهرء كنتيجة لتجدد النهرء تكوينات تشبة المدرجاتء تسمّى 
المصاطب. هل تستطيع أن تجدَ المصاطب في الشكل ۷. 


كيف تك ر الأنياز التجحددة؟ 





الشكل 7 يوضّح المصاطب في الأنهار 
المتجددة. 





۷ الفصل‎ ١ 











قي دورة الماء هي حركة مياه الأرض من المحيط إلى 
الغلاف الجوّيّ إلى اليابسة رجوعًا إلى المحيط. 


@ يتكوّن النظاحُ النهري من شبكة من الجداول 
والآنهار. 


5 مستجمغ الأمطار هو المنطقة التي تجمع مياه 
الانسياب السطحيّ التي تصبخ بتجمّعها بحيرة 
او جز۶ا من نهر. 


مراجعة المفردات والمفاهيم 
.١‏ وضّح المقصود بكل من المفاهيم التالية: التعرية. 


دورة الماء الرافدُ؛ مستجمع الأمطار. الح الفاصل. 


استيعاب الأفكار الرئيسة 

5. أي من التالي EO‏ مستجمع الأمطار؟ 
ا. الحد الفاصل. 
ب. الرافد. 
د. النظام المائي. 

Nl OE 

٤ء‏ ضع رسمًا لدورة الماء. سم في رسمك التكاثف, 
والهطول» والتبخر. 

4. أي مرحلة من مراحل تطور النهر تتميرٌ بسهل فيضي 
منبسط؟ 

مھ » عد چ جه للد 

تفكير نافد 

اه استولال: كيف تسا دورة الماء على قطون الأنظمة 
النهريّة؟ 

۷. مقارنة: فيم تختلف الأنهارٌ الفتيّة والأنهارٌ الناضجة 
والانهار الهرمة بعضها عن بعض؟ 


في يمكنْ و صفا١‏ لنهرا 5 لتطور د بصفة فتي» او ناض 
أو هرم أو متجدّد. 


@ للنهر ذي الانحدار الشديد طاقة أكبرٌ على تعرية 
الصخور. 


تفسير الأشكال التخطيطيًة 
استخدم الرسم البياني الدائري التالي لتجيب عن السواليْن 
اللاحقين. 
توزيع المياه ب2 العالم 
اميا تحت سطح الأرض وفي التربة وفي الهواء ٠,‏ ./ 


الأنهارٌ والبحيرات 
كم 





۸ء أين يقع معظم الماءِ في العالم؟ 
4. باي شكل تتوافرٌ معظم المياه العذبة؟ 


عواملٌ التعرية والترسيب  ١58‏ 


مؤشرات 


“الأداء 





+ يوضحٌ تأثير طاقة الأمواج 2 خی الساحل. 


+ يحدّدُ سكة معالم لخط الساحل تسبّبُها 


تعرية الأمواج. 


© دفر كيف تكؤن ترسّباتُ الأمواج الشواطئ. 


+ يصف كيف تتحرّك الرمال على امتداد 


الشاطئ. 


اليمفردات والمفاهيم 





خط الساحل 


الشاطئ 


استراتيجية القراءة 


منظم القراءة: بك أثناء قراءتك لهذا القسم» 
ضع مخططًا لفاهيمه الرئيسة مستخدما 


عناويته. 


و 


ا دحذ بين ايابسة و طح 





س 


المائي. 


١‏ لشکل ١‏ هذه ا 
براكب الموج نحو الشاطئ تنتج عن 
ليا اام الآخر 





١ 


الفضيل ؟؟ 








تعرية خط الساحل وترسيبهة 


فكرٌ في آخر مر كنت فيها على الشاطئ. من أين أتت كل هذه الرمال؟ 
هناك عنصران أساسيًّان ضروريًان لتكؤن الرمال: الصخورٌ والطاقة. 
الصكور مترافرة عادة على الشاظع: .أما الطاقة فتوذر ها الأمواج التي 
تنتقلٌ عبر الماءِ. عندّما ترتطمٌ الأمواجٌ بالصخور لفترات زمنيّة طويلة. 
تتكسَّرٌُ الصخورٌ إلى قطع أصغرٌَ فأصغرٌ حتى تصبح رمالا 

يتكوّن خط الساحل بفعل التعرية والترسّبٍ بالأمواج. وخط الساحل 
Shoreline‏ هو المكان الذي ا فيه ا بمسطح مائي. توّدي الأمواج 
اا قر ا شري 


طاقة الموج 
حو اشن ييا عير LCC‏ 

حجم الموجة على قوة هبوب الرياح وطول مدَّةٍ هبوبها. فكلما كان هبوب 
رباع أقوى وأطول كانت الموجةٌ أكبر 

فق E‏ من الأعاصير المداريّة الصيفيّة والعواصف 

اللشتوكة اداو امبر كر تقس فى ل E‏ الساحل. قد 
تنتقل الأمواج» نتيجة هبوب باصن ينات لدف الكباومارات مد 
مهد الخاضف إلى حا الساحل. بعضُ الأمواج الكبرى التي تصل إلى 
الساحل الجنوبي لشبه الجزيرة العربيّة مثلاء تنتجّ عن عواصف تهب من 
أستراليا البعيدة. ومن ناحية أخرى» يمكن لراكب الموج هذا الموجوبٍ في 
أضيركا الخال 1 والظاهر في الشكلن لو ركوب موو كز على الحا 
الآخر من المحيط ا 1 





السلاسل الموجيّة 

عقا ما تسقط حجر ا فى بركة يخدت الكتيز من الكتمرجات. والأمواب, 
كالتمؤجات, لا تتحرَّكَ منفردة. فكما يظهرٌ في الشكل ۲» تنتقل الأمواجٌ على 
شكل مجموعات تسمّى السلاسل الموجية. حين تبتعدٌ السلاسل الموجيّة عن 
مصدرهاء تنتقل عبرَ مياه المحيط بلا انقطاع. لكن الأمواج عندّما تصل إلى 
E‏ لةه يصطدم قاع الموجة بقاع البحر وتبطئ حركة الموجة. عندئذ 


ا 
2 
ص 


رل قمة الموجة بمعدل, أسرع ويزداد ارتفاعاء لتبداً ا من ثم 
بالالتواء والتكسّر. هذه الأمواجٌ المتكسّرة تسمّى ربد الموج. والفترة الموجية 
هي الفاصل الزمني بين الموجة المتكسرة والأخرى. 


الأمواجُ الطاحنة 

انظرٌ إلى الشكل ", داخ رة غن كيفية كرن الومال. عندها تك 
الأمواج تطلق كمّيّة هائلة من الطاقة. ويك لبر ب : المتكسرة إن دنا 
الصخورّ الصلبة وترمي بالصخور المتكسرة مجدّدًا على الشاطئ. حين 
تدخل المياهُ المندفعة في الأمواج ع المفكشرة إلى شقرق الصبكون تساهم في 
كسرٍ جلاميد صخرية كبيرة منهاء وإزالة حبيبات الرمل الدقيقة. الرمال 


الفقككة الى يحملها الفوج معه تتحث وتصقل الصخو ر الساحلية. 
وكنتيجه للك تنكبير ا نطذا اهدة تاهكن > حتى تصبح 
رمالا في النهاية. 








الشكل ۲ لأن الأمواج تنتقل في سلاسل 
م ساس 


كيف تساعدٌ الأمواج على خلل 


الصخور وتفتّتها وخَتُولّها إلى رمال؟ 





الشكل ۳ ترتطم الأمواج المتكسّرة 
بالشاطئ الصخري مطلقة طاقتها. 


عواملٌ التعرية والترسيب  ١١١‏ 





و 
تعرية الموج 

تكون ترد الأمواج تضاريسَ متنوعة على امتداد خط الساحل, الجروفا 
التكرئ تتكوّن عندما تفت الأمواج اضر لتشكل متحدرات ا 
عفرت الأمواج ا الجرفمء مما يودي إلى حت الترية والصخر وجعل 
الحرف اش اتحدارًا. توف المعدّل الذي تتعرى به الجروف غلى. مدق 
صلادة الصخر وطاقة الأمواج . فالجروف 0 المكوّنة من صخر صلدٍ. 
EO‏ ل ا 
كالطين الصفحيء فتتعرى بمعدّل أسرع. خصوصًا خلال العواصف. 


الشكل ٤‏ التضاريسُ الساحليّةٌ المتكؤنة من تعرية الأمواج 









0 كد 0 
ار الرئيس 
ا 1 


عدا اس رو 






کی كتين 


i a 










الأقواس البحريّة الكهوف البحريّة E a‏ 
تتکون عندما يواصل تحدث الأمواج فجوات كبيرة في 
النشاط الموجي تعرية صخر متصدّع أو ضعيف على امتداد 
كهفٍ بحري» ويخترق قاعدة الجروف البحرية. والكهورف 
الصخر اختراقًا كاملاً. 5" البحريّة شائعة في الجروف المكوّنة من 


امسر رسوبية. 


۲ الفصل ۷ 










ترس شك انما نكل 
التغري القى تكزن تخماريين فاه ها على تدان خط السابدل: تحدت فى 


م اه 


معظمها خلال العواصف. فالآمواج الكبيرة التى تولدّها العواصف تطلق من 
الطاقة أكثرَ إلى حد بعيد مما تطلقة الأموايٌ العاديّة. هذه الطاقة قويّة إلى 


4 
هه هوهو0 


إلام تعزى قدرةٌ الأمواج الكبيرة على 
إزالة كتل صخريّة كبيرة من خط 


الساحل, وتعجرٌ عن إزالتها الأمواج 





و ع ال م ع LE‏ 1 0 2 لعادّة؟ 
حد انها تستطيع إزالة كتل ضخمة من الصخر. يبين بعض المعالم العادية 
O ET‏ ادر 


> 
رؤوس البر نتوءات على شكلٍ 
أصابع تتكون E‏ تعرى 
الجروف المكونة من صخر صلد 
سر 







4 ت 






5 


]| المصاطب الموجيّة القطع تتكون 
5 ا ا اا 7 


EE >‏ الحرف. 


4 a AEE 





ع 9 2 هج 2 مو 


مواد ترسّبّت بوساطة الآمواج. 





الميتء والأصداف. تترسَّبْ هذه المواد في أغلب الأحيان على خط ل 







4 
مه هوهو 


تحفق 


١‏ من أين تأتي مواد الشاطي؟ الشوا طك 
Bn‏ علميًاء هو كل منطقة من الساحل تتألف من مواد مترسّبةٍ 
بوساطة الأمواج أو الأنهار. 1 

قارن الشواطئ المبيّنة في الشكل ه. لاحظ اختلاف الألوان والأنسجة 0 
نتيجة اختلاف مصادر هذه العواد. الرمال الشاتهة اللون تكون هادة 
الشاطئ الأكثرٌ شيوعًا. والكثيرٌ من هذه الرمال يأتي من معدن الكوارتز. لكن 
الشواطئ لا تتكون كلها من الرمال الفاتحة اللون. فشواطئ كثير من الجزر 
المداريّة مثلاء تتكوّن من مواد مريحانة دقيقة بيضاء. بينما تكونت بعضٌ 
الشواطئ من قطع دقيقة من الأصداف البحريّة المتكسرة وتتكوّن الشواطيءً 
الرمليّة السوداءٌ في الجزر البركانيّة من حمم بركانيّة جرفت بالتعرية. أما 
شواطئٌ المناطق التي تكثرٌ فيها العواصف البحريّة. فتتكوّن من الحصى 
والجلاميد. 


[ الترسشبات في عُرْض البحر 
تقوم الأمواج ]المتحرّكةٌ بدفع الميام على امتدابٍ الساحل وتكوين تيارات 
الشاطئ. عندّما تجرف الأمواجٌ مواد من خط الساحل, تنقل تيّارات الشاطئ 
واوا ا بعيدًا عن الساحل, مما يودي إلى تكون تضاريس في 
عرض البحر. الحاجِرُ الرمليا ؛ مثلاء حَيْدٌ تحت الماءء أو حَيْدٌ مكشوف يتكون 
من الرمال. أو الخصيى؛ او مين مواد صدف 1 . واللسان الرُسوبي الساحلي 
حا على مكشوف متصيل بخط الساحل. ومثالة الامتداد الظاهر في 
الشكل 5. أما الجزيرة الحاجزة, فهي جزيرة طويلة ضيّقة ضيّقةٌ تتألف عادة من 
الرمال وتتكوّن قبالة الشاطئ في محاذاة خط الساحل. 





الشكلُ ه تتكوّن الشواطئ من أنواع 
مختلفة من المواد المترسّبة بوساطة الأمواج. 


3 e: 9 1 
, ا‎ 
۴ ١ ۴ 1 
1 “يا ™ زر‎ 33 E Nas 


الشكل > يتكوّن هذا اللسان الرسوبي 
e‏ لا 





586 القصلما 











ق e‏ 
7 يتفتّت الصخرٌ إلى رمل. 


5 تشتمل معالم خط الساحل الستةٌ التي تكؤنها 
تعودة الموج على الجروف البحرثة والمسالات 
البحريّة, والكهوف البحريّة, والأقواس البحريّة 
ورؤوس البرّ والمصاطب الموجيّة ا لقطع. 


مراجعة المفردات وا مفاهيمٍ 
أكمل كلا من الجملتين انناف بالبقردة الصحيد ‏ من 


المفردَتَيْن التاليكين: 
خط الساحل الشاطئ' 

ف I‏ العو ان ةليه 
بوساطة الأمواج. 

آي س فو المنطة التى لتقي قيها اليا 
بمسطح مائي 


استيعاب و 


أ اقوس البحريٌ. 

ب. الكهفْ البحري. 

ج. اللسا' ن الرسوبي الساحلي. 
د. رأ اله 


O O 60‏ 
5 ما معالم خط الساحل السئّة التي تكونها تعرية الموج؟ 


/ا. كيف يمكن لطاقة 3 الأمواج المنتقلة عبر المياه أن تارق 
خا الباحل؟ 

۸ء أي الموجتيّن لهما طاقة 5 أكير: الكبيرة TET‏ عن 
إجابقك 


© تتكؤن الشواطيٌ من الوا المترسّية بوساطة 
الآمواج. 


مهارات رياضيّات 

۹. تخيّل أن ن هناك جلمودًا كبيرًا على حافة خط الساحل. 
إذا كاد هزه القترة ا 13:1 ناتياء تكن مره 
يضرب هذا الجلمود في السنة؟ 

تفكيز نافد 

14 . تطبيق المفاهيم: لا تتكوّن کل الشواطی من رمل, 
ا سو ادن 


عيذ ب ا ا TT‏ 
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مؤشرات الاداء 





7 ع2 
+ يعلل تأثرٌ بعض المناطق بالتعرية بالرياح 
أكثرّ من سواها. 
+ يصف عمليّة القفز. 
+ يحدّد نوي تضاريس ناتجَيْن عن 
التعرية والترسيب بالرياح. 
+ يوضّح كيف تتحرَّكُ الكثبان. 


المفردات والمفاهيم 
القفر البَرَِىُ 


و 
التذرية 


استراتيجية القراءة 





منظم القراءه: لك أثناء قراءتك لهذا القسم» 


٠‏ 6 و 7 ٠‏ 2 هواء 3 ا 
ضع جدولا تقارن فيه بين التذرية والبري. 





القفز: جرک الرهال أو كبو ها من الروايست 
بقفزات وارتدادات قصيرة تسبّبُها الرياحٌ أو 
الماث. 


هه 


الشكل ١‏ تنسب الرياح في تحرّك حبيبات 
لرمل بطريقة القفز. 


0 + 0 م 
التعريه والترسيب بالرياح 
0% جه » يو 0% 
كد 
ا و ع ٠.‏ 5 2ه 5 a‏ م ه0 . ع 
هل تتذكر سرعة تطاير الآوراق» وكم ابتعدت» وكم من الزمن استغرق منك 
التقاطها؟ الرياح. كعامل تعريةء تزيل التربة والرمالَ وفتات الصخورء 
واا مكان إلى اد كما وا رر 
بعضُ المواقع معرّضة للتعرية بالرياح أكثرَّ من غيرها. فالمنطقة 
الفقيرة بالغطاءٍ النباتئ تتأثرٌ تأثرًا بالغا بتعرية الرياح.ء لأنها فقيرة 
بجذور النباتات التي تبت الرمالَ والأتربة في أماكنها. والصحاري 
وخطوط السواحل التي تتكون من مواد صخريّة دقيقة مفككة وذات الغطاء 
النباتئ الضعيف تتّخن أشكالا مختلفة وغريبة بفعل الرياح. 


0 

عملية التعرية بالرياح 

تحرك الرياح المواد بطرائق مختلفة. ففي المناطق التي تهب فيها رياح 
قويّة, تتحرّك المواد بطريقة القفز. وَالَقَهْرٌ «591200 هو تحرك حبيبات 
الرمل بالوثب والارتدادِ في الاتجاه الذي تهب فيه الرياح. وكما ترى في 
الشكل ١ء‏ تجعلُ الرياحٌ الحبيبات تقفرٌ وترتد. وعندّما تتصادم حبيبات 
الرمل المتحركةء يقفرٌ بعضها في الهواء. ويسقط إلى الأمامء ويرتطم 
بحبيبات رمل أخرى. هذه التصادمات تجعل حبيبات أخرى تتدحرج وتقفزٌ 
إلى الآمام. 


1 4517111177١ لرباح‎ 








التذرية 

تسمّى إزالة الرواسب الدقيقة بوساطة الرياح التذرية 0 في أثنا 
التذريةء تزيلٌ الرياحٌ الطبقة العليا من الرواسب الدقيقة أو التربةء مخلفة 
الفتات الصخرئ الأثقل الذي لا تستطيمٌ الرياح رفعّه. مكونة الصحراء 
الحصوية. وهو سطع يتكوّن من الحصى ومن صخور صغيرة مُتكسرة. يُظهِرُ 
ا مدا على الصحواء الحصو.!. 


\ 


۶ 37 

البري 
يسمى نحت الأسطم الميهرية بوشاطة حبيبات أو فشاك ضبخرى أو رهلى 
آخر اليري «وذفة:ط4. بحرت الرى غارة فى مناطق فيها رياح تيجال 


المواذٌ المترسّبة بالرياح 

N‏ تحمل ا ا وكما ترس الأنهارٌ 
حور نيا سقط الرياح فى النهاية + جميع الموادٌ التي تحملها. تعتمدٌ كمّيِّاتْ 
وحجوم الحبيبات التي يمكن للرياح أن تحملها على سرعة هبوبها. فكلما 
عصفت الرياح بسرعة أكبر, ازدادَ مقدارٌ الموادٌ وثقل الحبيبات التي تستطيع 


ء۶ و MM‏ 


أن تحملها. وحين تتباطاً سرعة الرياح, تترسّبٌُ الحبيباتء الأثقل أوَلا. 


الشكلُ ۲ تتكوّن الصحراء الحصويّة عندما 
تزيل الرياح كل المواد الدقيقة من المكان. 


347# معن من اکال التمرية بانرياج 


تحدث حين 3 تعصف الرياع وتضرّق حبيباث 
التربة الجاقّة والدقيقة 


وا نا سنوح انسر وتاكنها يفيل 
ميكانيكيّ لصخور أخرى أو لحبيبات الرمل. 


ك تسكن الصا اللختصيوكة؟ 





.١‏ افرش خليضًا من الغبار والرمل والحصى على طاولة ٤ء‏ شغل المروحة بالسرعة المتوسّطة. سج ملا حظاتِك. 


في الهواءٍ الطلق. .٥‏ أخيرًاء شغل 
؟. ضع مروحة كهربائيّة على أحد طرفي الطاولة. مسراو حكلاتك : 
*. ارتد نظارة واقية وكمّامة ترشيح. ديو المروحة 5 . ما العلاقة بين سرعة الرياح وحجم الرواسب سب القى سقليا؟ 


يجار لاسب ب شغل المروحة بالسرعة الدنيا . سجل العا 





المروحة بالسرعة القصوى لتحاكى عاصفة 


ب الرواسب الباقية مع تعريف الصحراء 


عواملٌ التعرية والترسيب ١۳۷ ١‏ 








الشكل " تتنقل الكثبان من مكان إلى آخر 
مع اتجاه ا 





آ16 رما سهيرة رت هري 


وهي تحافظ على شكلها بالرغم من تحرّكها. 


نّ اتجاو تتحدَّكُ الكثبانٌ؟ 





الشكلُ ٤‏ تتكوّن الكثبان من المواد 


226 الفصل ۷ 





الكثبان 


«٠» 


عندّما تصطدمٌ الرياح بعائق, كنبات أو صخرة, تتباطا سرعثها. فترسب أو 
تسقط الموادٌ الأثقل. تتراكم لوالا فشكل هاننا ااا بكس هذا 
العائق الإضافي في ترسب كم متزايم هن الموان خض تتكون كلة صقيرة 
وفي النهايةء يُدفِنْ العائق الأصلي بهذه التلال. الرمليّة اا u‏ 
بالرياح والتي تسمّى كَبَاكَاً Duns‏ الكثبان شائعة في الصحاري الرمليّة مل 
وعلى امتدادٍ الشواطئ الرملية للبحيرات والمحيطات. يظهر في الشكل ۳ 
كنيب كبير يقع في منطقة صحراوية. 

رک الكتبان 

تميلٌ الكثبان إلى التحرّك في اتجاه الرياح القويّة. تنتح الرياح كثيانا 
بأشكال وحجوم مختلفة. للكثيب E‏ جانب معتدل الانحدار وحانب شدي 
الانحدار. كما يظهر في الشكل .٤‏ في معظم الحالاتء يكون الجانب المعتدل 
الانحدار مواجها للرياح. تنقل الرياح المواد باستمرار صعودًا إلى أعلى هذا 
الجانب من الكثيب. وحين تنتقل الرمال إلى ذروة الكثيبء تنزلقٌ نزولا على 
الجانب الشديد الانحدارء لتشگل منحدرًا اا 


تير 


انَجاهُ الرياح المتحدرٌ المواجه 














اك ا ي الشحيح؛ > والمناطق اك التضاريس التي تتكؤن بفعل التعريةٍ Ea‏ 
الضحراودة المفطاة بموادٌ صخريّة ؛ دقيقة» هي بالرياح هي الصحراء الحصوية والعقنان. 
ناطق معرّضة للتعرية بالرياح أكثرٌ من المناطق © تتحرّلك الكثبانُ 2 انَّجاهِ الرياح. 
الاخرى. 4 


اننا القفرٌهو العمليّةٌ التي تتحرَّك فيها جسيمات 
بحجم حبيبات الرمل 2 اتجاهٍ الرياح. 


و 
مراجعة المفردات والمفاهيم تفكيز نافد 
فى كل من الجملتين أدناه. استبدل بالمفردة غير الصحيحة ۷١‏ تحديدُ العلاقات: وضّح العلاقة بينَ الغطاءٍ النباتىي 


المفردة الصحيحة من المفردات التالية: والتغرية بالرياع 
الكثيي” القذا ۰۸ تطبيق المفاهيم: a‏ الجانب الشديدَ الانحدارٍ من 
التذرية البرى د كنيب رملي. فهل ترجم أنك a‏ الذي 


و 8 و ۹ کان عليه | مأ ١‏ 
.١‏ تجاويف التذرية تلالٌ من الرمل مترسّبة بوساطة نت تهب عليه الرياح؟ 


الرياح. 
كه انال ا 
استيعاب الأفكار الرئيسة 

1 ب التضاروى العالية يتكون تيجا الترسب بالريام؟ 
2 35 

يد الصحراء احص .. 

ج. الكثيب. 


و 


‘(n 2 


ا 
ع 


له و 


لل. البري. 

4 . صف كيف تنقلٌ الموادٌ في المناطق التي تهب عليها 
رياح قوية. 

6. اشرح عملية البري. 

مهارات رياضيّات 

5. إذا تحرك الكثيبُ مسافة ٠‏ مترًا في السنةء فكم مترًا 
يتحرك في اليوم الواحد؟ 


عواملٌ التعرية والترسيب ١۴١۹‏ 





مؤشْراتٌ الأداء على التعرية 4 والترسيب 





+ يشر دور الجاذبيّةٍ كعامل من عواملٍ هل تعلم أن بعض اد .كانت في ما مضى أعلى e‏ رات ت مما 
للد هي عليه الآن؟ ما السبب في أنها الآن أقل ارتفاعًا. إن للجاذبيّة تأثيرًا 

4 زاوية الاستقرار بالانزلاق جميع الأجسام التي ۳ الأرض. 

٠‏ يصف نوين من أنواع الانزلاق الكتلنَ ١‏ أنت لا تستطيع رؤية قو الجاذبيّة وهي مع ذلك عامل تعرية وترسيب. لا تؤثرُ 
السريع, الجاذبيّة فقط على حركة المياهِ والجليد. بل تسبّبُ أيضًا تحرّكَ الصخور 

المفردات والمفاهيم والتربة د نحو أسفل المنحدرات. الانزلاق الكتلي movement‏ 5و5 هو 

0 حركة كل مادَّة كالصخور والتربة والجليدء نزولا على المنحدرات. وسواءٌ حدث 

التساقط الصخري الانزلاق بسرعة أو ببطءء فإن له دورًا رئيسًا في تكوين سطح الأرض. 


الانزلاق الأرضى 


زاوی 


استراتيجية القراءة 

دليل التوقع: قبل قراءتك لهذا القسم؛ دؤن ا و الاستقرار هي ا الأتحدار القصوي. التي E‏ 
SS‏ واكتب ن تحت کل عنوان TT‏ 

ا انزلاق الموادٌ المفككة نحو الأسفل. وعداامبين في الشكل ١‏ . ولكل نوع من 


2 


آ' العا E‏ ا ار مختلفة. فخصائصٌ الموان | لسطحية 
كحجمها ووزذِها وشكلها ومستوى رطوبتهاء هي التي تحدّدُ عندَ أي زاوية 
الانزلاق الكتلي؛ حركه مقطع من الأدض ‏ ستتحرَّكُ الموانٌ نحو أسفل المنحدر. 


نزولا على مُنحدر. 
ET‏ 
تزلاق ج السريع 


و و ۶ 


a E السريع ا‎ 





الشكل ١‏ إذا كان الانحدارٌ الذي تستقر 
عليه المواد أقلّ من زاوية الاستقرار» تبقى 
المواد في مكانها. وإذا كان الانحدار أكبر 
من زاوية الاستقرارء تنحرك المواد نزولا 


إلى أسفل المنحدر. 





۷ الفصل‎ ١ « 


التساقط الصخريُ 

ربّما لاحظت في أثناءِ نزهة بالسيّارة على طريق جبليّة. بجر انثارات على 
الطريق تحور من فعاف ل يحدث Rock fall‏ 
عندّما تنهار الصخور المتفككة قل منحدرٍ حان. تنشأ المنحدرات ت الحادّة 
أحيانا نتيجة الحفر لشق الطرق في المناطق, الحبليّة. الصخورٌ المتفككةٌ 
المكشوفة فوق الطريق معرّضة للسقوط بفعل الجاذبيّة. ويمكن أن يتراوح 
حجم الصخور في التساقط الصخري بين رمال صغيرة وجلاميدَ كبيرة. 





الانزلاقات الأرضيّة 

الأاترلاق ا نوع OE‏ أنواع الانزلاق الك 1 السريع 59 1 الكل 77 % 

Lanastide BT ETT‏ چ التحرك ا والسريع لكمية كبيرةٍ من الانزلاقات الأرضيّة التي تحدث عندما 
ll a Ss.‏ 

الشكل ۲ فهو النوع الأكثرٌ شيوعًا من الانزلاقات الأرضيّة. يحدث الانزلاق النحدر. ٍ 

الكتلي القوسي عندّما تتحرّك كتلة من الموادٌ نزولا على سطح مقوس نحو 1 

و باركس اله للحي بلكو بار بالا على سر التساقط الصخَري؛ مجموعة من 


مه | امور )وء 15 
لأرضية 8 ران سج 


للصخور والترية نزولا إلى أسفل المنحدر. 








ما الانزلاقٌ الكتليٌ القوسي؟ 





مراجعة المفردات والمفاهيم استيعاب الأفكار الرئيسة 
أكمل' كلا من الجملتَيْن أدناهُ بالمفردة ١‏ 7 كيف يحدث الانزلاق الكتلي 
الضصحهنحهة من المفردات الكالية: الس 
© د تسيب الجاذبيّة تحر َك ا ٤‏ 1 1 ل 1 
IT 1 : ١‏ بالانزلاق الكتل”؟ 
@ يحدث الانزلاق الكتليُ إذا كات النساقط الصخري ا الكطي 
زاوية المنحدر الذي تستقرٌ عليه .١‏ يحدث 55 تفكيرٌناقَدٌ 
الموادٌ اكبرَ من زاوية الاستقرار. قط 01 من اا 5 0 


۵. تحديذ العلاقات: أى نوع من 


دوعا انزلا الكتلى و المفككة | إلى أسفلٍ منحدرٍ حال. I Mua‏ 
التساقطات التضخركة: 0 7 اب انواع الانزلاق الكتلي اكثر خطورة 
والانزلاقات الأرضيّة ٠ ١‏ تسمي حر مقطعٍ هن رصن على الإنسان؟ وضح إجابتك. 

زو قل منحدر + 


عواملٌ التعرية والترسيب  ١٤١١‏ 














مراجعة المفردات والفاهيم 





الجملة البيانية التالية خطاً . بدل المصطلح الذي تحته 


.١‏ النهر الذي يصب في بحيرة او في نهر اكبر هو 
دورة ماء. 


ما الفرق بينَ معتَيْي كل زوج من المصطلحات ت التالية: 
؟. الحد الفاصل ومستجمع الأمطار. 

۳. خط الساحل والشاطي؛ 

2 الصحراء الحصوية والكثبان. 


4. التذرية والقف؛ 


اختيارٌ من متعدد 
يات التالية ليسّت جزءًا من دورة الماء؟ 
أ. التبخر. 
ب. الترشح 
ج. التكاثف. 
فم الفرسيني. 
۷. أي هذه المعالم شائعٌ في مجاري الأنهار الفتيّة؟ 
ا 
ب.السهول الفيضية. 
ج. الجنادل. 
د. الحواجزُ الرمليّة. 


۸ء عتما ا تخترق الهو راس ّ البرٌ وتنشقه بكامله, 


ما 


هو 
2 


۷ الفصل‎ ١5 1 


e‏ بحري. 
ل. - حاجرٌ رمل 

۹ الشريط الرملي الضيق هد 

والمتصل بالشاطئ يُسمَّى 


يكاج ارييا 
ته .واس آلير. 
٠٠‏ -ماذا يسمى نحت سطوح الصخور وتآكلها بفعل 
حبيباتٍ , الرمل التي تعصف الرياحٌ بها؟ 
أ. البري. ج. القفرٌ 
ب الشاريم د. الوثي. 
١١‏ أى .مين القالى حدس على متحورات ت حادة ڪا 
NNN‏ 
ب.الانزلاق الكتلي القوسي. 


التساقط الصخرى. 


e .لماذا 005 المناطق‎ ١ 
غيرها؟‎ 


هه 


ا 


۴ الرمليّة‎ N اد لجار ميد‎ ١: 
قأءماهى.زواية الاستقوار؟‎ 


١١ء‏ ما الافزلاق العدل الأكثر عدميرًا؟ 





۷. خريطة المفاهيم: استخدم المصطلحات التالية 


لبناءِ خريطة مفاهيم: التذرية الرياح القوية. 
القذنُ الكثيي؛ الصحراء الحصوية. 


. تحلیل العمليّات: كيف يكون مجرى لنهر الفتي 


۱۹ ل ق 


: 00 كيف 58 الانسان من احتمال, حدوت 


التعرية بالريام؟ 


١.استدلال:‏ متى يحدث الانزلاق الكتلي القوسيٌ؟ 


.١‏ تطبيق المفاهيم: أنت مهتم بشراء بيت يطل على 


المحيط. والبيت الذي تريد شراءه يقع فوق جرف 
بحري شديد الانحدار. با على ما دا ع 


تعرية خطوط السواحل, ا التي دم ستأخذها 


في الاعتبارء لتقرّرٌ إن 








تفسير الأشكال التخطيطيًّة 





يظهر الرسم البياني (الهيدروجراف) ادناه بيانات عن 
تدفق نهر النيل عند مدينة أسوات: على مدى سنة واحدة. 
استخدم الهيدروجراف للاجابة عن الأسئلة التالية: 


هیدروجراف نهر النیل 





مليار متر 


لبر 


AI 


معدل تصريف النهر 


في أي شهر يبل معدل تصريف النهر ذروتة؟ 
5 مها الذي يرفع معدّلات تصريف النهر إلى نقاط 
الذروة بين شهري أغسطس واكتوبر؟ 


ET يي‎ NS 


علم الفلت 


2 هذه الوحدة ستدرس ده 
عن علم ا قبل أن يعرف هذا 
العلم عملم مستقل بزمن طويل؛ 
کان الناس ينظرون إلى السماء ب2 
الليل محاولین فهم معنى توهج 
الأضواء عو ا . رسم علماء 
الفلك الأوائل النجوم على شكل 
مخطّط؛ وأعدوا تقاويم بالاستناد 
إلى حركة الشمس› ET‏ 
والكواكب مصداقا لقوله تعالى, ‏ 
ا و 1 لنجوم تدوأ يا 
سورة (لانعام (090. أما اليوم وبتطور 
هذا اسا SS‏ من وضع 
محطة فضائية على مدارٍ حول 


الأرض. 000 هذا الخط الزمني 
أحدانًا وقعت عبر التاريخ البشري 
بيتما كان العلماء يحاولون فهم 
العضاء الارن را يفل 


أفضل. 


E‏ الوحدة د 


عام ا کر بحساب الزمن 
الدقيق للسنة الميلادية الناتجة 
من دوران الأرض حول الشمس, 
وذلك ب ه5” يومًا و ٦‏ ساعات 
و٩‏ دقائق و ٠۲‏ ثانيةء وهو نفس 
الرقم الحالي الذي يستخدمه 
الفلكيون المحاصرون. 





ولد انو ريحان البيروتي بالقرب 
من خوارزم. وكانّ اول عالم 2 
الشرى الا رسظ يكن أن الرس 
تدور حول الشمس؛ وقال بكرويّة 
الأرض. وحسب محيط الأرض» 
ا ا 3 
القيمه المكسودة E‏ 





نشر كتان «حرب العوالم» 
ل 4 
نشره ه.ج. ويلر. 





تم إطلاق المركبتين الفضائيتين 
فويجر ١‏ وفويجر ۲ بمهام إلى 

المشتري كل وما وراءهما. الآن» 

ومن مسافة تزيد على ٠١‏ مليارات 
كيلومتر من الأرضء لا يزالان 
راد و 


کد عالم الفلك أدوين 


هابل وجود مجرات اخری . 





أصبح الأميرٌ سلطان بن 
سلمانَ بن عبد العزيز أول 
رائد فضاء عربي»؛ عندما قام 
الما على متن 
المكوّك الأمريكي 000 








سحل عا انفلك 
الصينيون والكوريون 
ظهور المتجدد الأعظم 





تم إسقاط عشرة أَيَّام من 
لي لاستبدال 
التقويم الغريغوري 
بالتقويم اليوليوسي. 


لخدام 0 


إسحق نيوتن ان الضوء 
5 ل 5 
الابيض يتكون من الوان 
نتلفة. 


2 






ات نان ت 
الوطنية الأمريكية 
للطبران والفضاء) 
هرد ع ا 





اکت لاء الك اول 
كوكب خارج المنظومة 
N‏ 


e 
م‎ 


أصبح رائد الفضاء 
السوفياتي يوري EE‏ 
ارك إنسان 2 الفضاء 
حول الأرض؛ على متن 
المركية ET‏ فوستوك 27 


الفضاء. E RFE‏ 
إلى الفضاء بعد مرور ٠١‏ سنة 
على ا ول أمريكي يدور حول 
الارض. 





رت اترک اا اول 
۱۳ لعطل؛ مغادرتها المدار. 
E‏ ا الفضائية 


E الثلاثة‎ 


سال مين إلى الأرض. 


اكت علا الملك كلك كه 


كوازارات بعيدة جدا تعود إلى زمن 
كان فيه عُمرٌ الكون المكتشف N<۰‏ 
فون د فقط. شرن ردول 
ارح إلى الآرض من الكوازار 


الأيعد عنها ۳\ ملیار سةك . 


علم الفلك 


١5 


١5 


LEA I N 
١١٤ ........... دورة حياة النجوم‎ ١ 


4 
_ 2 ۱0۸ 
د 


حول الصوره 

تعرف هاتان المجرتان المتصادمتان في مجموعة 
8 باسم «الهوائيات» بالنظر إلى الشكل 
الذي تتخده سحابتا النجوم والغبارٍ والغاز 
المقذوف بفعل التصادم. كانت هاتان المجرتان 
قبل نحو ١2١‏ بليون سنة مجرتين منفصاتين. 
اليوم نجد المجرَتَيْنِ في طور الاتصال لتكوين 
مجرة ة عملاقة واحدة. 


NIE 








قبل البدء بقراءة هذا الفصلء قم 
بإعداد جدول من لوحتین» وهو 
موصوف في قسم مهارات ا المدرج ب ملحق 
هذا الكتاب. عنون إحدى اللوحتين بمصطلح «النجوم» 
والثانية بمصطاح «المجرات». 2# أثناء قراءة الفصل. 
دون المعلومات التي تتعلّمّها عن كل فئة تحت العنوان 
المناسب. 


أ[ م و قم 2 و 
0 03 4 و ١‏ 0 
وكيفية تحركها فى الفضاء. ستتخنء فى هذا النشاط. المجرتين 
اللتين في الصورة كمثال. لتكتشف كيف تتحركان في الفضاء. 


١‏ املاً بالماء كأسا زجاجيَة سعتها ربع لتر حتى ثلاثة 
أرباعها. 
؟. خد مقدارًا ضئيلاً من قطع القصاصات اللامعة ورشها على 


e 





ا 
هه 


*. سارع إلى تحريك الماء بملعقة خشبية. تحقق من 
تحريكك للماء بخط دائري. 

.٤‏ بعد أن تكف عن التحريك» انظر إلى الماء من جوانب الكأس 
الزجاجية ومن فوهتها. 


NE 


2 ل 0 بو 2 سَّى سم 
١‏ . بای نمط تحرك الماء بعد ان توففت عن تحريكه؟ 
يه و ر 4 
۲ء بين تشابه حركة الماء مع حركة المجرات في الصورة. 


". اقترح اسمًا يصف المجرات في الصورة. 








ك ا 

مؤشرات الأداء 

« يصف العلاقة بينَ لون النجم ودرجة 
حرارته. 

+ يوضح كيف يستطيع العالم تحديد تركيب 
النجم. 





٭ يحدد كيف يقيس علماء الفلك المسافات 
من الأرض إلى النجوم. ٠‏ ۰ 
و و 
المفردات والمفاهيم 
الطيف المركي 
اسنا الكبوشة 
اختلاف الموضع 





استراتيجية القراءة 


دليل التوقع : قبل قراءة هذا القسم اكتب 
غارب sS‏ ثم اكتب تحت کل عنوان ما 
تعت | تلك س تفه 




















الشكل ١‏ يعرف علماء الفلك أن 

ريغيل أكثر سخونة من بيتلغيز بالطريقة 
نفسها التي عر بها أن اله 
الأزرق لموقد 00 أكثر سخونة من 
لهب الشمعة الأصفر 


۸ الفصل ۸ 


التيعوم 

هل تساءلت يوما عن النجوم في السماء ء ليلا وعن الأضواء المتلألئة 
التي تصدرها؟ حستاء ؛ فما النجوم إذن؟ ومم تتكون ؟ 

تبدو معظم النجوم. > في السماء ليلاء كنقاط باهتة من الضوء. لكنها في 
الحقيقة 53 ذه ساد ولأمعة من الغازء تبعد تريليونات (آلاف 
ليان ات) الكيلومترات عن الأرض. لكن كيف يتوصل علماء الفلك إلى 
معرفة ٩‏ النجوحء بالرغم من هذا البعد؟ إن علماء الفلك يدرسون ضوء , النجوم! 


لون ا 
ساخنان وأن الأزرق ل باود. لک علماءً الفلك يعدون الأحمر والأصفر 
لونين بردي (أقل ت من الأزرق). والأزرق لونا 1217 ا موقد 
بنزن الأزرق» مثلاء أكثر سخونة بكثيرٍ من لهب الشمعة الأصفر. 

إذا أمعنت ار في السماء لیلاء قد تلاحظ الألوان المختلفة لبعض 
يكونان اميتي لمجموعة ١ E‏ بكوكية الجبار, الظامرة ني 
نستنتج أن لهما درجات حرارة مختافة 




















يب النجوم 


لداخلية كنيفة وساخنة جدا. لكن طبقاته الخارجية (غلاقه الجوي )). تتكوّن 
من غازات أقل سخونة. تمتص بعض العناصر في الغلاف الجوي للنجم 
بعض الضوء الذي يشع منه. وبما أن العناصر المختلفة تمتص أطوالا 
جيَة مختلفة من الضوء. فإن علماء الفلك يستطيعون معرفة العناصر 


۳ لك سرااكتي تاي السرم الصادر عنه. 
ألوان الضوء 


عندما تنظ إل ضو أبيض من خلال منشوږ زجاجي. تری حزمة من الألوان 
كما في قوس المطرء > تسمى ى ا خر .Visible spectrum‏ يتكو' ن ا 

من ملايين من درجات الآلوان, كالأحمر, والبرتقالي. والأصفر, والأخضر 
والأزرق» الى والبنفسجي. الجسم الصاف الاج -كالسلك ؛ المتوهع 
داخل المصباح الكهربائي- يرسل طيًا مستمراً. هذا الطيف يبين كل الآلوان. 
ورغم ذلك فان طيف النجم يختلف عنه. يستخدم علماء الفلك جهازا يسمى 
السبكتروجراف (المطياف) لتحليل ضوء ء النجم إلى طيف. يوفر الطيف لعلماء 
الفلك معلومات عن تركيب النجم ودرجة حرارته. لتفهم كيفية قراءة طيف 
النجم, e‏ مثل لافتة مضاءة بالنيون. 


إعداد بطافه e‏ 
المراكز التجارية تستخدم NE‏ ا لجذب الزبائن. يتوهج 
الغاز في لافتة النيون عندما يتدفق التيار الكهربائي عبر الغاز. إذا لحرت إلى 


اللافتة اباد عبر السبكتروجراف. لا ترى طيفا 0 بل ترى خطوط 


بعد من الضوء. أى الألوان. وعندما ON‏ العناصر تظهرٌ 
بعض ألوان ¿ الطيف فقط: بينما تكون الألوان الأخرى كلها مفقودة كل عنصر 


Ne‏ رنيون) 


8 رهيدروجين) 


م1 رهيليوم) 


Na‏ رصوديوم) 








السيارات 


رفع ا ؛ أصابع 
تستخدم الشرطة السكتروحراف 
(المطياف) لرفع بصمات طلاء السيارات. 
يضع صانعو السيارات عناصر نادرة فى 
طلاء السيارات. لكل طراز من السيارات 
IN unl E‏ 


العناصر النادرة. في بعض حوادث 
الاصطدام يلود السائق بالفرارء لكن 
E‏ ابطر لسار ين 
CES‏ 
السبكتروجراف (راسم الطيف) لتحديد 
السيّارة طريقة من طرائق علمية كثيرة 
روا الشرطة في الكشف عن 
الجرائم. الكشف عن الجرائم باستخدام 
معدات وطرائق ثق علمية جزء من علم يسم 
العلم الجنائي. اكتب فقرة قصيرة عن 
الطرائق العلمية الأخرى التي يستخدمها 
علماء البحث الجا الت عن الجرائم. 


يحص حص حير 


570ا حزمه نون تہ من 


مرور الضوء الابيض عبر منشور. 


وا الات در 


الهيدروجين» والهيليوم, والصوديوم 5 





الشكل ۳ بين الطيف امستمر (إلى اليمين) كل 
ا دما يمخص E‏ لكات" إلى ل 


فاا ين طيف الامتصاص لنجم؟ 





رابط علم الأحياء 





م و 
الخلايا العحصوية والخلايا 
هو و 

المخروطية والنجوم 

و م 2 و 4 ء 
النجوم المكتافة5 ان اعيننا ليست حا 
للآلوان عندما تكون مستويات الضوء 
ا يوتحت توعان من الخلايا 
الحساسة للخو فى العين: الخلايا 
العضيورة والخلايا ابحث في 
E‏ فد تفسرٌ: لماذا لا 
المنخفض؟ 


اس 


لے 


۸ الفصل‎ ٩ 


ترات قشاشة 

النجم يشبه عنصر النيون المشحون بالتيارٍ الكهربائيء ومثله 
ع طيفا. لكنهما يختلفان في أن ¿ طيف العنصر المشحون 
كهربائيا يتكون من خطوط طيف انبعاث ساطعة: في حين أن 
طيف النجم يتكون من أطوال موجية قاتمة. لأن : الغلاف الجوي 
للنجم يمتص بعض ألوان ¿ الضوء التي في الطيف, سي ذلك 
في ظهور خطوط سوداء. 


تحديد اوھ السو الخطوط القائمة 


يمتص الغلاف الجوى ا الخو يدلا من ا أن يطلقهاء 


ذلك يُسمّى طيف النجم طيف الامتصاص. ينتج طيف 
الامخضياصن عندما يمن الحموم الصادر من جسم صلب ساخن 
أو من غاز كنيف عبر غاز أبرد وأقل كثافة. يمتص الغاز الأبود 
N‏ لذلك تمثل الخطوط السوداء لطيف 
ا الطيف التي انتما الفلاف الجوي. N‏ 
الشكل ٣‏ بين طيف مستمر وطيف امتصاص. بين كيف يختلف 
طيف الامتصاص عن الطيف المستمر 
يوضع نمطً الخطوط في طيف الامتصاص لنجم بعض عناصر الغلاف 
الجوي لهذا النجم. لو كان النجم مكونا من عنصر واحد, تمطينم نكري 
العنصر بسهولة من طيف الامتصاص الخاص به كن الج مر من 
رك وکل اميم المختلفة من خطوط الطيف الصادرة عن 


یا 

في القرن التاسع عش بدا علماء الفلك بجمع أطياف نجوم كثيرة 
ی ا لخصصت حروف لكل لو اهن الأطياف. وصنفت 
ا يداس تر كرون ميا أيه ادرف اللمتماء إن E‏ 


الفروق في درجة الحرارة 

لاطا لع الآن بحسب درجة سخونتها. ينتج عن الفروق في درجات 
E‏ ن التي يمكننا رؤيتها. ماس" 
الجدول ka. ١‏ ن النجوم مصثَّفةٌ بالترتيب من درجة الحرارة الأعلى إلى 


د رجه ة الحرارة الآدنى. 





الجدول *١‏ أنواع النجوم 


| 
: | 


درجة الحرارة السطحية ()") | العتاصر الدالة أمثلة على النجوم 
هيليوم ٠‏ لاسيرتا 
هيليوم وهيدروجين | ريغيلء. سبايكا 


| هيدروجين فيغا. سيريوس 

هيدروجين وعناصر أثقل | كانوبوسء بروسايون 
كالسيوم ومعادن أخرى الشنمسء كابيلا 
كالسيوم وجزيئات ظ أركتوروس > ديباران 
جزيئات بيتلغيز» أنتاريس 





* البيانات في الجدول هي للاطّلا ع والفهم والتحليل. 


فروق 2 الو( 

ت علماء الفلك الأوائل. 00000 بأعينهم قحسب» نظاما لتصنيف 
ا ؛ مبنيا على قدْرٍ سطوعها. بقيت النجوم اك ق ا 
نجوم القدر الأول والنجوم الأكثر خفوتا نجوم القدر السادس. لكن عندما 
بدأ علماء الفلك باستخدام التلسكوبات, تمكنوا من رؤية الكثيرٍ من النجوم 
الخافتة جدا ا رؤيتها من قبل. لكن عوضا عن استبدال 
النظام القديم المبني على أساس قةر ا ؛ أضافوا إليه نظام الأعداد. 
وباتت الأعداد الموجبة تمثل النجوم الأكثر خفوتا والأعذاد السالبة تمثل 
النجوم الأكثر El.‏ مثلاء يستطيع غلماء القلك» من خلال إستخدام 
التلسكوبات الضخمة, أن يروا النجوم الخافتة حتى قدرٍ السطوع ۲۹. النجم 
سيريوس» الأكثر سطوعا في السماء ليلا. > له قدر سطوع ١ ,٤‏ -. مجموعة 
نجوم الدب الأكبر الظاهرة في الشكل ؛ ؛ تشتمل على نجوم ساطعة ونجوم 


-4 


مراقبة النجوم 

إن الناظر إلى الا داف 
المدينة لن يرى تلك الكثرة من 
النجوم التي يراها الناظر ‏ 
الريف. ابحث مع أحد والديك أو 


52-4 
4.0 
2.3 


الولية 
(العيوث) 


اا : 1.9 
دو هم 


شقيقك الأكبر» في سبب صحة هذا 
الأمر. حاول أن تجد مكانًا بالقرب 
من منزلك يكون مثاليًا لمراقبة 
النجوم. إذا وجدت هذا المكان 
حدد ليلة لمراقبة النجوم. دون ما 
تراه في السماء تلك الليلة. 





الشكل ؛ يحتوي الدب الأكبرٌ على نجوم ساطعة ونجوم خافتة. ماهو 
قدر سطوع النجم الأكثر سطوعا في الدب ا 


نطواي هذ س يسني 


الضوء 2 الفراغ 4 سنة واحدة. 





جسم لدى النظر إليه من مواقع مختلفة. 


ليس كل الإبهام! 
ارفع إبهامَك أمام وجهك وأبعده 
مسافة ذواعك. 
۲ أغمض إحدى عينيك. وركز 
نظرك في شي ء يبعد مسافة 
معينةً خلف إبهامك. 


٣‏ ببطء حرك رأسّك قليلاً من 
اليمين إلى الشمال. لاحظ أن 
إبهامك و ا مقارنة 


2< 
هه 


بالخلفية التي تنظر إليها. 
4 الآن؛ قرب إبهامك من وجهك, 

وحرك رأسك قليلاً أيضًا. هل 

يبدو إبهامك كأنه يتحرك أكثر؟ 


١15‏ الفصل/ 


امع 1 6 0 
التغير الظاهري في موقع 





الشكل ه قياس اختلاف موضع 





المسافات بين الأرض والنجوم 

ا ا يستخدم علماءٌ الفلك السنين الضوئيّة لقياس 
المسافات التي 0 عن الأرض rer‏ هي 
٠/٠ ٠ + و٠‎ %4 «١ %4 ¢ %4 «¢» «¢ ¢ ¢‏ ؛ كم. لكن كيف يقيسٌ علماءً الفلك بعد نجم 


4 


e 
كأنها ثابتً في مكان واحد خلال دوران الأرض حول الشمس. كما يظهرٌ في‎ 
الشكل ه. التغير الظاهري في موقع النجم يسمى اختلاف الموضع «هاله,هم.‎ 
لاحظ أن موقع النجم الأقرب في الشكل © يبدو كأنه تغير بالنسبة إلى نمط‎ 
النجوم الأبعد. بك ها التغير بواسطة التلسكوبات فقط. يستخدم‎ 
علماء لقا اختلاف الموضيع ومبادئ بسيطة في عل حساب المقات (ثرع‎ 

من الرياضيات) لإيجاد المسافة الحقيقية للنجوم القريبة من الأرض 




















5 يعتمد لون النجم على درجة حرارته. النجوم نك 
الزْرقاءٌ أعلى ‏ درجة حرارتها من النجوم 
الحمراء. 


نا يبينْ طيف النجم تركيب النجم. 


ك 


مراجعة المفردات والمفاهيم 
ET aS ١‏ التالية في 
احتلاف الموضم. 
استيعاب الأفكار الرئيسة 
1 ديا تنظر إلى الضوء الأبيض خط اسيم 
ترى قوس قزح من الآلوان يسمى: 
ا السكتررحراف (العطياف] 
:الف المرئي. 
ج. اختلاف الموضع. 
له ال الو 
۳ء أي النجوم التالية أعلى حرارة؟ 
الزرقاء. 
ب. الصفراء. 
ج. الصفراء- البيضاء. 
ل. الحمراء. 
ال حب كيد يسنت العلباء الشموع. 


٠. 
wm 


يصئف العلماء النجوم بحسب درجة الحرارة 
والسطوع. 


يسنتخدم علماء الفلك اختلاف ف الموضع وعلم 
حساب المثلتات لقياس المسافات بين الأرضن 


وا لنجوم. 


بين كيت ای إلى درج د 

تفكيرناقد 

5- تطبيق المفاهيم: إذا أظهر نجم معين اختلاقًا كبيرا 
لموضع, فماذا تقول عن بعد هذا النجم عن الأرض؟ 

۷. مقارنة: قارن بين الطيف المستمر وطيف 
الامتصاص. ثم وضح كيف يمكن لطيف الامتصاص 
أن یه تركيب التهم. 


٠١۴ ١ النجوم والمجرّات‎ 


مؤشرات الأداء 
4 


+ يصف أنواعا مختلفةً من النجوم. 





و و 
المفردات والمقاهيم 
العملا قالأحمر النجم النيوتروني 
القزم الأبيض النبّاضُ الإشعاعي 
المتجدد الأعظم الكمن آلا سود 
و - 5 





تلخيص كنات : اقرأ هذا الفصل قراءة 
نشطة. ثم اختر زميلا: وتناوبا على 

تلخيص المادة. ناقش مع زميلك الأفكارٌ التي 
تبدو غير واضحة. 


دخل هذا النجم الذي فى 


الوسط المرحلة الأخيرة من دورة حياته. 


دورة ه حياة 6 النجوم 


تستمر ادجم ا لکن کی تتکون؟ وماذا 


انين لذلك طور العلماء ؛ نظريات عن دورة 55 ) النجوم من خلال 


ر 


يدخل النجم المرحلة الأولى من دورة حياته ككرة من الغازٍ والغبار. تجمع 
الجاذبية الغاز والغبار في جسم كروي در وعندما يصيم هذا ا 
الكروي اکر كثافة, يصع أكثر سخونة, ويتحول امورو حيو فيه إلى 
تفقد النجوم 10 وهي تشيخ. والنجوم عا قد موادها 

ب لكنها في بعض الأحيان تفقد هذه المواد في انفجار كبير 0 


تضنف التجوم يحمي نجوفهاء وكتليا؛ ونبطوعهاء وألؤاتها: ودرجات 
حرارتهاء وأطيافهاء وأعمارها. بعض أنواع النجوم تشتمل على نجوم 
المتوالية الرئيسة. والنجوم الحملاقة والنجوم الفائقة, والنجوم القزمة 
البيضاء. يصنف ؛ النجم في فئة من النجوم في المرحلة المبكرة من دورة 
حياته, ويمكن أن يصنف في فئة أخرى. عندما يكبرٌ في العمر. النجم المبين 


فى بلغ المرحلة الأخيرة من دورة حياته. ا د 


هه 7 


تسبب في تداعي أجزائه المركزية إلى الداخل. 











ا الرئيسة 

ن يتكون اتك و المرحلة الثانية والأطول من دورق حياته 
والحسررن لجار الا ا تشهد هذه المرحلة تولد الطاقة في لب الأ 
خلال اندماج ذرات الهيدروجين. لتكون ذرات هيليوم. تطلق هذه العملية 
كمية هائلة من الطاقة. ل نجم المتوالية الرئيسة تغيرًا طفيفًا. 
كاذام وطاق NG‏ 
هيليوم. 


النجوم العملاقة والنجوم الفائقة 

Giants and 51121 15 

ا العدر ا ق ا القالق عن قور حراد:. 
النجم عملاقا أحمن العملاق الأحمر «دنع 0ع هو النجم الذي 
ون 0005 اقلق كل هيدروجينه. e‏ يتسبب فقد 
الهيدروجين في تقلص مركز النجم. وفيما يتقلص مركز النجم. > يكبر غلافه 
الجوى كثيرا ويبرد, ليكون عملاقا أحمرء أو نجما فائقا أحمر. كما في 
الشكل ۲. يمكن للعمالقة الحمراء أن ن تكون أكبر من الشمس بعشر مرات ت أو 
أكثر. أما النجوم الفائقة فهي أكبرٌ من الشمس بمئة مرة على الأقل. 


الأقزام البيضاء White dwarf‏ 
في المراحل النهائية لدورة حياة النجم. يصتف النجم الذي لديه نفس كتلة 
ا ف كتلة ا كقز 0 أبيض. ليده White‏ الخدم 


بقية من الهيدروجينء لذلك لا يمك الطاقة عر اندماج 


الهيدروجين لتكوين ات هيليوم. o‏ للأقزام البيضاء أن ى 


لنليارات السكين قبل أن تيرد کا 


الشكل ۲ يظهر في هذه 
ب 





E‏ دجم بير مدن بد 


الحمرة فى مرحلة متاخرة من دورة حياته, 


وهو المركز المتبقي من نجم قديم. 






3 | 


ما الفرق بين نجم عملاق أحمر ونجم 


فائق اح 





وده الشمس طويلا استفرقك 
شمسنًا على الأرجح نحو ٠‏ ملايين سنة 
ا اوري الوسر 
وهي لا ا مليارات 
سنة. وبعد 0 مليارات سنة أخرى» ستحرق 


شمسا معظم هيدروجينها وتتمدد د لتصبح 
عملاقًا أحمر. عندما يحدث ٤‏ هذا التغينُ 
يزداد قطر الشمس. كيفو ا هذا افر 
على الأرضء وعلى مجموعتنا الشمسيةة 
استخدم الشبكة المعلوماتيّة (الإنترنت) أو 
اكا کف ما قل.يحدت والشمس 
تشي :ويف دور التفيوات في الظمسن على 
واكتب تقريرًا عمّا تكتشفه عن دورة حياة 
الشمس. 0 


١٠١١  تاّرجملاو النجوم‎ 


ماقرا بر مدن بوتي بد 


تكاك حجن كك الود ويرمي بطبقاته 
الخارجية في الفضاء. 








نجم تداعى بفعل 
الجاذبية إلى حد انه دفع بالإلكترونات 
والبروتونات إلى التلاحم لتكون نيوترونات. 


2 


۴ م 

نجم نيوتروني دوامي 
سريع الدوران» يطلق نبضات سريعة من الطاقة 
الراديوية والضوئية. 


الشكل ۲ انفجار المتجدّد الأعظم 
کان ا الأعظم 
1987A‏ ل متجدد أعظم 





الأولى كيف كات , يفترض 
أن يبدو النجم الأصلي قبل 
بضع ساعات فقط من 
الانفجار. ايوم تكون بقايا 
النجم حلقةَ مزدوجة من 
الغاز والغبار» كما يظهر 
في الصورة السفلى. 


لھا 
(نظرة عن قرب بواسطة 


تلسكوب هايل 
الفضائي/ 7 0 








عندما 3 يخ تشيخ النجو م When stars get old‏ 


ما أن النجوم قد تبقى زمنًا طويلاً على المتوالية الرئيسة. لكنها لن 
تبقى هناك إلى مالا نهاية. فالنجوم المتوسطة, الشمس مخلاء تصبح نجوما 
عملاقة حمراءء ثم أقزاما بيضاء. مع لفون ن النجوم الأكثر ضخامة من 
الشمس قد تنفجر بشدةء بحيث تتحول إلى مجموعة منوعة من الأجسام 
الغريبة کالمتجددات العظمى» والنجوم النيوترونية. والنباضات 
الإشعاعية, والثقوب السوداء. 


اتيت اب ا ال 


نتيجة لذلكء تول النجوم الضخمة طاقة أكثر مما توه نجوم مثل الشمس 


7 ادن ماحد جدا! eT‏ الضخمة, بالمقارنة مع النجوم | کرت لا 
e‏ 
قد ينفجر النجم الضخم في نهاية حياته؛ مع وميض كبيرٍ ساطع يسمى 





ا الأعظم. Supernova‏ انفجار 


هائل ينها فيه النجم الضخم ويرمي بطبقاته الخارجية 
في الفضاء. هذا الانفجار على ك هن القوة بحيث 
يكون أكثر سطوعًا من مجرة برمتها لعدة أيام. أما 
التركيب الحلقي المبيّن في الشكل ٣‏ فهو نتيجة متجدد 
أعظم. 

النجوم النيوترونية والنباضات الإشعاعية 


في أعقاب المتحدة الأعظم, يتقلص رك النجم المتداعي 
ليكون ما جديدا. تعادل كتلة هذا الحجم الجديد نحو 
ضعفي كتلة الشمس. نه ا داخل 8 النجم إلى 
التلاحم لتكون نيوترونات. والنجم الذي تداعى بفعل 
الجاذبية إلى حد جعل كل جسيماته نيوترونات يسمى 
النجم النيوتروني 512 .Neutron‏ ۰ 

لا كان النجم التوتريز ناميا مستي 
Pulsar ŞERE OT‏ راا الإشعاعي يرسل 
حزمة من الإشعاع ابناج أا وتكتشف حزمة 
اوشاع على ام بواسطة التلسكوبات الراديوية 








الثقوب السوداء Black holes‏ 3 جسم عضيم الکتلة وئب 
إذا كان لمركز النجم المتداعي كتلة تبلغ ثلاثة أمثال كتلة الشمس, فالنجم سو نت نوه 
قد يتقلص أكثر بسبب قوة جاذبيته. . تحطم قوة التقلص مركز النجم الكثيف 0 
تترك مكانه ثقبا أسود. ا اط 82 ضخم إلى حد لا يستطيع 
اه الإفلات من جاذبيته. 
يصعب تحديد مواقم الثقوب السوداء لأنها لا تصدر ضوءا. لكن إذا كان 
هناك نجم قريب, فإن بعض غازه وغباره يدخل في القن الأ سود بمصان 
لولبي» ويصدر أشعة × تسمح أشعة × لعلماء الفلك باكتشاف وجود الثقوب 
ادر اد 


يمه ه0 
e‏ چچ هو 


نحقی 
ماالثة لتقب الأسود؟ كيف د كد ERT‏ 


علماءٌ الفلك وجود الثقوب السوداء؟ 








2 7 مراجعة المفردات والمفاهيم تفكير نافد 
ها القرق بین حقردتي كل سوال ا تطبيق المفاهيم: ما دامت النجوم 
١‏ القزم الأ : Ms‏ لاق ل 5 ات الكتلة الصغيرة في الكون 
نا تتكونالنجوم الجديدة من مواد 9 ب ا , : ا التو ذا الكتلة 
ا . المتجدد الأعظم والنجم النيوتروني؟ كثر من النجوم ذات 
ET‏ 010 / الكبيرة » فهل تعتقد أن في الكون 
دورة حياتها. ۳ النباض الإشعاعي والثقب أقن اما بيضاءً أكثر مما فيه من 
5 ل ا Le‏ الاسود؟ ثقوب سوباء وضع ب ذلك“ 
المتوالية الرئيسة والنجوم و 1 
/' قٌَ وال جوم الفائقة استيعاب الأفكار الرئيسة ۷ء تخل العمليات: صف .ما يحدث 
وأقزام ا لنجوم ا لبيضاء. ٤‏ 55 ال 1 ككرية 0 الغان للنجم بعل أن يصبح م متجدرا أعظم. 
ا تنتمي معظم النجوم إلى نجوم والغياو اكام بقعل: 
المتوالية الرئيسة. أ. الثقوب السوداء. 
ها تصبح النجوم الضخمة ب. الالكترونات والبروتونات. 
متجددات عظمى. يمكن للب ج. المعادن الثقيا 3 
هذه النجوم أن يتحول إلى نجوم كن َ 
ءَ د. الحاذبية. 
نيوترونية أو إلى ثقو ب سوداء. 0 


8 زتب المراحل التالية بحسي ترتيب 
ER E‏ 
المتوالية الرئيسة E‏ 











08 و 0 
موؤشرات الاداء 
لارجر باط 4ه 
4 يحدد ثلاثة أنواع من المجرات. 
© و © و 
المحرة 





استراتيجية القراءة 
ل sags‏ 


فتكله القراءة: ضع ب أثناء قراءتك لهذا 
القسم» ٠‏ جدولا يقارن بِينَ أنواع المجرات 
المختلفه. 





المجرة: مجموعة من و والغبار والغاز 
ترط الا فيما بيتها. 





تحفق 
أذكر ميزتين للمجرات الحلزونية. واذكر 
ما تتكون منه أذرع المجرة الحلزونية. 


2 و ؟ٍ 5 5 
الشكل ١‏ أنواع المجرات 





ه المجرة الحلزونية. 
بحرة أندروميدا محرةٌ حلزونية تبدو 
شبيهة عجرتناء درب التبانة» كما 


نتصورها. 


۸ الفصل‎ ١ 





Galaxies لمجر‎ ١ 


ومحافظتك وبلدك؛ بل أكبر حتى من كوك الأرض مو 
مجرة ره التبانة أيضا. 


سي السجدر عات الشيرى المكونة من آلاف ؛ الملايين من النجوم» والغبار, 
والغاة ; المجرات وندداه©. المجرات موجودة بحجوم وأشكال مختلفة. أكبر 
هذه المجرات تحتوي على أكثرَ من تريليون نجم. بالطبع لا يحصي علماء 
الفلك النجوم, بل يقدرون كم نجمًا بحجم الشمس يمكن أن تستوعب المجرة, 
من خلال دراسة حجمها وسطوعها. 


انو اع الجر ات of Galaxies‏ دالا 
يوجد أنواع مختلفةً كثيرة من المجرات. كا ن أدوين هابل. الا ار 


و ك ا اس 


8 القرن 5-7 وغالبٍّ محمن كاله ولايزال علماء‎ e 
استكديرن تشديت المجرات الذي طوية هابل.‎ 
Spiral Galaxies المجرات الحارو نية‎ 
عندما يلفظ أحدهم كلمة مجرة, فإن ن معظم الناس» على الأرجع» يفكرون في‎ 
المجرة الحلزونية. والمجرات الحلزونية كد المبينة في الشكل 1 لها‎ 


EE‏ وأذدع حلزونية. تتكون الأذرع الحلزونية من الغاز. 
والغبارء ونجوم جديدة تكونت في هذه المناطق من غاز وغبار أكثر كثافة. 





فة الكره البيضوية هم المجرة غير المنتظمة 
بخللاف درب التببانة» لیس لدى تقع سحابة ماجلآن الکبری» وهي 
المحرة المعروفة باسم M87‏ أذرع E‏ منتظمة» بجوار بحرتنا 
او (درب التبانة). 


The Milky Way درب 57 التبانة‎ 


من الصعب معرفة نوع المجرّة التي نعيش فيها. ل ن الغاز والغبار والنجوم 
تحول دون حصول علماء الفلك على رؤية جيدة لمجرتنا. إن مراقبة به المجرات 
الأخرى وإجراء قياسات داخل مجرتناء درب التبانة. قادا علماء الفلك إلى 
الاعتقاد بأن مجموعتنا الشمسية تقع في مجرة حلزونية. ااا والقوى, 
والظافة اا في مجرة درب التبانة, هي 52 تبدو موجودة في 
أنواع أخرى من المجرات. 


المجرات الب البيضود ية (الإهلياجية) + Galaxies‏ € لسلاو ناا 


هو 
22 


والكثير 006 تبدو اكأجسام 00 والأخرى أكثر تمددا. تسمى 8 
الفدرات المجرات البيضوية للمجر ات البيضوية. عادة, مراكز شديدة 
السطوع. ؛ والقليل لقليل من الغبارٍ والغازٍ د تحتوي ي المجرات البيضوية في 


e E e لجرت غیرال‎ 


الك من هذه لمجرات, كسحابة ماجلآن لكبرى الظاهرة في الشكل ١ء‏ 


الحلزوية الكبيرة تشرد شكل هذه المجرات غير المنتلمة 


المراقب الغريب: قرآت سابقًا اام 
الصعب التكون بتو المجرة التي نعيش 
فيها. بسبب الغازء والغبارء والنجوم التي 
تمنعنا من الحصول على رؤية جيدة لها 
لکن مجرّتّنا قد تبدو مختلفة راق غريب. 
اكتب قصة قصيرة ڌ تصف فيها كيف ستبدو 


مجرتنا لمراقب غريب يعيش في مجرة 


اخری. 


eA vu‏ حسر 





RN = 2 


مراجعة المفردات والمفاهيم 
اوا ی فى 


24 





ا ا هابل المجرات م" 35 

ا استيعاب الأفكار الرئيسة 
الحلزونيّة والبيضويةء وغيرٌ ER‏ بين المجرات الا 
المنتظمة. والبيضوية وغير المنتظمة. 

۳ کل الأشكال التالية ڌ 
1 5-59 
ب. غير المنتظم. د. المثلثي. 


e 


تفكيرناقد 
2 تحويد العلاقات: : عل ت o‏ 





سردا سسحت المقردات والمفاهيم 
الأقوال الآتية خطأ. ضع في كل منها بديلا للمصطلح 
الذي 4 
O O NON N o‏ 003 3 
لاي و ا و و إجابة قصيرة 
من الغبار والغاز تسمى المجرات الحلزونية. ٠‏ ال 0 
- 0 1 5 - 0 و 6 صف كيف يصنف العلماء النجوم. 
؟. عندما تنظر إلى ضوء ابيض عبر منشور زجاجي» 2 
ي و 20007 1. كيف يشير لون النجم إلى درجة حرارته؟ 
ترى قوس قزح من الالوان يسمى المتجدد الاعظم. ات 


استيعاب الأفكار الرئيسة 





ال اك شكس ناقت 
ا E‏ 


که بيمكن العالم أن حون تركيب النجم عبر دراسة: ۷. خريطة المفاهيم: استخدم المصطلحات التالية 
. س لوضع خريطة مفاهيم: نجم المتوالية الرئيسة, 
ب. طيفه المستمر. العملاق الأحمرء القزم الأبيضء النجم النيوترونيء 
ج. طيف امتصاصه. الثقب الأسود» المتجدد الأعظم. 
لسار عه ۸. مقارنة: ما الفروق بين نجوم المتوالية الرئيسة, 
فى الفضاء: البيضاء؟ 


٠. 
اس‎ 


و 00 و 50 س 8 ىم - 
اختلاف الموضع؟ ۹ البيانات: إذا امور عي كدت 
الآأرخى؟ 


ع الاوج؟ 
د. الارتفاع؟ 


۸ الفصل‎ ٩° 


تفسير الأشكال التخطيطية 





يعبر الرسم البياني الاتي عن قانون هابلء الذي يفسر 
العلاقة بين بعد المجرات عن الأرض وسرعة ابتعادها 
عنها. استخدم هذا الرسم البياني للإجابة عن الأسئلة 
التى تليه. 


سرعة ال مجرة مقايل المسافة 


1 
3 
4 


4 
المسافة (ملايين السنين الضوئية) 





ا+انظر إلى التقطة الى تمتل المجرة () فى الرس 
لبايك مح المجر E‏ 
سرعة ابتعادها عنها؟ 

١ ٠٠٠ .إذا رأيت مجرة تبتعد عن الأرض بسرعة‎ ١١ 
كوم بالساعة, فكع تكون المسافة ميديما؟‎ 

انا كاه عير E‏ كه عير عد صرق دن 


الأرضء فكم تكون سرعة ابتعادها عنها؟ 





النجوم والمجرات-مراجعة الفصل 





١5١ 


: 2 7 3 
[ الفكرة ل 
تحتوي المجموعة الشمسية على 
أجسام متنوعة تختلف في الحجم, 
وفي المظهرء وفي التركيب. 
وتتحرَّك بطرائق يمكن توقعها. 


مهارات الدراسة المُدرج 4 ملحق هذا 
التتة 0 2 اإضاء فراء: الفكر اك الطلريات 
التي تتعلمُها عن كل من هذه المجموعات على 





١.استخدم‏ مسطرة متريّة وأقلام سبّورة لرسم خط بطول مترّيّن على 
السبّورة. ارسم نقطةٌ كبيرة على أحد طر الخط. هذه النقطة تمل 
ال 

۲ء ارسم نقاطًا أصغرٌ على الخط لتمثل المسافات النسبية بین الكواكب 
والشمسء وفق المعلومات الواردة في الجدول. 


2 4 4 
| چ‎ f 5 

> £ 

۴ “rts || 1 


اا ا اا اه 


م مع 
ما 
3 


4 
9 


الزهرة 
الأرض 
لي 

المشتري 


ر 
اورانوس 





ملايين المقياسُ النسبي 
با3 نت - 


2 
4 108,2 
5 149,6 
8 2271,9 
26 718,4 
48 1 424,0 
97 2 00 
151 4 499,0 

200 5 943,0 


لسري ال 111 











« یردب الكواكب بحسب مداراتها حول 
الشمس. 

+ يوضّح كيف يقيس العلماء المسافات في 
الفضاء. 

٭ يصف كيف اكثشفت الكواكبُ فى مجموعتنا 
الشمسيًة. 

4 يصفْ ثلاثة أوجه اختلاف بين الكواكب 
الداخليّة والكواكب الخارجيّة. 





تلخيص ثنائيّ: اقرا هذا القسم بصمت 
اختز زميلا: تناوبا على تلخيص المواذ. 
وتوكّفا لمناقشة : الأفكار التي تبدو غير 


هه 


واضحة. 





الشكل *١‏ تبين هذه الصور القطر النسبي 


للكواكب. والس 


w 


نبتون 
8 49 کم 


wa A me‏ و 
ا 1 "> J‏ 


تت ظ 
لجح 5 2 |0 lee ١‏ تع 5 چ ICL‏ 001 0 | 


الأرض بالعين امجردة؟ علما” الفلك القدما” اتيم + هذه الأجرا 
الى كت تبدو لهم هائمة في السماء. 

أطلق علماء الفلك ۾ غل هذه «الأجرام» اسم الكواكب, وهي كلمة ا 
تعني «التائهون» (wanderers)‏ كان ¿ علماء الفلك يعرفون أن هذه الكواكب 
أجسام فيزيائية وكان بإمكانهم وق حركتها. لكنّهم لم يكتشفوا هذه 
العوالم إلا في القرن السابع عشرء عندما استخدم جاليليو التلسكوب لدراسة 
الكواكب والنجوم. 


و 


Our Solar System مجموعتثنا الشمسيّة‎ 


تق شحو عكا لتت الظطاهرة في الشكل ١ء‏ الشمسء والكواكب, 
والكثيرٌ من الأجسام الأصغرٍ. في بعض الحالات 3 ENE‏ اماه 
منظومات أصغرّ خاصّة بها. فمنظومة زحل مثلاء تتكوّن من الكوكب زحل 
والأقمارٍ القليلة الى دور ااا وة ال وه 
مؤلفة من منظومات كثيرة أصغرّ. 


زحل 
6 120كم 


أورانوس 
8 51 كم 


+ التفاصيل الرقميّة الواردة في الشكل للاطلاع. 





















































دقيقة ضوفة افع و 


سس وحدة فلكيّة واحدة 





تعادل الوجدة الفلك الراحدة 
حوالي 8,3 دقائق ضوئية. 


يقيسٌ العلماء المسافات في الفضاءٍ بطريقتيْن أولاهما استخدام الوحدة 
الفلكية. الوحدة الفلكيّة (AU) Astronomical unit‏ الواحية هي مكو ا 
المسافة بين الشمس والأرضء أي 1500000001617 تقريبًا. انظر 

أما الطريقة الثانية لقياس المسافات في الفضاءٍ فهي استخدام 
سرعة الضوء. فالضوءً ينتقل في الفضاءٍ بسرعة 30000061/8 تقريبا. 


الوحدة الفلكيّة: 007 المسافة دن 
الأرض والشمس» أي حوالي 150 0008 
كيلومتر (الرمن لاك ). 


وهذا يعني أن الضوءً ينتقلُ 300000165/5 في الثانية الواحدة. 









A‏ عطارد 





أي الأهرة 4879 کم 
الأرض ‏ 104 12 كم 


المريخ | 756 12 كم 
4 6 كم 


المشتري 


4 142 كم 


١ "6 


۱٦ 


٠ الفضيل‎ 


اكتشاف المجموعة الشمسيّة 
The discovery of the solar e‏ 
حتّى القرن السابع عش كان يُعتقدُ أن في الكون ثمانية أجسام, ھی کوک 
الأرضء» وعطارد:والرفرة. والبريخ. e‏ وزحلء والشمس» وقمر 
الأرض. وهذه الأجسام هي الوحيدة التي يمكن روّيتها من الأرض من دون 
استخدام التلسكوب. 
لكن بعد اختراع التلسكوب في القرن السابع عشرٌ تحقق المزيدٌ من 
الاكتشافات..ومع نهاية القرن السابع عقر کات قن اكششفت فيك اناه 
كبيرة إضائية. د ل Eve EL‏ 
في القرن الثامنَ عشرَء اكششف الكوكب أورانوسُ مع اثْنَيّْن من أقماره 
وقمرين إضافيين من أقمار 5 وفي القرن ا عشرء اكتّشف الكوكب 
ون وه أتمار کرک اک احيرا في القرن ا ا 
لتر كي الحايس لودو 


ع 


2 


المجموعتان الشمسيتان الداخليّة والخارجيّة 
The inner and outer solar systems‏ 

تنقسمٌ المجموعة الشمسيّة إلى قسمَيْن أساسيّين. هما: المجموعة الشمسيّة 
الداخلية ال الشمسيّة القارح:ة الحم , المجموعة اللشمسيّة الداخ 
الكواكب الأربعة الأقرب إلى الشمس. وتضم اة ا ا 
الكواكب الأبعدَ عن الشمس. 
الكواكبا لداخليّة The inner planets‏ 
كواكن المجموعة اام الا والمبيّنة في الشكل ", هي أكثرٌ تقاريًا 
من كواكب امس الخارجية. e‏ الداخلية ایا 


08 فود‎ OSS 


ما 8 


ما 8 


4 
هه 
4 


0 






الشكل ” الكواكب الداخليّة هى 
الكواكي الأقري إلى الشمس: 


The outer planets الكواكب الخار‎ 


تشمل كواكبٌ المجموعة الشمسيّة الخارجيّة المشتري» وزحلء كو 
وأورانوس:ء ونبتون» وبلوتو. والكواكب الخارجيةء ما عدا بلوتى, 
تختلف عن الكواكب الداخليّة في أنها كواكب كبيرة وتتكون 
بمعظمها من الغازات. لهذا السببء غوف كواكن: ا 
Ey,‏ ول ب لوانت BI‏ سرع 
الغلافات الجود ية لهذه الكواكب بسلاسة في طبقاتها الداخلية 
E‏ والكوكب الجليدي بلوتو هو وحدّه a‏ 
الخارجية 55 5 إلى 58 5 كوكبًا بل أحدٌ أقمار 
كوكب نبتون. تستطيع أن ترى رسمًا بيانيا للمجموعة 
الشمسيّة الخارجيّة فى الشكل 4. 





الكواكي اداه 


الشكل ٤‏ كواكب المجموعة الشمسية 


7 


تحقق الخارجية هي الأبعد عن الشمس. 
ماالگواكت الوجهودة في المجموعة 


4 


E اموي‎ 


»ر 








E 


مراجعة المفردات والمفاهيم 4 فيم تختلف الكواكب الداخلية ۴ 
.١‏ عرف بأسلوبك مصطلح الوحدة الكواكب الخارجية؟ 
الغلكية. مهارات رياضيّات 





5 الكواكت التسعف. يكيب 
«e + 6 2 «e‏ 5 ر 7 5 
ترتيب دورانها حول الشمس؛ استيعاب الافكار الرئيسهة ء إذا كانت الزهرة على بعد 3*١‏ 
هي : عطارة؛ الزُهَرَة الأرض. 7 ر وء 5 « اعم 6اء لكان ٠.‏ 3 9 
: " . متى اكشّشف الکوکب أورانوسٌ؟ دكات كولب عن امسن بكم 
۱ | مدى ب 'وؤرانوسس 7 
لمريح) ُشتريء زحل؛ 5 9 # ا . 52 
ل .قيل القون السابء عشر تبعد عنها بالوحدات الفلكية؟ 
أورانوسٌ؛ نبتون» بلوتو. ا ا كن 
9 5 فك فے..القرن الثامن عشر. 
بواسطتهما العلماء المسافات ج. في القرن التاسع عشر 
في الفضاء هما: استخدامُ د. فى القرن العشرين. 
الو حدات الفلكة واستخدامُ rE‏ ر و , 
افا الف او Ss‏ # ى آله ساعة الختراغها الطماء على 
السنين الضوئية. چ 0 
۰ اكتشاف اجسام اكثر فى المجموعة 
في الكواكبّالداخليّة اكثرٌ تقاريًا کا 
5 التمسسة؟ 
من الكواكب الخارجيّة 2-5 
وأصكز واعتز صحرية:, ٤‏ أى من الكواكب التسعة تكون 
المجموعة الشهمية الكارح::؟ 


الجموهة القسية " ٣۷‏ 











مؤشرات الاأداء 


+ يفْسُرٌ النظريّة الحاليّة لأصل قمر الأرض 
اليمفردات والمفاهيم 
القمرٌ 





استراتيجية القراءة 





دلیل التوقع: قبل قراءة هذا القسم اكتب 
عناوين فقرات. ثم اكتب تحت كل عنوان ما 
تعتعة | ذلك ا 





3 2 5 0 و - 
القمر: جرم طبيعي او صناعي يدور حول 
كوكب ما. 


الشكل *١‏ هذه الصورة للقمر التقطنها 
المركبة الفضائيةُ غاليليو» وهي في طريقها 
إلى المشتري. والمناطق الداكنة الواسعة هى 
سهول من الحمم البركانية يطلق عليها اسم 


. Maria ماريا‎ 


ّ.ه 2 
الاقمار Moons‏ 
إذا أتبح لك أن تقوم برحلة عبر الفضاءء فأي قمر بو يراه 
a e‏ ادا سكيد وفوّهاتهاء وربما ا 
لجسا ال الطبيعيّة أو الصناعيّة التي تدوز حول أجسام سماويًّة أكبرَ, 
706¥ اناا. ولكلّ الكواكب أقمار طبيعية باستثناءِ كوكبئ عُطاردَ 
والزهرة. 


Luna: the moon of the earth لونا: قمر الأرض‎ 


أفادَ العلماء كثيرًا من دراسة قمر الأرضء» الذي يطلق عليه اسم لونا وقد 


تبِيّنَ أن عمرَّ الصخور القمرية التي جلبت إلى الأرض خلال رحلات أبولو, 
يبلغ نحو 4,6 مليارات سنة. ولان هذه الصكور تتش من كر نها فقد 
بات العلماءً يعرفون أن عمرّ المجموعة الشمسيّة 3 نفسِها يبلع نحو 4,6 
مليارات سنة. 


سطح القمر The surface of the moon‏ 
ناويد القمرِء كما ترى في الشكل ١‏ > مكتوبٌ على وجهه. فأسطح الأجسام 
الى لين ريا عائقات م تحدك سحاد يكن N‏ صومانم 
ولان العلماءً باتوا يعرفون عُمرَ القمر اليوم» فإنهم يستطيعون احسان ع 
الفوهات ا عن التصادمات ليعرفوا معدل حوادث التصادم التي 
گنها 0 3 معدل O‏ دك a‏ 
الناتجة عن التصادمات على أي جسم لتقدير عمر سطحه. وبهذه الطريقة, 

لا يحتاج العلماءً إلى جلب عيّنات صخريّة من الأجرام السماويّة. 

























مرک الذووان 
و 

مرحلة الدوران 

القطر 

” غم /رسم‎ 4 7 e 

دزحة الحرارة السطحية 00- الى 134 درجة مئوية 

الكادوة 6 من الجاذبيّة الأرضيّة 


المحورئ |27 يومًاء 9 ساعات 


5 3 که 









7 التفاصيل الواردة قف 
للاطلاع. 


١ الشكلٍ‎ 


أصل القمر Lunar origins‏ 
قبل حصول العلماءِ على عيّنات صخريّة من القمر, كان هناك ثلاثة 
تفسيرات اكه لعكون:القمر: ١(‏ )كان القمر جسم مسعقلا اعا 
جاذبيّة الأرض. (؟) تكون القمرٌ في الوقت نفسه الذي تكرت فته الارضن 
ومن العوان ,تقديها. ) ؟) كانت ألارش المتكوؤنة كديفا تدوز بسرريعة كبيرة 

جدًا بحيث تطايرَت قطعة منها وأصبحَت ما يعرف بالقمر. 
لكنٌ العيّنات الصخريّة التي جلبثها أبّولو من القمرء حلت هذا اللغرً. فقد 
اكتشف العلماءً أن تركيب القمر مشابة لتركيب وشاح الأرض. ودعم هذا 
الدليل من العينات الصخريّة القمريّة التفسيرَ الثالث لتكون القمر. 
فالتظرية الحالية تقول بان بحرمًا كعبيراء بحجم المزيخ اصطدم بالأرض, 
وهي في طور التكون, كما هو مبيّنُ في الشكل ؟. كان الاصطدام عنيفا إلى 
حدٌ أن جزءًا من وشاح الأرض اندفع إلى مدار حول الأرض ليكون القمرّ. 





0 الارتطام 
E ET‏ 
ععظمهاء ؛ اصطدم جرم كبير بها. يستنتج العلماء بالتعليل التطقي ”أن الجر 
كان بلا ريب كبيرًا إلى حد يكفي لدفع جزءٍ من وشاح الأرض في الفضاءء 
E‏ القمر مشابه لتركيب وشاح الأرض. 


4و 
۰ 





0 الاطلاق 
بدأ الحطام الناتج عن الاصطدام بالدوران حول الأرض في غضون 


© التكؤن 
بعيد الاصطدام الهائل بدأت كتل المواد المندفعة في مدار حول الأرض» 
كاعر ا 
تسببت اصطدامات e‏ 0 0 
ب اوت و 





2 التفاصيل الواردة ذ في الشكلٍ للاطلاع. 


ال ل ك 





۶ چھ و 3 
افمارالكواكب الاخرى 

The moons of other planets 

تتراوح حجوم أقمار الكواكب الأخرى» بين أقمار صغيرة جدا وأقمار كبيرة 
بحجم الكواكب الأرضيّة. لكل العمالقة الغازيّة أقمارٌ متعددةء ولايزال العلماء 
کن اكمارا حا لدی عن اا تفار ودارات حمدود: حداء او یو 
حتى أن بعض الأقمار تدورٌ حول كوكبها تراجعيًا (مع عقارب الساعة) وتعد 
الأقماز من أكثز الا ماكن غرابة وقشويقا فى المجموغة الشمسية! 


| 

مراجعة المفردات والمفاهيم تفكيز نافد 
أكمل الحملة أدقاء بالمقرىة الصبحيحة 5- تحليل الطرائق: كيف يستطيعٌ 
حا من المفردات الآتية: علماء الفلك استخدام عمر صخر 
فی 1 تنتخ ١١‏ ۱ اء بال ليا الج ١١‏ . ۱ که قمري لتقدير عمر سطح كوكب». 

المنطقيٌ أن قمرّ الآرض تكؤن ۱ NT‏ کعطارد مثلا؟ 

من الحطام الذي نتج بعد باتك ا 

اصطدام جم کر بالارض. حول جرم اکبر» يكون صناعيا او 


34 


طبيعيا. 


ه جه هه 








استيعاب الأفكار الرئيسة 

۲ء ماذا اكتشف العلماء حول تركيب 
القمر؟ 

۳. صف النظريّة الحاليّة لأصل قمر 


الارض. 


٩‏ الفضل؟ 





مؤشرات الأداء 


»¢ يوضح أهميّة الذمات والكويكبات» 





والنيازك» لدراسة تكون المجموعة الشمسيّة. 


« يصف أوجة الشيه وا لاا ختلااف بين 
الكويكيبات والنيازك. 


المفردات والمفاهيح 

كن النيوث 
الكويكبْ الحجرٌالنيزكي 
حزام الكويكبات١‏ الشهابٌ 





5 5 
نع e‏ 5 
مناقشة : اقرا هذا القسمّ بصمت. دون ما 
لديك من أسئلة حوله. ثم ناقشها ضمن 








المذذب: جسم صغيرٌ من الجليد؛ والصخر؛ 
والغبار الفضائي؛ يع مدارًا إهليلجيًا حول 


الشەس ويُطلق غازا ك 


الشكل ١‏ تُظهرٌ هذه الصورة ا معام 
الفيزيائيّة للمذنب» عندما يكون قريًا من 
الشمس. وقد حُجِبتْ نواة المذنب بوهج 
ضوء الغازات والغبار. 


Small bodies In the solar system 
تخيّل أنك مسافرٌ في مركبةٍ فضائيّة لتستكشف حافة مجموعتنا‎ 
الشمسية. . سوف عه ق اجام صعغيرة ة تتحرلك عبر ر الفضاءء‎ 


على أجسام أخرى صغيرة, من مذتبات وكويكيات e‏ درس العلماءٌ 


ىو 


ھر 


وى ت 
المذنيات Comets‏ 
اا ا ون كنل بن الجليه a‏ ا 
.Comet‏ يشير يعض العلماء إلى العذ نات ۽ بوصفها «كرات 2 
بسبب تركيبها. تكونت المذئبات في الجزء الخارجي البارن من المجموعة 


القمسدة. : لم يطرأ تغْرٌ ملحوظ على المذنبات منذ ولادة المجموعة الشمسيّة 


43 
و 


أذناب لمذثبات Comet tails‏ 
عندّما يمر المذنبٌ بالقرب من الشمس إلى حدَّ يكفي لجعل الإشعاع الشمسي 
يسخن الجليدَ, يطلق المذنبً غازا وغبارًا على شكل ذنبٍ طويل, كما هو مبين 
في الشكل EEE ١‏ كين ا ۽ ذنبان: ذني ايودي وذني غبارى. يتكون 
لذن الأيوني من جسيماتر مشحونة كهربائيًا تسى أيونا ویسمی 


نصف كيلومتر وأكثرٌ 


نك 





۷١  ةسسقلا اليا‎ 





ف ٠.‏ 8 95 0 و َه 
الكويكب: جسم صخري صغيرٌ يدورٌ حول 
الشمسء ويكون دورانه عادة ضمن حزام بين 
مداري المريخ والمشتري. 


حزام الكويكبات: ف من المجموعة 

5 ت و ٤‏ 
الشمسية تقع بين مداري المريخ والمشتري» حيث 
تدوز معظم الكويكبات. 


الشکل ۲ 22 الكويكبات 





تسمّى الأجساحمُ الصخريّة الصغيرة التي تدورٌ حول الشمس |1283 
5 ييتراوح قطر الكويكبات بين بضعة أمتارٍ وأكثر من +55 کم 
للكويكبات أشكال غيرٌ منتظمةء على الرغم من أن بعض الكويكبات الأكبر 
حهِنا كروي الشكل. تدور معظم الكويكبات حول الشمس في حزام 
الكويكبات. وحزام الكويكبات Asteroid belt‏ منطقة ا فين مداريِ 
لتر لتر لكر كبا رق منديا ال لديا الجا يتل نيا جا 
يان سس حراك رد عن N‏ 


Types of asteroids أنواع الكويكبات‎ 


يختلف تركيب الكويكبات بحسب موقعها ضمن حزام الكويكبات. 
فالكويكبات في المنطقة الخارجية الأبعد عن وسط الحزام لها أسطح ترج 
لونها بين البني والأحمر الداكن والأسود. وقد يتير هذا الفلون إلى :تركيب 
غني بالموادٌ العضويّة. أما الكويكبات ذات الأسطح الرماديَّة الداكنة 
الموجودة في المنطقة الوسطى فهي غنية بالكربون. وفي عمق الجزءِ 
الداخليّ من الحزام الأقرب إلى مدار المريخ توجدُ كويكباتٌ ذات لون رمادي 
فاتح, لها تركيبٌ صخري أو فلرّي. يبين ثلاثة كويكبات. هي: 
هکتور» وسيريسء وقيستا. 





Meteoroids النيازك‎ 


الليارك شبيهة بالكويكبات» لكنّها حدر منها كثيرا. jil‏ ك Meteoroid‏ 
جسم حدق صغير يدور حول الشمس. ويُرجَّحْ أن تكون معظم النيازك 
مكتاين كريكيات. يُسمّى النيزك الذي يدخل الغلاف الجوي للأرض 
ويصطدم بسطحها الحجر التيزكي )2161»0:1. في أثناء سقوط النيزك في 
وكيما هو يحترق. يمري فاندة ون الس الظلاف E‏ 
أن ¿ تشاهد من الأرض خط عونا رائعًا أن يهاب والشهاب Meteor‏ هو 
الخط الساطع الناتج من نيزك أو غبار مذنب يحترق في الغلاف الجويء كما 
يظهر في الشكل ". 





مراجعة المفردات والمفاهيم 
ما الفرق بين مفردتيْ كل سوال: 
ا الماتت والڪويڪي؟ 
۲ء الشهاب والحجر النيزكي؟ 
استيعاب الأفكار الرئيسة 
0 525 

والكويكباتء والنيازك مهمّة لفهم 





5 د المذتبات» والكويكبات» 
والنيازك» تساعث العلماءَ عل 
فهم أفضل لتكؤن المجموعة 

٠ق‏ الكويكبات أجسامٌ صغيرة تدوز 
حول الشمس. النيازك شبيهة 


بالكويكبات» لكئها أصغرٌ منها. کر المصوعة اليب 
الكويكبات "7١‏ 5- ما الفرق بين الكويكب والنيزك؟ 


8 أين يقع حرام الكويكبات؟ 
مهارات رياضيّات 


1. يعادل قطر نواة المذتب أ 55 كم. إذا 
كان قطر نواة اا 





الشكل ١‏ الشهب خطوط من الضوء ناتحة 
من النيازك حين تحترق في الغلاف الجوي 





تورك بز هدي يصن بد 






سطح الآرض من دون أن يحترق كليًا. 


٠‏ 0 ع 2 2 مهار 
خم ضوئيٌ ساسع ینت مندما 


يحترق النيزك 2 الغلاف ا لجؤي للأرض 


Sl E e 
قطرٌ نواة المذنب ب؟‎ 

تفكيز ناقد 

۷ تعبيرٌ عن الرأي: هل تعتقدٌ أن من 
0 الدولة أن تنفق الأموالَ على 

مج البحث عن الكويكبات 

و u‏ «ألقى كتقاط هداراتهنا مع 
مدار الأرضء على اعتبار أن e‏ 
اصطدام هذه الأجسام بالأرض 
ممكنة؟ وضح إجابتك. 


اة اة ٣۷ا‏ 


استيعاب الأفكار الرئيسة 





ما الفرق بين مفردتي كل سوال: 
١ء‏ الكوكب الأرضي' والعملاق الخازي؟ 
٣ء‏ الكويكب والمذني؟ 
٣ء‏ الشهاب والحجر النيزكي؟ 
اكتبْ أمام العبارات أدناهُ المفردة الصحيحة من 
المفردات التالية: 
الوحدة الفلكية ‏ الحجرٌ النيزكيا' 
النيزك” القمرً 


ئ ( ) متوسّط المسافة بين الشمس 


ه. ( ) هر الصخرٌ الصغيرٌ في الفضاءٍ. 


5. ( ) جسم طبيعي أو صناعي يدور 
حول أحد الكواكب. 





اختیاز من متعدّد 


و و 

إجابة فصيرة 

۸. ضع قائمة بأسماءٍ الكواكب مرتبة بحسب بُعدِها 

4. صف ثلاثة أوجه اختلاف بين الكواكب الداخلية 
والكواكب الخارجية. 

٠١‏ .ما العمالقة الغازية؟ فيم تختلف عن الكواكب 


7 
هه 


El 
الفرق بين الكويكب والنيزك؟‎ ام.١‎ 


١5‏ .ما الفرق بين مرحلة دوران الكوكب حول محوره 
ومرحلة دورانه حول الشمس؟ 


#اوصضف النظرية الحالية حول أضل قمر الاركن. 

















u 2 8 00‏ و و 
5 أي الكوكبيْن أعلى كثافةٌ: أورانوسٌ أم تبتون؟ بر 


إجابتك. 


١‏ خريظة ا مفاهيم: استخدم المصطلحات د العا 


لوضع خريطة مفاهيم: المجموعة الشمسيّة. . تستطيع أن ترى أن الأرضء وإن كانت ذات الكتلة 
الكوا اكد ادرف ASM ION‏ السيقورى: ھی الأعلى كفافة بين الكواكن العلاقة 
المذمات. الك كات الضارك فسر كون الأرض هى الأغلى كثافة بين الكلاكة, 
6. استدلال: أين يمك أن يبحث العلماءٌ عن الحياة بالرغم من ان كتلة كل من اورانوس ونبتون تفوق 
فى المجموغة امس ة؟ لمانا EE‏ 


1 





تفسير الأشكال التخطيطيًّة 


e 


يبِيّنَ الرسم البياني أدناه الكثافة مقابل الكتلة للأرض 
وأورانوس ونبتون. والكتلة مُعطاة بالكل الا رة 
(كتلة الأرض تساوي كتلة أرضيّة واحدة). والحجوم 
النسبيّة للكواكب مبيّنة بقياس كل دائرة. استخدم هذا 
الرسم البياني لتجيب عن الأسئلة التي تليه. 


س 
8 


10 





5-١8 12 E” 20‏ 
الكتلة (كتل أرضية) 


اه ا و ا ا 


١> 76 











الشغل. والالاث, 
والطاقة 


هل يُمكئك أن تتخيّل الحياة في عالم 
ليس فيه آلات؟ في هذه الو E‏ 
ستستكشف المعنى العلمي لمفردة 
«الشغل»» ا كيف تسهل انقلات 
إنجاز الأعمال. وتتعرَّفْ كيف تمكثك 
الطاقة من بذل شغل, وكيف یمکن 
ET‏ الل 
الطاقة إلى أشكال أخرى. تتعلمٌ في 
هذه الوحدة أيضًا أشياء عن مفهوم 
الحرارة. يُبِيَنْ لك هذا الخط الك 
اختراعات واكتشافات تمت عبر 
التاريخ ورافقّت تطور فهم الانسان 
للشغل والالات والطافة . 1 


۱۷٦‏ الوحدة ه 


سس ڪڪ 


حواليٰ 
oro‏ 2 
اسثخدم الشراغٌ في مصرَ. تعمل 
الأشرعة بطاقة الرياح بدل طاقة 
الإنسان لتحريك المراكب عبر المياه. 


= 5 
2 Aa EE. 2 2 





۸1۸ 
عرض المخترغ الآلمانيْ البارون 
كارل قون دري دي سويربران 
اول آلةٍ بدولابَيْن مصنوعة من 
الخشبء يدفعها راكيها. مهّدت 
هذه الآلةٌ الطريق أمام اختراع 
الدرّاجة الهوائيّة. ض 


كه 


۱۹۸ ۹۷۲ 
صمَمَت عالمة الفيزياء ماريا 2 افثتحت اول محطة 
تلكس» الهنجاريّةٌ المولب وقودٍ أميركيّة تعمل وفق 
أَوْلَ نظام تدفئة لمنزل يعمل نظام الخدمة الذاتيّة. 











/ 4 حوائي‎ 7 ٠ 
كان اول ظهور لطاحونة هواءٍ على يد‎ 
RE 

وطَمَّت هذه الطاحونةٌ طاقة الرياح 
في طخن الحبوب 00 
ان 
الهواء في أوروبا بحوالئْ 5٠١‏ عام. 


وفى أثناء حُكم سلا لة هان» استخدم 
الصينيون الفحم الحجريّ كوقود 
وكات حضارتهم السباقة فى ذلك. 








۱۹۲٦ ۱۹۰۸ ۱۸4۳‏ 
ل اه اختراع للمشبك من عصرٌ السيّارات مع الإنتاج أطلق العَالِمْ الأميركيُ روبرت جودارد 
0 القافل, وكان وَل سحاب تُسجِلُ الكبير لسيّارة فورد من النموذج «ت». وَل صاروخ يعمل بالوقود السائل. بلغ 


له براءة اختراع. الصاروخ ارتفاعًا مقدارُهُ ٠۲.١‏ متر 


وبلخت سرعثهُ ط/كا 97. 


۲۰۰ Yoo» ۹۸۸ 


بدا مونّد يعمل بطاقة الرياح أقيمَت الألعاب الأولمبيّةٌ الصيفيّةٌ ٠‏ غرض «الناقلٌ الشخصيْ الذي 
لك EET‏ لذلك العام في سيدني بأستراليا. 00 ويعمل 
بتوليدٍ الطاقة الكهربائيّة. | ا ويك 
ومتحسّسات للانحدار تسمخ 
للركاب بتوجيه وسيلة النقل 
لس ل يي 
«السکوتر» عن طريق 
الميلان. 1 


وو 





الشغل والآلائ, والطاقةٌ  ١۷۷‏ 









المسم 


TT TCO 





؟ هاالالة؟................. كما 


N ا‎ DSSS. 


حول الصورة 


«واحد» اثنان» «اضرب» يصرخ الحكم لبدءٍ السباق 
وصولاً إلى الخط النهائي. سباق قوارب التجذيف 
يُنَظَمهُ ناد رياضيّ. اللاعبون الظاهرون في الصورة 
يستخدمون المجاذيف لتحريك زوارقهم إلى 
الأمام. إن هؤلاء وبلغة العلم؛ يبذلون شغلاً. 


٠١ العخل‎ 


کا 
هذا الفصل. قم بإعداد 
الكتيّب الموصوف في قسم مهارات الدراسة, 
المُدرج في ملحق الكتاب. عنون كل صفحة من 


EN 
كل فكرةٍ رئيسة في الصفحة‎ 
ااي‎ 








تستخدم في E‏ ل 


3 مهمكك. 
الحطوات 


.١‏ ضع كتابَيّن؛ الواحد فوق الآخر. على طاولة. 


دقر 
فقط فَوّةَ إاصبعك, 


LCN CTS‏ وار ترما 


أن ترفعَ جانا واحدًا للكتابّيّن مسافة 


TE‏ ف لمث فشن 


ملا حظاتك. 


ا 


۳. مرّرٌ طرف مسطرة خشبيّة تحت حافة الكتاب ١‏ “سفل. ثم 


ضع تحت المسطرة 


جسم مشابه لها. 


- 


بالقرب من الكتابيّن بن ممحاة كبيرة أو أي 





5س استخدم سبّابتك؛ واضغط من جديد؛ إلى أسفل» الطرف 


الحرّ من المسطرةء وحاول أن ترفع الكتابّيّن. سجلٌ 


ملاحظاتك. تحذير: ادفعٌ ببطءٍ إلى أسفل لتمنعَ المسطرة 


ا 


التحليل 


.١‏ ايها گان ا رفع الكتابّيّن بالإصبع فقط أم رفعهما 


بواسطة المسطرةة بر إجابتك. 


؟. قارن اتجاة القوّةٍ التي 
511 
ل اس 


ا 
المسطرة لرفع الكتابَيّن. 








۱۷۹ 








< ®“ و 0 
مؤشرات الاداى 
٭ يُحدد متى یبذل شغلل على جسم. 
+ يحسب مقدارٌ الشغل المبذول على جسم. 


» يوضّح الفرق بين الشغل والقدرة. 


المفردات والمفاهيم 
القدوهة 
الواط 








استراتيجية القراءة 


8 
32 هو ير 


منظم القراءة: خلال قراءتك لهذا القسم» 


ضع جدولا تشاورن فيه ميق الشفل والقدرة. 











الشغل: نقل الطاقة إلى جسم باستخدام قوة 
تحرّك الجسم باتّجاهها. 


Pz.‏ دت 
فيها قوة على جسم؟ وضّح إجابتك. 





الشكل ١‏ هل تعلمُ أن رمي 
كرة البولينغ هو بذل شغل! 


٠١ الفصل‎ ١م‎ ٠ 


0 و ور 
الشغل والمدرة Work In, Work Out‏ 


أعطالة e‏ واجيًا فرلا لتنجرّة هذا الميياء . وهو أن تقرأء حنى 
غدء فصلا كاملا! إنهُ لشغل” كبيرً! 


في الحقيقةء بالمعنى العلميء لن تقوم بتاتا ببذل شغل كبيرا كيف يَفْسّرٌ 
ذلك؟ في العلوم بُبذل لا ۷۸ عنما تحر قو ما جسمًا باتجاهيها. في 
المثال السابق, ربّما قمْت بجهد ذهني كبيرٍ لكي تنجرٌ واجبك المنزليً لكك 
لم تستخدم أي قوة لتحريك أي شيء. فأنت بالتالي» وبالمعنى العلميء لم 
تبذل شغلاء سوى الشغل الذي ستبذلة وأنت تقلبُ صفحات كتابك! 


ما الشغل؟ 
يستمتع اللاعب في السك ١‏ بعمارسة مرابده اليس كذلك؟ لكنَّهُ يبدل 
شغلا حتّى وهو يلهو. إِنَهُ يبدل شغلا لأنه يطبق قوّة ة على كرة البولينغ, 
ومجعل الكرة 5 كاي إنة يبذلٌ شغلا على الكرة ما دامّت 
يذه تلمسّها. لكن الكرة ڌ 
SET E‏ 


SS‏ إذن: هو لم يعذ 
Oy‏ 


نقل الطاقة Transfer of Energy‏ 
ما يثبت لنا أن لاعب البولينغ في الشكل ١‏ قد بذل شغلاً على كرة البولينغ 


هو أن للكرة الآن طاقة حركة هذا يعني أن الكرة تتحرّك الآن . لقد نقل 
اللاعبُ طاقة إلى الكرة. 


الفروق بين القوة والشغلٍ 
إن تطبيق قوّةٍ لا يعني دائمًا أن شغلا يل افترضن نك تساهمٌ في دفع 
سيّارة معطلة. . قد تدفع وتدفع, ؛ لكن السيّارة لا تتحرّاك. وقد يتعبك الدفع. إلا 
أنكَ لم تبذل أيّ شغل على السيّارة, لأ ن السيّارة لم تتحرك. 

أنت تبذل شغلا على السيّارة إذا تحرّكت السيّارة. كلما طبّقت قوّة على 
جسم وتحرّكَ الجسم في اتجاه القوّةء تكون قد بذلت شغلا على هذا الجسم. 








ي و ر 
القوة e‏ 
افترضن أنك في المطار. وأنك تأَخَّرْتَ عن موعد رحلتك. عليك أن تركض في 
المطارٍ حاملا حقيبة سفر ثقيلة. بها ال قح الحقيية ترك شاقت قيال 
شغلا عليها. هل ذلك صحيح؟ لاء هذا خطأً! لكي يتم بذل شغل على جسم ما 
يجب أن يتحرك هذا الجسم في اتجاه القوة تنفسه. إنكَ تطبق قوة لترفع 


الحقيبة عن الأرض, لكن الحقيبة تتحرّك إلى الأمام. لذلكء لم تبذل أي شغل 


اد حا سياس دودر 
TT‏ )أ بحاس اس سحا 
تساعدك الرسوم والأسهم في الشكل ۲ لتفهم متى يبذل شغل على جسم ما. 


الشكل ۲ شغل أم لا شغل؟ 





را بط علم الأحياء 





الشغل في جسم الإنسان 

قد لا تبذلٌ شغلا على حقيبتك إذا كنت 
الي لأف دل ل على دحلا ا 
جخسمك. قفنلا فص الف الات 
خلال ثوان وأنت تحاولٌ منعَ الحقيبة من 
السقوط. ما الحالاث الأخرى التي تعتقدٌ أنّها 
تتطلبٌ شغلاً يبدل في موضع ما داخل 
جسمك5 صف هذه الحالات. 


هظ ملكتي “حيري 


الشغلكٌ والآلات  ١/١‏ 
5و 


ما مقدار os‏ سنا د How‏ 
ا م ا 
بواسطة الحبال عبر المسار (ر 0)؟ انظر الشكل ". 


الشغل نفسه 8ھ ةوا شاف 
Same work and different forces‏ 





ا 


الشكل ٣‏ على كل مسار بذل الشغل نفسه a‏ ¿ كمّيّة الشغل التي يبذلها المتسلق ليصل قم 

لحركة التسلق حتى قمّة التلّق بالرغم من أن الجبل خلال الطريق الصاعد (ر4) هي نفسّها حين يتسلق الجبل على 

المسافة والقوّة على كلا المسارين قد اختلفتا. المسار وك :معاشرة ان تسق الجبل على الطريق الصاعد (,/» 4) أشهل: 
Xd,‏ وآ > W=F, xd‏ لماذا؟ 

السبب هو أن ¿ الشغل يعتمدُء بالإضافة إلى المسافةء على القوّةٍ أيضًا. 

فمتسلق الجبال الذي يصل إلى قمّة الجبل بتسلقِه الجرف بشكل مباشر. 


41 


كما هو مبين مبيّنُ في الشكل ٤‏ يستخدم قوّة كافية تتغلب على قَوّةٍ وزنه. 
لكن المسافة التي يقطعّها وهو يتسلق الجرف أقصرٌ من المسافة التي 
يقطكُها المشاة سيرًا نحو قمَّةٍ الجبل نفس صعودًا على الطريق ٠‏ 
الصاعدة. في هاتيّْن الطريقتين تبذل كميّة كمَية الشغل نفسُها. لكنّ متسلقي 
المنحدرٍ سيرًا على الأقدام لا يحتاجون إلى e‏ القرة المستخدمة: 
في قاق الجر ف إلى الأعلى مياشرة. هذا يبين يبي كيف يمكنٌ استخدامُ قو 
ا ا ا 


الشكل ٤‏ يبذل المتسلّقون كميّة الشغل نفسّها للوصول إلى قمّة جبلء سوا 
وا ا 





١١ الفصل‎ AY 


حساب الشغل Calculating work‏ الجول: الوحدةٌ الدوليةُ التي مُستخدمُ 
3 و ا ص ل للتعبير عن الطاقة؛ وتَعادلُ مقدارٌ الشغل الذي 
يدم حساب ا الذي تبذله فوه 1 في تحريك بحسم كرفع الاثقال. تبذلّه هَوَةُ 1 1 خلال مسافة ۱ مشر فى اناد 
في الشكل 5, من العلاقة: القوّة (رمرٌالجول هو [). 
W=Fxd‏ 

حيث (0) المسانة اللي يتدركها اله باتجاء الدرة. 

يعبر عن القرة بالنيوتن (۸)» وعن المسافة ذإو الطول الو الدولية 
المتر (20). إذن يعبر عن الشغل الح رسن ٠‏ متر (21010) التي تسمى 

علناول. بما أ ن الشغل نقلٌ للطاقة إلى جسم» فالجول ([) وحدة 

تستخدم يخا لقياس الطاقة 


الشكل ه الشغلٌ يساوي حاصل ضرب القَوّة فى المسافة 








4 4 
ل 80 = W = 80 N x 2 m = 160 J W = 160 N x<1 m = 160 J W = 80N x1 m‏ 
القوّة اللازمة لرفع جسم تساوي إذا زذت الوزن» عليك زيادة القوّة عند زيادة المسافة المقطوعة 

قو ة الجاذبية : المطبقة على اللازمة لرفع الجسم. يودي ذلك يزداذ أيضًا مقدارٌ الشغل المبذول. 

الجسم اق وزن هذا الجسم. إلى زيادة مقدار الشغل المبذول. 


جيم .م 7 
(تكحدبر سریح 


هيا إلى الشغل! Get to work‏ ٤ء‏ استخدم الآن الميزان الزنبركيّ لتجُرّ الكتلة ببطءٍ 
١‏ ا ا ا ا على متحدر (سطح مائل). اجعل الكتلة تقطع 

موضوعة على طاولة أفقيّة المسافة نفسّها التي قطعتها على الطاولة. سجلٌ 
7 جر الكتلة بيطي عبر الطاولة بسحب الميزان ا نك سوام سر 





رر ميكل مقد از ال واا 2 ا 9 احسّب الشغل الذي بذلتة على الكتلة في كلتا 

الكتلة. (حاول قد الإمكان المحافظة على ثبات E‏ 

القوة). . كيف تأَكْرَ كل من مقدار الشغل ومقدار القؤّةٍ 
۳ استخدح مسطرة متريّّة لقياس المسافة التي بالطريقة التي جرَرّت الكتلة بها؟ ما الطرائّق 

قطعتها الكتلةٌ. الأخرى لجر الكتلة التي تستطيعٌ اختبارّها؟ 





١/1”  تدالآلاو الشغك‎ 














القذرة: المعدل الذي يتم فيه بذل الشغل أو 
نقلٌ الطاقة بوحدة الزمن. 

3# انوخدةٌ اندونيهُ المستخدمة للتعبير 
عن القّدرة» وهى معادلة لجول لكل ثانية 
(رمزهاء .)W‏ 


شام قرا مج گات السيّارات 
بوحدة الحصان الميكانيكيٌ الذي 
يعاد (17173 746). ابحث عن 


اضبل تسمية هده الوحدة. 





2 و 
القدرة: سرعة يدل الشغل 
Power: How fast Work is done‏ 
تعبير القدرة كما هي الحال في تعبير الشغل. يستخدم كثيرًا في لغة الحياة 
اليوميّة. لكنّ تعبيرَ القدرة له معني خاص في العلوم. القدرة :20 هي 
المعدّلٌ الذي يتم به بذلٌ الشغل بوحدة الزمن. 
حساب القدرة Calculating power‏ 
لحساب القدرة (2). يقسّم مقدار الشغل المبذول (17) على الزمن () الذي 
اسقفورعة يذل هذا الشعل. وفنا للمعادلة الرياضئئة القالية: 


work 


Power = — 
tıme 


الوحدة الدوليّة المستخدمة للتعبيرٍ عن القدرة هي جول لكل ثانية (5/). 
وتسمٌى ی أيضًا الواط .۷2٤۲‏ ا Watt)‏ 1) يساوي 1/5 1. هذا يعني أنكَ 
إذا بذات E‏ 7 50 خلال و 5> فإن قدرتك ستكون 6 e 10 J/s‏ 10 
ع 


0 نامقل لكم ريا 


ِذَاه لآلة الصقل الكهربائيّة 0 أكبر. 








وققة مع الرياضيات 





المزيد من حساب القدرة 


ل 976 5 


Watt‏ 498 - بلجت دم 


خلال عرض مسرحيّة. بذل مديرٌ المسرح شغلاً مقدادٌةٌ 
ل 976 5 لرفع الستارة خلال 5 12. ما قدرة مدير 


المسرح؟ 


١‏ اكتب المعادلة الرياضية للقدرة. 


دحك 


. عوْضَ ۷ وا بقيمتيّهما المعطاتين في المسألة؛ وحُل 


المعادلة 


6 


لد 
طق 
e‏ 


12s 


لر 05د کل مدال 150 کے کر 
ضتدوقا ا أعلى متحدر. ما مقدازٌ قدرتك؟ 


عو ع 
٣ء‏ اضيءَ مصباحٌ كهربائئ مدّة 5 12. واستهلك 


المصباحٌ خلال هذه المدَّةٍ طاقة كهرباتيّةَ مقدارها 


ل 1200. ما قدرة هذا المصبا-؟ 














2 2000 ا‎ 
ET CEE PRET 

4 

باتجاهها. 


ق يُحسبا الشغلٌ بضرب القة في 
المسافة. وحدة الشغل هي نيوتن ۰ متر› 
أو جول (ل). 

ق القدرة قياس لمعدّل بذل الشغل. 

نا تحسب القدرة كشغل مقسوم على 
الزمن. ووحدةٌ القدرة هي الجول 
لكل ثانية» أو الواط (1هللا). 


م 

مراجعة المفردات والمفاهيم 

ما الفرق بين مفردتي كَل سوّال؟ 

.١‏ الشفل والقدرة. 

۲ء الجول والواط. 

استيعاب الأفكار الرئيسة 

۳ء كيف يحسّب الشغل؟ 
أ. بضرب القوّة في المسافة. 
ب. بقسمة القوة على المسافة. 
ج. بضرب القدرة في المسافة. 
د. بقسمة القدرة على المسافة. 

مهارات رياضيّات 

الع ذقنت عورد توق يقر 10:37 
لمسافة " 10. ما مقدار الشغل 
الذى بذلكة؟ 

۵۔ بذلت شغلا مقداره [ 100 خلال 
5 5 ما مقدارٌ قدرتك؟ 

هدي عد چ جه له 

5 تحليل العمليّات: بذل لاعب 


شغلا لرمي كرة في الهواءِ. هل 
يستمر اللاعب في بذل .شغل على 
الكرة وهي تطير في الهواءِ؟ علل 
إجابتك. 

۷. تطبيق المفاهيم: رفعْت كرسيًا 
يزن ۸N‏ 50 إلى ارتفاع 70 0.5ء ثم 
حملتّه مسافة "۳ 10 عبر الغرفة. 
ما مقدار الشغل الذي بذلته على 


2 


الگرسی؟ 

تفسيرٌ الأشكال التخطيطية 

۸. ما الفكرة التي يُعطيها الرسم 
التخطيط القاليرهن الشغل 
وعن القوة؟ وضح إجابتك. 


4 


ع حم 


و و4 








١86  تدتاو الشفك‎ 











¢ .ملا و 0 

مؤشرات الاداء 

+ يوضّح كيف أن الآلة تسيل الشغل. 

+ يوضح تغيّرات القوّة والمسافة في الآلات 
ويعطي أمثلة عليها. 


4 يحسب الفائدة الميكانيكية. 





+ يوضّحٌ لماذا لا تكون كفاءَة الآلات 100%. 


المفردات والمفاهيم 
الآلة 

الشغل المبذول 

الشغلٌ الناتجُ 

الفائدة الميكانيكيّة 
الكفاءة الميكانيككة 





5 م 
استراتيصحية القراءة 
27 
دليل التوقع: قبل قراءة هذا القسم, اكتب 


عناويئه الفرعيّة ثم اكتبْ تحت كل عنوان ما 
تقد انكف ستتعامة. 





85 النصاه 


ور 


What is a machine? ما الآله؟‎ 


لا شك فى أنك لاحظت ما قام به والدّك» يوم ثقب أح إطارات 
لاحظت كيف فتح والدّكَ صندوق السيّارة وأخرج آلة رفع السيّارة ومفتاح 
الدولاب. ثم رفع غطاء المحور عن الدولاب» واستخدم مفتاح الدولاب» وا 
بف براغي الود به وضع آلة رفع لجار اسار وأدار ذراع آلة رفع 
بالدولاب المعطّل الدولاب الاحتياطي. وشرع في إنزال آلة رفع السيّارة 

تتسية صا «لم يكن يكن ذلك بالصعوية ا عندّما أوصلك 
والدك إلى مدينه 5 الألعاب, فرت كم كنت محظوظًا يان تكون ا والدك 
مجهزة بما يلزم لتغيير الدولاب. 


االات تجعل الشغل أسهل 
E E‏ بلا مرفاع ومفتاح دولاب هل سيكون ذلك 
سهلا؟ لاء كنْتَ ستحتاج إلى عدّة أشخاص ليساعدوك على رفع السيّارة! 
تحفاء أحيانا إلى مساعدة الآلات لبذل الشغل. ا0 Nahin‏ جهاز يسيّلٌ 
الشغل بتغيير مقدار القوّة أو اتجاهها. 

i‏ في الآلات, قد تفكرٌ في أشياءً كالسيّارات, أو التحويذات 
الضخمةء وحتى في الحواسيب. لكنْ ليست جميع الآلات معقدة. فأنتء في 
الحقيقةء تستخدم في حياتك اليوميّة آلات بسيطة. يبيْنٌُ الشكلٌ ١‏ بعضَ 
الأمثلة على الآلات. 


الشكل ١‏ آلاث فى الحياة اليومية 





| لآ جهاز يساعد على بذل شغل سواء بالتغنّب 
على قوّة أو بتغيير اتجاه القوّة المطبّقة. 






الشغل المبذول والشغل النانج 2 Work in and out‏ 
افترضن أَنْكَ تريدٌ رفع غطاءٍ علبة الصباغ لتفتحها. مناذا تقعل؟ الطريقة 
المجاشرة هي أن ترفع الغطاء مستخدمًا آله شائعة تُسمَّى الراذعة ي الشغل المبذول: الشغل المبدول على آلة؛ وهو 

حاصل ضرب القوّة المطبّقة في المسافة التي 

الشكل ۲ مِفَكا للبراغي استخدم كرافعة. تضع راس المفك: تح عاف تطبَّقٌ فيها هذه العَؤٌةٌ. ب 
متاك اح مح ارد E‏ ا 1 
تدقع إلى أسفل. بكلماتر أخرى» تبذل شغلا على المفك» ويبذل المفك +ددية )صن ضرب القؤة الناتجة في المسافة التي تعلق 
شغلا علي الغطاء. فيها هذه القَوّة. 

يُبذل شغل عندّما تطبق قوة على مدى مسافة. انظر من جديد إلى 
e‏ ۲ ار بذلته على الآلة rrr‏ 0 انا 
لآ على جسم ما ا [STORE Jan‏ مده Work‏ تطبق لاه عبر 


ممافة واا الذدة ا 


2 


How machines help? كيف تساعذنا انقناعت؟‎ 


1 


تظن أن مالآل تساعدك درول E‏ 








x= e‏ 5 ن المفك لن يبذل شغلاً على الغطاءٍ أكبر من 
م اي A‏ گور اکر 
ص اس لمر ال لدت a‏ تحتف 
لب نان حا الى E‏ لبذل القدْرٍ نفسه من الشغل. أي أن الآلة كيف تسو اللات الشف 
تساعدّنا بتقليل القوٌةٍ المطبّقة أو تغيير اتجاهيها أو الاثتَيْن معًا لبذل. 
الشغل نفسه. 







وخ 


ا عندما تستخدم ال 
بي ا 


ا 1 الشغك والآلادت  ١۸۷‏ 








حيرات القَوَةٍ والمسافة في الآلة 
گە كمي الشغل نفسّها تبذل مع منحدرٍ (مستو مائل) أو من دونهء كما في 
الشكل ۲ يخفض المنحدر مقدانَ القوة الم ا لرفع الصندوقء 
لكنّهُ في الوقت نفسِه يزيدٌ المسافة التي ستَطبّق القوّة على مداها. بالتالي, 
تسمح الآلة بتطبيق قو 8 اقل على مدن مسافة أطول: 
عندما تغيّرٌ الآلة مقدار القوة» يحب أن تتغيرٌ أيضًا ا التي تطبق 
على مداها لقره يمكن أن كزدان 0 أو المسافة: ولكن لا يمكن للقوة 
ما الشبقان اللذان بك أن خا والمسافة أن تزدادا معاء إن عندّما تزداد إحداهما تنقص الأخرى ليبقى 


اطع 


آله عندما بذ شفاة؟ الشغل نفسة كما في الشكل ؛ كنا أن بعضن الألاك : تغير تغيرٌ فقط اتجاه القوّةٍ, 
دوق أت تقر مقدار القرة أو مقدار الفينافة التي ستطبق على مداها القرة. 





ون ل 


١ Ea i : nau WI N 


ا 0" 


: ف 5 5 ! 8 - : : ظ | 0 ٠‏ 
رفع الصندوق رأسيا إلى أعلى يحتاج إلى قوة 0 لما ار 1 i‏ | 
١‏ قر u‏ ا 1 7 0 4 





لے ع 
جد ا 






مطبقة تساوي 3 الصندوق. 


W = 450 N x 1 m = 450 ل‎ 


بحا استخدامٌ متحدر لرفع الصندوق إلى ف مطيقة أ من 
وزن الصندوق» لأنها تطبّقُ على مسافة أطول مما لو رفع رأسيًا 


دوك در 


W = 150 N x 3 m = 450 J 





الشكل 5 تغيّرالآلةٌ مقدار القوّة أو اتجاهها أو كلَيْهما 





تخفمر' المطرقة مقدار تزيد كسارة الجوز 
» لكنّها تطبّقها أو البندق مقدار 
على مسافة أطول القوة» لكنها تطبقها 
على مسافة أقصر. 
القوّة الناتجة 


عندما يستخدم مفك القَوّة 


البراغي كرافعة, فإِنْهُ الناتجة 
بزید مقدار القوة 

و بخفض ' المسافة التي 

تطبّق عليها القوة. 





و 


Mechanical r: e الفائدة‎ 


التى 5 بها الآلة القوة. أي أن 
القوة الناتجة والقوة المطبقة. 





el advantage‏ ۸ هي عدد 5 الما ات 


حساب الفائدة الميكانيكيّة 
Calculating mechanical advantage‏ 


تستطيع ا تحد الفائدة الموكائيك : باستخدام العلاقة ف الوياهية التالية: 


3 2 
Mm 
E OT 


تخيّل, مثلاء أن عليك دفع وزن مقدارُة ۸ 500 صعودًا على منحدرء وأنك 


تحتاج فقط إلى قوة دفع مقدارها ١‏ 50 طوال الوقت. يمكثك أن تُحسّب 


الفائدة الميكانيكيّة للمنحدر كما يلي: 


500 N 
50 N 


الفائدة الميكانيكية :10 - 


يمكن للذلة ذاه الفاكدة ز الميكانيكيّة الأكبر من ١‏ أن تساعدَ على تحريك 
الأجسام الثقيلة أو رفعهاء لأن ن القوة الناتجة ستكون أكبرّ من القوة المطبّقة. 


آل زات اقات الميكانيكد: الأقز ف٠‏ فانها تخد القر: الات 


و و كو 


لكنّها تزيدُ المسافة التي ستنتقلٌ عليها الأجسام. نكن اقل ٤‏ مال على 
آلة من هذا النوع هي المطرقة. 


n es 





تغيرُ البكرة البسيطة 
اتجاه القوة المطبقق 
لكن مقدار القوة 
الناتجة يبقى مساويا 
لمقدار القوة المطبقة. 





> بره‎ :. REET 


م 1 0 0 
مرة تضاعف الالة القوة. 


1 


۳ 
وقفة مع الرياضيات 


إيجاد الفائدة 
ي م بعال عربة يدر لرفع 5 وق 
ألفذية اة اقترطة اد 


مقدارّها لا 40 على العربةء وأن 


4 


العرية أَذْرتَ في صندوق المعلَّبات 
و قد انها N‏ 020 ما القاقه 
الميكانيكيّة لهذم العربة؟ 


كم 
بو 
° 





الشغل والآلات ١۸١۹‏ 





2 5 4 
الكقاءة الميكاتيكية؟ عميْكُ عبر منها عاد 





كنسبة مئويّة: تقيسنٌ نسبة ١‏ لشغل الناتج إلى الشغل 


المبذول» ويمكن حسايها بقسمة الشغل الناتج على 
الشغل المبذول. 


احتكاك مفيد 

يوجد اتا احذكاك عتدما يتلا مسن 
جسمان» ا اک هما بالآخر. 
يبطى الاحتكاكٌ عادة حركة الأجزاء 
المتحرّكة من الآلة ويسحُنُها. فى 
بعض الحالات. تصمّم أجزاءٌ من آلة 
لزيادة الاحتكاك. لاحظ فى المنزل. 


أ[ بو 
ثلاث حالات» تكون فيها قوی 
الاحتكاك مفيدة. صف هذه القوى. 


4 2 ر ص heê‏ 8 صو 
كيف تحسب الكفاءة الميكانيكية؟ 





١‏ لشکل ه فى هذه الآلق شك ل حر 
من الشغل المبذول إلى طاقة صونية 
وطاقة حرارية. 


٠١ الفصل‎ ١ 4 ٠ 


و 


Mechanical efficiency الكفاءة الميكانيكيَةٌ‎ 


لا يمكن أبدًا أن يكون الشغل الناتج لآلة أكبرَ من الشغل المبذول. في 
الحقيقة:.يكون الف الاد لإ :هو دائمًا أقل من الشغل المبذول. لماذا؟ 
يُستخْدَمٌ جزءُ من الشغل الذي تبذلَهُ الآ التغلب على قوّةٍ احتكاك ناتجة عن 
استخدام الآلة. لکن تذ كر دائمًا أن ن أي شغل لا يفقد. فالشغل الناتج + الشغل 
المبذول للتغلب على الاحتكاك = الشغل الميدول: 

كلما كان الشغل المبذول للتغلب على الاحتكاك أقلء كانت كفاءة الآلة 


أعلى. الكفاءة الميكانيكيّة Mechanical efficiency‏ هى مقار 5 الشغل 


الناتج بالشغل المبذول. 
حساب الكفاءة Calculating mechanical‏ 
تحب الكناء: O CG OC‏ 


بء الشغل الناتہ 
اي O‏ 
EU‏ 


يدل العدد 100 ا المعادلةء على أن الكفاءة ا يدرهنيا 
كنسية مكوية. تدل الكفاءة اکا غل الس المتويّة للشغل المبذول. 
الذي تحول إلى شغل ناتج 

يبن الشكل ه آلة تستخد دم لققب لوح فلزي. استخدم جزءٌ من الشغل 
المبذول للتغلب على الاحتكاك بين اللوح والمثقب. لا يمكن استخدام هذا 
الجر ا ة لبذل شغل على المكعّب الفولاذي. بدلا من ذلك؛ تسخن هذه 


الطاقة الفولاد والآلةَ نفسّها كذلك. 








الكفا 78 المثاليّة Perfect efficiency AM‏ 
الآ المثاليّة آلة تساوي كفاءتها الميكانيكيّة ٠١١‏ . يجب أن يكون الشغل 
لناتج المفيدٌُ للآلة المثالية : مساويًا للشغل المبذول. عليها اللات المقالءة 
يستحيلٌ صنغهاء ل ن لكل آلة أجزاءً متحركة. تستخدم دائمًا الأجزاء 
المتحرّكةٌ جزءًا من الشغل المبذول للتغلب على قوى الاحتكاك. لكن 
الكقفيات الحديدة ساغدت على زيادة الكفاءة بحيث أصبح ا 
الطاقة قة متيسرًا لتحويله إلى شغل مفيد. يعوم القطارٌ في الشكل 5 فوق 
مخائط, حيث گا ينعدمٌ الاحتكاك بين القطار وسكة الحديد. تستخدم آلاث 
أخرى مواد تشحيم كالزيت والشحم»ء لتخفيف قوة الاحتكاك بين أجزائيها 

المتحركةء مما يجعلٌ هذه الآلات أكثرٌ كفاءة. 





وک دس 


رع نها بواسطلة انط وا 
كفاءة ميكانيكيّة عالية جدًا. 





و 
مراجعةالمفردات والمفاهيم 
ما الفرق بين مفردتيٰ كَل سوّال؟ 
.١‏ الشغل المبذول والشخل الناتج. 
ق تسهّل الآلة بذل الشغل بتغيير مقدار ۲ 
القؤة أو اتجاهها (أو كليهما). 





الفائدة الميكائيكية والكفاءة 


ق يمكن لآلة أن تزيد القوة أو المسافة 
لكن لا يمكن أن تزيدهما معًا. استيعاب الأفكار الرئيسة 
@ تد الفائدة الميكانيكيّةٌ كم مره سا و الطريدة 
تضاعف الآلة القوّة. 7 
ا 1 الصحيحة لحساب الفائدة 
@ الكفاءةٌ الميكانيكيّةٌ هي مقارنةٌ الميكانيكيٌة؟ 
الشغل الناتج لالالة بالشغل 
EO ST‏ كدالة, N‏ 
NIE ۱‏ لقوّة لقوة 
ء ل 2 ! الناتجة + ا المطقة. 
ان لا تكون كفاءة الالات ٠٠١‏ ./» لان 5 لقوّة لقوة 
جِزْءًا من الشغل المبدول يُستخدغ ج.الشغل المبذول + الشغل الناتج. 
لا على جاك د. الشغل الناتج + الشغل المبذول. 


المتصدى الشفل اسل 
قم أغط مقالا اها على لترو 


2 0 2 اس 
اك لادا لا یمک أن تكون كفاءة أى 
آلة ٠٠١‏ /؟ 


مهارات رياضيّات 
۷ افترض نك تطبّق 21 60 على آلة. 


۸ء 


وأن الآلة تطبّق ۸ 300 على جسم 
آخر ما الات السيكاتيك : 
للآلة؟ 

ما الكفاءة الميكانيكيّةٌ لآلة إذا 
كان الشغلٌ المبذول فيها [ 100ء 
والشغل الناتج [ 30؟ 


تفكير نافد 


5 


ا 


ااسقدلال: القاكدة الميكا نيك 
لآل تساو ١‏ فيم تف 

المسافة التي تطبَّقّ على مداها 
القوة الناتجة عن المسافة التي 


7 2 2 
تطبق على مداها القوة المطيقة؟ 


قوی الاحتكاك في الكفاءة 
الميكانيكيّة لآلة. كيف تزيدٌ مواد 
التشحيم الكفاءة الميكانيكيّة 
لآلة؟ 


1 لشفل والالات ١4١‏ 





< ® و 0 

مؤشرات الاداء 

+ يُحَدّدالآنواعَ السكة للآلات البسيطة 
ويعطي أمثلة عليها. 

+ بحلل الفائدة الميكانيكيّة التى توفَّرُها كل 





المفردات واليفاهيم 

الحتلة الأسقين 
البكرة البرغي 
الدولاب والمحوز المُستوي المائل 





استراتيجية القراءة 

مساعدٌ للتذكر: قبل قراءة هذا القسم)؛ 
ابتكرٌ مساعدا للتذگر يساعدك على تذكّر 
الفرق بين أنواع العتلات. 








Types of Machines أنواعٌ الات‎ 


تخيل 5 يوم صيفي E‏ وأمامك 53 حمراء ا 00 
مذاقها شهيًا وباردّاء هذا إذا كانت لديك آلة لتقطيعها. 

الآلةٌ التي تحتاجٌ إليها هي السكين. لکن هل السكينٌ آلة؟ السكين هي في 
الحقيقة اسفين حا هذل والآسفين احدى :الآلات الست البسيظة. الآلات 
الست اليسيظة هي الع والمستوي السائل» والاسقين: والبرخر ».واليكرة, 
والدولابُ والمحورٌ. تتكؤن جميع الآلات من آلة بسيطة أو أكثرٌ. 


Levers العئثالات‎ 


هل سيق لك أن O N‏ رت ار سار 
من قطعة خشب؟ إذا حدث ذلك فإنك تكن قن اسخفيية المطرقة 

الْعتَلة 1.0 آلة بسيطة مكوّنة من n‏ 
نقطة الارتكان: تستخدم العتلات لتطبيق قو على حمل, يوجدُ ثلاثة أنواع 
من العتلات التي تختلفْ باختلاف مواقع كل من نقطة الارتكازء والحِمْل, 
والقوة المطيقة بها من بعص 


عتلات النوع الأول 
في عتلات النوع الل تكون ن نقطة الارتكاز بين القوة المطبّقة والحِمْلء 


و 


كما هو مبينْ في الشكل .١‏ 5 نعين تغير دائَمًا عتلات النوع الأول اتجاة القوة 
المطبقة. بالاعتمادٍ على موقع نقطة الارتكاز يمكن لعتلات النوع الأول أن 
2 اما لزيادة القوة وإما لزيادة المسافة. 





الشكل ١‏ أمثلةٌ على عتلات النوع الأؤل 





020 ز أقرب إلى الجملٍ 
ميا ات ا تكون للعتلة فائدة 
ميكانيكيّة أكبر من .١‏ ازدادت القَوّة ا 
لأنها مطبّقة على مسافة أقل. 





عندما تكو ن نقطةٌ الارتكاز بالضبط 202 عندما تكون نقطة الارتكاز أقرب 
عند المنتصف»› تكون للعتلة فائدة إلى القوّة المطبّقة منها إلى الجمل؛ 
ميكانيكيّة ١‏ . كما في الأرجوحة نكون للعتلة فائدةٌ ميكانيكيّة أقلٌ 
(الصاعدة - النا زلة) حيث تكون القوة من .١‏ بما أن القوة الناتجة قل من 
0 ا للقوة المطبقة لأنهما القوة المطبقق فإن المسافة تزداد. 
تور ان على البُعدٍ نفسه. 


الشكل ۲ أمثلةًٌ على عتلات النوع الثاني 


ع الارتكاز 


سير 





في عتلة النوع الثاني» يكون الحمل بين يدي استخدام عتلة التوع الثاني إلى فائدة ميكانيكيّة ز أكبر من .١‏ كلّما اقتراب 
القوة المطبقة ونقطة الارتكاز. الحمل من نقطة الارتكاز ازدادت القوّةٌ الناتجة ومعها الفائدة الميكانيكيّة. 


عتلات النوع الثاني 
يقع الحمل في عتلة النوع الثاني بين نقطة الارتكاز والقوة المطبّقة. كما 
يظهر في الشكل ۲ .ر عقلات النوع الثاني اتحاء القرة المطبقة. لكنّها العتلة : آله بسيطةٌ مكؤنةٌ من ساق ترتكز 
تسمح لك بتطبيق قوةٍ أقل من القوة التي يطبّقها اليل بها ان القرة على نقطة ثابتة تسمّى نقطة الارتكاز. 
الناتجة أكبرٌ e‏ فانك ستحقا ج إلى تطبيق القوة المطبقة 
على مسافة أطو 
عتلات النوع الثالث 

تقع القوة المطيقةٌ في عتلة النوع الثالث بين نقطة الارتكاز والحِمّلء كما 
هو مبينْ في الشكل ". لا تغيرٌ عتلات النوع القالث اتحاه القوة المطيقة. 
CAT TEE IS‏ القرة المطقة: بالتاليء ستكون دائمًا القوّة 
الثاتحة اقل من الق ة المطةة 


8 





الشكل ۳ أمثلة على عتلات النوع الثالث 





في عتلة النوع الثالث تكون القوة يودي men‏ لالت ؛ إلى فائدة ميكانيكيّة أقلٌ من ١‏ لأن القوة تنقص 
المطبّقة بين نقطة الارتكاز والحمّل. لكنّ عتلات النو ع الثالث تزي المسافة التي تطبّق على مداها القوة الناتجة. 


١١۹۳  تدالآلاو الشغك‎ 





س 8 و و مو 
آ60 آل بسيطةٌ مكؤنٌ من دولاب یمر 


عندما 5 تشد حبلا ا ستائر النافذة فإذك تستخدم بكرة E:‏ سه 
آلة بسيطة مكوّنة من دولاب ذي إطارٍ جوف محيطة يمر فيه حبل أو سلك 
ربط الجثل 3 أطراف الحبل. ولب القرة ال على الطرف الآخر 


59 الثابتة 


يكون محوز البكرة الثابتة مثبَتَا بشيء لا يتحرَّك. وييكدك باستخدام البكر 
الخابتة أن تش تشدٌ الحبل إلى أسفل لترفع الحِمْلَ إلى أعلى, تكن اليكره انما 
القوة. تستخدم المصاعدٌ البكرات الثابتة. 


البكرات المتحرّكة 

بعكس البكرات الثابتةء يثبت محور البكرة المتحركة بالجسم الذي نريد 
تحريكه. لا تغيّرٌ البكرة المتحرّكةٌ اتجاه القوة» بل تزيدٌ من مقدار القوة 
الناتجة وتزيدُ المسافة التي تطبّقّ عليها القوة المطبقة. 

البكارات 

عندّما تستخدَمٌ بكرة متحرّكة وبكرة ثابتة ممًا. يسمى نظام الحبال. 
واليكرات هذا الجكرة تعت الفافده 'الميكاتيك:. البكارة على عدن أجزاء 
الحبل الموجودة بين كل بكرة ثابتة وبكرة متحركة. 





حال مصعدٌ كهر بائي 


الشكل ٤‏ أنواغٌ البكرات 


رافعة ذات بكرات 





البكرة المتحركة 
| البكرة الغابعة 


القوّة 
المطبّقة 





الفائدةٌ الميكا بكي لهذ الرافعة هي تتحرك البكرة المتحرّكة مع الحمّل, البكرة الثابتة تدور وحدها فقط. مقدارٌ 


5» لوجود 6 أجزاء للحبل. إنها عندما يُرفِعُ الحمّل. الفائدة القوة المطبقة هو نفسه مقدار القوة الناتجة. 
تضاعف القوّةَ المطبّقة التي تطبّقها 0 | المتحركة هي ۲. بالتالى الفائدة الميكانيكيّة للبكرة الثابتة 
أنت ٤‏ مرات» لكن عليك أن تشد مقدارها .١‏ 


الحبل ٤‏ م كلما ارتفع الحمْلٌ ١‏ م. 


٠١ٌلصفلا‎ 5 


الشكل 0 كيف يعمل الدولاب والمحور 








© عندما تطبَّق قوَّةٌ صغيرة على الدولاب يدور 
الدولاب حول المخور. 


© عندما يدور الدولاب دورة كاملة يدور المحورٌ 
دورة كاملة. لكن بما أن قطرّ المحور أصغرٌ من 
قطر الدولاب» فإن المخور يدوو مسا أقل 
هذا عد الذر ( CI a‏ 


الدولاب والمحور 
هل تعلم أن الصنبور آلة؟ الصنبورٌ المبيِّنَ في الشكل ه مال على 





Wheel and axle REE‏ ده TT‏ الدولاب والمحوز: آله بسيطة مكونةٌ من 


5 و ءِ ع 5 ي 5 is‏ 8 قاسا: اھا 


الإنجليزي). عجلة القيادة. جميعّها تستخدم الدولاب والمحور. يبين 
الشكل ه كيف يعمل الدولاب والمحور. 
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الفائدة الميكانيكية للدولاب والمحور 
يمكن حساب الفائدة الميكانيكيّة للدولاب والمحور بقسمة نصف قطر 
الدولاب (المسافة من المركز إلى الطرف نيا على ET HA‏ 
في الشكل 5. ينتج عن تدوير الدولاب فائكدة E‏ أكبر ا ١‏ لا 


نصف قطر الدولاب أكبر من نصف قطر المحور. 


للدولاب والمحور؟ 


١‏ لشكل > الفاكدة ) لكاي : اندو زات و رف 
حاصل قسمة نصف قطر الدولاب على نصف قطر المحور. 


E E u 


3 cm 





نصف قطر الدولاب مك 15 


الشغل والالات 


والدولابُ أكبرٌ هذيْن الجسمَيّن الدائريّيْن. 


و 2 ا ا 
كيف تحسّبٌ الفائدة الميكانيكيّة 





١6 





الشكل ۷ الشغل الذي لاه لتحرك 
الصندوق حتى أعلى المنحدر هو الشغل 
فا الذي كنت معدل لو رفت 
المعدوق راسا إلى أعلى : يسمح لك 
المستوي المائل أن تطبّق بسهولة قوة 
أقل على مسافة أكبر. 


آل بسيطة مكوّنة من سطح مستقيم مائل؛ 
يُسهّل رفع الأحمال. 





ما المستوي المائلٌ؟ 





E 


لدت مع الرياضبات 


4 


ا تا 
1 1 ا hh‏ ' ا 0 : 5 37 3 


ل 





Inclined planes لمستوي يات المائلة‎ ۱ 
NNE NN N CE هل تتذ‎ 


استخدمها المصريون كان |[62385] 6252251151505 
plane‏ inedا1ne.‏ المستوي المائل آلة u‏ 108 من سطح مائل. المنحدر 
هو مستو مائل. 

إن استخدام مستو مائل لتحميل الصندوق مباشرة على الشاحنةء كما 
هو مبين في الشكل ۷» أسهل من رفع الصندوق معاشر: إلى ا 
يتطلي دق الصندوق على المستوي المائل قوة أقلّ من القوة اللازمة لرفع 
الصندوق مباشرة إلى الشاحنة. يبذلٌ الشغلٌ نفسّهٌ على الصندوق, لكنْ على 
مسافة أطول. 


الفائدة الميكانيكيّة للمستويات المائلة 

Mechanical advantage of inclined planes 

كلما كانت نسبة طول المستوي المائل إلى ارتفاعه أكبرٌ كانت فائدتة 
الميكانيكيّة أكبرّ. يمكنْ حسابٌ الفائدة الميكانيكيّة للمستوي المائل بقسمة 
طول المستوي المائل على الارتفاع اذى سرف إلى لتحت الشائرة 
الميكانيكيّة للمستوي المائل في الشكل ۷ تساوي 5 = " 0.6 + ص 3. 


الفائدة الميكانيكية ة للمستويات المائلهة المسلألة؛ وَل المعادلة. 


e 


يدفم صندوق ثقيلٌ إلى E‏ الفائدة الميكانيكيّة: 4 - 
وا RT‏ بيغا الفائية الميكانيكيّة للمنحدر؟ 


4.8 mM 
1.2 m 


لها 
طق 
e‏ 


١ء‏ اكتب العلاقة الرياضيّة للفائدة الميكانيكيّة للمستوى 


المائل. 


الطول 


الفاكدة الميكانيككة - دح صف 
الارتفاع 


؟ . عض الطول والارتفاع بقيمتيّهما المعطاتيّن 





١‏ ا ا عه مم 1.5. ما 
الفاكدة الميكانيكيّة للمنحدرة 


۲ - طول منحدر " 8 وارتفاعه عه ما 2ء ما الفاكية الان 
للمنحدر؟ 











Wedges الأسافين‎ 


تخيّل أن تحاول قطع تفاحة إلى نصفَيْن بواسطة ملعقة. لن يكون الا 
سهلا. 8 هذا صحيح' السكين لأنة var a‏ 
e et‏ الاو a‏ علق أن لعل a‏ م 
a Co‏ وإيشادء فظه O‏ تحن 
بشن يمينًا ويسارًاء كما يظهرُ في الشكل ۸. ومن الاستخدامات الأخرى 
مقصلات ااا والمحاريث» وروّوسُ الفوّوس,ء والأزاميل. 


0 


0 


نيكيه 


كلما كان 5235 ل قارف كاتنت E E‏ ب أكبر. وا السبب هو 

ن الفؤوسَ والسكاكين تقطع بشكلٍ أفضل كلما شود شُڃِذت» أي كلما جعِل 
الإسفين أرق. عندّها تحتاج الأسافين إلى قوةٍ مطبّقة اقل يك a‏ 
الفائدة الميكانيكيّة للإسفين بقسمة طول الإسفين على سمّكه الأكبر. كما 
يظهر في الشكل ۸. 


2 


اليم السكير ل الة 





E اك‎ 


20 
> + 


وإ 8 لهو 










لآ بسيطة موئفة من مستوتين 


مائّين يتحركان معاء وهی تُستخدمُ فى أغلب 


الآحيان للقطع. 





الشغلٌ والآلات 


۱۹۷ 


البرغي: آله بسيطةٌ مكونةٌ من مستو مائل 


البراغي 505 

٥۲۷ 70‏ مستي مائلٌ ملفوفٌ لولبيًا حول أسطوانة, كما هو مبيّنُ في 
الشكل .٩‏ عند تدويرٍ البرغي, تطبّقَ قوّة صغيرة على كامل المسافة الطويلة 
للسطح المائل للبرغي. ف اخصرر ال يطبق البرغي قوّة كبيرة عبر 
المسافة الصغيرة التي دُفِع فيها. تستخدَم البراغي في أكثر الأحيان 


كأدوات ربط أو تثبيت. 


الفائدة ف ه للبراغي 

لكان ا م هيه جل السطع المائل لبرغ, فنك ستلاحظ أن هذا 
او وين ارد سياه تذكز أنه كلّما کار ن المستوي الماكل 
قور قياض على O TOE‏ أكبر كذلك. كلما كان 
اللولب في برغي أطول وأسنانة اللولبيّة متقاربةء تكون فائدتة الميكانيكية 
أكبرّ. غطاء المرطبان هو أيضًا برغ وذو فائدة ميكانيكيّة كبيرة. 


الشكل 4 إذا ١‏ م ت حل البرغي» ستلاحظ الشكل ٠١‏ لقمة مثقب الحفر هي أحد 
أنوا ع البرغي. النصلُ الحاد يقطع الخشب. 


أنه في الحقيقة مستو مائلٌ طويلٌ جدًا. 











انا تقغ نقطة الارتكاز في عتلة من النوع الأول بين ق الإسفين نوغ من المستوي المائل. فائدتة 

القوّةِ والجمل. وفي عتلة من النوع الثاني يقع الميكانيكيّة تساويُ طوكَه مكسومًا على سمعه 

الحِمْل بين القوةٍ ونقطة الارتكاز. وفي عتلة من الأكبر. 

النوع الثالث تقع القَوَةٌ بين نقطة الارتكاز © الفائدةًا! يكانيكيّةٌ للدولاب وا! رقا 

والجعل. نصف قطر الدولاب مقسومًا على نصف قطر 
الها الفائدة الميكانيكيّة للمستوي المائل تساوي المحور. 

الطول مقسوما على الارتفاع. الاسافين والبراخي ي من أنواع البكرات البكراث الثابتةٌ؛ وفاشكوات 

اكوا امن السحويات الوادت المتحركة: وا تبكاراتة, 

8 
مراجعة المفردات والمفاهيم تفكير ناقد 
أن وضح المقصودَ بالعتلة. ۷ء تطبيق aie‏ لعتلات ؛ النوع الثالث فائدة 
a 3‏ 502000 ا | .١‏ وضح لماذا هذه الآلة مفيدة 
5- وضح العلاقة بين المفاهيم التالية: المستوي المائلء ية اصغر من .١‏ وضح . يده 
الإسفين؛ البرغي. في بعض المهمات. 


رو ۸ء كيف يمكنك حساب الفائدة الميكانيكيّة للبرغي؟ 
استيعاب الأفكارالرئيسة 


5 ۹ كيف يُمكنكَ زيادة الفائدة الميكانيكية للسكين 
0 أي نوع من العتلات له دائمًا فائدة ميكانيكية 5 ة كبر َ 


بطريقتين؟ 
من ١؟‏ 
النوغ الأول. تكسيز الأشكال التخطيطيو 
ب.النوع الثاني. ا الح ا و 
ج.النوع الثالث. 


د. جميع أنواع العتلات. 
' عو a‏ وو مسو مس 
الثالت. راسي المائل والاسفيئ, والبرغي. 





مهارات رياضيّات 
6. منحدر ارتفاعة ۳ 0.5 وطولهُ 0 4. مافائدتة 
الميكانيكيّة؟ 


5 في آلة بسيطة مكونة من دولاب ا 
قطرِ الدولاب ٤‏ أمثال نصف قطر المحور. ما الفائدة 
الميكانيكيّة للدولاب والمحور؟ 


الشف والآلات ١984‏ 





هر 


سردا سجس المفردات والمفاهيم 


رر 
١‏ 


جَعَةَ الْمُصل 


ار 








ما الفرق بين مفردتيٰ كل سوال: 
.١‏ الشفل والقدرة؟ 


"0 


۳ء 


we‏ 2 کپ و بصا 
e e‏ ن 
0 
اختيار من 


3 


٠ 
Oo 


العتلة والمستوي المائل؟ 


الدو لاب والمحور والبكرة؟ 


استيعاب الافقكار الرنئكيسة 


يبذل شكل اها 

. تدفع ساءة فلا تتحرك. 
ب. بيدك E‏ 

ج ترفع كتاما عن المتضدة. 
ها ويحدة الشكل؟ 

أ الجول ` 

ب. الجول لكل ثانية. 


و 


ج. النيوتن. 


د. الواط. 
1 أشنا ا 
أ الدرّاجة 
ى. غطاء المرطبان 
ج. المقص. 
د. فتاحة العلى 
¥ يمكن لآلة أن 
ب. TTT‏ 
ج. e‏ 
ل. تنقص المسافة بتخفيض القوة. 
و Y٠‏ الفصل ٠١‏ 


ب. القوة المستخدمة. 

ج. الشغل المبذول. 

د. الشغل المبذول فى وحدة الزمن. 
أ. الثيوت". 

ب. الكيلوغرام. 

ج. الواط 


و 3 
إجابة فصيرة 
ا البسيطتين اللتَيْن ف 
١7‏ .لماذا 0 دائمًا التفذل الات للذلة أقل من الشغل 
المبذول؟ 
١7‏ علام تعتمدٌ الفائدة الميكانيكية لعتلة من النوع 
الآول؟ صقا كيف نتفر" 


مهارات رياضيّات 
5 :قطن أنت.وزميل لك قرو 1000717 على ستارة 
فتتحرك مسافة 2 10 خلال دقيقة و ٠١‏ ثانية. 
أ ما مقدارُ الشغل الذي بذلتّة أنت وزمياك؟ 
ب مالمترار بدر نكي 
6 تسمح عتلة برفع حمل × 35 بواسطة قو N‏ 7. ما 
الفاكدة الميكانيكيّةٌ لهذه العتلة؟ 











تفسيرٌ الأشكال التخطيطيًّة 


و 2 ص 
١5‏ خريطة المفاهيم: وظف المفاهيم التالية 3" حدّد فى كل من الصورتين أدناهء نوع العتلة 
لوضع خريطة مفاهيم: الشخل؛ القوة. المسافة المستك م راكب فاش نيا السيكا نيك .. 


اود 


الكفاءةٌ الميكانيكيّةٌ للعتلات وأعلى مما هی الالات 
البسيطة الأخرى. 


.استدلال: مقدار الشغل. المبذول على آلة هو 
J‏ 300 والآلة تبذل شغلا مقداره [ 50. ماذا تقول 
عن قوى احتكاك الآلة خلال عملها؟ 
١‏ . تطبيق المفاهيم: NT‏ الفبيدة 
REET‏ دن الميدة ريات القان عي كيف 
تسهلٌ الطريق الملتوية انتقالَ المركبات صعودًا ب 


ص 

نحو تله 
. 
# 








.٠‏ توفع النتائج: لم لا يُفِيدُ تخفيضٌ قوى الاحتكاك 
عن قيادة ار على طريق ملتزيق 

١.مقارنة‏ : فيم تختلف طريقة تحديد الفائدة 
الميكانيكيّة للإسفين عنها للبرغي؟ 

؟1"". تحديد العلاقات: إذا كانت الفائدة الك 
الا معينة اک هن ١‏ فعلام يدلكَ ذلك حول 
العلاقة بين القوّة المطبّقة والمسافة؟ والقوّةٍ 
الناتحة والمسافة؟ 


الف وات ب مراجعة القضل °١‏ 





المسم 


"٠١ 4 ماالطاقة ؟................‎ 1١ 








ON 50 00 


۲١۲ حفظ الطاقة.............‎ ٣ 


حول الصورة 
تخيّل انك تقود هذه السيّارة خلال سباق للسيارات. َا البدء بقراءة هذا الفصلء قم 
سوف تحتاج سيّارتك إلى كمية كبيرة من الطاقة 
لإنهاءٍ السباق, وبالتالي» يُحتمّل أن تحتاج إلى كمية 
كبيرة منالوقود, أليس كذلك؟ لا إِنها تحتاج 
بالضبط إلى كمية كبيرة من أشعة ا ا 
السار تفيل بالطافة را د الطاقةه ا 
واحد من الأشكال المتعددة للطافك . :. نحن نحتاج ا 
الطافة لقيادة سيارة: للإضاءه المصباح؛ لممارسهم كل فَنَةٍ على الصفحة الاي 
الرياضة:؛ للذهاب إلى المدرسة. .. تتحول الطاقة 


داتما من شكلٍ إلى أشكال أخرى بغية استخدامات 
متعددة. | 


ET 





بإعداد كتاب من طبقات, » وهو موصوفاً في قسم 
مهارات الدراسة» المّدرج في ملحق الكتاب. اجعلٌ 
كلاً من العناوين التالية عنوانًا لواحدة من طبقات 
الكتاب: «أنواع الطاقة» رفك الطاقة» مك 
الطاقة». خلال قراءتك للفصلء اكتبّ ما تعرفّة عن 





م و 
»م * مهل ېږت 
الطافه تهنرا! 
0000 
عن الطافة. 


.١‏ اصنعٌ بندولاً. بربط سلك طوئه ٠‏ 50 بخطافة تحمل كتلة 


مقدارها و 100. 

"- أمسك طرف السلك بيد. اسحب الكتلة إلى إحدى الجهات: 
واتركها ا دون أن تدفعها. راقبّها وهي تهترٌ على 
الأقلّ عَشْرَ مرّات. 


۳. سل ملا حظاتك. لاحظ سرعة اهتزاز البندول وارتفاعة. 


4س كر الخطوة ۲ء لكن مع سحب الكتلة مسافة أطول. 





6. سحل ملاحظاتك. لاحظ مقدارٌ سرعة اهتزازات البندول 


ومدى ارتفاعه. 


١‏ هل للبندول طاقة؟ بِرّرٌ إجابتك. 


۲ ما الذي جل البندول يتح 
2 هل تعتقد سين كار نه علاقة دل O‏ 
إجابتك. 


۳ 





e‏ و 
مؤشرات الاداء 
+ يوضّحٌالعلاقة بين الطاقة والشغل. 


+ يُقارن بينَ طاقة الحركة وطاقة الوضع 
(الكامنة) 





المفردات والمفاهيم 
الطاقة 

طاقة الحركة 

طاقة الوضع (الكامنة) 
الطاقة الميكانيكيّة 


9 
تت ف ا ججج 
5 
مناقشة : اقرا هذا القسمّ بصمت. اكتبْ ما 
لديك من أسئلة حولة. ناقشن أسئلتك ضمئ 


محموعة صغيرة. 





الطاقة : المقدرة على بذل شغل. 





5 اص 





What is energy? ما الطاقه؟‎ 


ا ا والجمهود صافيت . 2 لاعب كرة المضرب الكرة 
عاليًا في الهواء وض رها بوش ريو تلب الكرة 0 
اتهت لعب والمارة 


أيضًا إلى طاقة ت لتهرٌ الشبكة با اا لكن 
ما الطاقة تحديرا؟ 


الطاقة والشغل: يعملان معا 

Energy and work: working together 

Energy ÎÎ‏ في العلوم هي العقورة على بذل شغل. فل شغل عندما 

تتسبب قوةٌ في تحريك جسم بِانَّجاهِ القوة. كيف يُساعدك كل من الشغل, 

والطاقة 3 على اللعب بكرة المخيري» يبذل اللاعب في الشكل غا على 

مضربه بتطبيق قوة على المضري يبذل العضري شغلا على الكرة وقبدل 

الكرة شغلا على الشبكة. عندما يبذل أي جسم شغلا على آخرّء تنتقل طاقة 
من الجسم الول .إلى الجر الثاني. بت هذه الطاف: للجسم الثاني ببذل. 

شغل. فالغل اذا ھی قل لنطاقة. يكاين گل من الشغل والطاقة بوحدة 

الجول (1). 


الشكل ١‏ يذل لاعب كرة المضرب شغلاء وينقلٌ طاقة إن الب 
بواسطة هذه الطاقة» يمك للمضرب أن يبذل شغلاً على الكرة. 


ب 1 -0 ١‏ الى( الا N‏ 
ال ا اسن اك و ا 
ا ا القن 





طاقة الحركة Kinetic energy‏ طافَة الحركة: طاقة جسم ناتجةٌ عن حركته. 

في لعبة كرة ال دف اا دن ا إلى الكرة. فيكون للكرة 

اة حركة. Kinetic energy‏ طاقة ناتحة عن الحركة. 

اميو الأجسام المتحرك1 ذاقة سرك وكجميع أشكال الطاقة ت یمکن الشکل ۲ عندما تسد المطرقة» تعطيها ِ 
قة الحركة أن تستخدَم لبذل شغل. مثلا: تسمح طاقة 5 الحركة للمطرقة طاقة حر كة. عند ذلك تبذل المطرقة شغلا 

يي المسمارء كما هو مبين في الشكل ۲. وتسور 





اعتماد طاقة الحركة على الكتلة ومقدار السرعة 

يمكنُ إيجادٌ طاقة الحركة )K8(‏ بالجول ([) باستخدام العلاقة الرياضيّة 

التالية: 5 

KE لك‎ 
2 


السيّارة كبيرة طاقةٌ حركة أكبرُ . من طاقة سيارة أصغر تتحرّاكً بسرعة 
السيّارة الكبيرة نفسها. لكن, كما تلاحظ فإِن في العلاقة الراهية تريمًا 
a‏ بالتاليء يكون تأثيرٌ السرعة أكبر بكثيرٍ من تأثيرٍ كتلة الجسم على 
قة الحركة. لهذا السبب يكون اصطدام السيّارة أكثر خطورة عند السرعات 
ماع وو اي ل اجر ييار فتخرك 
بسرغة معيخة أربعة أمقان طاق حركتها إذا تحركتيتصف هذه السرعة. 





اکر 
و قفة مع الرياضيّات 






0 


طاقة الحركة طبّقّ 












ما طاقةٌ حركة سيّارة كتلتّها و»! 200 1 وتتحرك بسر .١‏ ما طاقة حركة سيّارة كتلتّها و»ا 400 2 وتتحرك بسر 
m/s‏ 20؟ ولحي ا 
. اكتب العلاقة الرياضيّة لطاقة الحركة: مع طاقة حركة السيارة في المثال السابقة 
KE‏ ۲. ما طاقةٌ حركة فيل كتلتّهٌ و»ا 000 4 ويركضٌ بسرعة 


بيو 
7 5 00 5 2 ثم بسرعة 5 54 ما العلاقة بين طاقتي الحركةة 
أ عرض 0 ا طا المسالة: 5 


. ما طاقة حركة حافلة كتلتّها و»! 000 2 وتتحرك بسر 
kg x (20 m/s)‏ 200 1 0 8 


530 m/s e 2 
ما طاقةٌ حركة حاطلة كتلدّها و 000 3 وتتحرَك‎ 5 x _ 1200 kg x 400 05 
a. 2 
$20 m/s 


480 000 kgemٌ/sٌ 
2 


KE = 240 000 kg.mًٌ/s” = 240 000 J 


KE = 











طاقة الوضع (الكامنة) 
١‏ تعتمدٌ جميع أشكال الطافة على ال !055577835513338 
(PE) Potential energy‏ طاقة جسم ات عن تموضعه. ما ل س 
المشدودة ا ؛ في الشكل ۳ء طاقة الكو (كامنة). للقوسٍ طاقة لان 
شغلا بُذِلَ لتغيير شكلها. لقد تحول الشغل المبذول إلى طاقة وضع. 
طاقة الوضع (الكامنة) الجذبيّة 
عندّما ترفعٌ جسمًاء تبذل شغلاً عليه. ذلك أنك 5 تستخدم قوة تعاكس قوة 
الحاذبية. عندما تقوم بذلك» تنقل طاقة إلى الجسم وتعطيه طاقة وضع 
(کافذة) جذندة Gravitational Potential Energy‏ (/2171)). للكتب المرتبة 
غل الوف طاقة وضع (كامنة) 000 يحدث لحقيبتك مكل هذا غندما 
ترفعُها وتضعّها على ظهرك. يعتمدُ مقدارٌ طاقة الوضع (الكامنة) الجذبيّة 
الشكل ۴ طاق قة الوضع المختزنة في لأي جسم على وزنه وعلى ارتفاعه عن سطح الأرض. 
ب 6 حساب طاقة الوضع (الكامنة) الجذبيّة 

1 يمكنك إيجادٌ طاقة الوضع (الكامنة) الجذبيّة باستخدام العلاقة الرياضيّة 


PE ح‎ 700 .(mg) ك‎ 
PE = mgd 

يُعبْرٌ عن الوزن بالنيوتن وعن الارتفاع بالمتر. لذلك يُعبْرٌ عن طاقة الوضع 
الجذبية بالنيوتن مترٍ (-/7) أو الجول (1). 

تذكر أن الشفل = = القوة × المسافة. الوزن هو مقدار القوة التي تطبقها 
على جسم لرفعه, والارتفاعٌ هو المسافة. إذا طاقة الوضع (الكامنة) الجذبيّة 
تساوي مقدارَ الشغل المبذول على الجسم لرفعه إلى ارتفاع, معيّن. إن طاقة 
الوضع OG)‏ شبارى الس الذي كد أن ييدان الحم عدي 
3 من هذا الارتفاع. 





اكد 
وقفضة مع الرياضيّات 











طاقة الوضع (الكامنة) الجذبيَة طبّق 
ما طاقةٌ الوضع (الكامنة) الجذبيّةٌ لكتاب وزنّةُ ۸ 13 على ١‏ ما طاقةٌ الوضع (الكامنة) الجذبيّة لهرٌ وزنه ۸ 40 يقفُ 
ارتفاع 17 1.5 عن سطح الأرض؟ ٠‏ على طاولة ارتفاغها ۳ 0.8 عن سطح الأرض؟ 
. اكتب العلاقة الرياضيّة لطاقة الوضع (الكامنة) الجذبية: ٠‏ ؟. ما طاقة قَةٌ الوضع (الكافتة) اد" لسباحٍ و N‏ 500 
طاقةٌ الوضع (الكامنةٌ) الجذبيّةٌ = الوزن × الارتفاع يف على لوحة قفز ترتفمٌ 17 10 عن سطح الماء؟ 
. عض الوزن والارتفاع بقيمتيّهما المعطاتين» وحل ۳. ما طاقة الوضع (الكامنة) الجذبية لسبّاح وزنه N‏ 600 
المسألة. PE = wd‏ ۰ يقف على لوحة قفز ترتفمٌ ۳ 8 عن سطح الماء؟ 
PE=15mX13N‏ 
Nom‏ 19.5 = 
J‏ 19.5 = 
55 الفصكٌ١١‏ 








الطاقة 





الارتفاع: بدءا من أينَ؟ Height above what?‏ 

دة لدی أَئّ يسبب مو قعه» أو ث 
كيك E e‏ تركب E O‏ ا ss‏ 
ور 
المطبخ؟ في هذه الحاله ا أن تقيس ارتفاع البيضة بدءا من أرضٍ الطاقة الميكانيكيّة: ۳ | 
المطبخ. أما إذا كنت تحمل البيضة على شرفة تعلو عدّة طوابق عن سطح e TEMEN‏ 

5 1 فبك لك سس كه 

الأرضء فعليك أن تقيس ارتفاع البيضة بَدْءًا من سطح الأرض! يمكثك أن و 0 0 
تلاحظ أن الطاقة الكامنة الجذبيّة تعتمدٌُ على ما تعتبره مرجعًا للارتفاع. 
وبالتالي» تستطيع اعتبارٌ الارتفاع المستخدم في حساب طاقة الوضع 
له يا ااا التى يستدها ا 


و 


الطاقة الميكانيكيّة 
كيف تصف طاقة القواريرٍ الخشبيّة للاعب الخفة في الشكل ؛؟ لكي تصف 
طاقمّهاالكلية. عليك أن تتحدث عن طاقتها الع كاف فيا 
الطاقة الميكانيكيّة Mechanical energy‏ هي الطاقة 5 الكليةٌ الناتجة من 
حركة الجسم ومن موقعه. E‏ الحركة والطاقة الكامنة نوعان من الطاقة 
KEEN‏ يمك ااطاةة O OT‏ ا فكو ظافة کاس بالكامل, أو 
طاقة حركة بالكاملء أو كلتَيْهما معا يمكتك استخدام العلاقة ارا 
التالية لتجد الطاقة ة الميكانيكية :(ME)‏ 


ME = PE + KE‏ = (الطاقة الكامنة) 
wd+ = Û mv’‏ = (الطاقة الكامنة) 
تبقى الطاقة ة الميكانيكية لجسم معين نفسّها إلا إذا تقل الجسم جزءًا من 
طاقته إلى جسم آخر. لكن وإن بقيّت الطاقة ا 
كلا من طاقة الحركة أو طاقة الوح ضع (الكامنة) للجسم يمكن أن تزداد أو تنقص 
انظز إلى الشكل ». عندّما بحرك لاعبُ الخدّة القارورة الخشبية إلى أعلى 
بيدهء فإنهُ يبذل شغلا عليها ليمنحّها طاقة حركة. لكن بعد أن تترك 
القاوورة الخشبيّة يد لاعب الخفة, فإن طاقة حركتها تبداً بالتحول. إلي 
طاقة كامنة. :. ما الذي يدل على أن ن طاقة الحركة تتناقص؟ تتباطأً القارورة 
الخشبية في أثناء تحركها إلى أعلى إلى أن تتحول طاقة حركتها كليا إلى o‏ 
طاقة كامنةء > فتتوقف قف عن الصعود إلى أعلى. لكر O‏ فان طاقتها 
البح يجري وسوس بار RH‏ اندي الميكانيكيّة تساوي مجمو ع طاقة 
نتحول الى.طاقة حركة ,تقول ذلك لار بسرعة القارورة الكقبية تددزا خلال ١‏ :| 
سقوطها نحو الأرض. 





أشكال أخرى للطاقة 

بالإضافة إلى الطاقة 3 الميكانيكيّة يوجدٌ عدّة أشكال للطاقة. من هذه 
الأشكال الطاقة الحراريّة. والطاقة الكهرباتيّة. والطاقة الصوتية وهي صور 
للطاقة الحركيّة وسوف تدرسُ في الفصول اللاحقة معلومات تفصيليّةٌ عن 
صور مختلفة لهذه الأنواع من الطاقة. أماالطاق الضوقية: والطاقة الذووية 
والكيمياتد: فقس حور لا كامدة 


ما نوعا الطاقة اللذان يكونان الطاقة 


الميكانيكية لأي جسم؟ 











@ الطاقةٌ هي المقدرة على بذل شغل. والشغلٌ 
يساوي الطاقة المنقولة. يُقَاسُ كل من الطاقة 
والشغل بوحدة الجول (ل). 

@ طاقة الحركة هي طاقة جسم ناتجة من حركته؛ 
وهي تعتمدُ على مقدار السرعة والكتلة. 

wd+ = 1 mvُ 

@ الطاقة الكامنة هي طاقة الجسم الناتجة عن 

تموضعه أو تغيّر موقعه أو شكله. ين طاقه 


مراجعة المفردات والمفاهيم 

.١‏ وضح المقصود بالطاق 

۲ اكتب بأسلوبك جملة تعبّرٌ بها عن العلاقة بين المفاهيم 
التالية: طاقة الحركة. والطاقة الكامنة والطاقة 
کتک 


استيعاب الأفكار الرئيسة 
*. ما العلاقة بين الطاقة والشغل؟ 


آم ها ا 
الخدت 


نان يحددان طاقة الوضع (الكامنة) 


تفكير نافد 

4. تطبيق المفاهيم: وح لماذا تكون الأضرارٌ الناتجة 
من اصطدام بين سيارات ذات سرعات عالية أكبر بكثيرٍ 
من الأضرار الناتجة في حالة السرعات المنخفضة. 

مهارات رياضيّات 

1- رياضي كتلتة عا 70 وسرعثٌة 0/5 6ء ما طاقة 5 خركد؟ 


الكامنة الجذبيّةٌ على الوزن والارتفاع. 


PE = wd = mgd 


@ الطاقة الميكانيكية هي مجموعٌ طاقة الحركة 
والطاقة الكامنة. (الطاقة الميكانيكيّة- ۴۴ + K۴‏ ) 

كا يمكنْ اعتبازٌ كل من الطاقة الحراريّة والطاقة 
الصوتيّة بالطاقة الحركية. 

@ الطاقة الكيميائيّة» والطاقة النوويّة والكهربائية: 
أشكالاً للطاقة الكامنة. 


ب حوض أزهار N‏ 15. وهو موضوع على شرفة 
يرحبب سايم ما الطاقةٌ الكامنة 


تفسيرٌ الأشكال التخطيطيّة 
۸. صف نوعي الطاقة الميكانيكيّة للشابٌ الظاهر في 
الصورة. 








مؤشرات الأداء 


5 هه 2 جه مه 
« يصف تحولات للطاقة. 





+ يُعطى أمثلة على تحؤلات الطاقة إلى أشكال 


+ جه ¢+ e‏ هه جو 
مختلفة ثلطاقة. 
2 2 


+ يوضّحٌ كيف نستفيدُ من تحؤلات الطاقة. 


المفردات والمفاهيم 


تحول الطاقة 





استراتيجِيًة القراءة 





٠ «٠‏ 0 2 و 
عصف ذهني: الفكرة الرئيسة فى هذا القسم 


هه و جه مه 5 5 ا ف 
هي تحؤل الطاقة. تذكر كلمات وجملا تتعلق 
بتحولات الطاقة. 





06 سيد سه من میرد 


شكل آخر. 


الشكل ۱ طاقةٌ الوضع وطاقة الحركة 








وهر 
تحولاث الطافه Energy conversions‏ 


تخيل أنكَ صدمت ؛ وعاء من 0 ر بطريق الخطأ. . فوقع عن الطاولة. 
لحر الحظ تلتقطة قبل أن يصل إلى الأرض. 

مادام وعاء الفخَار على الطاولة تكون له طاقة وضع 0 وهو يسقط 
تتغيرٌ طاقة وضعه إلى طاقة حركة. هذا التغيرٌ مثا على تحول الطاقة. 
تحؤل الطاقة E Energy conversion‏ للطاقة من شكل إلى شكل آخر. 
يمك تحويل أي شكل للطاقة قة إلى شكل آخر لها. وتتغيّرٌ الطاقة أحيانًا من 
شكل إلى عدة أشكال في آن واحد. 


طاقة الحركة والطاقة الكامنة 
ايا ؛ كيف استطاع المتزلج في رأيك. أن يعلو إلى هذا الارتفاع 
في الهواء؟ كان يتحرك بسرعة كبيرة في طريقه إلى أعلى المقطع نصف 
الدائري للآنبوب. بالتاليء كان عنده ا من طاقة الحركة. ماذا حدث 
لهذه الطاقة؟ تغيّرَتَ طاقة حركته إلى طاقة كامنة. تخي ل أن ن الصورة أدناه 
تنغو ها الفيؤيق فابتة. فماذا يحدث عندّما يكمل الفيديو عرضَّهُ المتحرّك 
من جديد؟ ستصبح الطاقة الكامنة للمتزلج من جديدٍ طاقة حركة وهو 
يتزلح بسرعة متزايدة نحو أسفل المقطع نصف الدائري للأنبوب. 


5-1 


Ex 


الطاقة الكامنة المرونية 
يمكنْ استخدامٌ الرّباط المطاطي لعرض مثا ل آخر على تحولات الطاقة. ۳ 
تعلمٌ أن بالإمكان تخزين الطاقة في رباط مطاطيّ؟ انظرٌ إلى الشكل ؟. 
الرباط المطاطيّ المفتول في الطائرة اللعبة نوع من طاقة الوضع يسمي 
الطاقة الكامنة المرونية. عندما يترَك الرباطاً تصبح الطاقة المخرَّنة طاقة 
حركةء إذ تدورٌ المروحةء فتطيرٌ الطائرة. 


الشكل ۲ eS‏ 
هذا طاقة كامنة» لأن شکله قد تغيّرَ 





ص صم 17 £ م 
كيف تخزن الطاقة الكامنة المرونية؟ 


وک 4 ؟ 


الشكل ۳ تتحوّل طاقة الغذاء الكيميائيّة 
إلى طاقة حركة عند القيام بنشاط ما. 
وتتحول إلى طاقة حرارية للمحافظة على 
درحة حرا يدت 1 











ا ا ا ا ا 00 


إلى ا ي ويطلق طافكه الكامكة العف ةه إلى طاقة حركة ر 


انرم 


O r 
ربّما سمِعْت أحدًا يقول: «فطورٌ الصباح أهم وجبة في اليوم.» لماذا تناول‎ 
الفطور مهم؟ وفقا لما يبِيّتُهُ الشكل ". تأتي الطاقة الكيميائيّة من الغذاء‎ 
الذى اناي يفك جسمُك هذه الطاقة لكي يودي وظائفه. فتناول‎ 

الفطور يعطي جسمك الطاقة ة اللازمة لمساعدتك على بدء يوم جديد. 


7 ل 7 

أهمّيّة تحولات الطاقة 

Why energy conversions are important 

تبتخدم فحولات الطاقة فى أى شىء فعا تدفئة منازلنا وتبريدهاء 
ا الطاقة مں م لأخيام كثيرة أخرى. تستخدم 
استخدام الطاقة a,‏ مفيدةٌ لك. لا تستطيع الطاقةٌ الكهربائيةٌ بحدٌ 
ذاتهاء أن تجفف شعرّك. لكن يُمكنّْكَ استخدام مُجفف الشعرٍ لتحويل الطاقة 
الكهريائية إلى طاقة کا اک حركية تدفع الهواء الساخن الذي 
عم u‏ س 4 

تر الطاقة 2 الكهربائية 

ا ره تحمصٍ الخبر عنتما تلتقط س 


أشكان اغری للطاقة. يدرج ا ا 5 شائعةً للطاقة ر نف الطاقةٌ 


الكهربائية دورًا فيها. 


الجدول ١‏ بعض ا الطافقة الكهربائيّة 

































































السك زو سكس تسوه لها نذا قت فوسك مشنعه» اش 









6 تدخل الطاقة ة الكهربائية 
إلى مُجفف الشعر وتتحول 
إلى طاقة حركة نتيجة 
دوران شفرات المروحة 
بواسطة محرك صغير. 


© تتحوّل أيضًا الطاقة 
الكهربائية 
حرارية في شبكة من 
الأسلاك التي تسخن 


© تدفع المروحة الهواء ليمرَ من 
خلال الأسلاك الساخنة 
مانا من فوهة 
مُجفف الشعر. حتاف اا 
سماع الطاقة الصوتية الصادرة. 
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@ تحؤل الطاقة هو تغيّرُها من 
شكل إلى اخر. یمکن تحويل كل 
شكل للطاقة إلى أشكال أخرى. 

19# تتحولن طاق الحركة إلى طاقة 
كامنة جذبيّة عندما يتحرّلك  ٠‏ 





جسم ضد E‏ 

© الطاقة الكامنة المرونيّة مثالٌ 
آخر على الطاقة الكامنة. 

ن جد جود اند اندي 
تتناوثةٌ ليحوّل الطاقة الكيميائيّة 
إلى طاقة حركة. 


مراجعة المفردات والمفاهيم 


1 وضح المقصود بمفردة تحويل 


الطاقة. 
١‏ ا ره 
أأه .صق حالة + كول فيها الطاقة 


الكهرباتيّة إلى طاقة حراريّة. 
“' كيف يحصل جسمك على الطاقة 
التي يحتاج إليها؟ 


تفكيرٌ نافد 

4 تطبيقٌ المفاهيم: صف تحولات 
طاقة اج و الكامد 
التي حدق بخين ارت كرة سلة 
عن الأرض. 


80 تطبيق المفاهيم: ا التي 


توق فجأة عند استخدام ‏ 
E‏ يصدر عنها صوت 
N NES‏ 


الناتجة خلال هذا التحول للطاقة 
هي شكل مفيد للطاقة؟ وضح 


إجابتك. 
تفسيرٌ الأشكال التخطيطية 
5 انظر إلى الشكل التخطيطي 


اللأحق» واحبى.عن السوالين 
التاليين: 


5 


1 أي شكل للطاقة فة الميكانيكية 


كان لدى المتزلّج وهو في 
أعلى المنحدر ؟ 


ب. ماذا يحدث لتلك الطاقة 


عندها يصل المتزلج إلى 
أسفل المنحدر؟ 


2 
¥ 
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0 © #2. » 
Conservation 01 1 Energy e حفظ‎ 








1 بعل 5 3 ل ا ال رقة أ E‏ 
+ يوضّحٌ كيف تُحفظ الطاقة داخل نظام مُغلق. سن , عدة طول 1 
« يعطي أمثلة على أن الطاقة الحراريّة نتج حركة. وبالعكس أ أيضا. لک“ العريات تود افا إلى الارتفا ع ن نفسه الذي 
دائمًا من تحؤل للطاقة. انطلقتٌ منه. هل فقدت طاقة في مكان ما من المسار؟ لاء إنها بالضبط 
« يوضّحٌ لماذا الحركة الدائمة مستحيلة. خراك إلى أشكال أخرى للطاقة. 
المفردات والمفاهيم 


Where does the energy go? أبن تذهب الطاقة؟‎ 





قَوّةَ الاحتكاك 
تج د أين تذهب الطاقة الكامنة الابتدائية را لقطار المتعرٌ ع > عليك أن 


قانون حفظ الطاقة 





استراتيجية القراءة في ذلك. e 34ã Friction 1 RR.‏ الحركة ب بين سطحين 
تلخيصٌ ثنائي: اقرأ أنت وزميلٌ لك هذا متلامسين. لكي يتحرك القطار المتعرج؛ يجب استخدام طاقة للتغلب على 
القسمّ بصمت. ثم تناوبا على تلخيصه. توقفا قوى الاحتكاك. توجد قوى احتكاك بين دواليب القطار والسكة. وبين القطار 


لمناقشة الأفكار التى تبدو غيرَ واضحة. : 1 
٤‏ اګ ١‏ والهواء المحيط به. نتيجة لذلكء لا تة تتحول الطاقة الكامنة بكاملها إلى طاقة 





حركة عندما يهبط القطارٌ من قمّة أول تلة. وما يُمكنك أن تلاحظه في 
الشكل ,١‏ أن طاقة الحركة لا تتحول بكاملها إلى طاقة كامنة. 5 





الشكل ١‏ تحؤلات الطاقة في القطار المتعرّج 









® تكون للطاقة الكامنة قيمثُها 
القصوى عند قمّة أوّل تلّة. 


PI م‎ 


0ك 7 ی 
@ على قمة التلة الثانيق» تكون الطاقة الكامنة أقل 


ا 
الاح سساح سا من طاقة الحركة في قاع أَوَّل تلّةء وبالتالي 


ANSI S‏ أ من الطاقة الكامنة عند قمّة أو ل ٍتلّة. 


A ا‎ EA ات‎ 827 N EE © 


(NI 


WA Û Vê د‎ 








/ / © في لقاع بعد أول تل تكود 
كن طاقة الحركة أقلّ من الطاقة 
الل 









عست | مع ڪڪ د ميت 222 | ت 2 - ل لم .س مم س ا 


مس 
کا 7 


4 


الطاقة محفوظة داخل نظام مغلق 

Energy is conserved within a closed system‏ وة ¥ كا عَوْهٌ تُعاكن الحركة بين 
النظام المُفلقا مجموعة أجسام تنتقل الطاقة فيما بينّها فقط. النظاح سطحيّن متلامسَيْن. 

المُغلق الذي يشتمل على القطار المتعرج, مثلا. ا والعربات» قاتون حفظ الطاقة : قانونٌ ينص على أن 
O GCN O N O TT‏ (مجموع الطاقة لا يمك استحداثها ولا إفناؤهاء لكن 
طاقة الحركة والطاقة الكامنة) للقطار المتعرّج. إلى E‏ 

قوى الاحتكاك. . تنتج أيضًا اف .ضوقية عن تحولات ال الطاقة :في لكر 

الحرارية e‏ عن قوی الاحتكاك. والطاقة اللصرد الناتجة, تحصل 

على مقدارٍ للطاقة لخم ماو العاف كريد عن بد ير ند إلى أن 

الطاقة RE‏ ولا تفقد 






فانو ن حفظ الطافة Low of conservation of energy‏ 
تحفظ الطاقة في کل الحالات. وبالنظرٍ إلى عدم وجود أي استثناءات لهذه 
القاعدة, تعد هذه القاعدة قانونا. بناءً على كا5 حفط 216140 
Law of conservation of energy‏ لا يمكن استحداث الطاقة ولا إفناوّها. إذاء 
يبقى المقدارُ الكلي للطاقة داخل نظام مُغلق هو نفسُة دائمًا. يظهرٌ 
الشكل ۲ء إمكانية تغييرٍ الطاقة من شكل إلى آخر. لكن مجموع الأشكال. 

1 المختلفة للطاقة داخل نظام مُغلق يظل له دائمًا المقدارٌ الكلي نفْسّهُ للطاقة. 
ولا أهمية لعدد التحولات التي تحدث. 


لماذا يعد حفظ الطاقة قانونًا؟ 





الشكل ۲ حفظ الطاقة في 0000 





ا فع ااا 


مه يحول جر من الطاقة 


الكهربائية إلى طاقة ضوئية. 


عندما تنتقل الطاقة الكهربائية 
في السلك» يتحول جزءً منها 
إلى طاقة حرارية. 





د 





5 تحول من دون طاقة حرارية 
عن No a without E‏ 


تحولات الطاقة 


e‏ و طاقة حر ا الطاقة الحر 3 الناتجة من قوى الاحتكاك حور تحو حولات 
امب حر I‏ الطاقةء ليست N Neh NT‏ ليذ زا 
منزلك. نظم جدولاً یشتمل على هذه شفل, فک في سيارة. أنت تزودُها بالوقودء لكن ليست كل الطاقة الكيميائيّة 
التحولات واكتبّ أشكال الطاقة التي للوقود تستغل في تحريك السيارة. لأن جْءًا من هذه الطاقة يتحول إلى 
استُخدمت في کل تحول وأشكال E‏ عاك رعس شبتك هر الكلات من مين السارة رمه 
الطاقة التي نَتَجَتَ. اذكرٌ إذا كان س ۳ 

الشكل الناتج من الطاقة مفيدًا آم لا. ل ل ل 





دون إضافة أي طاقة ة إليها أثناء عملها. هذه الآلة الأبدية تنتج مقدارًا من 
الطاقة قة يساوي تمامًا ما تأحذه. إن ذلك مستحيلء ا حيث ينتج دائمًا من 
تحول الطاقة طاقة حرارية ضائعة. الطريقة الوحيدة للمحافظة على حركة 
هذه الآلة حرا ع رت بالطاقة. مثلا: الطائرٌ الشارب - اللعبة في 
ملل الحركة الا ما الشكل "2 ي يستخدم طاقة حا ا ا فر 
بالتالي لا يعد آلة ا 





زيادة كفاءة التحولات 
لعلك سَمِعتَ بأن سيّارة تكون ذات كفاءة طاقة إذا كانت تستهلك أقل قدر 


من المحروقات ف في الكيلومترٍ الواحدء وأن منزلك يكون ذا كفاءة طاقة إذا 
گان معزولاً مشكل جي كفاءة الطاقة عبان جرس فيه 4 الطافة 


المفيدة بعدَ التحويل على كميّة الطاقة قبل التحويل. يفك لسدارة ات 


الشکل ۲ لالا کر لفساو كفاءة طاقة عالية أن تقطع مسا اطول من سيارات ت أخرى مع استهلاك 
كمية الوقودٍ نفسها. 
0 عندما ((يشرب» الطائر تبلل اللباد 
الذي يغطي راس 


© عندما يستقيم م الطائر يتبخر ماء الاد 
فتنخفضُ درجة الحرارة عند الرأس؛ 
e‏ بالتالي ا ف داخله. 
ير تفع السائل الأحمر إلى الرأس من 
ا حيث الكو أعلى فينحني 
اطا 





© بعد أن «يشرب» الطائر يعود السائل 
الأحمرٌ إلى الذنب» فينقلب الطائر 
بها ور الدورة. 





5 ا 





اس 


تحدث تحولات الطاقة ذات الكفاءة العليا مع كميّة أقل من الطاقة 

الخبافعة , انظر إلى الشكل 4. لحيل الشارات ا إلى التميز بكفاءة 

قة أكبر مقارتةه N‏ اجر 1 سان هو الشكل الديناميكي 
ا لا (الانسيابي) لأجسام السيارات. هذا الشكل بخن دیا ا 
نين السيارة والهواءء المحيط بها. بما أن هذه لاا ا عا 
بسهولة أكثر. فإنها تستهلك طاقة أقل للتغلب على قوى الاحتكاك. هذه 
السيارات ت إذن أكثرٌ كفاءة. إن تطويرَ كفاءة الآلات, کالسیارات. ا مهم 
لأَنَهُ كلما كانت E‏ الآلة أكير كانت | الطاقة اللازمة لتشغيل الآلة أقل؛ 


حيت إن ك الطاقة الفهدورة تكون أفل 








مراجعة المفردات والمفاهيم 


ق بسبب قوى الاحتكاك يتحول 
جزء من الطاقة إلى طاقة 
حراريّة خلال تحؤل الطاقة. 

ق تحفظ الطاقة ضمن نظام مُغلق. 
بناء على قانون حفظ الطاقة: ٤‏ 
لمكن استحدات الطاقة و 
إفناؤٌها. 


استيعاب الأفكار الرئيسة 

1 الحركة الأبدية متخا لآن: 
الأشياء تسل إلى أن ت 

ف الك الأيدكة مستحيلةٌ؛ 0 ب. الأشياء تميل إلى أن تسرع. 


أن آلة ل حراريّة ل. rR‏ 


قوى الاحتكاك. TT‏ 3 1 
بسحب كوى َ و لا 0 الطاقة الذي تحدث 


وض كيف تُحفَظٌ الطاقة. 


مهارات رياضيّات 


ا O‏ باه 
العلاقة بين قوة الاحتكاك. وقانون 


الشكل ٤‏ يخفضٌ شكلُ السيّارات الحديثة 
قوى الاحتكاك بين جسم السيارة والهواء. 





2 
e e 


Car‏ 26100512101 1010ظ1 





دينا ميكيّة هوائيّة فة 
less aerodynamic car‏ 


و 0-7 5 و 5 3 
5 منحت دواسات داج طاقة 


قدرها [ 80 ثم ترك تصعدٌ 
متخدرا بذلت الدراجة شغلا 
مقداره [ 60 وهي تتحرك إلى 


لاام إلى أن توقفت. ما مقدار 
لطاقة التي تحولت إلى طاقة 


ا 


تفكير ناقد 
64. تقويم استنتاجات: تخيل أنك 


0 ° 


أسقطت كرة. ارتدت عة مرات ثم 
توقفت. قال وات إن الطاقة التي 
كان لدى الكرم ذهبت. اين ذهبت 
الطاقة؟ صحح ا زميلك 
بالاعتمادٍ على قانون حفظ 
الطاقة. 


ميكيّة هوائيّة عالية (انسيابيّة عالية) 





مراجعة المقردات والمفاهيم 


١‏ وضع الفوق بين مغردتي كل سوال 
أ. الطاقة الكامنة وطاقة الحركة. 
ب. الطاقة الميكانيكية وتحؤل الطاقة. 
ج. قوّة الاحتكاك وقانون حفظ الطاقة 





استيعاب الأفكار الرئيسه 


اختياز من متعدد 


. تعتمدُ طاقة الحركة على: 
أ. الكتلة والحجم. 
السرعة والوزن. 

ج. الوزن e‏ 

د. السرعة والكتلة. 


1 


کے تعتمن الطاقة ا الحزيبة غل 


ب. الوزن والارتفاع. 
ج. الوزن والسرعة. 

كد أى من الغدارات القالية تصف تحرل من الطافة 
الكيميائية إلى الطاقة الحرارية؟ 
. يهضم الغذاء ويستخدّم لتنظيم درجة حرارة 

الجسم. 

ب. يحرق الفحم في منقل الشواء. 

ج. يحرق الفحم لإنتاج البخار. 

ل کل قا ورا 

6. عندّما تتحول الطاقة من شكل إلى آخر يتحول دائمًا 
جزء من الطاقة إلى طاقة: 

ف گا د. ميكانيكية. 


1 
١ 


¥ 


۸ء 


إجابة فصيرة 


سم شكليّن للطاقةء وحدد علاقة كل منهما بطاقة 
الحركة أو بالطاقة الكامنة. 


أعظ خلؤقة أمكلة على تکل للطاقة مک تحر إلى 


مهارات رياضيّات 


لعلبة طاقة كامنة جذبية مقدارها [ 400. 
ما مقدارٌ الشغل الذي بُذل لإعطاء العلبة هذه 


ب. إذا كان وزن العلبة ١‏ 100: فعلى آي ارتفاع 
من سطح الارض تكون؟ 35 








.٠‏ خريطة المفاهيم: وظف المفاهيم التالية 
لوضع خريطة مفاهيم: الطاقة. الآلان؛ الطاقة 
الصوتية. مْجفْف الشعرء الطاقة الكهربانية. 
تحؤلات الطاقة. الطاقة الحرارية. طاقة الحركة. 


١١‏ . تطبيق المفاهيم: صف ما يحدث مُستخدمًا 
مقاشيم TEA‏ بالر باق متركة سن 
أن اس فوته 

١١‏ . تحديد العلاقات: إثرّ هبوطك بدراجتك عن تلة. 
تتوقفُ في نهاية الأمرء حتى وإن لم تستخدم 
المكابح. استخدم هذه الحقيقة لتوضح لماذا 
الحرك ال ين متكا 


٠١‏ . توفع النتائج: تخيل أن طاقة الشمس قد استهلكت 
كلها. فماذا يمكنْ أن يحدث لمصادر الطاقة على 
الأرض؟ 

٤‏ . تحليل العمليّات: انظر إلى الصورة التاليةء واذكر 
بدءًا من الفطور الذي تناولة «قافرٌ الزانة»» تحولات 
الطاقة المتتالية اللازمة لكي يتم الحدث الظاهرٌ 
في الصورة. 








كفاءة من الأخرى كن لكي 
إحدى | الميارتين أكذر كفاءة. 


لقي طرحقهما في التمرين. ن ١١‏ كيف تحكُم بأن 
إحدى الفرضيتين أو كلقَيُهما عامل في كفاءة 
اسار أو لبيك عا 


تفسيرٌ الأشكال التخطيطيّة 





١‏ استخدم الرسم التالي للإجابة عن الآسئلة اللاحقة. 


أ 
500N‏ . 


ارت 

3 
1 

م 
19 


4 
اھ 

هوه 

ده 


أ. ما الطاقة الكامنة الجذبية للمتزلج فى 


النقطة أ 
ب. ما الطاقة ف الكايدة الجذي: للمتراج في اا 
ت 
ج. ما طاقة 3 اتير ا فى ا 
(ملاحظة: 


الطاقة الميكانيكيّة = الطاقة الكامنة + طاقة الحركة) 


المسم 
الى 2 الحرارة............. ۲۲١‏ 


| م سم سد CVE‏ 





حول الصوره 
5 الجبال مجموعة من الأدوات 
الخاصّة, متها الحبل» وخوذة الأمان, ومعول نقر 
الجليد؛ وثياب التدفئة. تحتوي ثياب المتسلق على 
طبقات عازلة تحت طبقة الحماية الخارجية. . تمنع 
الطبقات العازلة انتقال الحرارة من جسم المتسلق 
إلى الهواء البارد. إذا كوه E‏ الثياب 
اللازمة. يشعر ببرد شديد لذن الطاقة الحرارية 
تنتقل دائما إلى المناطق ذات درجة الحرارة الأدتى. 
ان اللبناني مكسيم شعيا وهو يستريح 
CRR‏ قمّة جبل فانسون ۷٣50۸‏ وهو أعلى 
reir‏ الجنوبي» في يناير من العام .۲٠٠٤‏ 


١١ الفنخل‎ 










جدول شا اللوحات: 
E‏ 
بإعداد الجدول ثنائي اللوحات . الموصوف في قسم 
مهارات الدراسة» المدرج في ملحق الكتاب. عنون 
اللوحتيّن المتدليتيّن ب «الحرارة» و«درجة الحرارة». 
خلال قراءتك للفصلء اكتب المعلومات التي تعلّمتَها 
عن كل فة على اللوحة المناسبة. 


د نهد ساسا 


» >» 


احنانا أن تقدَّرٌ درجةً حرارة جسم بلمسه. تتعرف في هذا 

500 

الخُطوات 

GI SCS 
صناعي» حجرٌء بلاستيك كرتون. ضع الموادٌ على طاولة‎ 
من دون أن تكون ا لعدّة دقائق.‎ 


ارم 2 


. ضح راحتي يدَيّكَ على كل قطعة من هذه المواد. ضع قائمة 


ريا الا الى الك سصوة E‏ 





طا چ 
۰ 


“' ضع ثرمومترا شريطيا على سطح كل مادة. سجل درجة 
ا كا .ماده 
we‏ 39 

التحليل 


ا١‎ 


ا 


E 
4 ى 0 شر 8 ع‎ 
Sl AGI ECT 


ا 


2 ك 8 05 0 2 
7 لهماذا. بحسب رايك» تحس ان بعض المواد Cs‏ 


غيرها؟ 


مع ہ( 


ا 


كات ا رس اه عن الات 


الحرارة 518 





2 و 0 
موؤشرات الاداء 
وي 
« يصف كيف ترتبط درجة الحرارة بطاقة 
الحركة. 
» مقارن درحات خرارة مقس على س 
+ يعطى أمثلةً على التمدد الحراري. 
و و و 
المفردات والمقاهيم 
فرحا الحوادة 


التمدُدُ الحراري 
الصف رالمطلق 





5 55 6 2 .- 
مل ع مسمس 

9 2 
دليل التوفع: قبل قراءة هذا القسم» اكتب 
عناويئه الفرعيّة. ثم اكتبْ تحت كل عنوان ما 





قياس لمدى سخونة (أو 
برودة) شبيء ما وبالتحديد قياسن لمتوسط 
طاقة حركة | i hE E‏ عد معيّن. 


لشفل ا مع د 2ا ےک جات 
الغازء إلى اليمين» أكبرٌ من متوسّط طاقة . 
حركة جسيمات الغاز إلى اليسار. لذلك؛ 
E‏ إلى اليمين أعلى 
وديا در 


١١ٌلصفلا‎ 353 


درجة الحرارة 


EC‏ مقابض صنابير الماء: يوجد عليها الحرف Fh‏ ا حمراء 
للإشارة إلى الماء الساكن. أما الحرف «C»‏ أو النقطة الا نيشيرات إلى 
الماء البارد. لكن هل يتدفق من الصنبور المرمدٍ بالرمز «1]» ماء ا 
فقط؟ ريما لالت أنه عندما تفتح صنبور الماء اسان أن ۴ باردا 
يتدفق منه في البدايةء يليه ماءً ساخن. قل غلاا الصنبورٍ خطاً؛ 
المفردتان ساك وجارد لیستا مفردتين علميتين. اذا أردت 0 اید بالفعل 
مدى سخونة جسم أو برودته؛ فالمفردة الصحيحة درجة الحرارة. 

لعلك 3 تعتقدُ بأن درجة الحرارة قياس لمدى سخونة شيء أو برودتهء لكن 
و استخدام مصطلحي الساخن والبارد مضللا. تخيل أنك كنت على 
سطح البيت في يوم حار. ثم دخلت شرفة مُظللة وفيها مروحة تدوز ألا 
تحس بأن الشرفة باردة؟ بعد ذلكء يخرج أخوك إلى الشرفة من غرفة مبردة 
بمكيف. Ee‏ الشرفة حارم إن استخدام مصطلح درجة الحرارة بدل 
مصطلحي البارد والساخن يزيل الالتباس. عن اننا اسم فيد 
r Temperature JETT ES‏ ا طاقة حركة الجسيمات في 


ك 
٠‏ 
معیں . 
5 هو 
4- 2 


درجة الحرارة وطاقة الحركة 

جميع الموادٌ مكونةٌ من ذرّات وجزيئات في حركة عشوائية دائمة (بسرعات 
مختلفة). حتّى وإن لم تظهز كذلك. بما أن الجسيمات في حركة, فإن لها 
طاقة حركة. وكلّما كانت سرعةٌ الجسيمات أكبر كانت طاقةٌ حركتها أكبر 
انظر الشكل ١‏ كلّما كانت طاقةٌ حركة جسيمات الجسم أكبر كانت درجةً 
حرارة الجسم أعلى. وبما أن لكل جسيم سرعةٌ مختلفة أي طاق اك 
E o‏ افا كرك جد 





متوسط طاقة حركة الجسيمات 
تعتمدٌ درجة حرارة جسم على متوسط طاقة a a TS‏ 


اس 


درجة الحرارة على مقدار كمية المادة التي يحتويها الجسم. انظر الشكل ". 
وساي جود SRE‏ ام وو او 


ما العلاقة بين درجة الحرارة وطاقة 


حركة جزيئات المادة؟ 








الشكل ۲ في إبريق الشاي كمية شاي أكبر مما في 
الفنجان . لكنّ درجة حرارة الشاي في الفنجان هي 
درجةٌ حرارة الشاي نفسها في الابريق لحظة السكب. 


5 


هل هو ساخن أم بارد؟ 
e 7‏ 5 ھچ 5 . بو g9‏ ء 2 سم 

.١‏ ضع يديك في وعاء فيه ماء فاتر» ولاحظ كيف يكون ۳. بعد حوالي دقيقة؛ أخرج يديك من الماء البارد ومن 
إحساسك بالماء. الماع السماكن وح هما من حدين فى الماع الفاتر. 


۲. ضع الآن يدا واحدة فى وعاء فيه ماء باردذ؛ واليد لاحظ كيف تحسسن كل يد بهذا الماء. 


الأخرى في وعاء فيه ماء ساخن. أ هل كنك الأعهاد غلى يزنك اتحديد دونحة الحراوةة 


بر رأيّك. 








۲۲١ الحرارة‎ 














5 و امه 5 3 


ارتفاع درجة حرارتها. 








و و و 
درجه الحرارة حيث تكون 


طاقة الجزيئات في حدها الأدنى (>1 0 على تدريج 
كلفن أو ') 273,16- على التدريج السيليزي). 


ما الخاصيَّةٌ التي تجعلٌ الثرمومترات 





0 7 7 -ه 
الشكل ۳ ثلاثة تداريج لدرجات الحرارة 


الثرمومتر (مقياس درجة الحرارة) 
كيف تقيس درجة حرارة كوب من الشوكولاتة الساخنة؟ هل ترتشف تشف منه أم 
تضع إصبعك فيه؟ لعلك لا تفعل ذلك. عليك إذا أن تستخدم ثرمومترًا. 

تتكون معظم الثرمومترات من أنابيب زجاجية دقيقة مملوءة بسائل. 
غالبا ما يستخدم الزئبق أو الكحول في الثرمومترات, لأنهما يبقيان 
سائلين ضمن مدى واسع من درجات الحرارة. 

تستطيع الثرمومترات أن تقيس درجة الحرارة بفضل خاصية تسمى 
التعدد الحراري . المد الحراري «متعصدميى Thermal‏ هو أزقياد حجم 
مادة نتيجة لارتفاع درجة حرارتها عندما ترتفع درجةٌ حرارة مادّة ما 
تتحرك جسيماتها بسرعة أكبر فتتباعدء وتتسع الفراغات التي بين 
الجسيمات وتتمدد المادة. تتمدد بعض السوائل مثل الزتبق والكحولٍ 
بمقدار ثابت عند تغير معيّن في درجة الحرارة. 

انظر إلى الثرمومترات في الشكل ". E‏ ةدم 
الحرارة نفسها. لذلك يتمد الكحول في جميع الثرمومترات ت بالمقدارٍ نقسهء 
لكن الرقم يختلف من ثرمومترٍ إلى آخر بسبب اختلاف التدريج اال 
على كل ثرمومتر. 





و 
0 


و 


و 2 
درحة تجمد الما 





7 ا 














سيليزي 0 كلفن 
100 373 
3/7 310 
U‏ 203 
0 200 











تداريج درجات الحرارة 
يقدم المذيع في الشكل ٤‏ تقريرًا عن حالة الطقس, كر درجة الحرارة 
وفقا للتدريج السيليزيّ (©") أو تدريج فهرنهايت (7). أَمّا العلماءً 
فيستخدمون تدريج كلفن. . في التدريج السيليزي یقسم مدى درجات 
الحرارة الواقع بين درجتي تجمد الماء وغليانه إلى ۱۰۰ جزءء تسمى 
درجات سيليزيّة (0"). التدريج الثالث هو تدريج كلفن أو التدريج المطلق. 
وهو تدريج درجات الحرارة في نظام الوحدات الدولية. يقسم تدريج كلفن 
إلى وحدات تسمى كلفن ()» وليس درج كلذن: 

أدنى درجة حرارة على تدريج كلفن هي (016). أوما يسمي 
الصفرٌ المطلق 0:0 ©5011.. الصفر المطلق (حوالي 0" 273-) هي درجة 
الحرارة التي تتوقف عندها الزات عن الحركة. لا يمكن حاليا بلوغ 
الصفر المطلق, , لكن بلوغ درجات حرارة قريبة جدا من الصفر المطلق قد تم 
في المختبرات. 


تحويل درجة الحرارة 
تى الصيفتحة السابف: أن دة ة حرارة كت نة تمل على التداريج الثلاثة 
لدرجة الحرارة ن بأرقام مختلفة. فمثلا: تيلخ درا حار فسجر الضاء على 
هذه التداريج: ۴ 32, ©*0, 16 273. 

درجة الحرارة 0٥‏ هي في الحقيقة أعلى بكثيرٍ من (16 0). لكن إذا تغيرت 
ا حرارة جسم بمقدارٍ ۸ 1 فإن درجة حرارة الجسم تكون قد تغيرت 
بمقدار1”0 . ودرجة الحرارة 0:0 أعلى من 0۴ لكن إذا تغيرت درجة حرارة 
جسم بمقدار 1٥‏ فإن درجة حرارته لا تتغير بمقدار ۴ 1. يمكنك تحويل 
درجة الحرارة من تدريج إلى آخر باستخدام المعادلات المت فى 
الجدول ١‏ التالي. 


الجدول ١‏ تحويل درجة الحرارة من وحدة إلى أخرى 
للتحويل استخدام المعادلة مثال 


سار ان حول ۲ 45 إلى درجات فهرنهایت. 


فهرنهايت 32+ x Te)‏ 1377 د فقي هوت احير 
°C «°F‏ : 
من الاير اريت حول 5* 68 إلى درجات سيليزية. 
5 سيليزية 2د 1 : ِ 
Es‏ 

من سيليزية إلى حول :45 إلى كلفن. 


كلفن K Ee‏ 318 - 273 + 45 = 11 
د ل 


1=) - 32( = 60 


ITNT e 
ٍِ ا‎ 0 


Te = 32 - 273 = 21C سيليزية‎ 
K جح‎ > 





س2 


سق مع جالرياضيات 


تحويل درجات الحرارة 

استخدم معادلات الجدول ١‏ للإجابة 

عن الأسئلة التالية: 

١.مادرجةٌ‏ الحرارة على التدريج 
السيايزى المعادلةٌ ل»ا 4373“ 

الحم النطك هوك نميا درد 

الحرارة المعادلة لها على 
التدريج السيليزي؟ على تدريج 


۳ درج شاه أيرد: ع*0 أم 
K‏ 4200 





الشكل ٤‏ قد تقدم تقارير حالة الطقس 
ال تشاهدها فى .نشرات الأخبار درج 
الحرارة بدرجات فهرنهايت أو التدريج 
ا 


YY الحرارة‎ 








الشكل ه هذا افراع في الجر يسم 
للأسمنت بأن يتمدد ويتقلصّ من دون 
أن قر 


ما هدفٌ مفاصل التمدّد في الجسور؟ 





0 7 و و 2 
الشكل ٦‏ كيف يعمل المنظم الحراري 


3 بيقات التمدد الحراري 

تَعلمْت كيف يعمل التمددٌ الحراري للسوائل في الثرمومترات . لكن التمدد 
الحراري له تطبيقات أخرى متعدّدةٌ. فيما يلي تقرأ عن حالة يكون شيا 
لتك الخراري CG o‏ اندر Ec‏ 
وعن حالة أخرى يمكنه فيها أن يحملك في الهواء! 


مفاصل التمدد على الجسور 

هل سبق لك أن ن انتقلت على جسرٍ طويل في سيارة؟ ربما سمعت أو شعرت, 

وأنت تقطع الجسر بالسيًارةء بصوت طقطقة. يحدث هذا الصوت عندما تمر 

ل ا ل ل ا د 
آلا القن كارا حداء بيك ل دوا أدى تمدد الجسر 

إلى انهياره. تسمح مفاصل التمدد لأجزاء الجسرٍ بأن تتمدّدَ في فراغات 

دون أن کی في یار 


الشرائحٌ ثنائيّة الفلزٌ في منظمات الحرارة (ترموستات) 
يحصل التمددٌ الحراري أيضًا في منظم الحرارةء وهو الجهاز الذي يضبط 
درجة حرارة ا نجد داخل بعض المنظمات ا 
قراف ا اة تصنع الشريحة كناكة الق من فاردق. مكتلن 
ملحومين معا على شكل شريحة رقيقة. بسب اختلاف معدّلات تمد 
الفلزات, يتمدد أحدُ الفلزين أكثر من الآخرٍ عندّما تسخن الشريحة الثنائية 
الفلز. وهو ما يجعل الشريحة تنحني مع التغيرات في درجة الحرارة. 
والشكل ١‏ يبين منظمًا حراريا في السخان الكررياتى ا 





© عندما تنخفض درجة حرارة 
الخرفة عن المستوى 
المطلوب» يزداد التفاف 
الشريحة اه : الفلر, 
فينقلب الأنبوب 02 
وتغلق قطرة الزئبق الدائرة 
الكهربائية فيعمل السختان. 


5 3 َم 4 
- وه » 39 © هع >» 
شريحه كناتيه الفلز 


5 اق 





© عند ترتع درج حرارة 
المطلوب» ترتخي رجه 
SS‏ 
إلى الجهة الأخرى. e‏ 
قطرة الزئبق عن طرفي, 
السلكين فح الدائرة 
لكر ا فينو فى السخان 


ج العمل. 











التمدد الحراري في المناطيد 
DN‏ الساخن يرتفع». إذا رأيت 
مناطيد تنتقل بهدوء في السماءء تكون قد رأيت تطبيقا عمليا 
لهذا المبداً. لكن لماذا يرتفع الهواء الساخن؟ 

عندّما يسحَّنَ غاز ماء كما يظهرٌ في الشكل ۷ تزداد طاقة 
= جسيماته. تتحرك هذه الجسيمات بسرعة أكبر. فيزداد 

حجم الفراغات بيتهاء > ویتمدد الغاز غندما يتم تسخين تسخين الهواء 

حر المنطاد (وهبقبخليط من عدة غازات) يتمدد الهواء. ويصبح 
البالون أقل كفافة من الهواء المحيط به فيرتقم في الجوا 





الشكل ۷ يساعد التمدّدُ الحراري على رفع هذه 


مراجعة المفردات والمفاهيم لاه .حول 34 إلى درجات اير 





.١‏ وضح ما تعنيه درجة الحرارة ۸۔ حول 00 إلى كلفن 
ا 1 استخدم كلا من المصطلحينٍ 4 حول × 100 إلى درجات 
ق درجه الحرارة هي قياس متوسط التاليين في جملة منفصلة: ا 
طاقة حركة جسيمات المادّة. 0 
u TE E‏ التمدد الحراري والصفر المطلق. 0 
ق ١‏ لفهرنهايت» والس لسيليزي» تفكير نافد 
والكلفن؛ ثلاثة تداريجَ لقياسٍ استيعاب الأفكار الرئيسة ٠‏ .توقع النتائج: علل: إذا سحن 
جة الحرارة. 0 : 1 0 
ارك ف 3 يعاراي ادن درج حرارة وعا مك نشبا كاده 
هنا التمدّدُ الحراري هو زيادة حجم کذة؟ 8 يهن | 0 
المادّة نتيجة لارتفاع درجة 1 0K‏ 
حرارتها. ١١ 0 ١‏ تحليل العمليات: ماذا يحدث 
. : 
ف الصف المُطلة” K)‏ 0« أو 273:6-) 0 خلال التمدد ا لكثافة 
هوآدنى درجة ا ا 0 1 المادة؟ 
قا ل رس . و ٠.‏ . 3 و - 0 
ق يعمل المنظم الحراري بسبب و 5 ؟١.وضع‏ الفرضيات: وضع كوب 
التمدّد الحراريّ لشريحة ثنائيّة 5ه هل تعقمد درج الهرارة على فيه ماءً باردٌ على طاولة. ازدادَ 
الفلرٌ. كمية المادة؟ وضح ذلك. 
لفلرٌ مر 8 کے متوسط طاقة e‏ جسیمات 
60 ما المقصود بالتمدد الحراري؟ الماع اا اة 
15 5 ا لجزء الطاولة الذي 
مهارات رياضيات 
' ان لني يقع تحت “الكوت كاتخفضى: ماذا 
5- حول 35 إلى درجات حدث في رأيك؟ 


الحرارة "5 








ك وک 

موشرات الاداء 

000000599622952 1 

+ يعرف الحرارة كطاقة حراريّة منتقلة بين 
جسمين لهما درجتا حرارة مختلفتان. 


رم 2 2 5 و ل 
+ يقارن بين التوصيل الحراري والحمل 





والإشعاع. 

4 يستخدم الحرارة النوعيّة لحساب الحرارة. 
المفردات والمفاهيم 

الجرار” العازلُ الحراري 
الطاقة اتحرارئة الحمل 

التوصيل الحراريٌ الإشعاع 

الموصّلُ الحراري الحرارةالنوعية 
استراتيجية القراءة 





e 4‏ وله »> 8 31 5 
تلخيص ثنائي: اقرأ هذا القسم قراءة 
ضافة: تناوب مع زميل لك على تلخيصٍ 
مضمونه. ناقشا الأفكارٌ التي تبدو غير واضحة. 





درجتا حرارة مختلفتان. 


الشكل ١‏ عند وضع السماعة الفازية 
على خسمك تشعر بأنها باردة. 


5351 الفصك؟ا 


هر 
ما الحرارةٌ؟ 
حجان وقت المعاينة الطبية ال . يحضر اليب ويبدأ معاينتك 
بوضع سمّاعته على ظهرل . تنتفض قليلا وتقول E‏ 
SS e‏ قة بين الفاز 


الطاة 


4 0١ 


0 
1١ 


8 ا 
الطاكه الخرارية المنتفلك 
قد تظن أن كلمة حرارة متكي ني الاشضياء - تشعر بها ساخنة. إتنا 
نستخدم ایکا كلمة حرارة ه مخ الأشياء التي انشع بأنها باردة, كسماعة 
الطبيب. روت السو ري لس ا رو 55 
noo HEE,‏ هي الطاقة المنتقلة بين جسمّين لهما درجتا حرارة 
لماذا نشعرٌ أن بعض الأجسام ساخنة وأن 


) بعضّها الآخر بارد؟ عند 
تلامس جسمين لهما درجتا حرارة مختلفتانء تنتقل دائما الطاقة من 
الجسم ذي درجة الحرارة الأعلى إلى الجسم ذي درجة طايه الأدنى. ا 
إلى الشكل | e.‏ الطييب E‏ تقل الطافة ة من ظهرك إلى 
السماعة لأن درجة حرارة ظهرك (37”0) أعلى من درجة حرارة السماعة 
ا با اننا هذه الطاقة تنتقل 
ن السماعة يارد 








الحرارة والطاقة الحرارية 
إذا كانت الحرارة طاقة 5 متْتقِلَه فأي شكل للطاقة الشقال؛ 


Thermal بم‎ ET SE . الطاقة لا‎ E 
هي مجموع طاقة حركة الجسيمات التي تكون المادة. وتقاس‎ 
بالجول ([), وتعتمد على درجة. الحرارة وعلى كمية المادة‎ 


الموجودة. انظر إلى الشكل ؟. كلما كان د جسيمات مادة 
أكبر كانت الطافة الحراري ليذه المادة أكبر. كلما كاد 





0 


2 


الشكل ۲ صحيح أن للحساء في الإناءين درجة 


e‏ لجسم أعلى كانت طاقتّة الحرارية أكبر. لحرارة ف كفي ا سار 
انظر الشكل ". عنما تقلا أجسامٌ لها رجات حرارة 

مختلفة. يحدث دائمًا انتقال للطاقة ة. تنتقل الطاقة ا 

لأعلى درجة حرارة إلى الجسم الأدنى درجة حرارة حتر لقاقة12ي بن ند دسر 
بصيع الاثنان عن درجة الحرارة أفسهاء عنما يكلا مس لدى جسيمات المادّة. 


جسمان لهما درجة الحرارة نفسّها لا تتغير | لطاقة الحرارية 
لكل منهما. وحتی إذا كان ¿ لأحد الجسمين طاقة حرارية أكبر 
من الظاقة التحرارية التي الجسم الخ قان الجسمين يظلان 


رس ا ماذا یج تجن لهجا دربا 
حرارة مختلفتان عندّما يتلامسان؟ 





5 2 و 7 
خشكا ساس ال 





© تنتقل طاقة من جسيمات العصير إلى 
جسيمات العبوة. تنقل هذه الحسيماك )9°0 عبوة (© 9) 
اق إلى جسیمات الجليد» فينصهر التخليد. 1 ماء (©*9) 





25 


عصير (0 25) 





”6 جلید 0*0) 


2 في النهاية» يصبح العصيرٌ والعبوة 


والماء عند درجة الحرارة نفسها 





[ الخدت ورجا حرارة کل من 
3 شْ © يستمرٌ انتقال الطاقة الحرارية إلى العصير والعبوة» أما الماء فارتفعت 
9 الماء بعد أن ينصهر كامل الجليد. 51 


الحرارة 7 











© 
تبادل الحرارة 


. املا كأسًا سعة ا" 0 بماء 


ساخن. أدخل ثرمومترا إلى 
داخل الكأس. سل دچ 
الحرارة. ۰ 
املأ كأسا سعة ا" 250 حتى 
ثلتَيها بماء بارد. أدخل 
ثرمومترا آخر في الماء البارد. 
سجل درجة الحرارة. 
ضع الكاسن الضغيرة سعة ام 50 
في الماء البارد. جا ارد 
الحرارة التي يقيسها كن 
الثرمومترين كل١٠‏ ثانية. 
عندّما يسجل كل من اليد 
درجة الحرارة نفسها تقر 
ان 7 


عن 2 
سين 


توقّف؛ وأنشىٌ 
درجة د الكاسدرة 
حيث تكون درجة الحرارة على ٠‏ 
محور الصادات (۷) ويكون الزمن 
على محور السينات ©6. 

صف ما يحدث لمعدّل انتقال 
الطاقة عندّما تصبح درجتا 
الحرارة متقاربتين. 


0333 سن سهد م مع 


حرارة عبر مادة. 


۲۸ 


١١ الفح‎ 





طرائق انتقال الحرارة 

عرفت سابقا عدة أمثلة على انتقال الطاقة ة. الموقد ينقل طاقة ة إلى الحساء 
عبر المقلاة. تضبَطُ درجةٌ حرارة ماء المغطس بإضافة ماءٍ بارد أو ساخن. 
إلى المغطس. الشمس تسخن جسمك. ستتعلم فيما يلي ثلاث طرائق ق لانتقال 
الطاقة لري هي: هى: التوصيلء والحملء والإشعاع. 


التوصيل الحراري 
الشرين انكر شوك يلمت نار ا بريه فى شار 0ه حا ماكر كي 
يظهر في الشكل 4. ور يسخن مقبض الملعقة حتى وإن لم يكن هذا 
المقبض في الحساء! تصبح الملعقة بكاملها ساخنة بسبب التوصيل 
الحر ار ئ . التوصيل الحراري ya Thermal conduction‏ انتقال الطاقة 
اا عبر التماس المباشر من مادة إلى أخرئ: أو دأخل المادة ll‏ 
كما حدث ٠‏ للملعقة في الشكل .٤‏ 

كيف يحدث التوصيل؟ عندّما تتاحين ا تتصاده جسيماتها 
نل الطاقة اتا من المادة ذات درجة ا الأعلى إلى المادة 
ذات درجة و الأدنى. تذكر أن e‏ المواد ذات درجات الحرارة 
المختلفة لها متوسط طاقة حركة مختلف. لذلك عندما تتصادم الحشيفات 
تنقل الجسيمات ذات مقوسط طاقة الحركة الأعلى طاقة ة إلى الجسيمات ذات 
متوببط طاقة الخركة الأدنى. هذا الال رى إلى اتخفاض سرع يحض 
السك وراد سر e N‏ 
GG CE‏ ذلك تكب TN‏ 
الخرارة تفسها 


جره لا ياه حب اتسي لساري 


الحساء الساخن 5 اة الملعقة e‏ و إلى مقبضها. 








e‏ والعوازل الحراريّة 

اا ای تومل الطاب ا بشكل جبد 2516701 1471701 
‘Thermal conductors‏ ومن الأمثلة عليها 0 سماعة الطبيب. تتددل الطاقة 
الحوار.ة بسرعة من جسمك الساخنٍ إلى السماعة الباردةء لذلك تحس أن 
اسا جار س اا توصل الطاقة الحرارية بشكل جيد 
العوازل الحرارية .Thermal insulators‏ الخو د الخشبي الى ا A‏ 
به اللسان هو على سبيل المثال. عازل. وهو ورك 00 والسماعة على 
درجة الحرارة نفسهاء فإننا لا نحسه باردا. السبب في ذلك هو أن الطاقة 
اراو تنتقل ببطء شديدٍ من لسانك إلى العود الخشبي. في الجدول ١‏ 
المقابل بعضُ الموصلات والعوازل النموذجية. 


م 6 


الحَمْل 

الطريقة الغافية لانتقال الطاقة الحر ارد ية هي الحمل. الْحَمَْلَّ دمناءءجمه0, 
انتقال للطاقة ت الحرارية بوساطة حركة جزيئات سائل أو غاز انظرٍ الشكل ه. 
عندما يغلي الماء في الوعاء يتخذ حركة شبه دائريّة بسبب الحمل, الماء في 
قاع الوعاء الموضوع على الموقد يصبح ساختاء ل ن الموقد يلامس قاع 
الوعاء (التوصيل). عندما يسخن الماء» يصبح كل كقافة بسي الجسيمات 
ذات الطاقة قة الأعلى لي اعد يرتفع الماء الأسخن عير الماء الأبرد 
والأكثف الموجور فوقه. ع a,‏ 4 حرارة الماء الساخن 
فتتقارب جسيماتة وتزداد كثافته. عندكذ يغوص الماء الأبرد عائدًا إلى قاع 
الوعاء. يسخن الماء من جديد SS ls‏ الحركة الدائرية للسوائل 
أو الغازات» نتيجة لاختلافات الكثافة الناتجة عن الفروق في درجة 
الحرارةء تسمى تيار الحمل. 














الجدول ١‏ الموصلات والعوازل 
الحرارية 


الموصالات العوازل 
الدبوس الخديدي | القميض الط 


ورق الألمنيوم قفازات الفرن 
المقلاة الفولاذية الملعقة الباؤيضك: 
رك م الصوف الر جاجي 
ارد اهر الجن الخرق 


]كاري مده يمعئ سند 
الحرارية أن تنتقل عبرها على شكل حرارة 


العازل الحراري: ماده لا توص الطاقة 


الحراريّةة بشكل جيّد. 


الحمل:» انتقالٌ الطاقة الحراريّة بواسطة 


دوران أو حركة جزيئات سائل أو غاز. 


7 2 


نفس E‏ الحرارة. وكان لهما د e‏ 
حرارة مختلفتين؟ 


الشكل ه الصعود والهبوط المتكرران 
للماء فى أثناء غليانه ناتجان من الحمل. 


الحرارة ۲۲۹ 





1 





الشكل * الأسلاك اللولبيّةُ لهذا السحّان 
المحمول تدفئ الغرفة جزئيا بما تصدره 


من ضوء مرئي وأشعة تحت حمراء. 


شعة 
24 


ما ظاهرةٌ الدفيئة؟ 





ةئكيفدلاٌةرهاظ-١لكشلا‎ 


الإشعاع 
0 يقة الثالثة لانتقال الطاقة الحرارية بة هي Radiation ZÎ‏ أي انتقال 
قة على شكل موجات كهرومغنطيسية, كالضوء المرئي أو الأشعة تحت 

الحمزاء: بعكس التوصيل وتيارات الحمل, يمكن للإشعاع أن ينقل طاقة عبر 
حسيمات المادة ؛ أو عبر الفراغ. 

جميع | الأجسام, ومن ضمنها السخان في الشكل  ,5‏ 
كهرومختطيسية. تصدر النقمس الضوء المرئي الذي يمكنك رويته. وموجات 
أخرى كالأشعة تحت الحمراء وفوق البنفسجية التي لا تستطيع رؤيقها. أنت 
oS‏ حبكل لا ة تحت الحمراء. 


الاشعاغ وظاهرة الدفيئة (الاحتباسٌُ الحراري) 
تغمل القلاف الجوي كجدران البيوت الزجاجية. انه يسمح لضوء الشمس 


5-1 


50 


م > 


المرئي بالمرور عبره. لكن البيوت الزجاجية أيضًا تحبس طاقة حرارية 
تحافظ على الدفء في داخلها. كذلك يحبس الغلاف الجوي طاقة حرارية. 
جه العم سين د الدفينة الشكل 7. لو لم يكن الغلاف الجوي 
يحبسٌ طاقةٌ شمسيّةٌ بهذه الطريقة. لكان معظمٌ طاقة فة الشمين ترس مياشرة 
إلى الفضاء الخارجي. ولكانت الأرض كوكبا باردا غير صالح للحياة. 
حب احرف الو الطافة ا بسبب غازات الدفيئة. كبخارٍ 
الماءء وثاني أكسيد الكربون, والميثان» وهي غازات تحبس الطاقة ة بشكلٍ 
جيد. بد. غير أن | ارتفاع نسبة غازات ت الدفيئة يقلق العلماء إذ يودي إلى 
احتباس كمية طاقة كبيرة جداء وو ما مجعل الأررض أكثر سكو 


00 00 لار ص‎ ww 


© القصل ٣ا‏ 














الحرارة النوعيّة وتغيّرٌ درجة الحرارة 
عندما تنقل كميات متساوية من الطاقة بين مواد مختلفة متساوية الكتل, 
يختلف التغيرفي درجة الحرارة من مادة إلى مادة أخرى. 
الحرارة النوعيّة ۵ء1 اعم هي كمية الحرارة اللازمة لرفع درجة 
حرارة وحدة الكتل من المادة درجة سيليزية واحدة عند ضغط ثابت. 
لعلك لاحظت عند نزولك إلى ماء البحر للسباحة في يوم حار أن الماء 
أبرد من الهواء بالرغم من أنهما يسخنان عدوا لحمب وبر العا 
الحرارية المستمدة من الشمس. من الجدول ۲ لاحظ أن الحرارة النوعيّة 
للماء عالية جدا مقارنة ببقية الموادء بما فيها الهواء. ا 


درج د N‏ 





الجدول ۲ الحرارة النوعيّة لبعض المواد الشائعة 


الحرارةالنوعية الحرارةالنوعية 
(J/kg*°C) 5 (J/kg*°C)‏ 


128 زجا- 837 


129 لماي 899 
387 2090 
448 4184 
1039 





حساب كمي الحرارة المنتقلة 

إن الطاقة الحرارية المنتقلة بين الأجسام لا يمكن قياسّها بشكل مباشرٍ كما 
تقاس NS‏ حساب كم 1 عور الكرار EN‏ 
للمادة وکا والتفرو فى درک حراركها كنا فى العلذقة 

كمي الحرارة ([) = الحرارة النوعيّة (©-8/[) × الكتلة (ع)) × التغير في درجة الحرارة (©) 


RE‏ سر ندرم 
لرفع درجة الحرارة لوحدة الكتل من مادّة 
OT‏ عد كايت ‏ 





5١ الحرارة‎ 


4 
الك 


ما المعلوماتٌ اللازمةٌ لحساب كميّة 


E ر‎ 





الشكل ۸ تظهر على الرسم المعلومات 
قو ا ا 
فى حساب الطاقة المنتقلة إلى الماء. 


© سد و 
we © oe‏ 


قفة مع الرياضيّات 





حساب كميّة الحرارة 


اس تحدم البيانات الواردة على الشكل ۸ لحساب كمية الحرارة اللازمة 
|- خی" فت ان قاع ا صدر الشاى. عندما ارتة نفعت درجة حرارة الماء كانت 


ا کہ 


الحرارة ااج دا لكن إذا اتحفقت ده جرا الماء فان که 
الحرارة المحسوبة تكون سالية. 





كتلة الماء = ع 0.2 
درجة الحرارة (قبل) 2500 
ا الحرارة (بعد) = 80°٤٥‏ 
Te‏ ل م 





ما كمّيّةَ الحرارة المنتقلة إلى كمّيّة ماء كتلتّها و»! 0.2: واللازمة لتغيير درجة حرارتها من 25'٥‏ إلى 5980٥‏ ( الحرارة النوعية 


اه اکت الغلاقة الرياظة اساب 


هه 


کا ب 
و کے 


الحرارة. 


كا الحرارة = الحرارة التوعيّة × فة × الت ر قى درجة الحرارة: 
۲. عوض الحرارة النوعيةء والكتلة؛ والتفير قي درجة الحرارة بالمقادير المعطاة في المسألة: ثم حلها. 





U‏ ب 
E‏ 


كمية الحرارة = الحرارة النوعية × الكتلة × التغير في درجة الحرارة. 


وه 


و ه 


طبق 


)25 0 - 80°C) X 0.2 kg X 4 4 J/kg°* C46 024 الجوارة = ل‎ 2 


اءقخل أنك تسكن ها 2 من الماء لطبت السمكرونة. اكا درج حرارة الماء قبل التسكيق 6 40رد رار الما 
يعن القن 100:6 فيا ك السرارة الت الى الساء؟ 


٠۲ الفصلٌ‎ ۲ 























5 كمَيّةَ الحرارة هي الطاقة الحرارية المنتقلة بين 
أجسام ذات درجات حرارة مختلفة. 

5 عند تلامس جِسمَيْن تنتقلٌ الطاقة الحرارية من 
الجسم الأعلى درجة حرارة إلى الجسم الأقل 


درجة خرارء. 

اك يتوقفْ انتقال الطاقة الحراريّة بين جسمّينٍ 
متلامسين عندما يصبحان عند درجة الحرارة 
نفسها. 

© التوصيل الحراري والحَمْلُ والإشعائ ثلاث 
طرائق لانتقال الطاقة الحرارية 


مراجعة المفردات والمفاهيم 
ما الفرق بين مفردتي كل سوال 

.١‏ الموصل الحراري والعازل الحراري. 
” - الحمل والإشعاع. 


استيعاب الأفكار الرئيسة 


ى جسما ن متلامسا ن لهما درجتا حرارة مختلفتان . ماذا 


يحدث للطاقة الحرارية لكل منهما؟ 
ا تبقى الطاقة الحرارية لكل منهما نفسّها. 


٠ 


حرارة إلى الجسم الأعلى درجة حرارة. 


ج. تنتقل الطاقة الحرارية من الجسم الأعلى درجة 


حرارة إلى الجسم الأدنى درجة حرارة . 


5" م "لحار a‏ شك عبار مأ على اتفال ىف 
2 0 ن قة بالتوصيل الحراري. 
٤‏ ما الحرارة؟ الل 210 
أي طريقة من ران ق انتقال 


فيد تن لاف الحراوية من الجسم الأدقى درد 





فون الحرارة النوعيّة لمادّة معيّنة هي كمّيَّةٌ الحرارة 
اللازمة لتغيير درجة حرارة وك 1 من هذه المادّة 
مقداز .1٥‏ 


@ لا يمكن قياس كمَّيَّة الطاقة المنتقلة مباشرة 
كحرارة. sS‏ 
النوعيّة والكتلة؛ والتغيّر في درجة الحرارة. 

في يعبر عن الطاقة المنتقلة كحرارة بوحدة الجول 
(ل)» وتحسب كما يلي: 
الحرارة (ل) -الحرارةالنوعيَّةٌ (0"٠وا/ل)‏ × الكتلة 
(۸9) × التغيّر في درجة الحرارة (©). 


9 رياضيّات 
ء الحرارة النوعية للرصاص 1/68٠0‏ 128. ما كمية 


الحرارة اللازمة لرفع درجة حرارة ع 0.015 من 


6 ناقد 
5 استدلال: خسان من المادة نفسها لهما الطاقة 


الحرارية الكلية نفسّها ولهما حجمان مختلفان. هل 
لها دوحة الحرارة نفسها؟ برر إجابتك. 


۷ء تطبيق ل : لماذا دود الكثير من أدوات الطب 
POT‏ خشبية؟ 
تفسيرٌ الأشكال التخطيطيّة 
۸. انظ إلى الشكل المرفق. il‏ مم 





الحرارة يحدث عند كل جرء 
من الأجزاء التي يرمز إليها 





۲۳ 


الحرارة 








# 
اجَعَةٌ اله 


مراجعه 





مراجعة والمفاهيم 





ما الفرق بين مفردقي كل سؤال: 
اء درخ اتخرارة وانظاف: الحراري؟ 


۲ء التوصيل الحراري والحرارة؟ 
۳ء الموصل الحراري والعازل الحراري؟ 


استيعاب الأفكار الرئيسهة 


اختيارٌ من متعدد 

اسن رجات اشر تاليو E‏ 

.100 °C 1 

OTF 

100 K ج.‎ 

د. جميعها متساوية 
ه. أي المواد التالية ليست عازلاً جيدًا؟ 

ا ا 

ى. القماش. 

ج. النحاس 

د المطاط. 


5 مقارنة مع المحيط الهندي فإن ن كوب الشاي الساخن 

نذ طان ا 

. أكبر؛ أعلى. 
انل على 

ج. أكبر؛ ادت 


2 


أقل؛ ادت 


ول رجة ۾ حرارة 


2 


١١ الفصلٌ‎ ۶ 


و 
إجابه فصيرة 
لاه اال بين در الحرارة وطافة الجركة: 


۸. ما الفرق بين التوصيل الحراري» والحمل, 


مهارات رياضيّات 

4- تدلك نشرة.حالة الطقس على أن درجة الحرارة هى 
۴۶ ها فرج الحرارة المقابلة على التدريج 
السيليزي فعلى تدريج كلفن؟ 

الى العا عن درا الشواي 1001 ها ررحة 
ENE‏ كلد 

١‏ افترضن أن ع) 3. 1 من الماء سحْنَتْ من 20٥‏ إلى 
€ 00. ما كمية الظاقة الحرارية التي اكنسبها 
الماء؟ (الحرارة النوعيَةٌ للماء ©"مع1/1 184 4). 


تفكير تاقد 
۱۲ رظ المفاهيم: وظف ؛ المفاهيم التالية لوضع 


خريطة مفاهيم: الطاقة الحرارية. درجة الحرارة 
الإشعاع. الحرارة. التوصيل الحرارى؛ الحمل؛ 


كن كوب ا فس لماذا يساعرّك 
سكب الماء الساخن على كوب الفولاذ في إخراج 
كوب الزجاج منه. 

١‏ . تطبيق المفاهيم: كيف تبقي سترة التزلج على 
الثلج جسمك دافنًا؟ (فكز كيف يعمل العزل 
الحراري). 

. تقويم الافتراضات: يدعي أحدُهم أن وعاء 
كبيرا من الحساء (سوب) له طاقة حرارية أكبر من 
وعاء صكبر دن ب الح سوب هل ذلك 
سح اقا وخب م إنحابتك. 


۱٦‏ . تحليل العمليّات: في المنطاد يسخن الهواء 


0 


بلهب. يجب كت يس لك المتطار أن برقل فى 


الهواء. 





۱۷ . تحليل العمليّات: بماذا يختلف الفلزان في قطعة 
ثنائية : المعدن في المنظم الحراري؟ 








6 .مقارنة : فيم يختلف الإشعاع عن كل من التوصيل 
الحراري والحمل؟ 





تفغسير الأشكال التخطيطيًة 


4 وضعت مخبارًا فيه م 40 من ماء ساخن درجة 
حار 0 رع كدري عار ا 
درجة حرارب 206 ا اا اا 
التغير في درجة حرارة ماء المخبار وماء الوعاء. 
فحص الرس كم اجب عن الا سا التي اليه 


hn @ 
o E يق‎ 


درجة الحرارة (0) ) 
حر 
e‏ 


2 


در 
e‏ 


5 
هه 





۶ چ 


0 
أ أى 
هه 


السائلين يكون لجسيماته في البداية أعلى 
متوسط طاقة حركة: ماء المكبان آم هاء 
الوعاء؟ 

ب. عند أي درجة حرارة يتوقف انتقال الطاقة 


الحرارب: ان 


الحرارة - مراجعةٌ الفصل ۲٣۳۲١‏ 





تفاعلاتُ المادّة 


تدرس في هذه الوحدة خصائص عدّة 


فئات من المركبات. وتتعلم كيف تغيّرٌ 


التفاعُلات النوويّة هويّة الذرّة. 
يتضمنْ هذا الخط الزمني بعض 
المحطات والأحداث التي أدَّت إلى 
فهمنا الحالي لتفاعلات المادّة. 


اسع عند 


حوالي 0ت ١5‏ 


وضع الكيميائي العربي جابر بن اكتشف العالم السويسري 
حيّانَ مبداً التكامل بينَ فئات جوهان فريدريك ميشر 
الموادٌ الكيميائيّة. كما قامَ بتحضير (1859-18454)الأحماضَ 
وتنقية العشرات من المركبات النوويّة. وأعطاها هذا الاسم 
الكيميائيّة التي ما زالت من المواد لأئه وجدها داخل أنوية 
العا ي 
والكبريتيك والكحول. OS‏ 


ون حتت م 


۱۹۹ ۱۹۰۹ 


أدخل الكيميائيٌ الدنماركيُ ‏ اكتشف الكيميائي الكندي 

سورين بيدر لوريتز کر یکروک سود وا کون ہے 

سورانسن )۱۹۳۹-۱۸٦۸(‏ العالم الفيزيائي رذرفورد أن 

E‏ ارد و النشاط الإشعاعي لأيّ مادّة 

.pH‏ ' ينخفض مع مرور الزمن, 
وأن لكل مادّة مُشعّة عُمرَ 
النصف الخاصٌ بها. 





۱۹۹ ۱۹۹ 


أطلمّت الولاياث المتحدة نال العالمٌ الباكستانيٰ محمد 
الأمريكيّةٌ القمر الصناعي عبد السلام جائزة نوبل 

ااا «Nimbus‏ فمثل ذلك للفيزياء E‏ ضمئ مجالٍ 
توحيد القوى الرئيسة الآربع 
في الطبيعة في قوة واحدة. 


ولا 3 ستخدام مدنی 


للبطاريّات النوويّة. 


سے 










توصّلّت العالمة الفرنسيّة حاز کل من ماري كوري, 
البولونيّةٌ الأصل ماري كوري وبيير كوري وهنري 
مع زوجها بيير كوري ! لى بيكريل جائزة نوبل 
اكتشاف الراديوم والبولونيوم للفيزياء لاكتشافهم 
وفصلهماء كما درسا النشاط . النشاط الإشعاعي. طرديًا مع الفرق في التركيز 


را 


الإشعاعي لليورانيوم. بين صفحتى الغشاء الزجاجى. 


0.65 


اكتشف العالم الآمریکی ماكس 
كريمير )١970-١870(‏ حدوث 
20 2 3 8 2- 
فرق جهد كهربائي بين صفحتي 
غشاء زجاجي رقيق يتناسب 





۱۹۲۸ 14۲ ۱۹۷ 
كان الكيميائيٌ الحيويٌ أنجرٌ العالمُ اللأمريكي أنريكو فرمي (1904-19501) حاز الكيميائيٌ 
الآمريكي لورانس هاندرسن اول انشطار نووي مُسيطر علّيه. كما قامٌ بأبحاث الآمريكي فيلار فرانك 
ا مقن أساسيه تتعلق بالجسيمات ها ان 
۰ كا . | لاكتشافه وتطويره 
والكربونات الهيدروجينيّة مع ملعب السكواش تحت ملعب أا ا ا 0 4 1 تقنيّة التأريخ للمواد 
أيونات الهيدروجين في الدم كرة القدم في جامعة ف د لوي العضويّة كك 
وعبر عن ذلك التاشر كا E‏ الكربون-14 المشع. 


و 









ل اق ةل الس مر 





5 ؟‎ ١ ۱۹۸٦ 
حدث» نتيجة خطأ تقني» ابتكرٌ العالمٌ المصري أحمد زويل وجدَ باحثون أمريكيّون أن بعض أنواع‎ 
ا‎ E شن سكي‎ EE ا ا‎ 
النوويّة في محطة تشيرنوبيل 2 القدرة على رَصْدٍ حركة الإنسان يُمكن أن تتسبّبَ في روماتيزم التهاب‎ 
الأوكرانيّة. نتجّ منه سحابة الجزيئات خلال جزء من مليون المفاصل؛ وهو مرضٌ موهن وموجع يصيب‎ 
من الموادٌ المُشْكّة غطت جزءًا مليار جزء من الثانية (الفيمتو مئات الملايين من الأشخاص في العالّم.‎ 
' 1 ' كبيرًا من أورويا. ثانية 5. ])). مما ساعد على فَهُم‎ 

الس سد فى عب ا 


تفاعُلاث الماد ۲۳۷ 





القسم 
١‏ المُركبات الأيونيّة والمُركّبات 


4 


لٹا 2 ٠‏ £ ۲ 
جاه 





9 الأحماض والقواعد........ ۲٤٤‏ 


٠ محاليل الأحماض والقواعد.‎ ٣ 


حول الصورة 

تتغذى حشرة سوس اللا على اي الغنيّة 
بالمُركبات العضويّة . يبدا هذا النوع من السوس 
حياته كيرقة صغيرة جداء تعيش في البذور حيث 
تأكل الموادٌ الغذائية المخرّنة . وعند بلوغها 
کات ثشقويًا في غلاف اليذرة, وتزحف إلى 
الخارج كما يظهر في هذه الصورة. 


N 





كتاب من طبقات: قبل 
البدء بقراءة هذا الفصل» قم 
بإعداد كتاب من طبقات» وهو موصوفٌ ضمن قسم 
مهارات الدراسة»؛ المدرج في ملحق الكتاب. ضع 
على صفحاته تباعًا العناوين التالية: «المُركبات 
رت الت مهاستس 
والقواعد»» «محاليل الأحماض و القواعد». من خلال 
قراءتك للفصلء اكتبّ ما تعلَّمِتَهُ عن كل فئة د 
العنوان المتاسب. 





8 


5 : 20 2 9 
سوف تعرض؛ فى هذا النشاطء القوة التى تبقى الجسيمات 
متقاربة في بعض المُركبات. 


.١‏ ادلك بالوتين بقطعة قماش صوفي. قرب البالونيّن 
كر امه 


۲. ضع بالونًا على حائط. سل ملاحظاتك. 


.١‏ سحن البالونان عبر دلكهما بقطعة القماش الصوفي. بناء 
لا الات ضاي سام E‏ 
تتجاذب؛ حدّدَ ما إذا كانت شحنتا البالوتين متشابهتين أو 
متعاكستين. وصح إجابتك. 





". إذا كانت شحنة البالون الذي وضعتةٌ على الحائط سالبةء 
E‏ ل الصا لت الال 

*. الجسيمات التي تتكون منها المُركبات تتجاذبٌ بالطريقة 
نفسها التي انجذب بها البالون إلى الحائط. علام تستدُّلٌ 
حول الجسيمات التي تتكون منها المركبات؟ 


ا 


ات ا TT‏ 


مه 





7 e 

مؤشرات الاداء 

چ تف بخضاخضن السركنات الاو 
والمركنات اة 





« يُصئْف المُركبات إلى أيونيّة أو تساهمية 
بالاعتماد على خصائصها. 


المفردات والمفاهيم 
اة اا 


المركبات الأيوقة 
المركات التشاهمية 





0 0 9 
لل ب ب ب ب ب ب ب ل ل سس ست 
منظم القراءة: من خلال قراءتك لهذا 
القسم لخَّصْ مفاهيمه الأساسيّة مستخدما 
عناويكه. 





لرقَة ييا سزذ سي دربا 


ذرّتيْن أو أكثرٌ لتكوين مركب. 


ذات شحنات متعاكسة. 








۹ الفصل ۱۳ 


/ ره 
م ردت م ييع ‏ د يس م م ردت 2 
6 
ا ْ من التمييز بين المركبا تك 
تعتمدُ الطريقة العيايقرة اتف المركيات على دوع الرابطة الگا 
في هذه n e‏ هي 0 0 


الكتررنات التكافو لذرّات ت مختلفة. الكترونات التكافة هي إلكترونات 
مستوى ل ؛ الخارجي الأبعد لذرة ما. تصرف الكترونات التكافر كد 


ها إذا كان المركن الذي تكرن أيوتيا أو افيا 





تربط ذرتين 


المُركبات الأيونيّة وخصائصها 

تنتج خصائص المركبات الأيونية ا قوي تسمّى روابط 
ارا الراإبطة الأيونية هي قوى تجاذب بين أيونات ذات شحنات 
متعاكسة. المركبات التي تحتوي على روابط أيونية. ىمى 109412167 
O POE‏ ©“نهه]. يمكن تكوين المرحيات اا بتفاعل فلن مع لافلر. 
يد م ذرات الفلز أيونات ذات شحنة موجبة 5 عندما كتتقل إلكترونات منها 
إلى ذرات 7 


ت اللافلن. هذا الانتقال للإلكترونات يتسبّبُ أيضًا في أن تصبح ذرة 
اللافلزٌ أيونا ذا شحنة سالبة. ويعد كلوريدُ الصوديوم» المعروف بملح 
الطعام. Il‏ 


ا ل 7 
قابلية التفثت عند الطرق (الهشاشة) 
تميل المركبات الأيونيّة إلى أن تكون مواد صلبة قابلة 


2 


للتفتت عند درجة الخرارة ا لذا نجدها تتفة 
نطرقها. ترجع هذه الخاصّيّة إلى ترتيب الأيونات في تركيب 
ثلاثي الأبعاد متكررٍ يُسمى الشبكة البلورية. كما يظهر في 
الشكل ١‏ گن کل أيون في الشبكة ماما بأيونات ذات 
شحنات معاكسة. لذا يرتبط كل أيون مع الأيونات المحيطة 
يه عندها يطوق ا اا ر ي الأيونات. 
صلق الأيونات ذات الشحنة المتشابهة EY‏ ار 
مسب فك البلووة: 


Ec 


الشكل ١‏ تترابط أيونات الصوديوم» الظاهرة باللون 
الأرجواني في الشبكة البلوريّة لتركيب كلوريد 
الصوديوم» مع أيونات الكلوريد الظاهرة باللون الأخضر. 


الشكل کے -- دز اسوک هات راد ورن 





* إلأرقام في الشكل ليست للحفظ 










> 3 امس ا الالكتروليتات 

77 ت 1نف 06 تسمى المركبات الأيونية التي توصل التيّار 

3 الكهربائي عندما تذابٌ في الماء 
إلكتروليتات. لبعض الإلكتروليتات دور مهم 
في عمل الخلايا الحيّة. تفقدٌ الإلكتروليتات 
e LE‏ ية المكتفة أو في 
أثناء المرضء ويجبُ إعادتها لكي تعمل 
E a vw‏ 
والعمليّة التي يقومان بها. اعرضّ ما توصت 
درجات انصهار مرتفعة ال طح رحد 


ا الأيونيٌة رجات انصهارٍ مرتفعة بسبب الترابط الأيوني , القوي يم حص حص حصسير 
الذي يجمع الأيونات إلى بعضها. يسر ذلك کون معظم المُركبات الأيونية 
صلبة عند درجة حرارة الغرفة. مثلا: يجب تسخين كلوريد الصوديوم إلى 
801°C‏ قبل أن يبدأ بالانصهارٍ يبين الشكل ' درجات انصهار ثلاثة 


GT‏ ثانى كرومات البوتاسيوم 
درجة الانصهار: 1984٣‏ الانصهار: 398€ 


5 الذوبان والموصلة الكهريائيّة 

للكثير من المركبات الأيونيّة قابلية ذوبان مرتفعة. لذلك تذوبُ بسهولة في 
الماء. تجذبُ جزيئات الماءِ كلا من أيونات المُركب الأيونيّ وتباعدٌ بين 
الأيونات. المحلول الذي يتكوّن عندّما يذوب المُركَبْ الأيوني في الماء 
يوصل التيار الكهربائي, كما يظهر في الشكلٍ ؟. يوصل المحلول التيار لوذا وير ا O‏ 
الكهربائي» لأن الأيونات مشحونة وتتحرَك بحرّية؛ علمًا أن بلورة المُركب الكهرياب؛ 

الأيوني غيرَ الذائبة لا توصل التيّارَ الكهربائي. 


الشكل ٣‏ لا يوصّل الماءً النقي التيّارَ الكهربائي. لكنّ محلول الملح 
في الماء يوصل التيارَ الكهربائي» وهو ما يجعل المصباح يضيء 








ا ات الها ۲٤١‏ 





و 


المُركبات التساهميّة وخصائصّها 


مركب التَساشْمُي: مركب كيميائئ ينت مُعظم المُركُبات مُركبات تسامميّة. 516 التساطميّة 

بر حار ا ىب Covalent compounds E‏ ر تتكون عندها د رل بيد من الذرات 
في إلكترونات تكافؤها. هذه المشاركةٌ في الإلكترونات تُشْكَلَ رابطة 
ساح شدي محر الات ؛ التي تكون. المركي التساهمي ريما 
الجزيء أصغرٌ جسيم يمكن التوصل إليه عند تجزئة مركب ذي ترابط 
لواحب مع لمتفالزه a‏ الشيكي E‏ ڪڪ 


قار ذوبان ضعيفة 

كير من المركبات التساهُميّة لا تذوبٌ بشكل جير في الماء. رما لاحظت 
ذلك وأنت تنتزع غطاء عبوة مرو E‏ فأنت تلاحظ ا ا اک 
اوا بجي لمرو ود د وا الئل سق بي 
فترة. التجاذب بين جزيئات الماء أكبر بكثير من جذبها لجزيئات 55 
المُركبات التسامّميّة. لذلك تبقى جزيئات الماءِ متماسكة بدلا من أن 
سس تمتزج مع المُركبات اتام 1 11 ي N‏ مله 
رن الخضراوات ترى أن الزيت والماءً لا يمتزجان. فالزيوث؛ كزيت الزيتون 
الظاهر في الشكل ٤ء‏ بک من E‏ تساهمية. 





الشكل ٤‏ يتكون زيت الزيتون الذي يستخدم فى سلطة 
الخضراوات» من جزيئات تساهمية كبيرة لا تمتزج مع الماء. 





٣ الف‎ 5 





درجات انصهار متدنية 


تكون قوى التحاذي بين حزيكات انات ا أضعف بكثيرٍ من 
الروابط التي تمسك بالمواد الصلبة الأيونيّة وتشد بعضّها إلى بعض. 
نحتاج إلى حرارة أقل للفصلٍ بين جزیئات المُركبات ا لذلك 
تكون درجات انصهارٍ ك العاف ز ودرجات غليانها أدنى بكثيرٍ 
lS a‏ 


الموصلية الكهربائية 

على الرغم من أ ن معظم المُركبات التساهُميّة لا تذوب في الماءء إلا أن 
E‏ معظم المُركبات ا ا التي تذوب في الماء 
ار الكهربائي كما يظيرٌ في الشعل د ل موكيا تساهمية تكون 
الماء. هذه المحاليل توصل التيارَ الكهربائى كالمحاليل الأيونية. 





الل ة السك تركب تساهمى. .إن 

محلول السكر في الماء لا يول التيار 

الكهربائي» أن جحزيئات السكر لا رن 
أيونات في المحلول. 





ف ممم 


رلشيات التالية: لرک 
الأيوني. المركي' التساهمي: 





اك للمُركبات الأيونية روا أبوقة کون 


بين أيو نات ذات شحنات متعاكسة. الرابطة الكيميائية. 
للتفتُت» 3 جات اشير ليد 
ومعظمها يذوبُ في الماء وغالبًا ما ۲ ا يوني 
تكون محال ايا موصّلة للتيّار | له درجة اتصيهار ماف 
الكهريائي. ب. مك هن الكدرو ات 
ق للمُركبات التساهُميّة روابط تساهميّة. متشارّكة. 
وهي تتكون بن جسيمات تسمى ج. محاليلة المائية توهل القيار 
جزیئات. 3 
الكهربائي. 


ق للمُركبات التساهُميّة درجاث انصهار 8 e‏ 

د. مكون من لافلزين. 

منخفضةٌ؛ ومعظمُها لا يذوب بسهولة ۳ ر 
في الماء ومعظمٌ محاليها لا توصل ۳۔ اذكر خاصيتين للمركبات 


التيّارٌ الكهربائي. التساهمية. 
ميل چ أ4 هه 
مهارات رياضيات 


٤ء‏ يتكون مركب من الكروم. 


والأكسجين والبوتاسيوم حيث 
يحتوي على ۲۹,۲۷ من الكروم. 
و١٠‏ له من الأكسجين, ٠‏ م 

هذا امرك 


و 

: استدلال: علل: لوطل بلورات 
ا التيار 
الكهربائي. لكنّها عندما ت في 
ا 
التيّارَ الكهربائي. 

5 تطبيق المفاهيم: يعض البلورات 
الصلبة البيضاء تذوبُ في الماء. 
Ul e‏ صل 
التيّارٌ الكهربائي» فهل تكون 
المادّة الصلبة مركا أيونيا أم 
اا 


اا ا 51 5 


ل 





مؤشرات الأداء 





يصف اربع خصائص ثلا حماض. 
يعداد أربعة استخدامات للأحماض. 


»>> © %¢ ¢» 


يُعدَّدُ أريعة استخدامات للقواعد. 


المفردات والمفاهيم 





استراتيجِيةَ القراءة 


و 
منظم القراءة : خلال قراءتك لهذا القسم, 
ضع منظما بيانيًا لمُقارنة الأحماض والقواعد. 








الهيدرونيوم عندما يداب في الماء. 


كيف يتكون ايون الهيدرونيوم؟ 





الشكل ١‏ تحتوي الأغذية ذات 
المذاق الحامض عادة على أحماض. 


mi YE 


4 م 5 27 
الاحماض والمواعد 
هل تحب أن تشرب كأ حمض معش ولذيار؟ ما عليك إلا أ 


بحري الليمون الحامض على ماذتَى حمظنا ان الأحماض 


الأحماض 00 

اا ا لیس اا الو حيدة للأحماض. هل لاحظت أن 

عدم تعضر فونه الى يصبح له فاتحا؟ يحداث ٠‏ ذلك لأر 0 
تغيرٌ ألوان بعض المواد. الَحَمضُ 4009 كل 5 يزيد من عدد أيونات 

الهيدرونيوم (1;0) عندما يذاب في الماء. تتكون أيونات الهيدرونيوم 

عديا قصل يرن الهيدروجين ( ۴#) عن الحمض ويترابط مع جزيء الماء 

(11:0) ليكونا أيون الهيدرونيوم (*11,0). 

للأحماض مذاقٌ حامضٌ 

هل سبق أن قضمّت قطعة ليمون؟ حتمًا ستشعر بما شَّعْرَ الفتى في 

الشكل ١ء‏ يرجع المذاق الحمضي في الليمون كباقي الحمضيات إلى وجود 
حاترب اکن re‏ ار التذوق. ج آو اشم لتحديد 











الشكل ۲ ا الأحماض بالكواشف 


البرومو مول الأزرق + كاف عندما يضاف حمضٌ إلى هذا الكاشف 
له لون أزرق فاتح في الماء. يتغيّرُ لون الكاشف إلى الأصفر. 





الأحماضُ تغيّرٌ لون الكواشف 


المادّة التي يتغيّرٌ لونها عند وجودها في محلول. حمض أو قاعدة» تسمّى 
الكاشفّ 0ه 1001. انظر إلى الشكل ۲. الدو رق الأيمن يحتوي على ماء 


وعلى كاشف يسمى البروموتيمول الازرة. ب ل الدورق الأيسر, 
رال من 11 زوق اليافت إلى الأصفر. الكاشف كشف عن وجود 
حمض. 


هناك كاشف آخر شائع الاستعمال في المختبر هو تباع الشمس. نجد 


شرائح من ورق تباع الشمس باللونين الأزرق والأحمر. عند إضافة الحمض 


إلى اوراق تباع الشمس الزرقاءء يتغير لونها إلى الاحمر. 


الأحماض اناده مع الزات 
حم لويد روباك مع لر الخارصين فين غار الهيدروجين, كما 
يظهر في الشكل ”". مره ذلك التفاعل هي : 


21101 + Zn H, + ZnCl, 


حمض الهيدروكلوريك: و ل ن الخارصين فلز نشا لكن 


عندّما نضعٌ عنصر الفضَّة في حمض الهيدروكلوريك لا يحدث ن 
الففنة بفلر:قليل الا ول يحوت تفاع 


الكاشف: مُركُبْ يتغيّرُ لوده اعتمادًا على 


الرقم الهيدروجيني (011). 


الشكل ۳ تتكون فقاقيع من غاز 
الهيدروجين عندما يتفاعل فلز 
الخارصين مع حمض الهيدر وكلوريك 


3 مق 
المركبات الكيميائية 





0° 


و بط علم الأحياء 


و 


اللجيات قادر 8 e‏ 


3 


تغيرٌ طبيعة 





ل 


في كيفيّة استخدام الأحماض في المنتوجات 
2 2 رم س 7 يه و 2 
التي تجعدٌ الشعرّ أو تسويه. ثم حضرّ ملصقا 
و و 5 له 5 ا 
يوضح هذه العمليّة. اعرضٌ مأصقك على 


۲٦ 


اذكرٌ ثلاثة استخدامات للأحماض. 


١ القها‎ 





ر 


اا يده للتار الكهربائي 
مو للتيار الكهربائيً. e‏ حمض ى الكبريتيك في بطَارية السيارة 


فال على ذلك: 


استخدامات الأحماض 

تستحودء الأحماض فى عدة مجالات صناجية وفى المتازل, حمضن 
الكبريتيك باكرا يساس ويشكل رواسع في الصناعات الكيميائية. . فهو 
يستخدّم في د عدة منتجات, الورق. N,‏ ومواد التنظيف, 
e‏ و جا ا في ع الاسمدة: e‏ والمواد 
موادّها الغا وهو يستخدم في اا السباحة لحمايتها من الطحالب. 
E‏ الهيدروكلوريك موجود أيضًا في معدتك» حيث يساعدك على هضم 
الغذاء. . يستخدم حمض حمض الهيدروفلوريك في الحفرٍ على الزجاجء كما يظهر في 
الشكل 4. نجدُ حمض الستريك وحمض الإسكوربيك (فيتامين ©) في عصير 
الليمون. كذلك يساهم حمض الكربونيك وحمض الفوسفوريك في إكساب 
المشروبات الغازية مذاقها الحامض. 


الشكل ٤‏ حفرت صورة الوزة على الرّجاج باستخدام حمض الهيدروفلوريك. 








255-/ ٠ الشكل‎ 


يصنع الصابون من هيدر وكسيا 
الصوديوم» وهو قاعدة. يزيل 

الصابون الأوساخ والزيوت عن 
الجلد, ويبدو زلقاغيل «الاممفة. 





مسحوق ا لخبيز ) (baking powder‏ قاعدة 
تُستخدمٌ في معجون الأسنان وفي مزيل رائحة 


الفم عبر معادلة : الأحماضء التي پک أن ينتج 





عنها روائح كريهة. 
تحتوي مواد Ea‏ واي 
على قواعاد وتُستخدمٌ في إزالة بقع 
الأوساخ عن الثياب. تبدو واد 
التنظيف ب زلقة كالصابون. 
القواعد وخصاتصها 





القاعَدَة 8 هي كل مركب يزيدُ من عدد أيونات الهيدروكسيد (011) عند 11]] كن مركب يزيد من عدد أيونات 
إذابته في الماء. متلا يتفكك هيدرو کسی الصوديوم لنت الى وا" الهيدو وكسيد EO‏ في الما 


الصوديوم ( (Na‏ وأيوكات الهيدروكسيد (0181) كما يلي: 
Na’ + OH‏ احج NaOH‏ 


تكتسب القواعد خصائصها من وجود أيونات الهيدروكسيد. سير الشكل ه 
أمقلة على :قواعن ريما عرفتها: 


القواعدٌ زلقة الملمس وذات مذاق لاذع 

من خصائص المحلول القاعدي أن له هذانا N‏ فكو زا إذا اتذوقت 
اا غا ستكتشف المذاق دخ للقاعدة. وللصابون خاصية أخرى 
TT‏ القاعدة هي أنه لف . يجب عدم استخدام الحو اک ا 
اللمس أو الشمّ لتحديدٍ هويّة مادم كيميائيّة مجهولة. لأن ¿ الكثيرٌ من القواعد, لا تلمس ولا تتدوق 


لحل 


محلولاً قاعدیًا 
مركرًا. 


6 س‎ o 


هي كالأحماض, مواد أكالة. اذا شعرت أن أصابعك زلقة عند استخدامك 
oL‏ رن ل على lS‏ 


القاعدة على يديك. ينبغي آنذاك أن ¿ تبادر إلى غسل يديك بكمية كبيرة من 
الماءء وإبلاغ معلمك بذلك. 





EY ad 


الشكل ٦‏ الكشفُ عن القواعد بالكواشف 





ا و رن اضر عندما تضاف قاعدةٌ إلى الكاشف 
الأحماض والقواعد فى روو ا ىو تت وى 2 لکا . لى ۳ 5900 


المنرل 
اطلب إلى شخص بالغ في المنزل أن 
يشارى معك. لابرد ار ار 
8 8 شخص 7 
المنتج واسم الحمض الذي يحتوي 
عليه أو اسم القاعدة. الشخصٌ الذي 
يجدٌ أكبرّ عددٍ من المُنتجات التي 


تحتوي على أحماض أو قواعدَ هو 
الفائن 





القواعد تغيرٌ لون الكواشفٍ 
القواعدٌ كالأحماض تغيّرٌ ألوان الكواشف. رار ن¿ مُعظم الكواشف مع 


5-4 
و 


القواعد إلى ألوا ن تختلف عن ألوانها مع الأحماض. كاه تغير القواعد لون 
ورقة ار الور الخ الى اللون الأذدقد بد لون ا 


الشكل 5. 
5 مرحي للتيار الكهرم 0 


الهيدروكسيد (011) ذ فى المحلول. ا ا هو في الحقيقة 238 
كر حي راسيو رين كيالب 


دري ¢ 


من الأزرق إلى الأحمرء إنه حمض! 

١‏ اسكب حوالي 01 5 من محلول مجهول في صحن صغير من الزجاج. 
اختبر المحلول سا ورفة تباع شمس حمراء أو ورقة تباع 
شمس زرقاء بتغطيس ساق تحريك في المحلولء ثم بملامسة الساق 
لقطعة ورقة تباع الشمس. 

او ا و 5 5 »ل 2 7" 

۳. كرّر الخطوات السابقة مع عدَّة محاليل مُختلفة. استخدم في كل مرّة ورقة 

تبّاع 5 او ف 


5 00 هويّة کل محلولء واذ کر هل هو محلول حمض آم قاعدة. 








٠١؟كصفلا‎ 58 








استخدامات القواعد 


كما أن الاحماض لياع اهاد کا هي 
القواعد. فيورو كسين ا E‏ تستخدم ف 
صناعة ٠‏ الصابون والورق. | تستخدم أيضا في صناعة 


الشكل ۷ القواعد شائعة 
ا 
إنها . SY‏ کمواد 


اا 


الطهو وكأدوية. 


مواد تنظيف الأفران والعواك اتی کے يها معارى 

الصرف الصحي. أمّا هيدروكسيدٌ الكالسيوم ,(08)011, 

فيستخدم في صناعة الأسمنت والجبس, ونجدٌ الأمونيا في كثير من مواد 
التنظيف في المنزل. ويُستخدم أيضًا لصنع الأسمدة. اتاق ي 
المعخيسيوم وهيدروكسيد الالمتيوع فإنهما يستهدمان كمضبادات 
للحموضة لدى معالجة الحموضة المعدية الزائدة. يبين الشكل ۷ جزءًا من 
منتوجات كثيرة تحتوي على قواعد. گر افآ القواعد توّذي جلدك. 





5 الحمض مركن زت عدد أيونات 
الهيدرونيوم في المحلول. 

5 للأحماضٍ مداق حمضي: وهي تغير 
لون ورق تبّاع الشمس الأزرق إلى 
الآحمرء وتاغل مع احبر ب لإنتاج 
غازا لهميدروجين, ومحالیها توصل 
التيّارٌ الكهربائي. 


ات تستخدمُ الأخماضٌ لأغراضٍ صناعيّة 
وفي منتوجات منزليّة. 

© القاعدة مركن يزيد عدد أيونات 
الهيدروكسيد في المحلول. 

ق للقواعد مداق لافج وهي زلقة 
الملمس؛ ؛ وتغيّرُ لون ورق تبّاع الشمس 
اا مجاناها 
التيارٌ الكهربائي. 

@ تستخدمُ القواعدُ فى موادٌ التنظيف 
والتعادل مع الأحماض 


۶ 
مراجعة المفردات والمفاهيم 
.١‏ وضح المقصودَ بكل من المُفردات 
التالية: الحمض. القاعدة. الكاشف. 


استيعاب الأفكار الرئيسة 
آي القاعدة مارة 
أ. زلقة ملك 
E‏ 
تتفاعل مع 1 ات لإنتاج غاز 
الهيدروجين. 
تغيرٌ لون ورق تباع الشمس 
الأزرق إلى أحمر. 


0 


4 


72 


۳ الأحماض 51 فى : 


2 و يل 


NNE Ld 
الأحمر عندما يغمس في محلول.‎ 


قاعدة؟ 








ر 2 


اذكرٌ ثلاث طرائق د 


تستخدم تستخدم بها القواعد 









تفک۔ وم تاقد 

80 مقارنة: موظفًا ان المتطمات 
اداد كارن بين خصاتص 
الأحماض وخصائص القواعد. 


5. تحليل العمليات: افترض أن 
مدل عطاك محلولا مجهولا. 
وهو إمًا حمضنٌ وإمّا قاعدة. تغرف 
أن اهر الأحماض والقواعد 5 
تذوقها غير آمتين. فما الاختباران 
اللذان يمكنك القيام بهما على هذا 
المحلول لتحدد إن كان حمضا أو 


اعد ما النتاد ئج التي تساعدّك 
علي الحكم 8 ن المحلول یکن و 
قاعدة؟ 


الراك الا ۲٤۹‏ 








مؤشرات الأداء 


+ يوضّحالفرق بين الأحماض والقواعد 
القويّة والأحماضٍ والقواعد الضعيفة. 





+ يُحِدّدُ هويّة الأحماضٍ والقواعد باستخدام 
سلم الرقم اترو .pH‏ 
« يصف تكؤن الأملاح واستخداماتها. 


المفردات والمفاهيم 


تفاعل التعادل 





الرقم الهيدروجيني 11م 
الملح 
د 
کے 3 ر 
منافشة : اقرا هذا القسمّ بصمت. سجل ما 


يثيرُة لدَيْك من أسئلة. وناقشها ضمن 
مجموعة صغيرة. 








ما الفرق بين حمض قوي وحمض 


ضعف؟ 


4و 


٠١؟ٌلصفلا‎ ۹ 





محاليل الأحماض والمواعد 


افترض أك في حفلة التخرج في المدرسةء وقد أكلت عدّة ة من 
البيتزا وأتبعت ذلك بقطع حلوى ومثلجاتء و يدت على 57 
آلام عسر الهضم. 

إذا كنْتَ قد عانيْتَ من اضطراب في المعدة فربّما شعرت بما شعرَ به الصبي 
في الشكل .١‏ وربّما تناولت مضادًا للحموضة. لكن هل تعرف كيف يعمل 
ا ا يد ا الترى 
في محدتك, ستدرين في هذا القسم كوه الأ حماض والقواعد. والتفاعلات 


هه 


ا 


لد 
e‏ 
ه 0 


ل 
فو االاحماض والقواعد 
تكون ا والقواعد. إِما - د ال مر 


E 


عل صن الست التى تتفككٌ معطيةٌ الأيونات عندما يُدَابٌ الحمضٌ أو 
القاعدة فى الماء. 


الأحماض القويّة والأحماض اة 


ننا يذاب En‏ في الماء تتفكاك کک وتنقج آیونات ام 
الكبريتية. وحمض النيتريك, وحمض الهيدروكلوريك سی السمضن 
ا 
الغازية). 





الشكل ١‏ تساعد مُضادات الحموضة 
على تسكين الام المعدة الناتجة من 
الحموضة الزائدة . 





القواعدُ القويّة والقواعدُ الضعيفة 

تسمى القاعدة قاعدة قويّة عندّما تتفكك جميعٌ جزيتاتها لإنتاج أيونات 
هيدروكسيد 011. من القواعد القوية هیدروکسید الصوديوم, دس 
الكالسيوم, وهيدروكسيدٌ البوتاسيوم. تسمّى القاعدة قاعدة ضعيفة عندّما 


تتفكك بعض جُزِيئاتها شيزر وكسيد الأمونيوم وشيدر وكسيد الألمنيوم 


التعادل 

عندما تلتقي القاعدة في مُضادٌ الحموضة مع حمض المعدة يحدث تفاعل. 
EEE‏ بين ادجياض I EEE‏ 
.Neutralization reaction‏ اين الاخماض والقواعد إحداهما الأخرئ لدان 
أيونات الهيدروجين (” 13) الموجودة في الحمض, وأيونات الهيدروكسيد 
(011) الموجودة في القاعدة تتفاعل لثكون الماءَ (11,0). وهو متعايل. 
E‏ الأيونات الأخرى للحمض e‏ ذائبة في الماء. وعندّما يتبخر 
الماء تقرايط هذه الا بونات لنكرن لح 


سُلم الرقم الهيدروجيني (11م) 

يُمكن للكاشف: كتباع الشمس, أن يُحدّدَ إن كان المحلول حمضيا أم قاعد ا 

لوصف مدئ حمضية أي محلولء أق قافويقة ٠‏ نستخدم سلم الرقم 
الميدرى جيني 1ه نمحنرل هی قياس تركيز أيونات 
الهيدرونيوم في هذا المحلول, المحلولٌ ذو الرقم الهيدروجيني ۷ مُتعادل. 

هذا يعني أن المحلول ليس حمضيا ولا قاعديًا. للماء المقطر الرقم 
ا 3 ك القاعدية :رقم هيدروجيني أكبر من ۷. 

والمحاليل الحمضيّة لها رقم هيدروجيني ي اقل من . بين الشكل ۲ قيم 
الأرقام الهيدروجينيّة لعدّة مواد شائعة. 





سے 2 ادو 585 2 2 
الشكل ۲ قيم الرقم الهيدروجيني لمواد شائعة 


4 E 
زيادة القاعدية‎ 





| ا‎ E E EE E REE E EE E O E OE 





E 















2 2 5 

صغير من البلاستيك. ثم املا 

الكوب حثّى النصف بالماء. اختبر 

مكار الخل بورف الكاشف شف العام. 
أ اسحة رضخ مضادين 
للحموضة:؛ وامزجهما مع الخل. 
اختبر المزيج بورق الكاشف العام. 
". قارن بينَ حموضة المحلول قبل 

إضافة مضاد الحموضة. وحموضته 
بعد إضافة مضادٌ الحموضة إليه. 








للتعبير عن حمضيًّة نظام معيّن أو قاعديّته 
(قلويّته). 


اليركبات اليما ۲۵۱ 











LET ما ورا‎ SLT 
ا ام ا لت أي تغيّر إضاضي‎ 


في إإلون ( مين 1 ! الى 10 م 





رابط علم الأحياء 





الدم والرقم 


/ الهيدروجيني 

يتراوح الرقم الهيدروجينيٌّ لدم الإنسان بين 

و .۷,۲٤‏ إذا كان الرقم الهيدروجيني 

لدم الإنسان أدنى من ذلك أو أعلى: لا يعود 
, 9 2 

ببحث عن أسباب 55 الرقم الهيدرُوجيني 

أو انخفاضه عن معدّله العادي. اکپ كي 


صفحة مأ وحد 43 


كيف تحدد الكواشف الرقم 
الهيدروجيني؟ 





لخدم ل ارس 
ا رق عدر وجني نفص. لمر 


رقم ا مرتفع. 


١؟لصفلا‎ ۲ 





pH 10 


OF a 
Sparkling 3 





استخدام الكواشف لتحديد الرقم الهيدروجيني 
يستخدم القاشف العا بعرت عن القواشف التحوير موق حيهيدة أن 
كتافو محلوليما. وذلك بمعرفة ألوان هذه الكواشف عند قيم مُختلفة للرقم 


ور لا و 


الهيدروجيني. يبين الشكل ٠"‏ شريحتين من ورق الكاشف ب العام. تحتويان 

على كواشف مختلفة. عطست هاتار ن الشريحتان في محلولين مُختلقين. 
يمكن إيجاد الرقم الهيدروجيني لكل جرد بمقارنة ألوان کل شريحة 
جالوا» ن تدريج الكاشف المتوفر. يستخدم عادة هذا النوع للكشف عن الرقم 
البيدروحيتي لماء أحواض السباحة واخواض الأسماك. يمك ايشا إيجاد 
الرقم البيدروحيتى لمحلول بوساطة جهاز قياس الرقم الهيدروجيني 
Ee)‏ -11م). بمقدورٍ أجهزة القياس EEE‏ الهيدرونيوم 


وققيشسه الكترونا 


الرقم الهيدروجيني والبيئة 
تعيش الكائنات الحيّة ضمن مدّى محدّدٍ من الرقم الهيدروجيني في بيئتها. 
بعض النباتات, کالصنوبرء تلاا تربة حمضيّة ذات رقم هيدروجيني 
RS‏ وهناك نباتات أخرى» كالخس, تحتاج إلى تربة قاعدية 
ذات ؛ رقم هيدروجيني يتراوح بين ۸ و 4. e‏ ¿ يكون ايها للنباتات 
سمات مُختلفة تحت ظروف نمو مُختلفة ة. فمثلاً لون الزهرة في نبات 
الهيدرانجياء يتغيرٌ بتغير الرقم الهيدروجيني للتربة التي ينمو فيها. هذا 
الاختلاف في اللون يَظهرٌ في الشكل 4. هناك كائنات حيّة كثيرة من التي 
تحيا في البُحيرات والتيّارات تحتاج إلى بيئة ذات رقم هيدروجيني 
متعادل لكي تحيا. 

لمعظم الأمطارٍ رقم هيدروجيني يتراوح بين 5 ,4 و . عندما 
تداع ساك المطر مع مُركبات ناتجة من تلوث ل 
الأحماضء» > وينخفض الرقم الهيدروجيني لماء المطر. معظم 
اللا ار و و ا 11 في 


NE; 








الأملاح 
عنما ا لسر ياء وملح. الملخح Salt‏ ا يتكون 
من الأيون الموجب لقاعدة, ومن الأيون السالب لحمض. e‏ 





استخدامات امح ,. 
للأملاح اكامات جتعددة فى الصناعة وفي المنازل. أن تعرفُ ىة الشكل ه تستخدم الأملاح في إزالرٍ 
الآن أن كلوريدَ الصوديوم يُستخدم في الأطعمة. إنه يستخدم ایا لغ Arn‏ ق بخفض درحة تجمد 
وكات أخرى. منها هيدروكسيد الصوديوم؛ وقي الصابون تسروم 

وكربونات الصوديوم الهيدروجينية. نترات الأمونيوم ملح يستخدم كسماد 
للتربة. ويستخدم كبريتات الكالسيوم في صناعة الألواح الجداريّة (الجبس), 
التي تستخدم في البناء. بين الشكل ه استخدامًا آخرٌ للملح. 


مركب أيوني يتكوّن عندما تحلٌ 
has le‏ 4 ۹ أ 3 
ذرة فلز محل هيدروجين حمض ما. 








و 
01 7 مراجعة المفردات والمفاهيم الهايدروجيني 1 بل له ا 
9 العلاقة بين مفهومَى تفاعل المحلول ذي ارت الاو - 
ها تتفكّك كَل جزيئات الأحماض التعادل والملح. لح ا 
والقواعد القويّة لتكوين أيونات. ا الهيدروجيني ع؟ 
بيئما تتفكّكُ بعضٌ جُزيئات استيعاب الاأفكار الرئيسة 
٠ >‏ 0 5 5 يد چ هه فر 
الآحماض والقواعد الضعيفة. ٣‏ تقاعل التعادل: تفكير نافد 
ف يُمكڻ لحمض وقاعدة أن ل أ يشتمل على حمض وقاعدة. 68 تحليل العمليات: ماذا تتوقع ان 
أحدذهما الآخرّ لتكوين ملح وماء. د ب | ما يحدث لتركيز ايون الهايدروجين 
@ الرقم الهيدروجيني قياس لتركيز 3 يكون ضاء. وللرقم الهايدروجيني للماء عند 
ايون الهيدرونيوم في محلول ما. ل بو هاورد. إضافة حمض الهيدروكلوريك إلى 
١‏ کا تفاعلٍ د م 5 الماء؟ 
@ الملح مركب أيوني من : لة أ نك” حمض ة 2 
۳ وصح الفرق بين حمض قوي 
تعادل. . الأملاح عد استخدامات 7 4 <“ و . س 
عض ا . تحليل العلاقات: هل يمكن 
صناعيّة ومنزليّة. م 


ء۶ و 
لسمك ان«تعيس في يخيرة دا 


مهارات رياضيّات رقم هايدروجيني مُنخفض؟ 
4- انخفاضٌ كل درجة في سلم الرقم رع ساك 
الهيدروجينيء تقابله زيادة في ۷ تطبيق المفاهيم: يُصِنَّعُ الصابون 
أيونات هيدروجين المحلول تبلغ من قاعدة قوية ومن زيت. ماذا 
عشرة أمثال. فالمحلول ذو الرقم توق أن يكون الرقم 
الهايدروجيني ", مثلاء ليس له الهايدروجيني للصايق: 1 آم 
ضعقاً حمضية المطول ذي الرقم. ‏ يِررْإجابقك 


المركباث الكيمياءكةٌ " "067" 





7 


مُراحَعَةٌ الْمُصل 





کر 
مراجعة المقردات والمقاهيم 


قارن بين المفهومين في كل سوال ذاكرا أوجة الشبه 
والاختلاف. 

.١‏ المركب الأيوني والمركب التساهمي. 

؟. الحمض والقاعدة. 


1 الرقم الهايدروجيني والكاشف. 


استيعاب الأفكار الرئيسه 


اختياز من متعدد 
٤‏ المُركبات الأيو ا 
ا لها در 5 ة انصهارٍ EE‏ 
ب. كاه للتفتت عند طرقها. 
ج. لا توصل التيّارَ الكهربائي في الماء. 
ل 9 ون في الماء. 
بالرجوع إلى الشكل ۲ هن ٠١١‏ توا أن الآزدياد 
في تركيرٍ أيونات الييدرونيوه كي مكلول 
ا يزيد الرقم الهايدروجيني. 
1210010111 
a‏ لا يوّثرٌ في الرقم الهايدروجيني. 
د. يضاعف الرقم الهايدروجيني. 


٠ 
Oo 


إجابة فصيرة 


5 مانوع المركب الذي يجب أن تستخدمه للتعادل مع 


محلول هيدروكسيد البوتاسيوم؟ 


۷. وضح لماذا يسمى تفاعل حمض مع قاعدة تفاعل 
تعادل. 


4 ماالأيونات التى يزداد تركيزها فى المحاليل 
المائية لكل من الحمض والقاعدة؟ 


١١ الفصكل‎ > 


مهارات رياضيًّات 


يحتوي معظم الخل المُستخدم لصّنع المخللات على 
6 من حمض الأسيتيك. هذا يعني أن كل اص 100 

من الخل تحتوي على 1" 5 من الحمض. إذا 
اشتريت عبوة تحتوي على 101 250, فما حجم 
حمض الأسيتيك بالمليلتر (.آده) الموجود في 
العبوة؟ 








٠.خريطة‏ المفاهيم: وظف المفاهيم التالية لرسم 
خريطة مفاهيم: الحمضء. القاعدة. الملح؛ التعادل؛ 
الرقم الهايدروجيني. 


١١‏ وي يفرز الس قاعدة الأمونيا 


NT‏ لماء > AE‏ ا 
لتعديل الرقم الهايدروجيني للماء؟ 


۱۲ . تحليل الطرق: حشرات كثيرة, كالنمل: عندّما 


تعض أو تلدغ تفرز حمض النمليك. e‏ 


4 . تطبيق المفاهيم: اقترح طريقة لقياس الرقم 
الهايدروجيني للتربة. 


الفركات e‏ الفصل 


">. 











4 E 


الفمسم 


ين ET‏ جيك 





" إنتاج الطاقة من النواة..... ۲٠٠‏ 


حول الصو ره 
أمعن النظر في صورة للأوعية الدموية في يد إنسان. 
يعمدالأطباء أحيانا إلى حقن جسم المريضٍ 
E‏ تتركزُ في عضو معيّن من هذا 
الجسم. ويستخدم مكشاف بخاص لرصد المتتبعات 
عندما تتحرك في داخل > جسم الإنسان. ويتم تحويل 
البيانات إلى صورة تسمح بتحديد مواقع الأورام في 
العضو المعني أو آلية عمله . 1 


ET 








e (البیاتي‎ 


الفصلء قم بإعداد الخريطة المتشعّبة الموصوفة 
في قسم مهارات الدراسة المُدرج في ملحق 
E CCE ES‏ 
CET‏ لكل نوع من أنواع الانحلالٍ 
ل اس 
الخريطة بتفاصيل عن كل نوع انحلال إشعاعي. 


راقب صورةٌ الدلة © 


\ 


ستقوم في هذا النشاطء بإعداد نموذج لانحلال الآنوية غير 


و 50 17 000 0 
المستقرة الى انوية مستفرة. 


.١‏ ضع ٠٠١‏ درهم فلزى فى علبة ذات غطاء بحيث تكون 
صورة الدلّة في كل درهم نحو الأعلى. تمل الدراهم الأنوية 
ال lT‏ ل e‏ نواة 20001 كنتيجة ا «المحاولة 
صفر». 

7 TT 

0 يج اع - ء 8 

٠“‏ افتح العلبة. أخرج منها الأنوية (الدراهم) التي تكون فيها 
ب ال ع ا اساضة سور 
يي دا ا ةن المسارية 0 


3 


.١ 


"0 





ا ك2 یں E‏ ء 
كرر عدة محاولات حتى لا يبقى في العلبة أي درهمء أو بعد 


مل بياناتك على ورقاة رسم بياني واضعًا «عدد أنوية 
الدلأت» على المحور العمودي (لا) و«عدد المحاولات» على 
له 
الدلآت؟ ۰ 

قارن رسمّك البياني بالرسوم البيانية التي وضعّها زملاؤكَ 
في الصف. 





۲١۷  ٌةّيردلا الطاقة‎ 





ك وڪ 

مؤشرات الاداء 

بيو 0 

+ يصفُ كيف اكتُشف النشاط الاشعاعى. 

© يُقارنْ عمليّات الانحلال التي تؤدّي إلى 
انبعاث ألفا وبيثًا وجاما. 

+ يصف قدرة الأنواع الثلاثة من الإشعاعات 
النوويّة على الاختراق. 

¢ يحسب عمر أجسام مستخدما عمرّ النصف. 


+ يطابق استخدامات النشاط الاشعاعى. 


المفردات والمفاهيم 
النشاط الإشعاعي 

العدد الكتلي 
عمرالنصف 





استراتيجية القراءة 


من القراءة: في أثناء قراءتك لهذا 
القسم ضع مخطّطًا لمفاهيمه الأساسيّة 
مستخدما عناويته. 








الورقة لسوت ليم 
تكونت بوساطة طاقة انطلقت من المعدن. 


١؛ٌلصفلا‎ ۸ 


النشاطٌ الإشعاعي | 


۳ وج العالِمٌالفرنسي هنري بيكريل آكثر بكثير مما كان يوقن لقد 
اكتشف فالا جديدا في العلوم. 


اكتشاف النشاط الإشعاعي 

كانت فرضية بيكريل أن المعادن او Re‏ تصدر أشعة شعة 
سينية (تتو هج المواد الفلوريسية عندما يسقط ضوء عليها.) لكي يتحقق 
من فرضیته, وضع اوا فوق لوحة فوتوغرافية مغلفة بورقة. 
بلط أشعة الشمس الساطعة على OT‏ وشا 
الصورة المتوقعة للمعدنء كما هى مبينُ في الشكل .١‏ 


بعد اد 


589 0 ير متوة 55 
حاول بيكريل أن يكر التجربة من جديدء لكن الجن كان ملا بالسحب. 
لذلك وضع مواده في درج مكتبه. وبعد بضعة أيام ظهرٌ اللوحة 


2 
هه 


الفوتوغرافيّة. صعق عند روّيته صورة مهمة. حتى من دون ضوء أعطى 
لسر لد اتاو عر ار الو 
الیورانيوم» و وھ عنصر موجود في ي المعدن. 

و 4 
نسميه غير الشوكعٍ 
ا الطاقة الإشعاع النووي: هق اقعة عه وجسيمات ذا حلاقة ةه عالية 
تصدر من أنوية بعض الذرات . ماري كوريء وهي باحثة كانَتْ تعمل مع 
ييكريل» ا د فلي اجا التي تصدر بو سا أشعة انووية من بعضٍ 
الأنوية, ٠‏ اسم .Radioactivity‏ وقد e‏ اا الانحلال 
الإشعاعي. 








الشكل ۲ انحلال نواة الراديوم -۲۲١‏ لإعطاء جسيم ألفا 





الراديوم-1 75 الرادون- ١77‏ 


حفظ العددُ الكتلي. 
٤+ ۲-۹‏ 






3 


و 4 
e pe e‏ + هه 
حفظت الشحدك . 


الث لشحنة: +۸1 0 
(+88) - (ر+كلمى) + (+۲() 


جسيم ألفا 
ا (هيليوم- ؛ ) 
| 3 ا 
ا ا 
الشحنة: +۲ 


أنواع الانحلال الاشعاعي 
خلال الانحلال الإشعاعيا تطلق نواة غير مستقرة جسيمات وطاقة. الأنواع EEE‏ انعم التي فصق 
RE‏ فى E N EC‏ را a‏ 


3 ر متي انبروتونت 


انحلال ألفا والنيوترونات في نواة ذرّة. 
يسمى انبعاث جسيم ألفا من النواة انحلال آلفا يتكون ن جسيم آلفا من 
بروتونين ونيوترونين. ا عدن كُتلي ٤‏ وبشحنة ۲. العددُ الكتلي 
number‏ 5 هو مجموع عددي البروتونات والنيوترونات في نواة ذرة 
ما. جسيم ألفا هى نفسّهُ نواة ذرة هيليوم. عدة أنوية مشعة كبيرة تطلق 
جسيمات ألفا وتتحول إلى أنوية عناصر جديدة. ومن أمثلتها نواة 
الراديوم-”57. (العدد الذي يلي اسم العنصر هو العدد الكتلى ل ) 


ا e‏ الكتلة بال 


عن لانحلال الإشعاعي الأول هو 3 ر الأعداد 
شحنات النواتج. 





ما الشيئانٍ اللذان يحفظان خلال 


الانحلال الإشعاعي؟ 





الطاقة الدربَةٌ ( ۲۵١۹‏ 





الشكل " انحلال نواة ذرّة الكربون- ١4‏ لإعطاء جسيم بيتا 





١4 الكريون-‎ 
e م‎ 


حفظ العدد الكتلي. 
15 حا ١+‏ 





O 
)١-( + )۷+(-) ٦+ ( 





3 
إل عل * 
© - 


الشحنة: ل > 7 يم بينًا 


(إلكترون) 


انحلال بِينًا 
يسمى إطلاق جسيم بيتا من النواة انحلال بيتا. يمكن لجسيم بيتا أن يكون 
إلكترونا أو بوزيترونا. شحنة الإلكترون .١1-‏ في حين أن قحا البوريترون 
١+‏ . وكتلة كل منهما تساوي تقريبًا الصفر ( (. لذا فالعدد الكتلي لجسيم 
بيتا هو * لأنه لا يحتوي على بروتونات ولا على نيوترونات. 

قعل انحلال واه وكا مثالا على انحلال بيتا كما يظهر في 


والكترون. لاحظ أن 0 وأن الع ٠‏ الكتلي 
والشحنة ي يحفظان. 


انحلال كاما 

E‏ قة خلال انحلال ألفا وانحلال بيتا. جزء من هذه الطاقة يصدر على 
شكل ضوء غير مركي له طاقة مرتفعة كبيرة. هذا الضوء يسمى أشعة كاما 
ويسمى إطلاق أشعة كامامن النراة انحلال كاما يحدث هذا الانحلال عندما 
تغير الجسيمات في النواة مواقعّها. نيس لأبطحة كايا كتله ر 
وبالتاليء لآ يضيب اتحلال كاما وحده فى تخيين و ع اا رووا إلى 
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قدرة الإشعاعات على الاختراق 

لأنواع الإشعاعات النووية الثلاثة قذرات مُختلفة على اختراق لمادةء أو على 
المرور عبرها. يعود هذا الاختلاف إلى اختلاف كتلها وشحناتهاء كما هو 
مبين في الشكل 4. 


5 7 2 7 
الشكل ٤‏ قدرة الإشعاعات النووية على الاختراق 





ورقة 
هد مات انق ليا فخا كا ھ جسيمات بیتا لها شحنة 1٠‏ أو شحنة +| ه أشعَّةٌ كاما ليس لها شحنة ولا 
أكبر مما لجسيمات بيتا وإشعاعات وليس لها تقريبًا كتلة . لها قدرة على كتلة وهي الأكثر قدرة على 
كاما. يمكن لجسيمات ألفا أن الاختراق أكبر من قدرة جسيمات ألفا. الاختراق. توقفها المواد ذات 
تنتقل مسافة دمن 7 في الهواء يمكن لجسيمات بيتا أن تنتقل مسافة الكثافة الكبيرة اميه 
ويمكنُ أن توققها ملابسٌ أو ورقةٌ. << «1 تقريبًا في الهواء. لكن يُمكنْ أن كبضعة سنتيمترات من الرصاص, 


تأثيرات الأشعة على المادة 


يمكن للذرات ت التي E a ke‏ و 


إشعاعات نووية. ك لهڏين التأثيرين لدی ا أ ار بالمارّة 
الحية وغير الحية. 


الإضراز بالمادة الحيّة 


عندّما يمتص عضو من الكائن الحي أشعة قد تتضرًرٌ خلاياه. . ويمكن 





للإشعاعات أن تتسبب في حروق كالحروق التي تنتج عن لمس شيء حار الشكل ه شارة فلمية يضعها الذين 
والتعرضٌ للإشعاعات وحده يُمكن أن يودي إلى مرض إشعاعي”. من حرو تر تمس 
عوارض هذا المرض الوهن. وفقدان ن الشهية. وسنقوط القع يمن يض أن مستوى الإشعاعات وخطورتها. 


للإشعاعات 6 من مخاطر الإصابة ا السرطان بسيب ر ل 


EET‏ يضع الأشخاصٍ الذين e‏ بالقرب من المواد المشعة ر 
7 اذكرٌ ثلاثة من أعراض المرض الإشعاعى. 
شارة فلميةء انظر الشكل 0. تكون عادة الإشعاعات صورة على الفيلم لتنذر لشفت : 


أا اض بالخطر ! اذا كانت 52007 الإشعاعات مرتفعه E‏ 





۲٣۱  ٌةَدلا الطاقة‎ 





4 رابط علم البيئة 


الرادون في المنزل 

يتكرن اترادون ٠١١١‏ المش ف الاتحلال. 
الإشعاعي لليورانيوم الموجود في التربة 
والصخور. الوادوت ا لذلك ەە دول 
الأبنية عبر شقوق الجدران والأرضيّات. قم 
ببحث عن مخاطر الرادون. حدد الوسائل 
المُستخدمة للكشف عله ولتفادي 0 
لمخاطره. اعرضٌ في كتيب ماتجده على 
شكل خدمة إعلانيّة للناس. 


eA yy‏ ححصي 


الشكل ٦‏ بقايا الرجل الجليدي وهو مومياء 
عمرها حوالّىي ٠٠٠١‏ ه سنة» هى أفضل بقايا 
محفوظة لإنسان منذ ذلك الزمن حتى الآن. 
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الإضرار بالمادة غير الحية 

يمكن للاشغاهات أن لس الضرر بالمادة غير الحية. فعندما تفقد ذرات 
3 إلكتر ونات يتآكل ذلك الفلز. فالإشعاعات قادرة أن تخرّب الهياكل 
الكل ONE SS‏ الطاف NS‏ 
المرتفعة للإشعاعات الآتية من الشمس أن تُلحق ضررًا بالمركبات 


ضرز على أعماق 7 نتلفة 

تخترق أَسْعَةٌ كاما المارَة بسهولة. وهي الإشعاع الأشد اختراقا وضررًا 
سد اعد . وتسبُب جُسيمات بيتا ضررًا بالقرب من السطح. ما 
جسيمات ألفا فتسبب ضررا عند مستوى السطح. 


وا 75 
معرقك العمر بوساطة الانحلال 
معرفة عم شيء قديم صعبة خصوصًا إذا كان عمر الشيء بضعة آلاف من 
ااي وجد متسلقو جبال الألب الإيطالية. عام ,0١‏ بقايا رجل جليدي. 
تظهر صورته في الشكلٍ *. وقدر العلماء أن الوفاة وقعت منذ حوالي 
© سنة! كيف تمك العلماءً من تقدير زمن الوفاة؟ انحلال الكريون 
المشع كان هى المفتاح. 
الكربون-14 في داخل جسمك: 
توص زراك ت الكربون في جميع المواد الحية. نسبة مئوية صغيرة من هذه 


الذرات هي ذرات الكتروى ١:‏ المشع. خلال حياة الكائن الحي تبقى 
ا ولا تتغيل أي ذرات د تنحل تستبدل بها 


الحيوانات على الكريون من غذاتها عدا يموت a‏ الح 2-7 
ت الكربون- : .١‏ وبمرور الزمنٍ ينخفض مستوى الكربون- ١‏ 
الذي في جسم الكائن بسبب الانحلال الإشعاعي. 


ا ذرات 





الشكل ۷ الانحلال 22 








تحتوي العيّنة الأصليّة على بعد مر النصف» ينحل 


كمية معينة من النظير المشع. نصف العينة الأصليّة ii‏ 
الأصلية ؛ على حاله. 


OT 


معدل انحلال ثابت 

مار ٠‏ ه سنة ينحل نصف الكربون- ١5‏ في عينة ما. إن 
دل الانحلال ثابت. لا يتأثر هذا المعدل بعوامل اذى ا 
الضغط. لكل نظيرٍ مّسْعٌ معدل انحلال خاص به يُسمَّى عُمرٌ النصف. 
Halt-ite RETIRE‏ هو مقدار الزمن اللاز م لكي ينحل نصف عدد أنوية 
اتير المت الشكل ۷ نموذج لك الس مسري الجور ١‏ على حكن 
ا 


تحديد العمر 

قاس العلماء عدد الانحلالات في جسم رجل الجليد في كل دقيقة. فوجدوا 
أن جَْءًا أقل بقليل من نصف الكربون-5١‏ في جسمه قد تغير. بتعبيرِ آخر. 
نقول: انعم جل الجليد لم يصل بعد إلى عمر النصف للكربون- ١‏ 
(٠؟لا‏ 0 سنة). 

يكن استخدام الكربون-5 ١‏ لإيجاد عمر جسم يبلغ ٠‏ 

ولإيجاد عمر الأجسام الأقدم من ذلك يجب استخدام عناصر +١‏ 
عمر النصف للبوتاسيوم- 5١‏ يساوي حوالي ۳ مليار سنةء وقد 55 


لمعرفة عمر أحافير الديناصور. 


5 
O 
۰ 


5 
4) 


الجدول ١‏ أمثلة على أعمار النصف 











بعد ثلاثه أعمار النصف 
بقى تُمن العينة الأصلية 
على حاله. 


لظفا رمن ددن نعي يح 


نصفُْ عدد الأنوية المُشعّة لانحلال إشعاعى. 


ما عمرٌ النصف للكربون-:!؟ 





> 
22 0 > ` 5 


وقهّة مع الرياضيات 


ما عمره؟ 
لواح اكد امسر 
للكربون- ١5‏ في قرن وعل. كما هو 
السك امك ل مر 
النصف. لتحديد عمر القرن؛ اضرب 
عُمر النصف للكربون- ١11‏ . إن عُمرَ 
قرن الوعل هوضعفا عمرٍ النصف 
للكربون- : :١‏ 

Alu Y <0 العمد-‎ 


الفمر ك 1145 اة 
فح بره اس 


حدّدٌ عُمرَ رمح خشبي يحتوي على 
ھن تالاصلا سن الگرین 1 


۲٣۳  ٌةّضَدلا الطاقة‎ 





























استخدامات النشاط الإشعاعي 
تعلمت كيف تستخدم النظائر المشعة لتحدين. عمر الأجسام. لكر النشاط 
6| الإبشعاعي ا في مياد عدة ولأغراض. مختلفة. إن مكشاف الدخان 
1 | في منزلك يحتوي على كمي صغيرة من مادة مُشْعّة, انظر الشكل ۸. يُمكن 
1 ب بعض ر كمتتبّعات. المتسحاك ا ينك بات 





و ٍِ 
1 ' النشاط الإشعاعي و ا ب 
الشكل ۸ مكشاف الدخان. 7 
على المريحنٌ أى يقن متت ماو مف قاد أسباي شق تسیر 5 
يتخا يستخدم مكشاف لملاحقة قة المتتبع عندّما يتحرك في داخل > جسم المريض. 
4 تبين الصورة في الشكل 4- -أ مثالاً على نتائج دراسة متتبع. تستخدم أيضا 
الوا لمم لمعالجة يعض الأمراضء ومثها السرطان . كما تساهم المواد 


المشعة في تفادي المرض. مثلاً, اتو ع a‏ غذائية ومنتوجات صحية 
باستكدام الجاع 





النشاط الاشعاعي في الصتاعة 

تساهم النظائر المشعة أيضًا في كشف عيوب ؛ في المنشآت. مغلا ؛ تستخدم 
الإشعاعات في اختبارٍ سمك صفائح الفلز ده الشكل اع رید الخرى 
لاستخدام النظائرٍ المشعة في اختبار المنشآت. 


ا ا o‏ و 


زودت بى المسبارات E‏ بمواد مشعة د کا للطاقة. حيث 


إن الظاقة N‏ عن الاتخلال التروى LNs‏ ة كهربائية لتشغيل 
ااا 


7 7 و‎ irak 
الشكل ۹ استخدام النشاط الإشعاعى فی العناية الصحية وفى الصناعة‎ 





استخدم اليودُ ٠١١‏ المشع للقيام بهذا ا تستخدم المتتبعات المشعة لإيجاد نقاط الضعف في 
للغدة الدرقية. ين المنطقة الداكنة موقع ورم ل غالبًا ما 
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© اكتشف بيكريل النشاط الإشعاعي؛ وهو يحاول 





دراسة الأشعة السينية. القتشاط الإشعاعي هو الحيّة. 

5 عمر النصف هو الفترة الزمنية التي يستغرقها 
انحلال نصف عدد أنوية النظير المشع. 

ن من استخدامات الموادٌ المُشعُة كشف عيوب في 


مرا وتعقيم وجا ته وتشخيص آمراض, 


العمليّة التي تصدز بها النواة أشعة توو 


@ يتكوّن جسيم ألفا من بروتونينٍ ونيوتروئين. 
يمكن لجسيمٍ بيتًا أن يون إلكتروتًا أو بوزيترونًا. 
أشعَّةٌ كاما شكلٌ من الضوء غير المرئي ذو طاقة 
كبيرة جدًا. 


5 تحترة أشعة كاما المادة بصورة أكبرٌ بكثير من 
جسيمات ألفا وبيتاء . تخترق حسيماة وا المادة 


شور رين جسيمات ألفا. 


و 
مراجعة المفردات والمفاهيم 
.١‏ اكتب بأسلوبك جملة تعبر عن العلاقة بين مفهومي 
النشاط الإشحاعي وعمر النصف. 


استيعاب الأفكار الرئيسة 


E N E E 
اتطلال إشعاعي؛‎ 
أ. يغيرٌ انحلال ألفا العدد الذري والعدد الكتلي لنواة‎ 
7 

به بد ا العدة الدرى وين العدد 
الكعلى :لنواة ما 
ج. يغیر انحلال جاما العدد الكتلي وليس العدد 
ف وير ااال بينا العدن الكلى وايس الحدد الذرى 

راا 

۴. صف التجربة التي أدت إلى اكتشاف النشاط 

الإشعاعي. 


ا 


5 أعط E‏ على فائدة النشاط . الإشعاعي ومثالين. 
مهارات رياضيّات 


8 تحتوي صخرة على ربع كميتها الأصلية من 


© تلحق الأشعّة النوويّة ضررًا بالمادة الحيّة وغير 


2 ما عد أعمارٍ النصف التي مرت على عينة تحتوي 


1 


على مادة مشعة تبلغ بل من كميتها الأصلية؟ 


تفكير ناقد 


۷ء مقارنة: قارن القورة غل الاختراق في الإشعاعات 


التووية القالية صعمات ألقا وجسيمات بينا 
وإشعاعات كاما. 

۸۔ استدلال: لماذا لا يصلح اليورانيوم اا لتحديد 
عمن ومع يطن أده حولي ۰ ه سنة؟ بر إجابقك. 


تفسيرٌ الأشكال ١‏ لتخطيطيًة 


َي 


: 4- انظر إلى الشكل التالي. أي نواة لا يمكنها أن تخضع 
لانحلال ألفا؟ برّر إجابتك. 


٠١- بريليوم‎ 


هيدروجين -” 





نیوترونان 
5 نيوترونات I‏ 
بروبود و 


٤‏ بروتونات 





۲٣۵  ٌةَرَدلا الطاقةٌ‎ 





مؤشرات الأداء 
 -7-‏ 09090909099 


يصف الانشطارَ النووي. 


«> 


+ يُحَدّدُ فوائدَ ومضارً الانشطار النووي. 

» يصفُ الاندماج النووي. 

© يُحَدّدُ فوائدَ ومضارً الاندماج النووي. 
و و 1 و 

المفردات والمفاهيم 

الانشطارٌ النووي 

التفاغل النووي المتسلسل 

الاندماجٌ النووي 





استراتيجية القراءة 





و ۶ و 

منظم القراءة : خلال قراءتك لهذ القسم 
ضع جدولا يقارن بينَ الانشطار النووي 
والاندماج النووي. 


و 
هاذا نخدت لثواة تغضدة انشا 
د ث لنواة تخضع ر 


2 


نووي؟ 


يورانيوم -۲۲۰ 
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+ 2 هوه جه 5 هه 

إنتاج | EDI‏ > 4 من 2 

لها فوا 

والخصول على الطاقة من نواة ذرة هى أيضًا له فوائد ومضان تتعلم في 
هذا القسم طريقتين للحصول على طاقة ة من النواةء هما الانشطار النووي 
والاندماج النووئ. إن إدراك فوائد الاندماج والانشطار ومضارهما أمر مهم 
ا کو قرارات ل استخدام هذه الطاقةء وقد تكون 


الانشطار النووي 


جلا يكم الدرات ت إلى نواتين أصغر وأكثر استقرارا. 
Nuclear fission GBT GEST‏ عملية تنقسم خلالها قواة كبيرة ة إلى 
وا ی ا طاق ی و جرع من كتدة ا 

يمكن لأنوية بعض ذرات ت اليورانيوم» بالإضافة إلى أنوية ذرات ت كبيرة 
أخرى, أن تخضع يشكل«طبيعي 'لافقطان :تووى. يمكن أيضا ااا 
كبيرة على الخضوع للانشطارء بقذفها بنيوترونات» كما يظهر في و 
في الشكل .١‏ 


د و 
الشكل ١‏ انشطار نواة “20 شورق 








الشحنة: + ه 


٩۱- كريبتون‎ 


الشحنة: ل-م 





طاقة من مادة 
هل تعلم أن الما دة يمكن تحويلها إلى طاقة؟ هذا صحیح! إذا استطعت أن 
تعرف الكتلة الكلية للنواتج في الشكل ١‏ وتقارتها بالكتلة الكلية 
للمتفاعلات فستجد شينًا غريبا. الكتلة الكلية للنواتج ج أقل بقليل من الكتلة 
الكلبة داد ا تتف الك لف رل بحن من المادة إلى 
طاقة 

ية الطاقة الصبادره عن إمخطان را مور اتيوع واحدة كمية صغيرة 


ا ع 


55 لكنَ هذه الطاقة تصدر عن كميّة صغيرة من المادة. كمَيّةٌ المادة التي 
تحولت إلى طاقة هي فقط حوالي خمس كتلة ذرة الهيدروجين, التي تعد 
امبر ري حر انط إلى بالكل 30 سحا شور CE‏ 
اليورانيوم في قرص واحد من وقود اليورانيوم يصدر كمية من الطاقة 
تغادل الات التافج: من احتراق حوالي 585 كيلو كرام من القهم 


التقاكل النؤوي المتسلسل , 


2 


م امرك 0 نيوترونين. أو النيوترونات الخلافة 0 أنوية ا 


أخرى» وهكذا... هذا المثال نوع من التضاصّل التووي المُتسلسل 


007 وهو تفاعل انشطار نوو 2 در الى بشكلٍ‎ Nuclear chain reaction 
بين الشكل ۳ نموذجًا لتفاعل نووي متسلسل غير متحكم به.‎ 


الشكل ٠"‏ تفاعل نووي متسلسل غير متحكم فيه 








الشكل ۲ يمكن لكل فرص من أقراص, 


لدي > 


لوقود النووي هذه أن يود کر كيرة 


© هو عو 5-7 e‏ ی يج 
انقسا اة ذدوة 3 
م نواه دره کب 








انشطار نووي متكاقية ومتواضلة. 


إلى نواتين أو أكثرء ينتج منه نيوترونات 
إضافيّة وطاقة. 


۷ 


إنتاج طاقة من تفاعلٍ متسلسل 

يُطلق تفاعل متسلسل غي متحكمٍ به كمي هائلةً من الطاقة. وبسرعة 
كبيرة. مدا ENE‏ ة الهائلة للقنبلة الذرية. من تفاعل متسلسل غير 
مُتحكّم فيه. من جهة أخرى, تستخدم المحطة النووية لتوليد الطاقة 
الكهربائية تفاعلات متسلسلة متحكمًا بها : تستخدم الطاقةٌ المنطلقةٌ عن 
أنوية وقود اليورانيوم داخل المحطة لتوليد الطاقة ت الكهربائية. ويبين 
الشكلُ ؛ كيف تعمل محطة نووية لتوليد الطاقة الكهربائية. وفي مجال, 
التوظيف السلميّ للطاقة النوويّة اتخدّت دولةٌ الإمارات ت العربية المتحدة في 
العام ۲٠١۸‏ قرارًا يهدف إلى توظيف الطاقة النووية في توليد الكهرياء. 


فوائد الانشطار النووي ومضاره 

كَل شكل من أشكال الطاقة فوائدة ومضارة. لكي تتخذ قرارًا باستخدام أحد 

أشكال الطاقةء عليك أن تعرف الفوائد والمضار. فمثلا: حرق قطعة خشبية 

لكي تتدفاً في ليلة باردة مفيد جدا. لكن شرارة من النارٍ يمكن أن تكون 

بداية حريق في غابة. والانشطار النووي كواحدٍ من موارد الطاقة له الكثير 
من الت اتن ا لذا عليك أن تفكر في فوائد الانشطار النووي ومضاره. 


1 و و 0 0 
الشكل ٤‏ كيف تعمل محطة نووية لتوليد الطاقة 





تخضع أنوية اليورانيوم ۲۲۰ في يمتص الْمبرَدُ وغالبًا ما يكون 
قُضبان الوقود (الزرقاء) لتفاعل < ماب الطاقة المنطلقة من 
نووي 0 , و لمتسلسل. 

تمتص e‏ التحكم 8*8 

نيوترونات للمحافظة على 3 

ان تسن نسل | rT‏ 


0# م الماء الطاقة من المبرد 
الساخن ويتحول إلى بخار. 









سم 


7 





١ 
3 ١ 95 
1 
کے و مطح مب سيم اد‎ 


خسى مهب 





ا ی سد سكي م کے 


اا ا اال اال 
(العنفة) المتصل بالمولد. Nl‏ 
الدوار إلى طاقة كهربائية. 
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! ¥ 


الحوادت 

مايقلق الكثير من الناسٍ حول الطاقة النووية هو توظيفها في 
الحروب ضد حياة البش, كما استخدمَتها الولايات المتحدة الأمريكية 
ف إلنايا ن عام 1945ء وبالتحديد في مدينتي هيروشيما وناجازاكي 
مما أدى إلى فناء وإصابة مئات الآلاف من اليابانيين وتدميرٍ واسع 
للأنظمة البيئية في تلك المناطق, انار ال #دكها أن وقوء 
اا يكن مقاطل حم جمة على حياة البشرٍ. كحادث انفجارٍ 
مفاعل 3 تشيرنوبيل في أوكرانيا في ۲٢‏ أبريل ۱۹۸١‏ الشكل 5؛ والذي 
أدى إلى انتشارٍ كمية هائلة من وقود اليورانيوم المشع والنفايات 
الع في ا اد لا یار ا 


أي نفضايات: 
النفايات الخووية من المواضيع ااا و المتعلقة ؛ بالطاقة 
النووية. من هذه النفايات قضبان الوقود. والمواد الكيميائية, 
المستخدمتان في عملية تجهيزٍ اليورانيوم, وحتى أغطية الأحذية 
7 الملابس الواقية التي يرتديها العاملون. لقد تم استخدام الانشطار 
المتحكم فيه منذ خمسين عاما. لكن النفايات ستبقى تصدر نسبة عالية 
من الإشعاعات لآلاف السنين. لا يمكن تغيير سرعة الانحلال النووي. 
لذلك يحت ' تخزين, هذه النفايات إلى أن تصبح أقل إشعاعا. معظم 
ن الوقود مخزنة في أحواض هائلة من الماء. وبعض النفايات 
الساكلة السائلة تح في رانا تمت الأرض. مع ذلك» يستمر العلماء في 
البحث عن أفكار أفضل لتخزين طويل الأمد للنفايات النووية. 


الوقود النووي مقابل الوقود الأحفوري 
تفوق كلفة بناء المحطة النووية إلى حد بعيد كلفة بناء المحطات الحرارية 
التي 5 تستخدم الوقود الأحفوري. لكن تشغيل المحطات النوويّة أقل كلفة من 


تشغيل المحطات التي تعمل بالوقود الأحفوريء لأنها ت ] إلى كمية 
وقود أقل بكثير. كما ن المحطات النووية لا تطلق في الهواء غا ت كثاني 


الأحفوريّ مما يسمي بتزويدنا بهذا اويه قدا أطول. 


Na 


جا" : 


هه انث 7 » ءث ) ابت جر و 

تمثيل الانشطار تلمسّك الكرة اقذفٌ بلطف 
ل . 5008 1 کے 00 

- شكل كرتين من ورقة دفتر. كرتيك الورفيتين نحو 


ا 


9 5 5 0 17 5 و و ge‏ 


5000 3 و ادو د بو 
0 سيقذف العم بلطف رة من ا ا يي لدي 
و 
وكرات الورق. 








النووية ابام بس ري 


بحن لماع اياي الي دك سي 


رابط فنون لغوية 





4 و «e‏ ®6 
مواقع التخزين 
املو داو ا من وات الول ا 
: تستخدم الطاقة النوويّة أن تبني مخازن 


للتّفايات النووية تحت الأرض. يجب تخزين 
التّمايات لفترة طويلة جدًا من الزمن بحيث 
لا يرشع منها أي شيءٍ إلى البيئة. اكتبّ 
صفحة تصف فيها خصائص الموقع الجيد 
لأمكنة التخزين هذه تحت الأرض. 


ما الفائدتانِ الناتجتان من استخدام 


الانشطار النووي لتوليد الطاقة 
الكهربائيّة؟ 





الطاقةٌ الدةٌ ( ۲٣۹‏ 





ل 











الشكل ۷ الاندماج النووي للهيدروجين 















. . جسيم بيتا 
هيدروجين ١-‏ هيدروجين oa ١-‏ 
هيليوم -؛ (بوزيترون) 
١ 0‏ حا 
عه 
هيدروجين -۱ هيدروجين ١١‏ 
) (بوزيترون) 
8 شحنة: +۲ 9 
شحنة: + ١‏ شحلة: + ١‏ شحنة: + ١‏ 
و 2 
الاندماج النووي 


4 و 2 5 س 


لمُشكلَ تواة أكبرَ وتطلقّ طاقة. 


- رابط علم الفلك 





عناصر في النجوم 
ليسَ الهيدروجين الوقودَ الوحيدَ الذي 


تستخدمة النجوم في الاندماج النووي. قم 
اع 8 2 
ببحث عن عناصرٌ أخرى تستخدّم كوقود 


و 


ر ها فا 


صف عمليّةَ الاندماج النووي. 
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الاشدماء الدررى ا آخر تتحول معه مادة إلى En‏ 


ع اع و 2 7 
Nuce fusion REY‏ تتَّحدُ أو تندمج نواتان أو أكثرٌ ذات كُتل 
ا م 5 5 - 


ص 5 و 
صغيرة لتتكون نواة اكبر. 


الحاجة إلى البلازما 

لكي يحدث الاندماج يجب التغلب على قوى التنافرٍ بين الأنوية ذات 
الكحنات الموجية: يحتاج الاندماج إلى درجة حرارة مرتفعة جدا- أكثر من 
ف (esses‏ درجة سيليزية. عند درجة الحرارة هذه تكون المادة في 
كال ديا الجلازما هي حالة المادة عنما تكون بصورة غازات ت متآينة 
أع مزيحا من الأيوتاى والإلكتروكات. والمكان الوحيدٌ حاليًا الذي بإمكانه 
توفير الحرارة اللازمة للاندماج النووي هو قلب الشمس حيث تندمج أنوية 
الهيدروجينِ لكون نواة الهيليوم» كما هو مبين في الشكل ۷. 


فوائد الاندماج التووي TT‏ 

لا يُمكن توليد الكهرباء ا : باستخدام الاتدماج التووى بسب ااا 
إلى كميّة هائلة من الطاقة تلزم للمحافظة على حالة البلازماء تفوق ما 
يولدة الاندماج. لكن العلماء قو عدون أن بور الأتزماء الطاة الكهرياتي: 
في المستقبل» وربما خلال حياتك. 


عرضة لحوادث أقل 
القلق من حادثة كتلك التي وقعت في تشرنوبيل هو أقل بكثيرٍ في حالة 
مفاعلات التدماع, النو وي. إذا حدث ا ا سنصدر التليل عن 





محيطات من الوقود 

يستخدم اة الذين يدرسون الاندماج النووي الهيدروجين-2 
والهيدروجين -3. معأ 
النظيرين. لكن يوجد ما يكفي 
أرق لبر الوتر اوفك O‏ 
الاندماج طاقة لكل جرام وقودٍ تفوق ما ينطلق من نفس الكتلة من 
تفاعلات الانشطارٍ. هكذا إذن يحفظ الاندماج النووي ميو اود الطاقة 


من النظيرين الأولين في المياه على سطح 


ن الهيدروجين ١-‏ هو أكثر توافرا من هذينٍ 


ا وينطلق كذلك من تفاعل 








التقليدية أكثر مما يحفظه الانشطارء كما يظهرٌ في الشكل ۸. 


ا ت أقل 


1 من مصادرٍ الانشطار وماد 0 من 525 ا د أقل بكثير 


إلى المال لتمويل. الأبحاث. 


الشكل / اندماج الهبدروجين 2 الموجود 


دبي 


س 


تعادل كم الطاقة 5 
OE‏ 


1 ّ 








@ في الانشطار النووي تنقسم النواة 
إلى نواتين. 

۳ و د 
e 55 Es‏ . 

5 يستخدم الانشطار النووي في 
محطات توليد الطاقة الكهربائيّة. 

انك مخزون الوقود النوويّ الانشطاريّ 


المحدود والتفابات ER‏ اا 
هما من مضارٌ الانشطار. 


@ لا يمكن إلى الآن استخدام الاندماج 
النووي كمصدر للطاقة. لكنّ وفرة 
الؤقود وقلَّةٌ الثُفايات هما من فوائد 
الاندماج. 


ا المفردات والمفاهيم 


.١‏ ضع بين القوسين د ا 
المفهوم اا 
العبارتين, التاليتين: 


8 


لے( 


فوم خلاله تحط رال ت الواحدة 





تلو الأخرى. ( ( 
استيعاب الأفكار الرئيسة 
9 أى مما يلي 5 اة للانشطار 
النووى أكثر مما هو للوقود 
الأحفوري؟ 
مصدر غير محدود للوقود. 
. نفاياتة أقل إظعاعا: 
ا أقل كلفة في الأبنية. 
كل اهنا ا نناني اع 
الكربون. 


۳ أي در عن انط عدم اوو 
يستخدم في الوقت الراهنٍ ٍ 
لتوليد الطاقة قة الكهربائية؟ رر 
إجابتك. 


1 5 


ۓ 


هو مصدر طاقة الشمس؟ 


٠.‏ . أي جسيم يلزم. لبدء حدوث 
التفاعل النووي المتسلسل؟ 


5- ما الذي يتحول إلى طاقة في كل 
من الانشطار والاندماج النوويين؟ 


0 رياضيّات 3 


تيل أن كل نوا يورانيوم تنشطر 
وينطلق مذها كلانه نيودروكات: 
وأن كل تيو ترون ار نواة 
أخرى. إذا كان الانشطار الأول 
يحدث في المرحلة الأولى؛ فكم 
کو دالا ا انسار ني 
الفرحلة الرابعة؟ 


تيه ناقد 
| النوويّ والاتدماج النووي. ‏ 


3 تحليل العمليات: أرض غرفة. 
مرصوفة بأفخاغ للفئران. وكلٍ 
فخ يحمل كرتي طاولة. تقع كرة. 
ل . فينفتم 

فتقع الكرتان ۽ علي فين آخرين 
هنا نموذجا لها؟ بِرّرْ إجابتك 





۲۷١  ٌةّيوَدلا الطاقةٌ‎ 


2 عو 
ee e ve,‏ ® 
we w‏ 
ا م 
سَ و 


أ العيارات 


ا 


2 توليد طافة كهرهائية 

كل ما دكن 

1 مايل داعام ب ياوه 
0 جيم أن 


ل. 


1 


ب. النيوترون. 


ي عدم نووي ؛ لمكن إيقافه بورقة؟ 


e 


۰ 
لضها) 


ا 
. 





V1 


مراجعة المفردات والمفاهيم 


استعابت اللاشكار الرتيسه 


و ع 
e we‏ ع ve‏ 
we we‏ 
5 م 


اختیاز من متعدد 


فز 


او 


١١ فض‎ 


د القالية حظأ. استيدل ما تحته خط 
حضون عر عار e‏ 

007 ) الاندماج النورى القيناها في النواة. 
ب. خلال انحلال بيتا ينحل نصف العينة المشعة. 
ج. E‏ النشاط الإشعاعي ترابط الأنوية. 






الاير م شهران. إذا ابتداً 


ص 
0 


5 
0 


. . . ڪے 
ع | م ع | احج 217 - 
LL @ «C‏ 


ت الناتجة من الا غار التووى: 

ا 
. آمنة بعل ۲۰ 8 

ج e‏ تدميرها بحرقها. 

د. تبقى ا ة لآلاف السنن. 

8 من العبارت التالية لا تنطبق على الاندماج 

النووي؟ 

ا كاك الاتدماج. النووي في الشمس. 

1 الاندماج النووي هو اتحادٌ أنوية الذرات. 

يستخدم | الآ ن الاندماج ا في 5 الطاقة 

الكهربائية. 

يستخدم م الهيدروجين كوقود في الاندماج 

النووي. 


2 


8 


23 


ما الخطران المرتيطانة بالاستطار التووى؟ 


ما المُشكلتان اللتان يجب حلهُما لكى يكون 
ا النووي تعلار للطاقة؟ 


اع في الانشطارء كتلة النواتج ع اقل من كتلة مواد 


البداية. 


مهارات رياضيّات 


١١‏ استخدم عالم ع 10 من الفوسفور- 2 خلال اختبارٍ 
أجراه على نمو الات لكنه نسي أن ن يسجل التاريخ. 
عند ما أحرى قياساته بعد فترة زمنية: وڪ أن 256 
من الفوسفور-32 لا تزال موجودة. إذا كان عمر 
النصف للفوسفور-32 هو 14 يوماء فكم يومًا يكون قد 
ححص عا ب لحري 

تفكير ناقد 

1 خريطة المفاهيم: وظف المفاهيم التالية لوضع 
خريطة مفاهيم: الانحلال الإشعاعي. جسيم ألفا 
جسيم بيت أشعة جاما الإشعاع النووي: 

. تعبيرٌ عن الرأي: في مكشاف الدخان يستخدم 
غالبا الأمريكيوم-81؟ للكشف عن جسيمات 
الدخان في الهواء. يخضع الأمريكيو e‏ 
لانحلال ألفا. هل تعتقد أن وضع هذا النوع من 
المكاشيف في منزلك أفن إذا حرى استخدامه بشكل. 
صحيح: ضع إحابك سملت لد فكر في قدرة 
جسيمات ألفا على الاختراق). 


52 1 كك اع 
ع ا 


١ :‏ تطبيق المفاهيم: كيف يمك للإشعاع اتور أن 
نقسبى فى الميرطان ؟ 

. تحليل العمليّات: 0 لماذا يمكن أن توجد أنوية 
الكربون و الأكسجين و الحديد في النجوم. 

71 . استدلال: إذا استطعت إيقاف جميع الإشعاعات من 
لبعض الإشعاعات؟ 





تغسير الأشكال التخطيطيًّة 





۷ء تو الحصول على الصورة القالية بظريقة دابيا 
LEE LC OE‏ 
التي يمكن الحصول عليها من هذه الصورة حول 
قدرة الإشعاعات على الاختراق؟ 





کا 


نظير( كرام) 


ا حح پک اہ ھا جيم کچ ليسا لسك 





أ. ما عمر النصف للفيرميوم-05؟؟ 


الطاقة ار ماه اتل 5191 





biv 


الؤحد 





الضوء 

تتعلمُ في هذا الفصل كيف تنتقل 
ا E‏ 
كهرومغناطيسيّة. وكيف تتفاعل هذه 
الموجات مع المادّة. NE‏ 
الزمني أحدانًا وقعمت واكتشافات 
تمت على مدى التاريخ, حيث كان 
العلماء يتبصّرون في طبيعة الضوءٍ 
وظواهره» ليتعلموا المزيد عن 
الطافة رال جات 


V٤‏ الوحدة ز 





١١١.١ » 


قرابة هذا العام وضع العالمٌ العربيٌ الحسن بن 
الهيثم كتابة السام الذي شرح فيه كيف تتم 
TT‏ 
القوانين الأساسيّة لانكسار الضوء وانعكاسه. 





١4 ۱۸٦ 


اكتشفالعالِمٌ هنريك هيرتز اخترع توماس أديسون 
موجات الراديو. وتكريمًا له المصباح الكهربائي. 
ميت وحدة التردد باسمه. 


ڪڪ 


۱۹۹ 
استخدم عالِمٌ الفلك أدوين 
هابل ظاهرة دوبلر في حالة 
الضوءٍ ليؤكّدَ أن الكون يتوسَغ. 





۱۸۰٩1 ١/١ |١5٠٠ 
قرابة هذا العام حاول عالِمُ نشرَ العالم إسحاق نيوتن قدَّمَ العالمُ الإنكليزئ‎ 
E N E الك والقيريائن‎ 

الإيطاليٌ غاليليو غاليليه EE E‏ 
نيوتن حول الضوء واللون. يتصرف كموجة. 








أن يقي سرعة الضوء. 

ل 
وكتب أن الضوءَ سريعٌ على 
نحو غير عادي. 





۱۹۰۵ ١|065 


مھم »۾ ر و و4 هه ٠‏ 5 و ٠‏ هم م 2 3 3 5 4 
- اكتشف العالم ويلهلم رونتجن - نجح المخترغ الإيطالي اعتبرٌ العالمٌ البرت اينشتاين أن 


Cx +¢ 


0 الأشعَةٌ السينيّة. وهي العام غاليالمو ماركوني في إيصال. E‏ 
١‏ حاز جائزة نوبل رسالة بالراديو برموز 
م ل 
فكانَ ذلك بداية الاتصالات 


كجسيما 


0 


9٠ 
E 


اللاسلكىة. 


هه ر 





۱۰ 1 ۱۹۷۱ 
غرض اول جهاز لايزر س حاز عالِمٌ الفيزياء المجريٌ دنيس 
قادر على العمل. )8 غابور جائزة نوبل للفيزياءٍ على 
۰ ش اختراعه التصويرٌ التجسيميّ الذي هو 
طريقة لتشكيل صور ثلاثيّة الأبعاد. 








ا 





الضوء ۲۷۵ 





المسم 


EKE AE 








۲ الطيف الكهرومغناطيسي.... ۲۸۲ 
٣‏ تفاعلات الموجات الضوتيّة. ۲۹۰ 


9 


اج يي 
لع ر وموم 


3 8 ڪڪ Le"‏ 
قي کو ا لے ر اک ٠‏ 1 





' 7 
NN |‏ ل 
كتيب : قبل البدء بقراءة هذا 
الفصل قم بإعداد الكتيّب 
1 الموصوف في قسم مهارات الدراسة المُدرج في 

هول الصوره ملحق الكتاب. ا كر 





ما نوع تلك الكائنات الغريبة التي تعيش على هذا ول ااا ا اا ا 
الكوكب؟ إِنَّهُ ليس كوكبًا على الإطلاق. بل هو فقاعة اجا الا 5 
صابون عاديّة؛ فالدؤامات الملوّنة والمتلألثة على 

هذه الفقاعة ما هي إلا أضواءٌ منعكسة ومنكسرة. 


IN 7 


هل الضوءٌ الآبيضٌ أبيضٌ في الواقع؟ في هذا النشاط تستخدم 

مطيافا لتجيب عن هذا السؤال. 

الحطوات 

.١‏ تحصلٌ من المعلّم على مطياف أو تعليمات لتصنع مطيافا. 

؟. أضيّ مصباحا متوهّجا. انظرٌ إلى المصباح من خلال 
E‏ وضما لها درافة 


el ال‎ a LN CE 
Ly 





التحليل 

.١‏ قارن بين ما رأيتهُ عندّما استخدمّت المصباح المتوهّج؛ وما 
رأيكةُ عندّما استخدمّت المصباح الفلوريسى. 

EES‏ م 
2 

٠“‏ الضوءٌ الصادرٌ من لهب يميل إلى الصفرة لكنَّهُ مشابة 
ا ا ل ل ااه 
نطافا نطر ف اا ااا ل > 


طبيعةٌ الضوءِ ۲۷۷ 








مؤشرات الاداء 
بهد کد الکو على ا مر 
كهرومغناطيسيّة 


« يحسب المسافات التي يقطعها الضوءً 


مستخدما سرعة الضوء. 
« يوضح أهمية الضوء الآتي من الشمس. 
0007 
المُفردات والمفاهيم 


الموجة الكهرومغناطيسيّة 
الإشعاع 





5 5 0 

٠ «‏ » 72 و و 
عصفا ذهني: الفكرة الرئيسة فى هذا القسم 
هي الضوءً. قم بعصف ذهني تتناولٌ فيه كلمات 
وجملاً عن الضوء. 








What is light? ما ا لضوء؟‎ 


الضوء منتشرٌ في كل" مان ويمكثك أن تراه. يأتي الضوءٌ من 
الشمس ص مصادر أخرى كالمصابیح» مثلا .لكر ها الضوء 
بالعحديد ؟ 


ا العلماء كني ينا هذا يدرو E‏ الدرو عق 
اكشُشفت معلومات كثيرة عن الضوءٍء وستتعرفونها لاحقا. اقروّوا تتوضح 
لكم جوانب كثيرة عن الضوء! 

# 7 5 م 
الضوء: موجه كهرومغتاطيسية 
Light: An electromagnetic wave‏ 
الضوة نوع من الطاقة ينتقل على شكل موجاتر الكو و 
والموجات المائيّة: لا تنتقل إلا عبر ماخ شن ١‏ ادو يس ابي 
مادَّة كي ينتقل عبرّها. فالضوءٌ موجة كهرومغناطيسيّة. 
الموجة الكهرومغناطيسيّة yn Electromagnetic wave‏ جة تنتقل عبن 
الفراغ أو المادّةء وهي مكوّنة من مجالركهربائي ومجال مغناطيسي 





5 انظر الشكل .١ ١‏ 
مؤلّفةٌ من مجال كهربائي ومجال مغناطيسي 
الشكل ١‏ الموجات الكهرومغنا طيسية مكونة 
من مجا لٍكهربائي ومجال مغناطيسي مهتزين. 
| کے ) / ' مجال مغناطيسي 
| سے د 
| م 
ا الكهربائي غامد کد 
دن المي کے 
! اسان ريد 
۷۸ الفصلّ ١١‏ 





الشكل ١‏ يرتفع الشعر على رأس الفتاة بفعل مجال كهربائي. وتشکل برادة 
الحديد أقواسا حول المغناطيس بفعل مجالر مغناطيسي. 


المجال الكهربائي والمجال المغناطيسي 

Electric and magnetic fields 

اة الك اا حا ا ومغناطيسية مهترة. لکن 
ما المجال الكهربائي؟ وما المجال المغناطيسي؟ ينىشاً مجال كهربائي من 

كل جسم ذي شحنة كهربائية. يش هذا المجال الكهربائي کل جسم ذي 
شحنة معاكسة في انان ؛ الجسم الذي ينشا منه ذلك المجالء > ويدفع کل 
جسم ذي شحنة تمائلٌ شحنقه. موشعك انر قري ا المهالاف ارتا 
حيث ترى أشياءً تتلاصق بفعل كهرباء ساكنة. كما في الشكل ۲. 

ب مجال' مخناطيسي بكل مغناطيس. وبسبب مجاله ؛ المغناطيسي 
يشل المغناطيس مشابك الورق e‏ الحديد. تشعر بتأثير المجالات 
المغناطيسية حين 3 تقرَبُ مغناطيسَيّن الواحدَ من الآخر. في الشكل ۲ تشكل 
ا ا راق كر NL a‏ 


بير 


كيف تة ارجات الكرو ماطس ةة 
How em waves are produced‏ 

تنشاً موحة کا من اهتزازات جسيم ذي شحنة كهربائية. 
' مجالة الكهربائي المحيط به فيتولكُ مجال 


حين يهتز الجسيم ب يتغير 
ua‏ عن المج شاف 


مغناطيسي متغيّرٌ وتنتج موجة كهرومغناطيسيّة د 


صادرة من الجسيم المهترٌ ونقل الطاقة على شكل موجات 


كهرومغناطيسية 


4 يسمى ى الإشعاع Radiation‏ 


3 6 رابط دراسات اجتماعدة 


النموذج الجسيمي للضوءٍ 

الاعتقادٌ بأن الضوءَ موجاتٌ كهرومغناطيسية 
يسر الكثيرٌ من خصائص الضوءِ. لكن 
عش بخصبا كص الطوء لا تمك تسوه إلا 
باستخدام النموذج الجسيمي للضوءِ SS‏ 
الضو تي التمواج الج سا من 
جسيمات تسمّى فوتونات. ابحث في تاريخ 
النموذج الجسيميٌ للضوء. اكتبّ ما تمه 


e ٠ 3 
<2 هه‎ 


ا حبر حص کے 





آ3 نعل انطاقة على شكل موجات 


كهرومغناطيسيّة. 


۶ 


بخ توحة المحالاة الكمرياةة؟ 





۲۷۹ 


طبيعة الضوءٍ 








الشكل " يحدث البرق والرعد في اللحظة نفسها . لكثك ترى البرق 

عادة قب أن : تسمع الرعد» لأن الضوء أسرع بكثير من الصوت. 

The speed of light سر عة الضوء‎ 

E‏ حت الآن O E‏ تبلغ سرعة الضوءٍ في 
فراغ الفضاءٍ ۳١/5‏ 000 300 وينتقل الضوءٌ بسرعة أقل في الهواءٍ والزجاج 
جراد لخر تدك ان الم جات الكهرومغناطيسيّة, على الرغم من أنها لا 
قارنُ بِينَ سرعة الضوءٍ وسرعة تحتاج إلى مادّةٍ لتنتقل عبرّهاء فإنها تنتقلٌ عبر مواد عدّةٍ) 

الصوت. صدّق أو لا تصدق أ ن الضوءَ أسرعٌ من الصوت ب ٠٠٠‏ ۰ مرّة! هذه 
الحقيقة تفس الظاهرة الموصوفة في الشكل ”. إذا استطغت أن تجري 


بسرعة الضوءٍ يصبح بإمكانِك أن تدورَ حول اهم مرات ونصف 
المرّة خلال ثانية واحدة. ولكدّكَ حتمًا ستتحول إلى طاقة فى هذه الحالة. 





فد 
ليدم الرياضيات 


كم الضوء سريع؟ “. عض المسافة والسرعة بقيمتيهماء المعطاتيّن 
المسافة بين الأرض والشمس ءا 000 000 150. احسب المسالةء ثم احسب. 
الزمن اللازم لكي يقطعَ الضوءٌ هذه المسافة. ا ا اا ا 
km/s 1‏ 000 300 
أ اكه ففادلة البيرهة. 0 
1 الزمكٌ = 5 500 
السرد ا 3 دقائق 
E‏ = 8.3 دفائق 
الزمنٍ 
اناهن ترقت بَ المعادلة بضرب طرفيها في الزمن وقسمتها 
على السرعة. 


. المسافة بين كوكب الزهرة والشمس "إ۸ 000 000 108. 
احمسيع الزن الذي يفره الخو ليقطع هذه الفميافة. 


المسافة 


ال ل 
لنمن السرعة 





٠١ الفصل‎ ۹ 











ق الضوءٌ موجة كهرومغناطيسية. الموجة قن تبلغ سرعة الضوء في الفراغ 0/5 000 000 300 
الكهرومغناطيسيّةٌ موجةٌ مكونةٌ من مجال,ٍ تقريبًا. 
فنا يمكن أن تنشأ موجاث كهرومغناطيسيّةٌ من اهتزاز 
جسيمات ذات شحنة كهربائية. 1 


مراجعة المفردات والمفاهيم 


أ اكت يأسلويك حملة تعبر عن العلاقة بين مقهومي 
الموجة الكهرومخناطيسية والإشعاع. 

استيعاب الأفكار الرئيسة 

لام ا الموجاب الكوروعتنا ا عق أنواع العوجات 
الأخرى لأن بإمكانها الانتقال عبرَ: 
21 ل 
ج. الفراغ. 
د. الفولان. 

ما علاقة الضوءٍ بالموجات الكهرومغناطيسية؟ 


٤۔‏ كيف يمكن إنتاج موجات كهرومغناطيسية؟ 


مهارات رياضيّات 

4 المسافة بين الشمس وكوكب الممشترى 2ع[ 000 000 778. 
ما الزمن الذي يستغرقه وصول ضوء الشمس إلى 
المشترى؟ 


تفكيرٌ ناق 
5 اسقدلال: لماذا من المهم أن تكون الموجات 


الكهرومغناطيسيّة قادرة على الانتقال في الفراغ؟ 


۷ مقارنة: قارن بين مقدار الطاقة التي تنتِجُها الشمسُ 


ومقدار الطاقة التي تصل منها إلى الأرض. 


۸. تطبيق المفاهيم: علل: الطاقة الناتجة عن احتراق 


ے 8 
قطعة من الخقي فى موت فے طا اا من الشمس. 


طبيعة الضوءٍ 


۲۸1 








الطيفٌ الكهرومغناطيسبٌ 


اشرات الأدا وسيا 4 اا ا The‏ 
معو ت الكاداء و 1 7 0 ت 
« يحدذ أوجة الاختلاف بين الموجات 
« يصفُْ استخدامات لموجات الراديو وموجات الضوء ء يسمى ا فو ق ق تفس وا لامك أن 9 
الميكروويف: 0 0 
0 أليسَ غريبًا أن نسمّيَ شينًا لا نراه ضوء؟ الضوءْ الذي أُلفْتَهُ يُسمّى الضوء 
«٠‏ يعطي أمثلة على أهمّية الأشعّة 2 تحت الحمراء ۰ ٤‏ , 00 
والضوء المرئي في حياته اليوميّة. المرني. والضبوء فوق البنفسجي ا الضوء المرئيء فكلاهما نوع من 
ٍ فلع رو ٍ ١‏ حات ١‏ مغناطيسية ا أنوا 
ا ا فصر رن . في هذ القسم تتعلمٌ عن e‏ 
والأشعةُ السينيّةُ وأشعّهُ جاما مفيدة وضارةٌ الموجات الكهرومغناطيسيةء منها الأشعة السينية وموجات الراديو 
وموجات الميكروويف. 


4 
هه 
ul‏ 
هه 


اا 





المُفرداتُ والمفاهيح 
اتطيقة انرو مقاط خصائص الموجات الكهرومغناطيسيّة 
اشع ات القرانة كل الموجات الكهرومغناطيسيّة تنتقلٌ في الفراغ بالسرعة نفسهاء أي بسرعة 





km/s‏ 000 300. فل هذا ممكر ؟ راتا من قبل هلاق عة الموجة يطولها 
مساعد ثلتن 3 

کر؛ خلال قراءتك لهذا القسم | ا التالية: 
ابحث عن وسيلة لماعلا علي ا لموجي وبتردد وهي 


ا سرع الف سارل الموج ارد 
el lI,‏ الكهرومغناطيسية ذات الأطوال. الموحدة المفظلنة 
تشلب Neg CCE‏ 


للموجات الكهرو ll‏ الطيف الكهرومغناطيسي E1۲۲0‏ 
spectrum‏ ا قي الشكل .١‏ الطيف الكهرومغناطيسي مقسم إلى نطاقات 
بحسب الطول الموجي للموهات. ل تود خود ا E‏ تتن نوع 

من الموجات والنوع الذي يليهء بل قد يتداخل مدى نوع من الموجات مع 
مدى نو ع آخر في بعض النطاقات. 


22 ن f‏ 
٠‏ 0 دده .ه ب 
كيف تحدد نفمرعكه وو 





الشكل ١‏ ا 250 


كف لم 
ES‏ 














الأشعَةٌ تحت تحت الحمراء 


موجات الراديو موجات الميكروويف ت ْ 00 
كل محطات الإذاعة والتلفزيونٍ و 1 رویف؛ کک ا e‏ ك0 تردد دى a‏ 
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Radio Waves موجات الراديو‎ 


تغطي موجات' الراديو مدّى واسعًا من الموجات في الطيف 
الكهرومغناطيسي. تشتملْ موجات الراديو على الموجات 
الكهرومغناطيسيّة ذات الطول الموجي الأطولء أو ذات 
التردّدٍ الأقل» من بين جميع الموجات الكهرومغناطيسيّة. 
موجات الراديو هي» > في الواقع, كل موجه وكهرومختاطيسية 
لها طول e‏ أكبر من ٩۳‏ 30. تستخدم تستخدّم موجات الراديو 


في بث إشارات الراديى والإشارات التلفزيونيّة. 


١‏ بث إشارات الراديو 

ا الشكل ۲ كيف تبث إشارات د الراديى تحر لا المحطان 

الإذاعيّة المعلومة الصوتيّة إلى موجات راديو بتغييرٍ سَعة 

الموجات أو ترديها. يُسمّى تغييرٌ السّعة أو التردّدٍ التضمين: 
من المحتمل أنكَ تعرفٌ وجودَ موجات راديو 42/1 وموجات 

راديى 1M‏ فالا قار 4۷ يدل غلى تشين السا 

والاختصارٌ 171/1 يدل على تضمين التردد. 1 


FM و‎ ۸M مقارنة بين موجات الراديو‎ 
Comparing AM and FM radio waves 


® نُحرَّلُ محطّةٌ الإذاعة الصوت إلى تيار كهربائي. ينتج 


لر كيني اتر وجات رادو رتل فی كل 


الاتجامات ؛ بواسطة هوائی 


الشكل ۲ لا يمكن سماع موجات الراديو 


د 3 
6 وھ مم 


کا ا 


2 موجات الراديو ۸1 عن موجات الراديو ۴۷. فموجات الرادیو ۸M‏ 


مثلا لها طول موجي ي أكبز + من الطول الموجي لموجات الراديى ٨14‏ ويمكن 





نحول إلى صوت. 


| سدى عمد 


للموجات الكهرومغناطيسية بجميع تردّداتها أو 






يستقبل جهاز الراديو موجات الراديو ويحولها إلى 
تيار كهربائي مترددء يحول بعد ذلك إلى صوت. 





ظ 73 الأشعّة فوق البنفسجيّة / 
فرق البنفسجيّة» تعني أن 
ع ترددها أعلى مباشرة مر 

الضوء المرئي [ ردد E‏ 
يشتمل الضوء المرئي 
على كل ألوان الضوءٍ 
ا تاا 





الأشعّة السينية 
TS E‏ 
عام ۱۸۹٥‏ . 





أشعّة جاما 


رم واد 
تنتج اشعة جاما من بعضٍ 


التفاعلات النووية. 





Radio and television waves موجات الراديو وا يون‎ 


سات التلفزيون تبث موجات راديو ذات طول موجي أقصر أو ذات 
ر أعلى من تلك التي تبثها محطات الاذاعة. تبث الاشارات التلفزيونيّة. 
كإشارات الراديو, باستخدام تضمين السعة وتضمين التردد. o‏ 
التلفزيون تضمين التردّدٍ لتنقل الصوت» وتضمين السّعةٍ لتنقل الصور. 

صل إزنشال القخوات الفضائيّة من خلال بث الموجات الحاملة للاشارات 
التلتؤيوتية إلى أقمار صناعيّة تدورٌ حول الأرض. تضخم هذه الموجات 
ل الى لواقط على الأرضء ثم تصل عبرّ الكوابل إلى المحارل. 


جگ ٠. «٠‏ 
موجات الميكروويف Microwaves‏ 
موجات الميكروويفٍ لها طول موجي أقصر وتردد أعلى مما لموجات 
الراديو. يتراوحٌ الطول الموجيٌ لموجات الميكروويف بينَ ۳۳ 1 و ”اء 30 
تستخدم موجات الميكروويف في فرن الميكروويفء الذي يظهر في الشكل ". 


موجات الميكروويف والاتصالات 

Microwaves and communication 

تستخِدَّمٌ موجات الميكروويفٍ كموجات الراديو لإرسال معلومات إلى 
مساقات طويلة. الهواتف الحرّالة مغلا قوسل اشارات :اق تستقيل إشارات 
باستخدام موجات الميكروويف. كما أ ن الإشارات ت التي ف من اد رشن إلى 
الأقمار الصناعية الموجودة في الفضاءء تحملها موجات ميكرو ودف 


أي موجاتٍ كهرومغناطيسيّةٍ تنقِلٌ 
الإشارات التلفزيونيَّةَ؟ 





الشكل ۳ كيف يعمل فرن الميكروويف 
© ينتج جهاز يسمى المغنطرون 
)Magnetron)‏ مو جات 


الميكروويف عبر نسریع 
حسيمات ذات شتات 








© تنعكس موجات الميكروويف على 


مروحة فلزّية في اتجاه حجرة الطهو. 






© يمكن لموجات الميكروويف 9© تجعل طاقة موجات 


5 57 -ه 7 | م . عا الماة 
أن تدخل مسافة عدّة لميكروويف جز سد 
في الطعام تهتز. يوادي 
اهتزاز جزيئات الماء إلى 


سنتيمترات في مواد الطعام. 
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Radar الرادار‎ 

e‏ | موجات الميكروويف في الرادار أيضًا. . يستخدم 
الرادارلكشف مواقع الأجسام وسرعاتهاء كما في 
الشكل .٤‏ يرسل الرادار موجات ميكروويف, فتنعكس 
على السيارة وتعود إلى جهاز الرادار. وبمقارنة 
الموجات المرسلة مع الموجات المنعكسة يتم حساب 
سرعة السيّارة. ويُستخدم الرادارٌ أيضًا لمراقبة حركة 
الطائرات ولمساعدة السفن فى أثناء إبحارها. 





الأشعّةً تحت تحت الحمراء Radio detection and E‏ الشكل ؛ يستخدم م الرادار ليكشف إن 
ا e E o‏ 6 
الميكروويف. يتراوح الطول الموجي للأشعّة تحت الحمراءٍ ما بين E‏ 
0 نانومتر و ۳ص 1. ( 107 × 1 = ۳ہ 1). 
اا ت في وم فن بالجرارة فإن .ذلك وا إلى اا 
جلدك لطاقة الأشعة تحت الحعراء الأقية من الشمس, مما يجعل حزيئكات 
جتنيل NSM Nc O‏ 
ETE‏ اب N IPTC‏ والسارات E‏ 
أنت! يعتمن مقداز طاقة الأشعة تخت الحمراءٍ التي يصدرها جسم على درجة 
حرارة هذا الجسم لحار سر ريت ة على شكل أشعّة تحت 


لجار تز الأشعة تحت الحغرائ لكن بح الأجهزة كف كلك 


الأشعّة شعّة. منظاز الأشعة تحت الحمراءِ يغيرٌ الأشعة شح كك الجيراء الى خسو 


يُمكنك أن تراهء مثلاء تستخدم تلك المناظيرٌ لمراقبة به الحيوانات في الليل. 


نهد 
و 2ك 
يبين 


يُبِيّنْ الشكلٌ ه صورة التقطت على فيلم حسّاس للأشّة تحت الحمراء. 


الشكل ه فى هذه الصورة تدل الألوان 
الأكثر سطوعا على درجات حرارة أعلى. 





طبيعة الضوء ‏ ۲۸۵ 





الشكل ٦‏ تفرّقْ قطرات الماء الضوءَ الأبيضَ إلى أضواء ذات ألوان مختلفة وأطوال 


موجيّة مختلفة. وفي النهاية» ترى كل ألوان الضوء المرئي في قوس المطر. 


ما الضومٌ الأبيض؟ 


تكوين قوس المطر 


في صباح يوم ماف او عصره؛ 


اطلب إلى أحد أفرادٍ أسرتِك 


الراشدين أن يستخدم خرطومًا أو 
عبوة للرشٌ لتكوين منطقة رذاذ ماءِ 


في حديقة المنزل. تحرّكً حول تلك 


المنطقة حثى ترى قوس المطر في 


رذاذ الماء. ضع رسمًا تخطيطيًا تبي 


فيه موقع الشمس وموقعٌ رذاذ الماء 
وموقحَ قوس المطر وموقعك. 





كم الفصلٌه٠١‏ 


Visible light الضوءا لمرني‎ 

الضوء المرئيٴ هو المدى الضيّق جدًا الذي تراهُ عين الإنسان من الأطوال. 
الموجيّة والترددات في الطيف الكهرومغناطيسي. موجات الضوءٍ المرئي 
لبا اطول ور الف تر را على E LG‏ 
الطولٌ الموجي لموجات الضوءٍ المرئي بين ۸1۲ 400 و "1٩‏ 700. 


الضوء المرئي الآتي من الشمس 

٤ Visible light from the sun 

بض الطافة التي قصل إلى الأرضي آنية من النتمس تكرن ضوع مرئيًا 

الضوء المرئي الآتي من الشمس ضوء أبيض. الضوء الأبيضْ ضوء مركي 
مكون من تجمّع كل الأطوال الموجيّة المركيّة. الضوءٌ الصادرٌ عن المصابيح 
الكهرباتيّة العاديّة هو ضوءً أبيض. 


ألوان الضوء 
Colors of light‏ 


يُبصرٌ الناسُ مُختلف الأطوال الموجيّة للضوء المرتي كألوان مُختلفةء كما 
في الشكل 1. فأطول الأطوال. الموجية مز تبس ارز اس في مورا فصر 
TT ON‏ 

يسعى مد ألوان الضوء امرش ا الطيف المرثي” ENA‏ 
المرئي ل كن الطيف المرئي من سبعة : ألوان هي: الأحمر 


والبرتقالي والأصفرُ والأخضرٌ والأزرق والنيلي والبنفسجي. 





الشكل ۷ يحتوي الطيف المرئي على كل ألوان الضوء. 





الأحمر البرتقالي الأصفر الأخضر 


الأشكّة فون البنفسجيًّة Ultraviolet light‏ 

الأشعّة فوق البنفسجية نوعٌ آخرٌ من الموجات الكهرومغناطيسيّة التي 
ها الشس انراد ا ا فرق ا اغرال هوه اقا 
وتردّدات أعلى مما للضوء المرئيّ. يتراوح الطول الموجي ا الأشعّة 
فوق البنفسجية بين 11 60 و لقلا 0. للاشعة فوق البنفسجية تأثيرات 
نيد الحييك ‏ ادرف شا 


تأثيرات ضارة Bad effects‏ 
التعرضُ الزاتدُ للأشعّة فوق البنفسجيّة يسبب احمرار الجلد وتغيرٌ لونِه 
مسرا تحور الاير الوك ب بام كار اجاور وال 
فى البشرة ا الع انين ا اندر دون 
نفج لآتية من الشمس لا تصل إلى الأرض لكن علي أن تقي نفس 

من الا قوق البنفسجيّة التي تصل إليكه وذلك باستخدام مرهم مضا 
للشمس» حن تدر كن سكل ن ويوضع نارق تحجن لش فون 
البنفسجية عن عمقي كما ينبفي ارقا ملاب تخي الجسم وتطل في 

Na حي حي تخي‎ IN 
الأشعة فوق البنفسجية تخترق السحب.‎ 
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تأثيرات مفيدة Good effects‏ 
متكن ا اشدد N NG‏ معابيه الاش كرو 
ا : للقضاءٍ على الجرائيم والبكتيريا الموجودة في الطعام وعلى 
I Mao EC DS‏ 
تتعرّضُ للأشعة البنفسجيّة تنتج خلايا الجلدٍ الفيتامين (د). يساهم هذا 
الفيتامين في عا امقصبااصس الأمعاء للكالسيوم. وعن :دون الكالسيو» قد 
تصبه أستانك وعظامك شبعيفة 


2 


الأزرق نيلي البنفسجئ 


في 


(أزرق غامق) 


الشكل ۸ يسبب التعرضٌ الزائ للأشعّة 
فوق البنفسجيّة باحمرار الجلد المصحوب 
بألم. يساهم استخدامٌ مرهم مضاد للشمس 
في وقاية جلدك. 





قارن بِينَ موجات الأشكَة فوق 
البنفسجيَّةَ وموجات الضوء المرئي. 





طبيعةٌ الضوء ۲۸۷ 





3 رابط علم الفلك 


مقياس طيف لأشعَة كاما 





في العام ٠٠١١‏ وضعَت «ناساء قمرًا 
صناعيًا اسمّة «أوديسّة المرّيخ ۲٠٠١‏ على 
مدار حول كوكب المرّيخ. تحمل أوديسّة 
الحد ضير جد لطر ياي 
الطيف جهازٌ يُستخدم للكشف عن بعضٍ 
أنواع الموجات ار استخدرم 
مات طيغ لأشكة كاما فى اورا 
المريخء للبحث عن الماء. وعن عناصرٌ 
كيميائيّةِ عدَّةٍ على المرّيخ. يأمل العلماءً في 
استخدام هذه المعلومات ليعرفوا المزيد 
عن جيولوجيّة المريخ. ابحث حول 
خصائص المرّيخ والأرض. وأنشى جدولاً 
للمقارنة بيتهما. 


“و و و 






1 كه دع م ك 
كيف تتم وقاية المريض من الأشقَّةَ 


عه مه رلا 


۶ 


الأشعّة السينيّة وأشعَّةٌ كاما 

X Rays and Gamma rays 

الأشعّة السينيّة وأشعّة كاما هما ذواتا الأطوال الموجيّة الأقصر والترددات 
الحريج ا ا اا ا ۰ 


و 


الأشعّة السينيّة 


يتراوح الطول الموجي للاشعة السينية بين 10م 0.001 و 50 60. ويمكنها 
أن كتفن عبر مواد عدة. هذه الخاصية تحعل الأشعة اال مفيدة فى 


و 


ا كما يظهرٌ في الشكل ». م ا ل 
ل TEE‏ ود موص RE‏ 
تنفذ منها. 

تستخدم أجهزة التصوير بالأشعّة السينيّة لفحص الأمتعة في المطارات 
وفي موسّسات عامة أخرى. تسمع هذه الأجهزةٌ برؤية ما في داخل 
العقاتى NN Cal‏ 


Gamma rays اشع كاما‎ 

أنشعّة كاما موجاتُ كهرومغناطيسيّة لها أطوالٌ موجيّة أقصرٌ من 2ه 0.1. 
ويُمكثها أن تنفذ عبر مُعظم الموادٌ بسهولة فائقة. تستخِدَم أُشكَّةً كاما 
لمعالجة بعض الأمراض السرطانيّة حيث يركرٌ الأطبّاءُ الأشمّة على الأورام 
في جسم المريض للقضاءٍ على الخلايا السرطانيّة يكون لهذا العلاج 
أحيانًا تأثيراث مفيدة لكن قد يكون له تأثيراث ضارَّة لأَنْهُ يقت خلايا 
سليمة أيضًا. 

تستخدمٌ أُسعَّةٌ كاما أيضًا لقتل الجرائيم والبكتيريا الضارّةٍ في بعض 
الأطعمة كاللهم والتمار الطازجة لاف اف جاما بالطعام ا 
تبقى انيه هذا يعتى أن اا الذى. تند ا را کيا عليه 
وصالح للآكل. 


الشكل 9 كيف تصوَّرُ العظامُ بالأشعّة السينيّة 





© تمر الأشعة السينيّة بسهولة عبر الجلد 





والعضلات» لكن العظام تمتصها. 
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© الأشعَةُ السينيةُ التي لم تمتصّها © تظهرٌ المناطق الساطعة على الفلم 
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حيث امتصضت ؛ العظام الأشعد د السنة. 


العظامٌ تسقط على الفلم. 











© تنتقل جميغ الموجات الكهرومغناطيسية بسرعة 
الضوء. تختلفُْ الموجات الكهرومغناطيسيّة عن 
بعضها بالطول الموجيّ والتردد فقط. 
ق يُسمَى المدى الكاملٌ للموجات الكهرومغناطيسيّة 
ا 
تُستخدَمُ موجات الراديو في الاتصالات. 





5 @ 

نا تستخدمُ موجات الميكروويف في الطهو وفي 
الرادار. 

5 امتصاص الآشعّة 3 
فى درجة الحرارة. 


تحت الحمراء ي ايارع 


9 

مراجعة المفردات والمفاهيم 
.١‏ وضح المقصود بمفهوم الطيف الڪهرومخناطيسي: 
استيعاب الأفكار الرئيسة 

و أى المويضات الك روتقاط الال ف 
الشمية؟ 
ا الذر جات تكد الا 
فيه الشوء الموك . 
ج. الأشعّة فوق البنفسجية. 
ف كل 5 وود 
ما أوجة الاختلاف بين أنواع الموجات 
الكهرومغنطيسيّة؟ 


يقتين لنقل المعلومات باستخدام موجات 


و5 


30 
الراديو. 
كيف تكون الأشعٌة فوق البنفسجيّة والأشعّة السينية 
واه كاما مفيدة وضبار: 

خ النشائعان لموجات الميكروويف؟ 
فا الشموء الأبيضت؟ اذكر مصدرَيّن له. 

ما الطيفْ المركي؟ 


5. ماالاستخدامان 
/ا. 


۸ء 


الضوءٌ المرئيّ هو المدى الضيّق جدًا من 
ا ا 
الإنسان. تَبِصَرٌ أطوالٌ موجات مختلفةٌ كألوان 
مُستحِدَمْ الأشكَةٌ فوق ١‏ لبنفسجيّةٍ لقتل البكتيريا 
ولتكوين الفيتامين (د) في جسم الإنسان. 
التعرضن اكراكة 4 كلا شكة قوق ال تنسحا ف 2 


»۾ هھ ر هه 
ھ 


الأشفة السعئكة وأشكة جاما موجات 

كهرومفنا طوشكة 3 تستخدَمُ في الطب. التعرّضٌُ 
الزائك لهذين النوعيّن من الأشعة يضر بالخلايا 
الحيّةأ ويقتلها: 


تفكيرٌ نافد 
4. تطبيق المفاهيح: صف كيف تكون ثلاثة أنواع مختلفة 
من الموحات كبرو اط ةا حال 

١.مقارنة:‏ قارن الأطوالَ الموجيّة للموجات تحت 
الحمراء وموجات الأشعة فوق البنفسجيّة وموجات 
الضوء المرئي. 

تفسير الأشكال التخطيطيًة 

1 «الموحات الس اداه نمثل تون مانن من 
الموجات الكهرومغناطيسية. استخدم الرسم 


سَ ع ج ّه 
التخطيطي أدناهُ لتُحِيبَ عن السوَالَيْن اللذين يليانة: 


ا أي م موجة 7 الطول الموجي اليل 
e‏ والأخرى م موجة 50 هما تمذر 
موجة الميكروويف؟ 


2 


تمثل 


طبيعة التي ۸۹ 





مؤشرات الاداء 





« يوضّحٌ كيف يسمح الانعكاسُ برؤية الأشياء. 

« يصفُ ظاهرتي الامتصاص والاستطارة 
الضوئيّتين. 

»+ يوضّحٌ كيف يسبب الانكسارٌ أوهامًا بصريّة 
ويفصل (يحدَل) الضوءً الأبيض إلى ألوان 
الضوء المرئي. 


الجفردات والمفاهيم 
الانعكاسنٌ 
الامتصاصٌ 





الاستطارة 
الانكسارٌ 

1 5 7 و5 
منظم القراءة: خلال قراءتك لهذا القسم 


ضع خريطة مفاهيم باستخدام التعابير 
المذكورة أعلاة. 








5 رد حزمة شودب دی 


اصطدامها بسطح لا يُمكنها أن تمر عبرة. 


ما قانون الانعكاس؟ 








الشكل ١‏ قانونا لانعكاس 


O TT 
٠ إلى المراة الحزمة الضوئيّة‎ 
الساقطة.‎ 


00 نسمّى الزاوية التي تصنعها الحزمة الضوئية 


در 


مة 


58 اق 


ار 

هوه > و 5 ع لن هه 
تماعلات حات تبه 

المو حات الضو بساك 
Interactions of light waves‏ 
هل سبق أن رأيت عيون القطط وهي تلمع في الظلام حين ساط 
عليها الضوء؟ للقطط طبقة خاصّة من الخلايا في مؤخرات عيونها 
EN.‏ 
تساعدٌ هذه الطبقة القط على الرؤية بسشكل أفضل a eet‏ 
الكهرومغنطيسيّة. إن قدرتنا على رؤية الضوءٍ المرئي تسهّلٌ توضيح کر 
تفاعلات الموجات الضوئيّة باستخدام الضوءٍ المرئي. 


الانعكاس Reflecti0o¬‏ 
يحدث الْأنْعكاسنٌَ «10070080 حين ترتدٌ موجاتُ ضوئيّة عن جسم. ينعكسٌ 
الضوءٌ عن الأجسام حولك. فأنت حين تنظرٌ في مرآة ترى ضوءًا قد انعكسَ 
مرّتيّن. في المرّةٍ الأولى انعكس عنك وفي المرّةٍ الثانية عن المرآة. إذا كان 
الخد ينعكسٌ عن الأجسام حولك. فلم لا ترى صورتك على الحائط؟ لثجيب 

عن .هذا السؤال عليك أن تتعلم قائون الانعكاس. 

The law of reflection فانو 7 الانعكاس‎ 

ينعكس الضوء عن السطوح بالطري يقة نفسها التي ترتدٌ فيها كرة حين تسقط 
على الأرض. إذا أسقطت كرة في خط مستقيم ورأسي على سطح أملس ترقد 
الكرة من السطح على الخطً نفسه. لكن إذا رميت الكرة نحو السطح بزاوية 


معيَّنةٍء فإنها ترتدٌ بعيدًا بزاوية أيضًا. ينص قانون الانعكاس على أن زاويةً 
السقوط 0 السقوط يعني وصول حرمه ة ضوئيّة إلى 


n 


المراة يسمى عمود الانعكاس. 










1200 
من المراة الحزمة الضوئيّة 
المنعكسة. 


0 


EE‏ الانعكاس زا وية الانعكاس. 











E‏ د ع ڪڪ 








1 
ا 


الانعكاسُ المنتظمٌ يحدث حين تنعكس جميع أشعّة الحزمة الانعكاسُ غيرٌ المنتظم يحدث حين تنعكس أشعة الحزمة 


الضوئيّة بالزاوية نفسها. 


Types of Reflection أنواغٌ الانعكاس‎ 


اا کی صورطة فى اھا را ترافا فى اعا يكين الجوات فى 
الفروق بين السطحيّن. سطح المرآة مصقول. لذلك تنعكسُ الحزمة الضوئيّة 


ا على كر غ من سطع المراة ا ا تبح هذا لدوم 


من الانعكاس الانحكاس المنتظم: أمّا سطع الحائط فيكون خشنًا. لذلك 
تشقان انك 4 اله الساقطة على كر شط من الجاجر روا مكلف 
هذا النوع من الانعكاس يسمّى الانحكاس غير المنتظم. والشكلُ ۲ يوضح 
نوعي الانعكاس. 





الضوئية بروايا مختلفة. 





85د رابط علم الفلك 


we و‎ w 

ضوء القمر 

في بعض الليالي يكون ضوءٌ القمر ساطكًا. 
كفل أن القمر مسد هقد | كب اجن 
الضوءٍ. لكن هل تعرفٌ أن ضوءَ القمر هو 
من ضوءِ الشمس؟ فالقمدٌ لا يصدرٌ ضوءًا. 
یا اا و اومن 
الشمس. وترى أطوارًا مختلفة للقمر لأن 
ضوء الشعن لأ E A E‏ 
للشمس من القمر. حضّرٌ ملصقا يُبِينُ 
الأظواز المحتلفة الكمر: 


حر حص حسهر 


طبيعة الضوء ‏ ۲۹۱ 





لطر می في ایریا انتدان اقة 


E1 5 مه‎ ¢ ٠. 
ضوئية إلى جسيمات ماذة.‎ 


لقا تنام ضوء مع مہ دبز 


طاقة الضوء أو انَّجَاهَ حركته؛ أو الاثئيّن معًا. 





الشكل ۳ يصبح الضوء ١ء‏ أكثر خفوتا 
لأسباب عد منها الاستطارة. 


٠١ الفصل‎  m ۲ 


الامتصاص والاستطارة 

Absorption and scattering flash light 
ONT o دل الاحند لدي السقف‎ 
القريبة منك يبدو ساطعًا أكثرٌ من الضوءٍ الذي ينيرٌ الأشياءَ الأبعد؟ يصبح‎ 
الضوءً أقل سطوعًا مع ازديادٍ المسافة التي يقطعها بدءًا من المصباح‎ 
۰ E I الور شيية تدرو‎ 


Absorption of light امتصاص الضوء‎ 


إن انتقال طاقة تحملها الموجاث الضوئيّة إلى جسيمات ماد يُسمَى 


الامتصاصّ .Absorption‏ خن تكير حزمة کو الهواء ين جسيمات 
المواء جرا من طاقة الشبوع. وكقيحة لذلك يصب الضنوء أكثرٌ خفوتا. كلما 
أؤذادت المسافة التي قطعها الضوء بعيدًا عن مصدره.ء اؤدادَت كميّة الطاقة 
التي تمتصها جسيمات الهواءء وأصبح الضوعٌ خافتنا أكثرّ. 
استطارة الضصوء )11512 Scattering of‏ 
الاستطارة مادء تفاعلٌ للضوءٍ مع مادَّةٍ يُغيْرٌ اتجاه حركة الضوء أو 
Ng CE‏ بيات فرظ 
يُبِيْنُ الشكل ٠‏ استطارة الضوءٍ المنبعث من السفينة إلى خارج حزمة 
الأشعة. بفعل جسيمات الهواء. يسمح الضوءً المستطيز برؤية أشياءَ موجودة 
خارج حزمة الأشعّة. لكنْ استطارة الضوء إلى خارج الحزمة الضوئيّة تجعل 
الضوء أك يخقونا: 

الاستطارة هي التي تجعل السماء زرقاء. كلما لسرن الموجي 
الموحة الشنوكد: ازدانق كابليتيا للاستطارة: يتألف ضوء , الشمس م عد 
أضواءٍ ذات ألوان مختلفة. لكن الضوءَ الأزرق الذي له طول موجي قصيرٌ 
جذا يستطيرٌ أكثرٌ من أي ضوء آخرّ. لذا حين تنظرٌ إلى السماءٍ تراها زرقاء. 











۱ الانكسار ليد 


ا 


Refraction and material الانكسار والمو اذ‎ 


الانكسازٌ Refraction‏ فو انحراف اتحاء انق ال رموه هتدها كنقن من ماه 


2 


إلى أخرى بزاوية غير عموديّة على السطح الفاصل بينهما. ي بي اگل ٤‏ 
حزمة كبوتية انكرت مرتن. يحدث انكسار الفوجات الضوكية بسيب 
احدلاف بيرغ الضوء باختلاف الموان التى تمر موجانا عيرها: بل 
الضوء ؤ في الفراغ صردر km/s‏ 000 0 لكنَّهُ ينتقل بسرعة أقل عبر أي 
مادو شفافة. EET‏ في الزجاج ملا تبلغ حوالي 
km/s‏ 000 200 3 تقريبًا. وحين تدخلٌ موجة ضوئيّة إلى مادَّةٍ جديدة بزاوية 
تتغيّرٌ سرعثها داخلها عن سرعتها في المادّةٍ الأولى. نتيجة لذلك تنحرف 
اق وتتحرّك في ا جديد. لكن إذا دخلت اا اا مادة 

EOD T TT 

تغير السرعة تر تبقى ظاهرة الانكسار موجودة. ec‏ 
حر الشبلك انز مشا ون فى الحققاء 


و 


الشكل ؛ ينتقل الضوء عبر الزجاج بسرعة أقل من سرعته في الهواء. 
وهكذا ينكسر الضوء ء حين يمر من الهواء إلى الزجاج أو من الزجاج, 
5 الهواء بزاوية غير عمودية على السطح الفاصل ١‏ بين المادتين. 
ES‏ من الضوء انعكسّ أيضًا في داخل المنشور. 


NIRA 


الضوء الداخل 
في !١‏ هم كه 
ھا م 


Ml MS 
ينحرف مقتربًا من السطح الفاصل بين المادتين.‎ 








انحراف الموجة عند مرورها من 


مادّة إلى اخرى» لاختلاف سرعتها فى المادّة 
- 1 ا 


ريخ 


اللبن (الحليب) يسبب الاستطارة 


. املاً قارورة من البلاستيك 


الشفاف قياس ا 2 بالماء. 


يدوي على الماء. انظرٌ إلى الماء 
من كل جهات القارورة. صف كتابيًا 
ما تراة. 


". أضف ‏ قطرات من اللبن 


(الحليب) إلى الماء؛ وه 
القارورة لتخلطل الماءَ واللبن 
(الحليب). 


5. كرّر الخطوة ۲. صف أي تد رات 


في اللون. إذا لم تر أي تغير اسف 
المزيد من اللبن (الحليب) إلى أن 
ترى تغيرات في اللون. 


. 2 os ا‎ aE 
فيم يشبة خليط اللبن ( الحليب)‎ .6 


والماء جسيمات الهواءِ في الغلاف 
الجوي؟ وضح إجابتك. 


طبيعة الضوءِ ۲۹۳ 








الشكل ه بسبب الانكسار ترى 
كل من القطّة والسمكة وهم 


ضرا 


مما هي في الواقع. وارى ا 
القط أبعد مما هي في الواقع. 





۲4٤ 


u E 


شق قطعة من الورق المقؤى 
ألصق قطعة الورق المقؤؤى على 
الطرف المضيءٍ من مصباحٍ 
يدوي. 

اح المصباح اليدويّ وضعَةٌ على 
طاول .كن توا على اا 
في مسار الحزمة الضوئيّة. 

أدر المنشورٌ ببطءٍ إلى أن ترى 
فوسَ مطر على سطح الطاولة. 
ارسم الشكل التخطيطيّ للحزمة 
الضوئيّة والمنشور وقوس المطر. 





١6 القضير‎ 





الانكسارٌ والأوهامُ البصريّة 

Refraction and optical illusions 

حين تنظرٌ إلى جسم ينتقل عادة الضوءٌ المُنعكسنْ عن هذا الجسم في خط 

و ای يفْسّرٌ دماغك دائمًا الضوءً على أنه ينتقلٌ في خط 
مستقيم إلى العين. لكن حين تنظرٌ إلى جسم تحت الماءء فإ ا 

لمكن عن هذا الجسم لا ينتقل في خم مستقيم إلى عي بل ينكس 

تكس ار اتا ر ی و و ا کا 

الانكسارٌ وفص ( تحليل) الألوان 

Refraction and color separation 

يتكون الضوءً الأبيضُ من جميع الأطوال الموجيّة للضوءِ المرئي. عين 

الح ري يا شرل الموجية للضوم المرئي كألوان م مختلفة. حين 

فالموجات ذات ا الموجيّة اة a‏ ا ذات 

الأطوال الموجيّة الطويلة. كما يظهرٌ في الشكل .٦‏ بايد د 


الأ إلى الواخ معت عند الانكسار. انفصال (تحلل) الألوان 
الانكساو يمني أقراس المطن كتكرن اقواس او 
بواسطة قطرات المطر. 


الشكل ٦‏ المنشور قطعة 
من الزجاج تفصل 
(تحلا)» بفعلٍ الانكسار» 
الضوء الأبيضّ إلى ألوان 
الضوء المرئي. 








7 و ي‎ e 
ينص قانونُ الانعكاس على أن زاوية السقوط‎ © 
تساوي زاوية الانعكاس.‎ 





إن الامتصاص انتقال طاقة ضوئيّة إلى جسيمات 
مادة. الاستطارة هو تفاعلٌ بين الضوء والماذة ينتج 
منه تغيّرٌ اتجاه الضوء. 


9 
مراجعة المفردات والمفاهيم 
١ء‏ وضح الفرق بين مفردتي كل سؤوال: 
أ. الاتكسارٌ والانعكاس. 
ب. الامتصاص والاستطارة. 
استيعاب الأفكار الرئيسة 
" . أي تفاعل للضوء يفسّرٌ روّيتك لأشياءَ لا تصدرٌ ضوءَها 
الخاض ؛ 
ele‏ 
ج الانكسار. 
د. الاستطارة. 
ا رع كبقاين E N‏ 
4- لماذا تبدو الأشياء الموجودة تحت الماءٍ أقرب مما هي 
في الواقع؟ 
4. كيف يفصل (يحلل) المنشورٌ الضوءً الأبيض إلى ألوان 
مختلفة؟ 
وي کہ چ هه لم 
5 تطبيق المفاهيم: وضح لماذا ترى صورتك على سطح 
ماءٍ البركة ولا تراها على قطعة من قماش؟ 
لأ استدلأل: لا يتقح كوكن المریخ وء وضح شب 
روّيتِك للمريخ يشع كالنجوم في الليل. 


ذه 





@ يُمكئ أن يُشَكَلَ انكسارٌ الموجات الضوئيّة أوهاما 
بصريّة. ويُمكن أن يفصل (يحلل) الانكسارٌ الضوءَ 
الآبيضن إلى ألوان الضوء المرئي. 


تفسير الأشكال التخطيطيّة 
او نخدم الضورة الكالية لتحي عن السزالة الل 
a‏ 





. 


لال .كتحرف الحرم الضوفنة )١‏ كالح 
(97د**) اللقين قي وبيظ بخان الما 

بد نما هن كناعل الضوء الذى يوضم ما يعدت الحزمة 
الضوكيّة (٤)؟‏ 


طبيعة الضوء ‏ 920" 





مؤشرات الاداء 


© يعدّدُ الطرائق الثلاث لتفاعل الضوء مع 
اكماذة ويضهها. 


٭ يوضّحٌ كيف يُحَدَدُ لون جسم. 
المفردات والمفاهيم 

النمَاد شبة الشمّاف 
١‏ لمعتم 





الشفافٌ 


5 0 < و 
مناقشة : اقرا هذا القسم قراءة متأمّلة. 
سكل الأسكلة ال تتكؤن لديف تاق أسكلتت 





ضمئ مجموعة صغيرة من زمالائك. 





لَتَقَاد! مرو الضوء أو أي شكل من أشكال. 
الطاقة عبر مادّة. 


ولك ان رف اا ار 
الخارج» لأن الضوءً قد نفد 
اص 


يُمكثك أن ترى الزجاج _ 
ل رن 
الضوء قد انعكسسَ عن الزجاج. 
تحسنٌ أن الزجاج أصبح ساخنًا 
حين تلمسه لأن الزجاج قد 
امتصّ بعض الضوء. 


١١ الفصكك‎ 5 


ور 
الضوء واللون Light and color‏ 


لماذا الخيارٌ أحضر والموز أصفر؟ كيف تكون زجاجة المشروب 
الغازي خضراء ويُمكنّك أن ترى عبرّها؟ 

إذا كان اليو الآبيخن مذ ات حميم الوان الشبوع د الأننياء 
على الراحاين القبر E‏ النياء يناه إي 
الضوءٍ الأبيض؟ هذه أسئلة جيدةً! لكي تجيبَ عنها عليك أن تعرفَ كيف 
يتفاعل الضوءً مع المادة. 


الضوعٌ والمادّة Light and matter‏ 
حين يسقط ضوءٌ على أيّ ماد يتفاعلٌ معها بثلاث طرائق مختلفة: هي 
الاتحكائن والامختصياض والتفان. 

يحت الاتعكايْ حير يرد الكو عن جس يسم لك الضبوء المتعكين 
أن ترى الأشياء. أمّا الامتصاصٌ فهو انتقالٌ الطاقة الضوتيّة إلى المادّة. 
يُسبّبٌ امتصاصٌ الطاقة الضوئيّة ارتفاعًا في درجة الحرارة. ا 
"r smission‏ هو مرورٌ الضوءِ عبرَ مادة. انت تر نقاد الضوءٍ في كل 
الأوقات. فالضوءٌ الذي يصل إلى عيَيْك يكون قد نفذ عبرَ الهواء. يتفاعل 
الضوءٌ مع المادَّة بطرائق مختلفة في الوقت نفسه. فحينَ يسقط الضوءٌ على 
زجاج النافذة ينفذ جزءٌ منه وينعكسٌ جرءٌ آخرٌ ويُمتصُّ الباقي كما يظهرُ 
في الشكل .١‏ 


الشكك» ل اشنضاف وا اد نکاس واا مستا صن 





الشكل ۲ الشفاف وشبة الشفاف والمعتمُ 






هذا الورق المشمع شبه شاف 
يصعب قليلا عليك أن ترى ما 
ييا كلة فى وجه الخداة. 


أنواع المادَّةَ Types of matter‏ 
المادّة التي ينفذ الضوءٌ المرئيٌ عبرّها بسهولة هي .ا:0 


ده سومكصة1. الهواءٌ والزْجاجٌ والماءٌ أمثلة على المادَّة الشفافة. يُمكثك أن 
ترى أجسامًا بوضوح حين تنظرٌ إليها عبر ماد شفافة. 

أحيانا تكون نوافذ الحمّامات مصنوعة يت مسنفر (غير مصقول). 
إذا نظرت عبر إحدى هذه النوافذٍ ترى فقط أنشكالا غير محددة. لا تمكنك أن 
ترى بوضوح عبر زجاج مسنفر, لأَنَهُ شب شفاف. الماد 28104045 
kawî Translucent‏ للضوء أن 5 عبرّها وتشدّتة. الورق المشمّعٌ مثالٌ على 
المارَّة شبه الشفافة. 

العاذة التي لا صم الخو يان يتف عبرّها تغرف ياسم الما 
المعتمة »2م 0. لا يُمكتّكَ أن ترى عبرٌ أجسام معتمة. الفلرَّات والخشب 
وهذا الكتابء أمثلة على أجسام. معتمة. گا أن كقاون مارا تتاف وماد 
شبة شفافة ومادَّة معتمة في الشكل ؟. 





١1 


ما 


ost, 


Colors of objects ألوان ن الأجسام‎ 


e‏ يرى الناسٌ الأطوال ا الم ااا 
للضوء كألوان مف نحيث رن أطولها كلون اح واقصرها كلق 
فجي و 

يتحدّدٌ لون جسم بالأطوال الموجيّة للضوءٍ الذي يصل إلى عيدَيْكَ من هذا 
الجسم. لاسي مان ا ا ا 
حين كل عيتاك الحو تيعتان. ارات إلى دسا ويقس وسا 
الاشارات كألوان. 


اليا سعد ستيك شغاف. سهل 
أن تری ما سغاکله فی 
وجبة الغداء. 


ورق الألومنيوم هذا معتم 
يستحيل معه أن رو 


غدائك من دون أن عه 


ا صف ننمادة التي تسم تنضوء بالمرور 


س اة انتي تسمخ للضوء 


بالنفاذ لكنّها لا تسمح بنفاذ صورة واضحة. 


معتم ٠‏ صفةٌ للجسم الذي ليس شقَافًا أو ليس 
شبة شفاف لا يسمح بمرور الضوء ولا ترى 
الأجسام من خلا لها. 





طبيعةٌ الضوء ‏ ۲۹۷ 





الشكل " الأجِساحُ المعتمة واللون 











من كل لوقي حجن ل لور 


ل اد 


الألوان الأخرى فتمتصّها الفراولة. 
لذلك ترىئ الفراولة حمراء 






5 9 2 27 م 
ماذا يحدث حينّ يسقط ضوعم ابيض 


١١ الفصل‎ ۲4۸ 


ألو ان ن الأجسام المعتمة Colors of opaque objects‏ 


حين يسقط ضوءٌ أبيضٌ على جسم معتم يمت بعض الألوان» ويعكسْ 
بعضّها الآخرّ. وحِدّهُ الضوءٌ المنعكس يصل إلى عيتيك: خلاض القول أد 
الألوان ن¿ التي يعكسّها الجسم المعتمٌ هي التي تحدَدُ اللون الذي تراه للجسم. 
إذا كان قميصٌّ يعكسُ الضوءً الأزرق» مثلاء ويمتصّ كل الألوان الأخرى, 
فإنك ترى القميص أزرق اللون. مثالٌ آخرٌ على ذلك يبِيتُهُ الشكل ۳ إلى 


جهة اليمين. 
ما الألوان التي يعكسّها جسمٌ البقرة الظاهرة في يسار الشكل "؟ تذكز 
أن الضوء الأبيض يحتوي على + جب الالوان. وهكذا فإن e‏ 


أخرى, فان الأسود يمل غياب لين دما يبت ی الأبيضٌ على 





ألوان ن الأجسام الشفافة وشبه الشفافة 
Colors of transparent and translucent objects‏ 


تتحدّدُ ألوان الأجسام الشفافة وشبه الشفافة بطريقة مختلفة عن طريقة 
تحديد ألوان الأجسام لنت رحا التواقة هادة لون له في الضوء 
الأبيض, لأَنَهُ يسمحٌ بنفاذِ كل الألوان ن التي تسقط عليه. لكنّ بعض الأجسام 
الشفافة ملوّنة. حين تنظرٌ عبرَأجسام ملوّنة شفافة أو شبه شفافة؛ ترى لون 
الضدوع التافذ عب العا .اما الألوان الأخرى فتكون فارص كما يغلي ” 
في الشكل 4. 





الشكلُ ؛ هذه القارورة خضراء لأن 
البلاستيك الذي صنعت منه يسمح 
بنفاذ الضوء الأخضر عبره. 





مراجعة المفردات والمفاهيم تفكير ناقد 








أن اكتن يأسلوبك حملة تبر عن ۷. تطبيق المقاهيم: ماذا يحدث 
@ تكون الأجِساحُ شفَافةٌ أو شبة شفَافة والشفاف. سلطا ضوءٌ أبيض على جسم معتم 
أ معتمة بحسب قايليّتها لآن ينفدٌ 1 0 ا 1 . 4 
5 1 / 0 5. وصح المقصود بكل من: شبه بنفسجي: 
الضوءًٌ من خلا لها. ا ِ 
شفاف محتح. 5 5 5 
I ETE‏ 35 غفسلر الأ لتمخصطشطه 
0 تحذة وان الأحساء اة بالضوء تفسير ال«اشكال ١‏ يطيه 
ةة ٠.‏ مه و 0 عه وو 2ه ع هه موه .هه مه 2 وه 
الملؤن الذي تعكسه. استيعاب الأفكارالرئيسة ٠۸‏ انظر إلى الصورة التالية. لقد 
5 کک e‏ 0 5 يم> 538 ا تری 0 خلال لدم و الوردة ا 
الشفافة بالضوء الملؤن الذي تسمح الستارة لأن النافزة حب الأحمر. فسرٌ لماذا تظهر الأوراق 
له بالتفغاد من خلا لها. 9 1 و ت 
8 4 : ا م سوداء والبتلات حمراء. 
@ الضوء الأبيضُ خليطٌ من كل كل 
, 7 ی. شيه شفاف. 
الاضواء الملؤنة. ٠‏ 5 ۴ َ 
چ شفاف. 
د. قابل للنفان. 


كه اذكز وضف غلاث طرائق لتفاغل 
ال 1 
4 كيف يُحدَّدُ لون جسم معتم؟ 








۲۹۹٩  ءعوضلا طبيعة‎ 





مراجعة المفردات والمفاهيم 





.4  .ةحيحصلا ضع أمام تعريف المفردة حرف المفردة‎ .١ 
أ. الاستطارة‎ 
ج. الموجات الكهرومخناطيسية.‎ 
ل. الإشعاع.‎ 
ه. المحتم.‎ 
و. النفاذ.‎ 
ز. الطيف الكهرومفناطيسي.‎ 
2 تقل الطاقة بواسظة موخات كهرومغتا طم‎ 
هذ الكتاب مثال عليه.‎ 
ل الضوءٌ نوعٌ منهاء ويُمكتُها أن تنتقل عبرّ مادَّةٍ أو‎ 
عبرَ الفراغ.‎ 
يقل الخو من خلالة عير هانة:‎ _ 


استيعاب الأفكار الرتيسة 
اختياز من متعد 
۲ ا ا 7 
ج ما 
د. طاقة. 


80 


2 


۷ 


کڪ 


$۸ o: 1 
2غ‎ 


۳. الأجسام التي تسمح بنفاذٍ الضوءٍ من خلالِها 
بسهولة, هي: 


U 
$ 
© 


لل 


«*55 ال 


ترى طيفك في المرآة بسبب: 

أ. الامتصاص. 

ب الاستطارة: 

ج. الانعكاس المنتظم. 

د. الانعكاس غير المنتظم. 

ينتج المنشورٌ ألوان قوس المطرٍ بواسطة: 
أ. الانعكاس غير المنتظم. 

ب. الانعكاس المنتظم. 

ج. الانكسار. 

ل. الامتصاص. 


۶ 


أي نوع من الموجات الكهرومغناطيسية هو الأسرع 
في الفراغ؟ 5 
ا هان الواديق 
ب الو المر تي . 
ج. أشعة كاما. ` 
كلها E‏ 
الموجات كرو یي بسا یکر اا من 
ا ا 
ب. جسيمات مشحونة E‏ 
ج. مجال كهربائي ومجال مغناطيسي يهترّان. 
ن كل فاو 





وه و 
إجابة فصيرة 

۸. كيف تستخدم أشعة كاما؟ 

4. اذكر استخدامَيْن لموجات الراديو. 


مهارات رياضيّات 


ا إلى ست نه وصور E‏ 
من امس الى كوكي غطار د الذي بب مسافة 
محا 000 900 54 عن الشمس. 


۲. خريطة المفاهيم: وظف المفاهيم التالية 
لوضع خر ESN O E‏ 
ER‏ 

١١‏ . تطبيق المفاهيم: الخرشنة نوع من الطيور 
يردن فى العا ا راف | E‏ حي بيه لتر 
اشر كيد ا 
ككيرًا. على هذا الطائر أن يتغلم أن السمكة حين 
تبدو في موقع ما تحت الماءِء تكون في موقع 
مختلف في الحقيقة. لماذا يرى طائر الخرشنة 
السمكة في الموقع الخطأ؟ 








5 استدلال: إذا تأملتَ موقفا للسيّارات في فصل 
الصيفيء ترى ستائرَ واقية من الشمس وضعت على 
زجاج السيّارات. كيف تساهم الستائرٌ الواقية من 
الشمس في إبقاءٍ داخل السيارة باردًا؟ 


تفسيرٌ الأشكال التخطيطيًّة 





6 تبين كل من الصور التالية تأثيرًا لتفاغل موجات 











طنيفة ا یا اف 81 


المحتويات 


و 
اب الل امف .ااا ل ل ل 1# ا 
ر i‏ 
» 0 چ ل هه 
إنجاز الرسوم البيانية 00008 00 | 
وو 
حدات الفا اا 1101 1 001 
و ا 
4 
2 ر 
المنهجية تكلس مو سي ع و م 4 


الجدول الدوري للعتاصر............... 1م 








7 ا 





هل حاولت الاستعدادَ لاختبار أو 
لاعتحان ري ولم تكن تعرف من 
اد ند اناو در قرات  Sl‏ 
أنك لا تتذكرٌ سوى بعض الأفكار؟ حسنًا. ملف 
الملاحظات وسيلةٌ مسلية ومثيرة تساعدّك على تعلم 
واستذكار الأفكار العلميّة التي تواجهّها وأنت تتعلم 
العلوم! 





هرم 


© ضع أمامَك ورقة بيضاء. قم بطيّ الزاوية اليُسرى من 


الورقة قطريًا نحو الطرف المقابل للورقة. 
© قصّالطرف الأعلى الزائد نتيجة الطى. 


© افتح الورقة. سوف تحصل على مربّع. قم بطي الزاوية 
اليمنى أيضًا قطريًا نحو الطرف المقابل» لتحصل على 


ك کا خا 0 
© افتح الورقة. سوف تكوّن علامتا الطىّ الشكل ×. 


2 م 
كتيب 


© قم بطي ورقة من منتصفها عرضيًا. 
@ قم بطي الطيّة عرضيًا. 


9 3 2 بوا له 8 و وفق علا متي ١‏ لی اللتء 8 2 ل 


عليهما في الخطوة رقم 1. دح CC‏ 


NES LN 
تنظيم المفاهيم. بالتركيز على بعض المفاهيم‎ 
الأساسيّة. يمكن لملفً الملاحظات أن يعلمك ويذكرك‎ 
كيف ترتبط المفاهيم معًا. يساعدك ماف الملاحظات‎ 
على بناءٍ صورة شاملة. سوف تجد أدناه تعليمات‎ 
ملفات ملاحظات مختلفة.‎ * ١ لكيفيّة القيام بإعدادٍ‎ 


© قصّ بوساطة مقصٌ؛ وفق إحدى علامتي الطي. 
ابتدئ من أي زاوية» وتوقّف 2 مركزالورقة 
مشلا طرق استحده شر بيطا لاصمّاء أو لاصقًا 
ل ا ل ا 


٠‏ لقن حصلت على كتيب 


من اربع اوراق. 





٣ ا‎ 








٠‏ وم 
7 « . ريم ده 5 
جدول ساني اللوحات © قصّ بوساطة مقصّ من أعلى علامة الطيّ الرأسيّة 
© قم بطي ورقة من منتصفها عرضيًا. حتى تصل إلى علامة الطيّ المركزيّة. حصلت الآن 
هه هم ِِ هه مه 4 2 چ e‏ 0 على طرفت متدليَين. 
9© قم بطي الورقة طوليا. ثم افتح الورقة بحيث ترى حت 
المقطعين. 


ا 
المركزيّة. 1ْ 


© قم بطيّ الورقة من منتصفها طوليًا. ثم افتح الورقة. 


هر 
« و ر 3 
ا ا I‏ 20000 0 علامة الطىّ التى تشكلت 
© قم بطي ورقة من منتصفها عرضيًا. ثم افتح الورقة. ا 
2 الخطوة 3» لكي تشكَّل 4 
© قم بطي كلّ من الجزءَيْن عرضيًاء حتى علامة الطى : 


4 1 * 4« 
كنات من طبقات 
۰ » 2 
© ضع ورقة فوق ورقة اخرى. ازح الورقة العليا بحيث @ اكبسن أعلى الملفٌّ 
يظهرٌ حوالى ٩۳‏ 2 من أسفل الورقة الخلفيّة. بواسطة ديّاسة. 
© أمساك بالورقتيّن معًاء قم بطيّهما عرضيًا بحيث تشاهد 


اربع حواش بعرض ٩۳‏ 2 من كل ورقة. 


مصراعا ناب 
۰ ر 
© قم بطي ورقة من منتصفها عرضيًاء ثم افتح 
الورقة. 


@ قم أيضا بطب الجزءين العلو والسفليٌ من 
الورقة حتى علامة الطى عند منتصف 
الورقة» للحصول على مصراعين. 


٤‏ *” الملحق 












6 جور رذ 6ه 
© قم بطيّ ورقة بشكل ثلاثيّ عرضيًا. خضًا فوق علا مات 
© افتح الورقة بحيث تشاهدُ ثلاثة أقسام. 0 0 احا 
١ 1‏ ب داعرف»» «اريد ان 
أعرف» EN‏ 


4 
هم ده 
الجدول المضوى © افتحالورقة بشكل كامل. استخدم قلما لترسُم 
وه اه جه مه م ٠‏ 54 9 يهاه ر ِ 2 1 0 .2 9 
© قم بطيّ ورقة من منتصفها عرضيًاء ثم قم بطي كل بتان خطوطا على علامات الطي. 


نصف حتى علامة الطىّ المركزيّة. 
© قم بطيّ الورقة طوليًا إلى ثلاث طيّات. / 


2 5 4 هو 7 2 4 3 2 
حدول نلانی اللوحات © قص الورقة عند خطي الطىّ اللدَّيْن أحدثتهما 2 
«٠‏ 7 و و 

00000 0 الخطوة 2ء إلى خط الطىّ ا . سوف تحصل 
© قم بطيّ ورقة 2 وسطها عرضيًا. م ا الك اد کل ار ن 


اد رات 
@ قم بطي الورقة بشكل ثلاثيّ من جهة إلى جهة. ثم 
افتح الورقةء بحيث تستطيغ رؤية المقاطع الثلاثة. 


»« م4 ٠‏ 
بطاقه ممردات 
۰ و 
هه اه 4 هه مه واه 7 هه 3 2 
© قم بطي ورقة مُخططة بمربّعات 
© فص بوساطة مقصٌّ كل ثلاثة 
أسطرء من الطرف الآيمن للورقة 
حتى علامة الطى المركزيّة 
لتشكيل أنْسُّن. 








5 تعليمات حول ١‏ لنظم البياني 


هل تمدَّيت يومًا أن «تستخرج» 
المفاهيم الت دة التي 
دكا في صف العلوم؟ إذا 
رأيت كيف تترابط العام فقد يساعدّك ذلك على 
تذکرٍما EAE‏ . تقوم المنظماتٌ البيانيّةٌ بذلك 


تحديدًا. إنها تعطيك طريقة لاستخراج المفاهيم 





۰ 6 اد 2 #6 
کر ا ای کے 


أو تنظيمها. غات الانجاز علطم يماي هو 
ورقة وقلم ع لأربعة 


المقاهيم التي 55 في هذا ١‏ الكتاب. 


4 2 5 2 3 عا امه‎ e مھ‎ 5 9 ٠ 
ارسم المخطط المقابلَ. اكتب» داخل الدائرة؛ الموضوع الرئيس. 22 انطلاقا من أذرع الفئات» ارس‎ ® 


@ انطلاقًا من الدائرة ارسم أذرمًا تمثَّلُ مختلف فثات الموضوع 


الرئيس. يمكثك أن تطرح قدرَ ما تريد من عدد الفئات. 


7 و و ©» 
حدول مفارنه 
© ارسم الجدول المقابل. يمك لجدولك أن يحتوي على صفوف 
وأعمدة قدرَ ما تريد. 


@ اكتب في الصف الأعلى الموضوعات التي تريدُ أن تقارنها. 


خريطة أحداث متسلسلة 


0 ارسم مستطيلا. اتبا 2 المستطيل. الخطوةٌ الأولى 2 عمليّة 
ماء أو الحدث ارد 

0 ارسم تحت المستطيل» مستطيلاً آخرٌ واستخدمْ سهمًا 
للتوصيل بين المستطيليئن. اكتبْ 4 المستطيل الثانى الخطوة 
الال عن الا اا الت الا من اللا 


خريطة مفاهيم 


0 ارسم دائرة 2 وسط الورقة. اكتبْ ب2 وسط الدائرة الفكرة 
الرئيسة للفصل. 


@© انطلاقًا من الدائرة ارسم دوائرٌ أخرى. اكتبْ 2 الدوائر 
ميزات الفكرة الرئيسة. ارسم أسهما من الدائرةالمركزيّة 
باتجاه الدوائر التى تحتوي على الميزات. 


0*5 الملحق 


خطوطا أفقيّة. خلال دراستك 
ال اكد الال عن گل 
فئة على الخطوط الاأفقَيّة. 


و اكدت اك و 


الآيمن الخصائصَ 

ال للموضوعات 

التي تود أن تقارتها. خلال دراستك ك للفصل» ضع الخصائصَ 
ميزه لكل موضوع 4 امُربّعات المُخصّصة. 


© استمرً 2 إضافة المستطيلات | 


حتى انتهاء العمليّة: أو الخط 


ا لا 


© انطلاقًا من كَل دائرة محتوية على 
ميزة ماء ارسم دوائرٌ أخرى. اكتبْ 

2 الدوائر الآخيرة تفاصيل 

أسهمامن كل دائرة 

محتوية على ميزة باتجاه الدوائر المحتوية على التفاصيل 


النوعيّة. بإمكانك رسم عدد من الدوائر يقدر ما تريد. 


إنجاز الرسوم | شيانيّة 





و 
يي 8 
الرسوم البيانيّة الداخرئة 
يُبِيّنْ الرسمٌ البياني الدائري كيف ترتبط كل مجموعة من رياض الاطفال ا 
الات E‏ النيانات يقل کل قسم 0 و Ty‏ الأساسى 7 
المدارس فى تربية کویسنجق العام الدراسى ۲۹۰۹۹ ۹٢۹‏ ا ۱۰ 
يبين الجدول البياني المقابل عدد المدارس لكل مرحلة من المجموع 4 
المراحل. 
و33 7 O OO‏ ل 
البداية حسابٌ النسبة المئويّة لعدد المراحل. لأجل ذلك اقسم 
CEC E‏ ل © استخدمالمنقلة لرسم الزوايا: 
۷ ۹ 2 اكدائرة. 
رياض الأطفال :+ 7١5-1٠١ ١7‏ ا 
0 2 4 النهاية: ضع اسما لكل قطاع من الرسم البياني» واختر 
الاساش TD‏ العدوان اقاي 
V٤‏ 
الثانويات: eT‏ 
V٤‏ 
الاعدادىي: ا نيام 
5 7 
© احسب الان قياس زوايا قطاعات الخريطة الدائريّة بأن الد المكونة لعدد المدارسش دة 
تضرب كل نسبة مئويّة ب 76١‏ . كويسنجق للعام الدراسي ۲۰۰۹ - ٠١٠١‏ 


7 × 350 = تقرييا لاه 


۲ × 56" = تقرييبًا 777 


الثانويات 


"۲۹ تقرييًا‎ = ۳٣۰ × ۸ 


۳٦۰ × ٤‏ - تقرييًا ۱ہ 


9 اک الآنَ من أنَ مجموع النسب المئويّة هو 2/٠٠١‏ وأن 


مجموع الدرجات هو e‏ 





1٠٠ تقريبا‎ = 2١5 + 28+ ۸1۲ + 5 


۲٣۰ تقريبيا‎ = + 59+ ۳ + ۷ 


۳١۹۷  قحلملا‎ 





الرسومٌُ البيانيّة الخطيّة 


غالبا ما تستكده الرسوء البيانية الخطنة لغار الكخيرات. المتواضلة: 





قاس طلاب الصف التاسع قابليّة ذوبان الملح في الماءِء عند ترجات حرارة درجة الحرارة الذوبانيّة 
مختلفة للمحلولء فتوصّلوا إلى البيانات الواردة في الجدو له المقابل. 6 ) نام (g/100‏ 
بما أن درجة لحا اشبرز كتين تاببة للد ران مقر E‏ 0 50 
حيث ترتبط قابليّة الذوبان بدرجة الحرارة. لذلك يُطلقّ على قابلية الذوبان 20 107 
اسم المتغيّر التابع, وعلى درجة الحرارة اسم المتغير المستقل. كما أن كل 40 183 
مجموعة من البيانات هي زوج بيانات. لتحضير الرسم البياني الخطي. 60 170 
يجب في البداية تنظيم أزواج. البيانات في جذول مُشْابه للجول المقابل. 3 200 
هناك متغيّراتٌ أخرى يتم ضبطها في هذا النوع من الاستقصاءِ من مثل ا َََ 


22 


حجم المذيب ونوعه. 


ر 
كيف د 8 رسمًا بيانبًا 
© ضع المتغيّرٌ المستقل على مخور كا وضع المتغيّرٌ التابع على محور لآ . 
© ضع لمحور × العنوانَ «درجة الحرارة» لا تنس الوحدةً (©). ثم ضع 
لحور ۷ العنوان «الذوبانية» مُضيفًا الوحدة (9/01 100). ضع 





مقياسًا معيّئا لحور ¥ بحيث يؤْمَنْ حيّرًا كافيًا لهذه القيّم. عليك | N‏ 
Tg‏ 8 | ل | 200 - 

استخدام المقياس نفسه لكامل المحور. جد أيضًا مقياسًا مُلائمًا مو 2 
E‏ 3 

١‏ 2 2 2 7 | ت 

© اختر نقاطا معقولة يبدا بها كل مخور. اك ا گے 1001 5 
@ ضغ أزواج البيانات بدقة 4 مواقعها. SE‏ 


© اختر عنوانا يمتَلٌ البيانات. 





0 20 40 60 80 100 


رةه الحرارة 0 
جر ف ك ارك 
كيف بحدد المبل 
© اليل هو حاصل قسمة التغيّر 2 محور ¥ على التغيّر 2 © جد التغيّرٍ محور ۷: 
محور ×. اششطة )|( رالشطة 1) 
92 اخترْ نقطتيّن من الخط البياني. كأن تأخدّ قابليّة الذوبان g/ 100 mL‏ 90 = 223-133 
عند درجة الحرارة ( © 0 مثلا؛ وهي اما 0 g/‏ 133. © جد التغيّرَ 4 محور ×: 
هكذا يمكك تعريفٌ النقطة 32 2 )40 133). وعند درجه (× النقطة رب») ‏ (× النقطة «( 
الحرارة 0” 100 تكون قابليّة الذوبان ا" 0/100 223. 60°C‏ = 40 - 100 


بذلك تُعرّفٌ النقطة «ب» ب (100, 223). 


۸ اللحق 





© احسب ميل الخطّ البياني بقسمة التغيّر 2 ¥ على التغير ترتفعٌ فيها درجة الحرارة درجة سيلزيّة واحدة. لذا يكون 
١ ٣ :‏ و 3 5 ۰ 2 2 
:K 2‏ ۱ البياذ اط يا فنقول إن العلاقة بين 
التغيّر فى ۷ ا0 0/100 90 0 0 ١‏ 
المیل ت المتغيّرَيْنَ خطيّة لكن عندما يكونٌ الرسم البياني 
التغيّر فى × C‏ 60° 


م مُستقيماء فنقول إن العلاقة 
ال > 500 100 0 15 تكن د جه زه E‏ 


2 هه‎ e 


2 هذا المثال تزدادُ قابليّة الذوبان بمقدار ثابت كل مرّة 


5 86 ا 
الاعمدة البيانيك 
تستخدم الأعمدة البيانيّة لإظهار التغيرات غير 





المتواصلة. يمكن استخدام هذه الرسوم البيانية العام نصيبْالفرد العام نصيب الفرد 

للك ا OT ODT‏ (بآلاف الدولارات) (بالاف الدولاراتٌ) 

اک یی ا 1990 18,3 1996 19,4 

18,7 1997 0 1991 المقابل نصيب الفرد (بآلاف‎ OO E 

اندر واف من ا المحلّيٌ. 1992 17,4 1998 17,1 
1993 16,9 1999 18,7 
1994 16,3 2000 0 
1995 17,8 


بيه 
كيف تننجرً الأعمدة البيانية 
© استخدح مقياسًا مُلائمًا ونقطة بداية ممكنة لكل مخور. © اختز عنوانًا يمِثَّلُ البيانات بدقة. 


0 عنون المحاون وارسم البيانات. 


نصيب الفرد من إجمائي الناتج المحليّ 2 الأعوام من 1990 إلى 2000 





2 ww 
ای‎ 
> e 


الفرد (بآلاف 


الدولارا 


0 





۳٠۹ 0 الللحق‎ 





وحدات القياس 


الأعداذ كقياسات 

يُجري العلماء التجارب لاختبارٍ الفرضيّات العلمية. لزمنء أو لأي شيء آخر. وإذا كان الرقم قياسًا 

وخلال تجاربهم. يتوصّلون إلى أعدايء باستخدام للطولء فإن الوحدة المستخدّمة في القياس قد 

الاب تكون المترّ أو الكيلومتر أو السنتيمتز. لابْدٌ إذن أن 
تختلف تلك الأعدانُ عن الأعداد التي نتعاملٌ بها يمثل كل عددٍ نحصل عليه بواسطة القياس كمَيّة 
فى الرياضيّات. فالرقمٌ 8 يمكن استخدامة بِمُفْردِه معيّنة. وأن تكون له وحدة قياس مُحدَّدة. 

في مُعادلة رياضيّةِ, ولا يعدو كونّة رقمًا. لكنّهُ في 

القواسات العلمرة قد كرون بالطل أى لكفلة اؤ 


النظامُ الدولي للوحدات 51 
عْقِدَ سنة 1960 موّتمرٌ علمي عام للأوزان والمقاييس, توافق فيه العُلماء على اعتمادٍ نظام موحد للقياس سمي 


النظام الدولي ا اختصاره 51. باستخدام هذا ا الدولي للوحدات» أصبح بمقدورٍ العلماء ا تاا 
فيما بيهم بسهولة. يوضح الجذول التالي بعض الكميّات الفيزيائية ووحدة قياس کل منهاء في النظام 
الدولي للوحدات (51). 


الجدول 1: بعض الكمَيّات الفيزيائيّة ووحدة قياس كل منها في النظام الدولي للوحدات. 


الجدول 1 النظامٌ الدولي للوحدات 51 





هده التيّار الكهربائي | A a‏ 
Ch A E‏ مم 
الحجم ۷ TT‏ مم 
الكثافة 0 (الكيلو جرامٌ بالمتر المكمّب) kg/m?‏ 
القَرّة ۴ النيوتن ١‏ 
الطاقة E‏ الجول 0 
اا ۴ W N‏ 
۳١‏ ال لحق 





بادئات النظام الدولي 





ميغا M mega‏ 000 000 1 ميغاهرتز واحد x 10° Hz = )1 MHz)‏ 1 
كيلو لاا kK‏ 10 كيلوجرام واحد (و» 1) = و 10 × 1 
هيكتو 6010 1 100 هيكتولتر واحد (ا1)- ا10 × 1 

ديكا da deka‏ 10 ديكامتر واحد (0300 1) = ۳ 10 

1 متر واحد 1m=‏ 
ديشي اهل d‏ 0.1 دیسیلترواحد (101)- ا 0.1 
سنتي ٣ه c‏ 0.01 سنتيمتر واحد ‏ (1)16010 = ۳ 0.01 
مني ااام m‏ 0.001 مليلتر واحد (اص 1) = ا 0.001 
ميكرو 0161/0 7 001 0.000 ميكرومتر واحد (صں 1) = ۳ 001 0.000 
نانو nano‏ 0 1 000 0.000 نانومترواحد ‏ (مام1) = ص 107 


الجدول ٣‏ بعضْ تحويلات وحدات الكمَيّات الفيزيائية 





الكيلومتر (0اكا) = "۳ 1000 

المتر (۳) = مان 100 

0.01 ١ = )610( السنتيمتر‎ 

المليمتر (۳") = م5 0.001 

الميكرومتر (لالم) = "۳ 001 0.000 
النانومتر (0ا2) = " 001 000 0.000 


المتر الُكمَّب (52) = ا 000 1 = تون 000 1000 


ر م 
اللتر لا) = dm” = 1 000 mL‏ 1 
المليلتر (ام) = ا 0.001 cm*=‏ 1 





الكيلومتر المربع 07كا) = ٣a‏ 100 
الهكتار (02) = 5م 000 10 

ا اا اك ل 000 10 
ا > 000 
السنتيمتر اربع ( 0) - 57 0.0001 
السنتيمتر المريع (07) = °" 100 





الكيلوجرام (kg)‏ = و9 000 1 
الجرام )9( = وم 000 1 

0.001 9 = ام (وم)‎ N 
0.000 001 9 = الميكروجرام (9لم)‎ 





51١١ 








و 
ىت 


المنهجية العلميّة 


ل الف ا الت نر شاك 
E‏ لسكا الميشيةه 
ايت دي کا ا 


ست من خطوات المنهجيّة 
العلمية 


IE E EE 
الملاحظات الدقيقة. ف‎ 
بالملاحظات باستخدام حواسك‎ 
لجمع المعلومات. وقد تستخدم‎ 
الا مثل المجاهر والتلسكوباتء لتعرّز‎ 
ا وأنت تلا حظ عالم الطبيعة. سوف تكتشف أن‎ 
لل أسكلة اك مر الأهابات. هة الأسكلة ا‎ 
عمليات الاستقصاء.‎ 

الأسئكلة ا تبداً ب «ماذا» و«كيف» ومتى» 
و«لماذل» ف ة دا في تحديد السك وهي غالبًا 
ما توّدي إلى فرضية. (سة ستتعرّف الفرضية ية في الخطوة 
القادمة :هذا کہ مغالا على سوال e‏ يودي إلى 
استقصا 


السؤال: كيف يوّثر المطر الحمضي في نمو 





١ 





مستندًا إلى ملاحظتك وإلى ما تعرفه أصلا. الفرضيَةٌ 
الجيدة هي التي تكون قابلة للاختبار. إذا لم يكن 
بالإمكان جمع الملاحظات أو المعلومات, أو تتصميا 
تجرية لاختبار فرضيّتِك, تكون الفرضية غير قابلة 
للاختبارء وبالتالي لن يذهب الاستقصاء إلى أبعدَ من 
ذلك. هذه فرضيّة تعتمدُ على السؤال «گیف يؤثر 
المطرٌ الحمضي في نمو النبات؟» 


67 او 


NT DEG CC ا‎ 


وقد يكرّرون حتى بعض الخطوات. هدف المنهجيّة 
اا لد 


الفرضيّة : بطي المظر الحمضى تمر النياتات. 
ET‏ يه نفضي إلى بعض التوقعات, 


التوقغ هو ما تعتقدٌُ أنه سيكون , نتيجة التجربة أو 
نتيجة جمعك للبيانات. نسر الت عات ماف بصيقة 
«إذا ...فسوف... ». مثلاء إذا وضع لحم عند درجة 
حرارة اراد فسوفاً يفسد بسرعة ال ار 
005 

فيما يلي مثالٌ على توقع متعلق بفرضيّة أن المطرّ 
لصوي م ليدم 


كو إذا روي نات بمطر حمضي فقط (له رقم 
هيدروجيني 6 فسوف © يتمق النياثك حخصف سوعة 
نموه الطبيعي. 


م4 


YI‏ بعدأن تكون قد وضعت 
02 فرضيّة ووضعًت توقعًاء يجب 
أن تختبرّ فرضيتك. هناك طرق 
متنوعة لتقومٌ بذلك. قد تكون 
أكثرٌ الطرق المألوفة هي إجراء تجربة مضبوطة. 
التجرية المضبوطة تختبرٌ ر فقط عاملا واحدًا لكل 

د المكببوظة: مجموهة 
مضبوطة ومجموعة تجريبيّة. يجب أن تكون كل 
العوامل للمجموعة المضبوطة والمجموعة التجريبيّة 
فى تفشها ماعداعاملاً واخذا سى المتغيرَ 
المستقل. بتغييرٍ عامل واحدٍ فقط يمكثك أن تري 
نتاكج تغيِّرٍ واحد فقط. أحيانا تجعل طبيعة 
الاستقصاءٍ إجراءَ تجربة مضبوطة أمرًا مستحيلا. مثلا 
إذا اردنا أن نرى تأثير قطع غابات منطقة بكاملها 
على حيوان مهدَّدٍ بالانقراض فإن من الصعبء بل من 
المستحيل لأسباب كثيرة. إجراء أي تجربة تقتضي 
قطع تلك الغابات بالفعل. في مثل هذه الظروف, 






5 و 3 34 و 


1 لكا TE‏ 
- تجاربك, 50 ا 
Es‏ 
۰ تحر يع المكتريان التي 
جمعتها. غالبًا ما تستخدم الجداول والرسوم البيانية 
عت شن انكر سجس الريانات. 











5 ممع 9 ره يمه 
ل a‏ العلمية 
الطريقة | لعلميةٌ ليست «خطا مستقيمًا» e‏ 
خطواتٌ ا رار وتكرارًا, ولا تكون E‏ ا 
ضروريّة. مثلاء يجدٌ العلماءٌ أحيانا أن اختبار د 


هه هد 


5 واء 3 . بن 


تدعم البيانات م فيجب أن تدقق ٠‏ في إجراءاك 


وصياغة فرضيّة جديدة ذالم تستطع تكوين 
الاستقصاءً EEE‏ 0 د اء ملا حظات أو ا 8 


أخرى. 


ا 


حول النتائج 





تقريرٍ مكتوب, و شفهي, لكي تخرف © الأكرين يما 
فعلته وتعّفثة. يريد آخرون تكرار استقصائك ليعرفوا 


استقصاء خد 


ي ا أخرى, يقود ك 


شرة إلى E‏ كما أ ن خطوات الطريقة 
التقخطيط أدناه, و ا عددَ د الاتجاهات المكفلةة :ا 


سكن ا اا الط نها 


e 
5 





٣١٣۴ الح‎ 








استخدام المجهر 


أجزاءٌ المجهر الضوئي المركب 


4 


العدسة العينيّة : تكبرٌ الصورة 10 أضعاف (10»). 
العدسة الشيكية السبخوض» تك الصوره 10 
أضعاف (810). 

القدسية الشيئية الكيرى: تك الصورة اما 40× 
واما 43 ×. 

القطعة الأنفيّة : تحمل العدسات الشيئية 
أن تدارَ للتغيير من تكبير معيّن إلى آخرّ. 
القسيافة اند عل المياف a‏ 
العدسة العيتية والغدسة الشيتية 

المنظم الكبيرٌ: يحرك الأنبوب الأساسيّ إلى الأعلى 
والأسفل للسماح بتركيز الصورة. 


وك 


العلسة السا 


هو 


۶ الملحق 


المنظمً الصغيرً: يحرّكُ الأنبوب الأساسيّ قليلاً 
لجعل الصورة أكثر تركيرًا. 

المنضدة: تستخدم لوضع الشريحة. 

ملاقط المنضدة: تثبّت الشريحة في مكانهاء بهدف 
المشاهدة. 

اكتف الضوئي: يضبط كَمَيَّة الضوءٍ التي تدخلٌ 
عبر المنضدة. 

مصدرٌ الضوء يزودُ الضوء لرؤية الشريحة. 

الذراع: يدعم الأنبوب الأساسي. 

القاعدة: تدعم المجهر. 





المنظم الصغيرُ 
المنظم الكبير 


الشريحة مع العينة 


القاعدة 


و و 
الاستخدام الصحسح للمسجهر 
ر 
و 
- 
© احمل المجهرَ إلى منضدة مختبرك بيدَيْك الاثنتين. ضع 
يدا تحت القاعدة واستعمل اليد الآخرى لحمل ذراع 
المجهر. احمل المجهرٌ قريبًا من جسمك لنقله إلى منضدة 


٠‏ جه 


مختبرك. 


© ضع المجهرٌ على منضدة المختبر على بُعد 010 5 من حافة 
المنضدة على الأقل. 


© دقق لترى نوع مصدر الضوء المستعمل لمجهرك. إذا كان 
غير معرقل. إذا كان للمجهر مرآة عدّلها لعكس الضوء عبر 
فتحة المنضدة. 
تحذير: إذا كان مجهرك مرآة لا تستعمل ضوءَ الشمس 
المياشر كمصدر للضوء. ضوءٌ الشمس المباشرٌ يمكن أن 
يؤذي عينيك. 

© ابداً العمل دائما بالعدسة الشيئيّة الصغرى» وهي مستقيمة 
مع الأنبوب الأساسي. عدّل القطعة الأنفيّة. 

© ضع شريحة جاهزةٌ فوق فتحة 2 المنضدة. ثبّتِ الشريحة 


بمللا قط المنضدة. 


ر ر 
4 + م جه » هر لد - 1 4 
© - ل ر » 
eS‏ 
وغطاء الشريحة. 
99 ضع کت دري مساهدنها 2 فركر ا ا 
© استخدہ قطارة دواء لوضع نقطة واحدة من الماء على 


اة 
٠‏ 
جه 


سر 


© أمسك بغطاء الشريحة على حافة الماء وبزاوية ٤٠‏ نحو 


الل ةنكل ا لكام كل حافة غطاء الشركة 


© انظر من خلال العدسة العينيّة. حرّك المكثَّفَ الضوئي 
لتعديل كمّيّة الضوء التى تدخل من المنضدة. 

© انظرٌ إلى المنضدة من مستوى العين. دور المنظم الكبير 
ببطء لتنزيل العدسة الشيئيّة حثى تكاد تلمسنٌُ الشريحة. لا 
تدع العدسة تلمسٌ الشريحة. 


639 انظرٌ خلال العدسة العينيّة. أدر المنظم الكبيرٌ لرفع العدسة 
الشيئيّة الصغرى حثى تصبح الصورة مركزة. ركز دائمًا 
برف عالعدسة بعيدا عن الشريحة. لا تركّز نزولا بتانًا. 
استخدم المنظم الصغير لزيادة التركيز. أبق كلتا العيئين 
مفتوحتيّن ب أثناء النظر إلى الشريحة. 

© تأكد من أن الصورة بالضبط ‏ وسط مجال الرؤية. ثم 
انتقل إلى العدسة الشيئيّة ذات القوّة الكبرى. ركز الصورة 
فتحجد ما !شط اا فقط ا 
الكبير بتاتا 2 القوّة العالية. 

0 عندما تنتهي من استخدام المجهر, أزل الشريحة. نظف 
العدسة العينيّة والعدسات الشيئيّة بورق تنظيف عدسات. 
أرجع المجهرَ إلى منطقة خزنه. تذكر أن تستخدمَ يديك 


© أنزل غطاءً الشريحة ببطء لتجتب حصر فقاقيع الهواء. 

© قد يتبخَرٌ ماءٌ من الشريحة 2 أثناء عملك. أضف ماءً أكثرٌ 
لإبقاء العيّنة رطبة. ضع راس القطارة إلى جانب حافة 
غطاء الشريحة . أضفْ قطرة ماء. (يمكثك استخدامٌ هذه 
الطريقة أيضًا لإضافة الصبغات أو المحاليل إلى شريحة 
رطبة). أزل الماءَ الفائضّ من الشريحة باستخدام زاوية 
منديل ورقي كنشافة. لا ترفغ غطاءَ الشريحة لإضافة الماء 


أو إزالته. 


۳١١  قحلملا‎ 








الجدولٌ الدوري للعناصر 


يتشمر كل مربّع من الجدول. اسم العنصرء ورمرّه 
الكيميائيء وعد ده الذريء وكتلتة ال 


۳۱٦ 


المجموعة 18 


المجموطة 17 "المجموعة 16 المجموعة 15 المجمرعة 14 اة 15 يذكر ل 1 06 


37 وللاقلزات. 













المجموعة 12 المجموعة 11 المجموعة 10 


أسماءٌ العناصر ورموزها المُكوّنةٌ من ٤‏ ن أثللاثة أحرة 
العدد الذرّي لتلك العناصر. إذ لا بد أن أن توافق 
لهذه العناصر جمعية دولية من العلماء. 













ا 








العددُ الذزي د الرمز الكيميائي 
و حالة | عد 
الرمز الكيميائي E‏ 
درجة حر ارة | الغرة فة. 
اسم العنصر ا 
و و و 
الكتلة الذزية 
1 ال 
ل لون 0 الذورة 1 
العنصر يرث لافلز. 
الخلفيّة الرمز الكيميائي المجموعة 2 
ال عو 4 3 
فلز ات صلب 7 Be‏ 00000 الدورة 2 
اشباه فلزات !7 سائل IGT Hl‏ 
لافلرّات 8 غاز ا 12 11 
Mg‏ 08 الدورة 3 
مغنيسيوم صوديوم 
المجموعة 9 المجموعة 8 المجموعة 7 المجموعة 6 المجموعة 5 المجموعة 4 المجموعة 3 243 23.0 
2 26 25 24 23 22 21 20 19 
K Ca Sc 11 V Cr Mn Fe Co‏ الور ةا 
كوبالت حديد منجنيز كروم فناديوم تيتانيوم سكانديوم كالسيوم بوتاسيوم 
58.9 55.8 54.9 52.0 50.9 47.9 45.0 40.1 39.1 
45 44 43 42 41 40 39 38 37 
RD Sr Y Zr Nb Mo 1 Ru Rh‏ __ الدورة 5 
روديوم روتينيوم تكنيتيوم موليبدنوم نيوبيوم زركونيوم يوتيريوم سترانشيوم روبيديوم 
102.9 101.1 )97.9( 95.9 92.9 2 88.9 87.6 85.5 
7 76 75 74 73 2 57 56 55 
Ba La Hf Ta W Re Os. Ir‏ 005" الدورة 6 
إريديوم اوزميوم ا تنجستن تنتاليوم هفنيوم لانثيوم باريوم سيزيوم 
م 190.2 186.2 183.8 180.9 178.5 138.9 133 132.9 
109 108 107 106 105 104 89 88 87 
Ra Ac Rf Db Sg Bh Hs Mt‏ 000 ] الدورة 7 
ميتنيريوم هسيوم بوريوم سيبورجيوم ديوبنيوم رذرفورديوم اكتينيوم راديوم فرانشيوم 
)268( 277( )264( (263.1) (262.1) (261.1) (227.0) (226.0) (223.0) 
العددُ المبينْ بين قوسَين هو الكتلة الذريّة لنظير العُنصر | < e‏ 
د ر صف مدا 
الأكثر استقرارا أو الأكثر وحودا في الطبيعة. | aS CG‏ 
١‏ من 1 ج العناصر دور 
مجمر عاو عائلة. 
62 61 60 59 58 ظ 
TON Ce Pr Nd Pm Sm‏ 
ساماريوم بروميثيوم نیودیمیوم برازيوديميوم سيريوم ' ظ EO‏ 
140.1 (144.9) 144.2 140.9 140.1 طّ ا العنا صر 
a ١ 90 91 92 93 94‏ الجدول 
Th Pa U Np Pu‏ الأكتنيدات ال ل 
بلوتونيوم نبتينيوم يورانيوم بروتكتينيوم ثوريوم ۵ 
244.1 (237:0) 2380 231.0 2200 


۳١۷ الملحق‎ 





الممردات 





1 ضوئيّة إلى حسيفات ماد ۆ. (۹۲( 

ل و 4 ىو 0١‏ 2 « 2 . 9 وا ل ا 9200 
Machine AY‏ ,+ جار ا عا يذل شكل سوا نانثا 5 الاندماج النووي Nuclear fusion‏ : اتحاد انوية درا 

7 2 ِ 7 ۰ ف 5 لکا نه اة اک وتطلة طاقة. .١‏ 

على القوةٍ المطبقة أو بتغيير تجاه القوّة المطبفة. (187) صغيرة ا وتطلق طاكة: 11/52 

ا 2 _ه 5 ف . 2 TIA “fl o ٠‏ عٍِِ : 
الاتزان الداخلي 5515 المحافظة على بيئة داخلية الانزلاق الأرضي 1,32051106: التحرّكٌ المفاجئ للصخور 

000000 والتربة نزولا إلى أسفل المنحدر. )٠١١(‏ 
الاجهادُ 50©55: استجا ا ت سند أو قل اا فط. (97) الانرلاق قن الكتلي movement‏ 155 : حركة مقطع من 


مھ ۶ 0 و الأرض زرل على تتحون. ١‏ 14۰( 
الاحتمال 202111]7آ: فرصة وقوع حدث بشكل معيّن 
)۱٤(‏ ا الانشطارٌ النووي Nuclear fission‏ : ا ذَرَةٍ كبيرة 


7 و 5 الى نواتية ن أو أكثرٌء و منه نيوتروناث إضافيةٌ وطاقة 3. )171( 
اختلاف الموضع <1”212113: التغيّرٌ الظاهرئ في موقع جسم 2 


لدى النظر إليه من مواقعَ مختلفة. )٠١١(‏ 
الاخصاب الخار جي :External fertilization‏ اتحاذ 
الخلايا الجنسيّة خارج جسم أنثى الكايّن الحيٌّ. (10) 


الانعكاسن 1012]ع18»116: ارتدادٌ حزمة ضوئيّة لدی اصطدامها 
بسطح لا يُمكثها أن تمر عبرَةٌ. (۲۹۰) 
3 ختر ا lnc :Meiosis‏ في ا الخلوي 


1 إخصاب‎ :[nternal fertilization الاخصابا لداخلی‎ 
ا‎ 0 ss e 1 


بيضة بواسطة حيوان منوي داخل جسم أنثى الكائن الحي. 
600 الانكسار 15©11211011: انحراف الموجة عند مرورها من 

3 عو 5 ع 
مادّةٍ إلى اخرىء لاختلاف سرعتها في المادّة الاولى عن سرعتها 


الادمان 4)001102: تعاطى عقاقيرَ أو مشروبات محرّمةً 0 
0 ّ فى المادّة الاخرى. (۲۹۳) 


ضارّةٍ بشكل مستمرٌ مما یولد احتياجًا جسميًا ونفسيًا لهذم 





المواك (۸۲) و- 
إدمان الخمر 12هذ[41»0101: احتياجٌ نفسيٌ أو جسديٌ إلى البرغي 5016177: الة بسيطة مكونة من مستو مائل ملفوفٍ حول 
تعاطي الكحول يضرٌ بالصّحة ويعطّلٌ أنشطة الجسم. )۸٤(‏ اسطوانة. (۱۹۸) 

تير ەر م ر م ا ا Il ous f‏ 
الأدمة 1»015: الطبقة الجلدية ةٌ التي تقعٌ تق تحت الشرة البروتين داء1101: جزيءٌ مكؤن من احماض أمينيّة نحتاج 
(5؟) الاستطارة 521111118: تفاعلٌ للضوءٍ مع مادَّةٍ يغيرٌ إليه لبناع تراكبب الجسم وصياكهاء ولنتظيم العواجات التي 
طاقة الضوء أو انّجاةَ حركته أو الاثتيّن ممًا. (۲۹۲) تجري في الجسم. (۷۷) 

ر ر و فر 7 و 5 © * I‏ ا : 

الإسفين مع ۷٥d‏ : آلة بسيطة مؤلّفةٌ من مستوييّن مائليّن E LN a DRT‏ 
3 كان معاء:.وهى ت تخدَمٌ في أغلب الأحيان اة 1 .)1۹۷( ميكانيكي لصخور اخرى او لحبيبات الرمل. )۱۷.1۰۳( 


الإشعاع Radiation‏ انتقالٌ طاقة على شكل موجات النشرة :Epidermis‏ الخ المطلحكة من الخلايا التي 


كهرومغناطيسية. (۲۷۹۰۲۳۰) تغطي جسم نبات أو حيوان. (5؟) 


هو e‏ ي 


الأليل 3111 : أحد الأشكال البديلة لجين صفة ماء كلون ROI oj‏ بسيظة مكورة من دراب يمر على حيط 
الشعر. (؟1) 


e f. 7 ٠. 7‏ ا 7 5 ٠‏ و 
الامتصاص 45501011012 : هوء فى البصريّاتء. انتقالٌ طافة البتكرياس 1'2207635: العضوٌ الذي يقع وراءَ المعدةء ويصنع 


حي اوسا ا ساسا 55م 


6" المفردات 





امات هضميّةٌ وهرمونات تنظمٌ مستويات السكر. (5غ) 


)09( لبيضة عع1: خلا ۶ ا تنتجها ا‎ ١ 


ee 


ا 





التجوية :Weathering‏ العملية أ تتفت أو تتحلًا” 
بوساطتها الموادٌ الصخريّةٌ بفعل عمليّات فيزياتيّة وكيميائيّةٍ. 
(۱۰۲( 
التجود ية التفاضليّة lae :Differential weathering‏ 
تتآكلٌ بوساطتها الصحورٌ الأكثرٌ ليونة والأقلٌ مقاومة للتجوية 
وتخلّفهُ الصخور الأكثرٌ مقاومةً للتجوية. )٠١۸(‏ 
۱ لوده الكيمياتيّة :Chemical weathering‏ العمليّة 
2 تتحلّلٌ بوساطتها الصحورٌ كنتيجة للتفاعلات 

لكيميائيّة. )٠٠١(‏ 
التجود ية الميكانيكيّة taa :Mechanical weathering‏ 
الصخور إلى أجزاءٍ أصغرّ بوسائل فيزيائيّة. (؟١٠)‏ 
تحول الطاقة Energy con versio‏ : تغْيّرٌ الطاقة من 
شكل إلى شكل آخر. (۲۰۹) 
التذرية «٠0نادا؟2:‏ شكلٌ من أشكال التعرية بالرياح» تحدث 
حين تعصف الرياح وتفرّق حبيبا 
)١737/(‏ 


د الكرية السادة والدشقة 


الثرية 48011 خليط رك من شظايا صخركة»ومواد عضوئة: 
ومن ماءٍ وهواءٍ يساهم # نمو النباتات. (؟١١)‏ 

تركيب الترية :5111101111 59011: ترتيبٌ حبيبات التربة. 
(؟١١)‏ 

التساقط الصخريٌ اا 190016: مجموعةٌ من الصخور 

اا فد الى أسفل منحدر حاد. )۱٤١(‏ 

التشّت ع«ذإها٤هءS:‏ تفاعلٌ للضوءٍ مع مادَةٍ يغيّرٌ طاقة 
الضوءِ او اطا حركته, أو الاشين ¿ معًا. (4۲( 

التعرية 0 عمليةٌ يتم من خلالها نحث الصخور ونقل 
الفتات من معان إلى اخ (۱۱۷)( 

تفاعل التعاد ل 1©»2©)102 1161141:2112241011: تفاعلٌ حمض 
التفاعل التوو ي المتسلسل Nuclear chain reaction‏ : 
تفاغلات انشطار نووي متتالية وا )1۷( 


ا الجنسي 0 61121 5: التكاثرٌ الذي 
تحِدٌ فيه الخلايا الجنسيّةٌ من أبوين لتنتج أبناءً تتشارك في 

)05( 5520 

التكاثرٌ اللاجنسي i‏ [هتائء45ة: التكائرٌ الذي 

لا يتضهً حيار جاه خلايا جنسية 

فعافلة نه ورافًا. 5/3 ) 


جنسيّة؛ بل ينتج فيه فردٌ واحدٌ أبناءً 


التمدُّذ الحراري :1hermal expansion‏ ازديادٌ حجم ماد 


“©: 


نتيجة ارتفاع درجة حرارتها. (۲۲۲) 


التوصيل الحرار ي Thermal conduction‏ : انتقا 
على شكل حرارة عبر مادَّةٍ. (۲۲۸) 


نتقال طافةٍ 


وه 


ا 





الثقب الأسود ©1201 kءها8:‏ جسم عظيمٌ الكتلة وكثيفٌ إلى 
درجة يعجر معها حتى الضوء عن الإفلات من جاذبيْتِهِ. )٠١١(‏ 
3 

الجنين 112120: الإنسان في طور النمعٌ من الإخصاب إلى 
الولادة. (153) 

الجهاز البولي و Urinary‏ مجموع الأفطياء التي تنتج 
البول وتخزنة وتطرحة. )٠١(‏ 





د 2 4 
الجهاز الغطائي 5751612 11221811111121217: الجهاز الذي 
يكن غلامًا وقائئًا على خارج الجسم. (4؟) 
الجهازا لهضمي :Digestive system‏ الأعضاءً التى 0 
الطماة لكي يشكن الجسة من استخد افق (47) 
الجول Joule‏ : الوحدة الول الى مده تستخدّم للتعبير عن 
الطافة؛ وا مقداقّ الشغل الذي ا 3 ١‏ خلال مسافة 
١‏ في اتجاه القوّة (رمرٌ الجول هوة). (187) 
الجين :Gene‏ 556 واخ من المعلومات لسمة ر ورائيّة. ثيّة. (؟١)‏ 
ب 
الحبل السري 0 mbi ica‏ : الترکیب الذي در 
الجنين بالمشيمة. )٦۷(‏ 





الحجر النيزكي 1646013 : النيزك الذي يصل إلى سطح 
الأرض من دون أن يحترق كليًا. (1075) 

الحثٌ الفاصل ©119106: الحدودٌ التي تفصلٌ بين مناطق 
تصريفي تتدفق فيها أنهارٌ في اتّجاهات متعاكسة. (7؟1) 


المفردات ۳1۹ 








8 
الحرارة 8٠4‏ : الطاقة المنتقلة بين جسمَيّن لهما درجتا 
حرارة مختلفتان. (۲۲١(‏ 
الحرارة النوعيّة )722 50601112 : كمّئَةٌ الحرارة اللازمة 
لرفع درجة الحرارة لوحدة كتلة مادق متجانسة پا عند ضغطٍ 
ایك( 
حزام الكويكبات Asteroid belt‏ : منطقة من المجموعة 

6 ى 

الشمسيّة تقع بين مداري المريخ والمشتري. حيث تدوز معظم 
الكويكبات. (۱۷۲( 
حفظ التريك 20115617211012 5011: طر و للحفاظ على 
خصوبة التربة بحمايتها من التعرية ومن فقد موادها 
الغذائيّة. )١١5(‏ 
الحمض 410 : كل مركب يزيد من عددٍ أيونات الهيدرونيوم 
عندما يداب فى الماء. (غ4؟) 
الحمّل 2201 انتقالٌ الطاقة الحراريّة يوساطة 
دوران أو حركة سائل أو غاز. (۲۲۹) 
الحوصلة الصفراويّة 8115120067©: عضو كيس يختزن 
الصفراءً التى ينتجّها الكبدٌ. )٤۷(‏ 

و و 
الحيوان المنويٌ «11م5: الخلية الجنسبة الذكربّة. (59) 


٠ 


© 

الخصية 1©5)15: عضو تناسليٌ ذكريٌ الي ينتج حيوانات 
منويّةٌ وهرمون التستسترون. (17) 

ظط الساحل :Shoreline‏ الحدٌ بين اليايسة والمسطّح المائي. 
)1۳۰( 


د 








2 و 26 a A a SE SK A‏ 
الدبال 111112115: المادّة العضويّة القاتمة التي تتكون في التربة 
من بقايا نباتيّةٍ وحيوانيّةٍ متحللةٍ. )1١14(‏ 

1 2 

درجة الحرارة 16112126121111 : فيا لمدى سخونة او 
برودة شيءٍ ماء وبالتحديد قياس لمتوسّط طاقة حركة 
الجسيمات في جسم معيّن. )۲۲١(‏ 
الدولاب والمحور »2:1 Wheel and‏ : آله سيط 0 من 
جِسمَيّن لهما شكلٌ دائريٌ وقياسان مختلفان. والدولابُ أكبرٌ 
هدّيّن الجسمَيّن الدائريّيّن. (190) 


و ر وو 
الدهون 1865: مواد غذائيّة تخرّن الطاقة؛ وتساعدٌ الجسم 


Y۰‏ المفردات 


على تخزين بعض الفيتامينات. (۷۷) 
دورة :Water cycle ¢ lk!‏ لحك اللكواصيلة للمياه من المحيط 
إلى الغلاف الجوي إلى اليابسةء رجوعًا إلى المحيط. )٠١١(‏ 





ر 

007 . 2 
الرابطة الكيميائية 020 21©12121): اتحادٌ ذؤات 
لتكوين جزيئات أو مركبات. )۲١١(‏ 
الرافك '(15111181: مجرّى مائي يصب في بحيرة أو مجرّى 
مائئٌ أكبرَ. )۱۲١(‏ 
الرافعة [e۷6١‏ : آلة بسيطةٌ مكوّنةٌ من ساق ترتكرٌ على نقطة 
نايذه ی نقطة الارتكان 13 ) 
الرحم 11161115: عضو أنثوئٌ عضلىئٌ مجؤّفٌ تنغرسنٌ فيه 
البويضة المخصّبة وينمو فيها الجنين. (5) 

0 017 ور و 5 
الرقم الهيدروجيني 011: قيمة تستخدم للتعبير عن حمضيّة 
نظام معيّن أو قاعديَّتِهِ (قلويّته). )70١(‏ 

س 


٠. 3 2‏ 2 07 
سجل النسب ISÈ :Pedigree‏ تخطيطيٌ يعرضٌ وجود سمة 
ورائيّة لعائلة 2 عدَّةٍ أجيال, )۲١(‏ 





الشمة السائدة :Dominant trait‏ السمةٌ ار في الجيلٍ 
الأول بعد تزاوج أبويّن لهما سمات مختلفة. () 

السمة المتنحيّة :Recessive trait‏ السمة التي تعودٌ إلى 
الظهور في الجيل الثاني بعد أن تختفي في الجيل الأؤلء عندما 
يتزاوجٌ أبوان لهما سمات مختلفةٌ. )٩(‏ 

السنة الضوئية Light-year‏ : المساف التي يقطعها الضوء 
في سنة واحدةء وتبلعٌ حواليَّ 5 تريليوناتع. (؟9١)‏ 

سوء التغذية 1:3)100م1[د21: اختلالٌ غذائيٌ ینتج من 
استهلاك كمّيّاتٍ غير كافية من كل من الموادٌ الغذائيّة التي يحتاج 
إليها الج( 


جه 


س 


الشاطئ e4٤1‏ 8: منطقةٌ من خط الساحل تتكؤن من مواد 





ترسَّبَت بوساطة الأمواج. )٠١٤١(‏ 


شبه الشفاف Translucent‏ : صفة للمادة التي تسمح للضوءِ 
بالنفاذ. لكتها لا تسمح بنفاذ صورةٍ واضحة. (۲۹۷) 


الشغل :Work‏ نقل الطاقة الى جسم باستخدام فر و تحر 
الجسم باتجاهها. (160) 

الشغل الناتج Work output‏ : الشغلٌ الذي ا وهو 
حاصلٌ ضرب القنوةٍ الناتجة في المسافة التي تطبُق فيها هذه 
القوّة. (۱۸۷) 

الشغل المبذول ]12211 75011 : الشغلٌ الميذولٌ على آلة؛ وهو 
حاصلٌ ضرب القنؤة المطبّقة ‏ المسافة التي تطبّق فيها هذه 
القوّة. (1410) 

الشفاف Transparent‏ : ف للمادَّةٍ التي تسمح للضوءِ 
بالمرور عبرّها. (۲۹۷) 

الشهاب Meter‏ : خط طوف ساطعٌ ينتج عندّما يحترق 
النيزك ب2 الغلاف الجوّيٌ للأرض. (175) 

ص 

الصخرٌ الأديم 860101: الطبقة الصحرية التى تفع تحت 
الترية. (؟١١)‏ 

الصفرٌُ المطلق 761:0 4125011166 : درجة الحرارة حيث تكون 
طافة الجزيئات في حدّها الأدنى ( 3 . علئ تدريج كلفن أو 
پ۲۷۳- على التدريج السیلیزئ). (۲۲۳) 





الصخر الام :Parent rock‏ التكوين الصخری الى فك 
مدر القرية. [1197) 


ص 


الطافقه Energy‏ : ار بعلن بذل شغل. )۲۰٤(‏ 





الطاقة الحراريّة '9(ع 2621© [112©1128': طاقة الحركة لدى 
جسيمات المادَّةٍ. (۲۲۷) 

طافة الحركة 9ع 1عء Kinetic‏ : طاقة جسم 66 عن 
حركته. )۲۰١(‏ 

الطاقة الميكانيكيّة :Mechanical energy‏ مقدارٌ الشغلٍ 
الذي يمكنٌ لاي جسم أن يبِدُلَهُ بسبب طاقة حركته وطاقة وضعه. 
00 

طاقة الوضع ۲۶٤١ء Potential‏ : الطاقة الموحود: لني أَىّ 
جسم بسبب موقيه, أو شكله. أو ظروفِه. )۲۰١(‏ 

الطراز الجيني ©م2017©©: التركيبٌ الجينئٌ الكامل لكائن 
معيّن؛ وهو أيضًا مجموعٌ الجينات لسمة واحدة معيّكة أو اكت 
(۱۳( 


الطراز ا مظهري مPhenotyp:‏ مظهرٌ الکائن الحيّ أو أي 
ميزة أخرى قابلة للاكتشافي. )١١(‏ 

الطيف الكهرو مغناطيسي spectrum‏ 
Electromagnetic‏ المدى الکامل للموجات 
الكمروسخغتاطية بجميع تردّداتِها أو أطوالها الموجيئّة. (۲۸۲) 
الطيف المرئي Spectrum‏ : ا الألوان اا من مرور 


الضوءٍ الآبيض عبر منشور. )٠١١(‏ 
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العازل الحرار' 7 insulators‏ 11211121 : ما3 تخفْضٌ أو 
تمنعٌ انتقال الطاقة الحراريّة على شكل حرارة. (۲۲۹) 





العدد الكتلي number‏ 11255 : مجموعٌ عددي البروتونات 
والنيوترونات في نواة ذرَّةٍ. )١59(‏ 

العضو 001521): فب من الأنسجة تؤذذى وكليف عله فى 
الجسم. (١؟)‏ 

العمَارُ ع1 <(1: كك مادو تسب تغييرًا فى حالة الشخص 
النفسكة او الحسدكة 15 ) 

علم الصحة ©160ع117: العلم الذي يُعنى بالصحّة وطرق 
المحافظة عليها. )1١(‏ 

عَمر النصفب عنا-اه 8 : الزمنٌ اللازم لكي يخضعَ نصفٌ 
العيّة المُشعّة لانحلال اشعاعىٌ. (77؟) 

العملاق الأحمر ]8132 120: نجمٌ كبيرٌ مائلٌ إلى الحمرة 
في مرحلة متأخّرةٍ من دورة حياته. )٠٠١(‏ 

العناصرٌ المعدنيّة 1/112172[15: مواد 2 مک من 


عناصرّ كيميائيّة يحتاحٌ إليها الجسم في بعض عملياته. (۷۸) 


» 


الغسيل Leaching‏ : إزالة المواد الل مكو ان تدوب من 
الصخور. أو المعادن الخام أوطبقات التربة نتيجةً لمرور الماء 
250282 


e 


فى 








4 3 * ِڪ‎ e 
عد يُخبرّك‎ Mechanical 207221286 الفائدة الميكانيكية‎ 


E REE 


۳۲١ المفردات‎ 








امامت 5 : صف من المواذ الغذائيّة, ل 9 
)۷۸( 


e 


قو 


5 - م وك 
القاعدة 1256: كل مركب يزيد عند اذابتِه فى الماءِء عدد 





أيونات الهيدروكسيدر بد. )۲٤۷(‏ 


فانو حفظ الطاقة of conservation of energy‏ 
Law‏ : تان لك عاد الطاقة قد لا يُمكر استحداثها ولا 


إفناؤهاء لكن يمكنٌ تحويلها من شكل إلى شكل آخرّ. (؟١؟)‏ 
القضيب 2»015: العضوٌ الذكرئٌ الذى ينقل الحيوانات المنوبّة 
إلى الأنثىء ويطرح البولَ خارج الجسم. (77) 

القزم الأبيض 077211 ١)ط۷۷:‏ نج صغيرٌ ساخنّ وخاف؛ 
وهو المركرٌ المتبقي من نجم قديم. )۱00( 

القَدْرَة 7 المعدّل الذي يتم فيه ين الشخل اوقل 
الطاقة بوحد3 الزمن. ( ۸٤‏ ( 

القغرٌ 521426102: حركة الرمال أو غيرها من الرواسب 
بقفزات وارتدادات قفصير ۵ و تسييها الرياح و (۱۳١(‏ 
القمر526611116: جرم طبيعيٌ أو صناعيّ يدورٌ حول كوكب ما. 
(134) 

قد اللاحتكاك 55نم »11: 
مكلا عستت (17؟) 


رف 


سه فو 
وة تعاكسنٌ الحركة بين سطحيّن 





الكاشف 12012107 : يتغيرٌ لون اعتمادًا على الرقم 
الهيدروجيني (ڊ). 0 

الكبد iver‏ : أكبرٌ عضو في الجسم» وهو يصنعٌ الصفراءَ 
يحلل السموم ويخرّن السكرٌ الزائ بشكل جليكوجين. )٤۷(‏ 
الكثيب 0۴ا0 : تله رمليّةٌ صغيرةٌ رشبتها الرياحٌ» وهي تحافظ 
على شكلها بالرغم من تحرّكها. (۱۳۸) 

الكربوهيدرات 021:50127:01:265): نوعٌ من الموادٌ الغذائيّة 
التي قود الطاقةء وهي تشمل ا افا والألياف. (77) 
الكروموسوم الجنسي :Sex chromosome‏ واحدٌ من زوج 
الكروموسومات الذي يحدّدٌ جنس الفرد. (؟”) 


الكروموسومات المتمائثلة chromosomes‏ 


YY‏ المفردات 


E‏ التي لديها تسلسل الجينات 
نفسَّة والتركيب نفسّة. (۱۸) 


الكفاءة الميكانيكيّة Mechanical efficiency‏ : كمية؛ يعر 


كمية 


عاد لسر بك كر تهنة الشذن الناتع الى الشة 
9 كنسبة منوية تفيس سب Toss‏ ل 
المبذول؛ ويمكن حسابها بقسمة الشغل الناتج على الشغل المبذول. 
e‏ 
الكلية '1610223: في الجسم كليتان؛ والكلية عضو يرشح الماء 
والفضلات من الدم ويطرح هذه الموادٌ بشكل بول. )01١1(‏ 


الكويكب 451617010 : جسم صخرئ صغيرٌ يدوزٌ حول الشمس, 
و بو 2 

ويكون دورانه عادة ضمنئ حزام بین مداري المريخ والمشتري. 

(۱۷۲( 


م 
المادّة الغذائيّة :Nutrient‏ مادّة لوده في الطعام توقرٌ 
الطاقةء أو تساعدٌ على تكوين أنسجة الجسمء وهي ضرورية 
للحياة والنمو. (721) 

المبيضٌ '0781: من أعضاءٍ الجهاز التناسلي الأنثوي 
للحيوانات وهو ينتج البويضات. (؟1) 

المتجدّدُ الأعظم 7*8 النفجارٌ هائلٌ يؤدّي إلى انهيار 


دجم ضخم› ويرمى بطبقاته الخارجيّة فى الفضاء. )١65(‏ 





ا مجرّة Galaxies‏ : مود من النجوم والغيار والغاز و 
الجاذبيّةٌ فيما بيتها. )٠١۸(‏ 

المذذب ]2020© : جسم صغيرٌ من الجليد والصخر, والغيار 
اا يقب هدانا اهلدلج ناهول الم غ غار راا 
على شكل ذنب عندّما يمر بالقرب من الشمس. (۱۷۱)( 
المرض غير غيزا مدي :Noninfectious disease‏ مرضكُ لا 
e‏ 

المرض المعدي عءasعءنd‏ 11216010115: مرضنٌ يسببّه كائنٌ 
مسقت للمرض: ويتتة من شخص إلى آخر. (7) 

ا مركب الأيوني compound‏ 108216 : مرک مكوَن من 
أيونات ذات شحنات متعاكسة. )۲١١(‏ 

المركب التساهمي :Covalent compound‏ مركب 
کیمیاد ی ينتجٌ من تشارلٍ لذرات 4 إلكترونات تكافوّها (Y۲)‏ 


المريء 5نا125071188: أنبوبٌ طويل 
بالمعدة. )٤٤(‏ 


مستقيم يصل البلعوم 


مسيب المرض ۴۵٤102٥۸‏ : كائنٌ مجھرئ أو كائنٌ حي آخرٌ أو 
فيروسنٌ أو بروتينٌ يس المرض. (87) 

مستجمع الأمطار Watershed‏ : متظف مق الناسعة E‏ 
فيها مياه الانسياب السطحيٌ بوساطة نظام مائيٌ معيّن. )٠١١(‏ 
المستوي المائل (أو المنحدر) ©2هآم 1011260 : آله بسيطة 
مكونة من سطح مستقيم مائلء يُسَهُلٌ رفع الأحمال, )۱۹١(‏ 
المشيمة 512©1212: عضكوٌ: جزءٌ منه جنينيٌ والجزءٌ الآخرٌ من 
الم وبوساطته يتم تبادلٌ الموادٌ بِينَ الجنين والأهٌ. )٦۷(‏ 
المطر الحمضي Acid precipitation‏ : الأمطادئ والثلوج التي 
تحتوي على تركيز عا لمن الأحماض. )٠١5(‏ 

لمحتم ۴٠٩4ص0‏ : صفة للجسم الذي ليمن شفًافًا أو ليسَ شبة 
شفافي (OV‏ 

المعدة 1ع516012:2: العضوٌ الهضمئ الشبية بكيس يقع بين 
المريءٍ والأمعاء الدقيقة. يحطّمْ الطعام ويحوّلة إلى سائل من 
خلال عمل العضلات والأنزيمات والحمض المعدئ. (10) 
الأمعاء الدقيقة 15112 5111211 : عضو بين المعدة 
والأمعاءٍ الغليظة. وفيها يحدث معظم تفكيك الطعام» ويجري 
فيه ابا امتصاص معظمِ المواد الغدائيّة ديه من الطعام. (53غ) 
الأمعاعٌ الغليظة :Large intestine‏ الجزءٌ الأوسمٌ والآقصرٌ 
من الأمعاف الذي يزيل الهاغ من الطعام المهضوم ويحول 
الفضلات إلى براز شبه صلبٍ. )٤۸(‏ 

الملح )581: مرک أيونيٌ يتكون عندما تحلٌ ذرَّة فل محل 
هيدروجين حمض ما. (؟90١)‏ 

المناعك :TImmunity‏ ا على مقاومة مرض معدر أو القتدوة 
غلى الشفاء هته 4 ) 

المهبل 77281122: هو العضو التناسليٌ الأنثوئٌ الذي يصل بين 
خارج الجسم والرحم. (12) 

۱ لمو جة الكهرو مغناطيسية 77272 o.‏ : 
متعامد ن )۷۸( 

الموصل الحرار ي 33l : Thermal conductor‏ يمكن 
للطاقة الحرارية أن تنتقل عبرّها على شكل حرارة. (۲۲۹) 


e 


ی 





النبْاض الإشعاعي 101581 : نج نيوترونيٌ دؤامىّ سريع 
الدوران, يُطلقٌ نبَضاتٍ سريعة من الطاقة الراديويّة والضوئيّة. 
)١65(‏ 
النجم النيوتروني star‏ 111111012 : نجم تداعى بفعل 
الجاذبيّة إلى حدّ آنه دفعَ بالإلكترونات والبروتونات إلى التلاحم 
لتكؤن نيوتروناتي. (151) 
التسيج Tissue‏ + لحمو من الخلايا المتماثلة التى تعمل معًا 
وتؤدّي الوظيفة نفسَّها. )۳١(‏ 
نسيج التربة ١٣uا×ه)‏ [501: نوع التربة المبنىٌ على أساس 
نسب حجوم الحبيبات المكونة لها. )١١١(‏ 
النشاط الاشعاعي 182010211517: العمليّةٌ التى تطلق 
بوساطتها ا غيرٌ مستقرّة اشعاعًا نوونًا. (08؟) 
النغاذ 1122512155101 : مرورٌ الضوءٍ أو أىّ شكل من شكال 
الطاقة عبر مادَةٍ. (97؟) 
التفرون NT : Neph r01۸‏ گیب الكلية الت تقوم بترشيح 
الدم. )01١(‏ 
النيرك Meteoroid‏ : جسم صخري ضير دسا بد رص 
الفضاء. (؟17١)‏ 
النيكوتينْ ”1اه Ni‏ : مادّة كيميائيَةٌ سامَةٌ تس الإدمان. 
يوجدٌ النيكوتين في التبغء وهو من الموادٌ التي 57 بشكلٍ 
وض ف خا برا سكير يها ران 
و 

و ر و و 
الواط ۷3 : الوحّدة الدوليّة المستخدمة للتعبير عن القدرق 
وهي معادلةٌ لجول لكل ثانية (رمرّها غط). (184) 





الو ده الفلكيّة Astronomical unit‏ : متو المسافة 
بين الأرض والشمس؛ أي حوالي ٠٠١‏ مليون كيلومتر ( الرمز, 

)١10( .) صم‎ 

الوراثة Heredity‏ : انتقالٌ السمات الوراثيّة من الآباء الى 
الأبناء. (1) 


۳۲٣۳  تادرفملا‎ 





